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لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

تــمــهـيــد
�لحمدُ لله رب �لعالمين و�ل�صلاة و�ل�صلام على �لمبعوث رحمة للعالمين نبينا محمد و�آله و�صحبه 

�أجمعين.

�أما بعـد، فاإن �لبتلاء وتغير �لأحو�ل �قت�صتها حكمة �لله وجرت بها �صننه على �لعباد، ومن 
�ل�صت�صفاء  �إلى  �ل�صعي  عندئذٍ  �لب�صر  طبيعة  من  �أن  كما  و�لأ�صقام،  بالأمر��ض  �بتلاوؤهم  ذلك 
�ل�صبل و�لو�صائل، فكان ما كان من مهنة �لطب خبر�ت  �لعلاج، ب�صتى �لطرق، ومختلف  وطلب 
متر�كمة و�أجيال متو�رثة ومن ثم تطور�ت علمية وعلوم م�صتحدثة.  ورغم �نت�صار �لطب �لحديث 
�لتي ل تخطئها عين، ظهرت توجهات مغايرة ت�صعى لبلوغ نف�ض �لمق�صود، وتحقيق ذ�ت �لهدف، 
�أو علاجها بعده، فكان من ذلك �لطب �لبديل و�لتكميلي وقد  طلباً لوقاية �لأبد�ن قبل �لمر�ض، 
يحافظ  يز�ل  ل  �لتقليدي  �ل�صعبي  �لطب  �إن  و�لتفاعلات.  �لهتمام  من  هائلًا  ر�صيدً�  �جتذب 
على �نت�صاره في �لدول �لنامية، ففي �أفريقيا ي�صتخدمه 80% من �ل�صكان وفي دول �لعالم �لثالث 
ي�صتخدمه ما بين 60% �إلى 90% من �لعامة، وفي �لغرب و�لدول �لمتطورة �لطب �لبديل و�لتكميلي 
�لأقل 90% في  و�حدة على  ي�صتخدمونه مرة  �لذين  �ل�صكان  ن�صبة  بلغت  زيادة م�صتمرة، فقد  في 
�ألمانيا، 75% في فرن�صا، 70% في كند�، 48% في ��صتر�ليا، ، 42% في �لوليات �لمتحدة �لأمريكية 
�لتقليدي 40% من مجمل �لرعاية �ل�صحية  و38% في بلجيكا. وفي �ل�صين يمثل �لطب �ل�صيني 
ت�صكل  �لتقليدي كما  �لطب  �صنوياً في م�صت�صفيات  يقارب من 200 مليون مري�ض  ما  ويتم علاج 

�لأدوية �لع�صبية 30% من مجمل �صوق �لدو�ء في �لعام. 

�لبديل  �لطب  �أ�صبح  فقد  ��صتخد�مه،  من  م�صتثناة  لي�صت  �لعربي  �لخليج  منطقة  �أن  غير 
�أبرز �هتماماته، لي�ض فقط في و�صائل �لإعلام  و�لتكميلي بممار�صاته ومنتجاته وممار�صيه، من 
�ل�صحة  ووز�ر�ت  �لر�صمية  �لدو�ئر  هموم  قائمة  في  و�أ�صبح  بل  �لجتماعي،  �لتو��صل  ومو�قع 
ومنكر�ته  باأخبار مخالفاته  و�لآخر  �ل�صحف بين �لحين  تطلعنا  �أ�صبحت  لقد  �لقر�ر.  ومتخذي 
�إلى  و�لمنكر�ت، فمن متطببين جهلة،  �لمخالفات  تنوع في  مع  وم�صعوذيه  و�لقب�ض على دجاجلته 
بالأبرياء  يغررون  بطب   ول  ب�صرع  لهم  در�ية  ل  رقاة  �أو  علمية،  �صهاد�ت  ومزوري  طب  �أدعياء 
�لعلاج  يدعي  من  هنالك  كما  �لأمو�ل،  وينهبون  �لأعر��ض  فينتهكون  �لمعجز�ت  فعل  ويدعون 
جُون فيها للخيال ويبيعون فيها �لوهم باأجورٍ باهظة  بالطاقة وبتقنيات �لتاأمل و�ل�صترخاء، يُروِّ

و�أثمانٍ قار�صة.
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لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

�لأهمية بمكان  ب�صره، فكان من  و�متزج خيره  بالممنوعة  �لم�صروعة  �أ�صاليبه  وهكذ� �ختلطت 
تبيان ما هو �صالح فيه وما هو طالح، وما هو �آمن منه وما هو �صار، وبالتب�صير باأحكامه �لفقهية، 
وبيان ما يو�فق �ل�صرع منه فيوؤخذ وما يخالفه فينبذ. ومن هذه �لمعاني �لعالية و�لمقا�صد �لجليلة 
تاأتي هذه �لدر��صة �لقيمة و�لر�صالة �لفذة »�لطب �لبديل در��صة فقهية« وهي ر�صالة دكتور�ه من 
لمي، و�إ�صر�ف كل من �لأ�صتاذ بق�صم �لفقه كلية �ل�صريعة  �إعد�د �لباحثة هند بنت عبد�للطيف �ل�صُّ
جامعة �لإمام محمد بن �صعود �لإ�صلامية �لدكتور ح�صين بن عبد�لله �لعبيدي، و�لمدير �لتنفيذي 

للمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي دكتور عبد�لله بن محمد �لبد�ح.  

�لطب، و�أ�صاليبه �لمختلفة، و�صو�بطه، و�لم�صوؤوليات �لمناطة بالممار�ض له، وما يتعلق بذلك من 
م�صائل فقهية مختلفة، در��صة مو�صوعها ذو بال و�أهمية، فالهتمام �لر�صمي في �لمملكة �لعربية 
�ل�صعودية بالطب �لبديل و�لتكميلي تمثل جليا بقر�ر مجل�ض �لوزر�ء في �لمملكة �لعربية �ل�صعودية 
باإن�صاء �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي، و�لو�قع ي�صهد �نت�صار هذ� �لطب و�هتمام �لنا�ض 
لمعرفة  �ل�صرعية  �لناحية  على  �لتركيز  على  توؤكد  و�لحجة  �لمختلفة،  باأ�صاليبه  �إليه  وتوجههم  به 
حكمه �ل�صرعي و�صو�بطه �ل�صرعية في وقت ي�صهد تركيز كثير من �لبحوث �لفقهية على جانب 

�لطب �لحديث، وما ي�صمله من �لأجهزة �لطبية، و�لعقاقير، و�لجر�حة �لطبية

ونحو ذلك، مع �صعف �لتركيز على جانب �لطب �لبديل و�لتكميلي. 

�أما عن تق�صيمات �لبحث فهو يتكون من مقدمة، وتمهيد، وبابين، وخاتمة، وفهار�ض. فالمقدمة 
تت�صمن �أهمية �لمو�صوع، و�أ�صباب �ختياره، و�أهد�فه، و �لدر��صات �ل�صابقة له، ومنهج �لبحث. ثم 
�لتمهيد وفيه مبحث عن حكم �لتد�وي ومبحث عن تاريخ �لطب �لبديل. �إما �لباب �لأول فهو عن 
�لثاني  �لباب  و�أنو�عه. ويت�صمن  و�أهميته وحكم تعلمه وممار�صته  �لبديل وتعريفه  حقيقة �لطب 
�لأحكام �ل�صرعية للطب �لبديل و�لتي تناولت بع�ض و�صائله مثل �لحجامة و�لكي و�لطب �لغذ�ئي 
خلا�صة  وفيها  �لخاتمة  و�أخيرً�  �لبديل،  للطب  �لممار�ض  م�صوؤولية  ثم  و�لأع�صاب،  �لنحل  ول�صع 

�لبحث و�لتو�صيات.

�إن �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي لي�صرُفه �أن ي�صع بين يدي �لقارئ هذ� �لكتاب �لقيم 
لمي  �ل�صُّ عبد�للطيف  بنت  هند  �لباحثة  فيه  بذلت  و�لذي  فقهية«  در��صة  �لبديل  »�لطب  و�لهام 
ع�صارة جهدها �لأكاديمي �لفقهي �لمتميز و�لدقيق وهو عمل �إبد�عي وح�صب علمنا غير م�صبوق 
في مجاله، وبحمد لله فقد كفت و�أوفت فجز�ها �لله خيرً� و�أعظم �أجرها ونفع بها �لبلاد و�لعباد. 

Untitled-1   6 5/11/15   9:48 AM



7
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و�لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي بالمملكة �لعربية �ل�صعودية، يقدم هذ� �لعمل للقارئ 
�لبديل  �لطب  تجاه  �لتاأ�صيلية  �لفقهية  �ل�صرعية  و�لمعرفة  �لعلمي  �لوعي  ن�صر  في  منه  م�صاهمة 

و�لتكميلي. 

و�لله من ور�ء �لق�صد وهو يهدي �ل�صبيل.

د. عبد�لله بن محمد �لبد�ح
�لمدير �لتنفيذي

�لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي
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المقدمة
�أنف�صنا،  �إليه، ونعوذ باللـه من �صرور  �إن �لحمد لله، نحمده، ون�صتعينه، ون�صتغفره، ونتوب 
ومن �صيئات �أعمالنا، من يهـده �لله فلا م�صـل له، ومن ي�صلـل فلا هادي له، و�أ�صهد �أل �إله �إل 
�لله وحده ل �صريك له، و�أ�صهـد �أنّ محمـدً� عبـده ور�صوله، �صلى �لله عليه، وعلى �آله و�صحبه، 

و�صلم ت�صليمـاً كثيرً�.

�أما بعـد، فاإن من �صنن �لله تعالى �بتلاء �لم�صلم بتغير �لأحو�ل، وعدم بقائها على �لدو�م، 
ومن ذلك: �بتلاوؤهم بالأمر��ض و�لأ�صقام، �متحاناً للاإيمان وتمحي�صاً للذنوب.

فكان من طبيعة �لب�صر عندئذٍ �ل�صعي �إلى رفع ما حلّ، وطلب �لعلاج و�لحلّ، ب�صتى �لطرق، 
ومختلف �ل�صبل.

لوقاية  �لمن�صود؛ طلباً  �لهدف  لبلوغ �لمق�صود، وتحقيق  وقد ظهرت في �لطب عدة مجالت 
�لأبد�ن قبل �لمر�ض، �أو علاجها بعده، �أو تجميلها.

طلباً  توجهاً،  �ليوم  �لعالم  له  �صهد  �لذي  �لبديل،  �لطب  بمجال  يتعلق  ما  مجالته:  ومن 
وممار�صةً، تعلماً وتعليماً.

�أ�صاليبه  �ختلاط  مع  �لم�صلمين،  قبل  من  و�هتمام  عناية  �لطب  من  �لمجال  لهذ�  كان  ولِما 
�لم�صروعة بالممنوعة، كان �لتب�صير باأحكامه �لفقهية، وبيان ما يو�فق �ل�صرع منها فيوؤخذ، وما 
فقهية  در��صة  �لمو�صوع  هذ�  در��صة  �إلى  د�عياً  ذلك  فكان  بمكان؛  �لأهمية  من  فينبذ  يخالفه 
موؤ�صلة، يتبين منها حكم هذ� �لمجال من �لطب، و�أ�صاليبه �لمختلفة، و�صو�بطها، و�لم�صوؤوليات 

�لمناطة بالممار�ض له، وما يتعلق بذلك من م�صائل فقهية مختلفة.

)�لطب  عنو�ن  تحت  �لدكتور�ه  ر�صالة  مو�صوع  ت�صجيل  ر�أيت  و��صت�صارة  ��صتخارة  وبعد 
�لبديل، در��صة فقهية( ر�جية من �لله تعالى �لعون و�لتوفيق.

اأهمية المو�سوع:

�لمملكة  في  �لوزر�ء  مجل�ض  بقر�ر  جليا  ذلك  ظهر  وقد  �لبديل،  بالطب  �لر�صمي  �لهتمام 
�لعربية �ل�صعودية باإن�صاء �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي))(.

قر�ر مجل�ض �لوزر�ء رقم )236( وتاريخ 0)/429/8)هـ.  )(
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2- �هتمام �لنا�ض بالطب �لبديل، وتوجههم �إليه باأ�صاليبه �لمختلفة.

3-  �لو�قع �لذي ي�صهد �نت�صار هذ� �لطب، و�لحاجة �إلى معرفة حكمه �ل�صرعي، و�صو�بطه 
�ل�صرعية، مما يوؤكد �أهمية �لتركيز على هذ� �لجانب من �لناحية �ل�صرعية.

اأ�سباب اختيار المو�سوع:

)- �أهميته �لتي �صبق بيانها.

2- حاجة �لنا�ض �إلى تب�صيرهم بالأ�صاليب �لمباحة من �لطب �لبديل و�لأ�صاليب �لمحرمة.

3-  �ن�صر�ف كثير من �لم�صلمين �إلى هذ� �لنوع من �لطب، وت�صاهل بع�ض �لممار�صين له في 
ممار�صته.

4- حاجة �لممار�صين للطب �لبديل �إلى تب�صيرهم بالم�صوؤوليات �لمناطـة بهم �صرعاً.

5- عظم �لآثار �لمترتبة على تق�صير �لممار�صين للطب �لبديل.

6-  تركيز كثير من �لبحوث �لفقهية على جانب �لطب �لتقليدي، وما ي�صمله من �لأجهزة 
�لطبية، و�لعقاقير، و�لجر�حة �لطبية ونحو ذلك، مع �صعف �لتركيز على جانب �لطب 

�لبديل.

7-  ��صتمال هذ� �لمو�صوع على كثير من �لم�صائل �لم�صتجـدة �لتي يتعين بيان حكمها �ل�صرعي 
بدر��صة علمية موؤ�صلة.

8- �أنه لم ي�صبق ت�صجيل هذ� �لمو�صوع بر�صالة علمية في �لفقه.

اأهداف المو�سوع:

) - جمع �لم�صائل �لفقهية �لمتعلقة بالطب �لبديل، ودر��صتها.

2 - تب�صـير �لمر�صى و�لأطباء، وممار�صي �لطب �لبديل، وجميع �أفر�د �لمجتمع باأحكامه.

الدرا�سات ال�سابقة:

لم ي�صنـف فقهاوؤنا �ل�صابقـون كتاباً م�صتقـلًا عن �لأحكـام �لفقهية للطب �لبديل، ولم يكن 
�آنذ�ك بهذ� �ل�صم، و�إنما تكلمو� عن بع�ض و�صائل �لطب �لبديل في ثنايا كتبهم، ولم  معروفاً 

يتو�صعـو� في ذلـك، بنـاء على ما كان موجودً� في ع�صرهم.
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�أما عن �لجهود �لمعا�صـرة، فلم �أجد من �أفرد هذ� �لمو�صوع، وعني ببحث م�صائله �لفقهية 
باأحكامه  عناية  دون  ذ�ته  �لبديل  �لطب  �لموؤلفات في  و�إن كثرت  علمية متخ�ص�صة،  ر�صالة  في 

�ل�صرعية.

�إل �أني قد وجدت من �أ�صار �إلى حكم بع�ض و�صائل �لطب �لبديل دون ��صتيفاء جو�نبه، ومن 
ذلك:

-  كتاب )�إبلاغ �لفهامة باأحكام �لحجامة(، تاأليف: عبد �لحميد بن �أحمد �لعربي.

-  كتاب )�لحجامة مفتاح �لعلاج في �لطب �لبديل(، تاأليف: مح�صن �صليمان �لنادي.

وهذ�ن �لكتابان هما ر�صالتان �صغيرتان في حكم �لحجامة �لتي هي �إحدى و�صائل �لطب 
�لبديل، ول يخفى �لفرق بينهما وبين هذ� �لمو�صوع �إذ هو �أو�صع و�أ�صمل.

-  ر�صالة بعنو�ن )�لريا�صة �لبدنية و�أحكامها في �لفقه �لإ�صلامي( ر�صالة دكتور�ه م�صجلة 
في ق�صم �لفقه بكلية �ل�صريعة بجامعة �لإمام محمد بن �صعود �لإ�صلامية، للباحث: تركي 
بن عبد �لله �لر�صودي، ومن خلال �طلاعي على خطة �لر�صالة وجدتها تتطرق للريا�صة 

من حيث �أنو�عها، وم�صروعيتها، و�صو�بطها، و�أحكام �لم�صابقات �لريا�صية ونحو ذلك.

بينما تناولي للريا�صة في هذ� �لبحث �صيكون باعتبارها و�صيلة من و�صائل �لطب �لبديل، 
و�صو�بط ذلك. فتناول �لمو�صوعين للريا�صة �إنما هو باعتبار�ت مختلفة و�إن كان بينهما 

��صتر�ك جزئي.

عقدية(  در��صة   - �ل�صرقية  �ل�صت�صفاء  لفل�صفة  �لمعا�صرة  )�لتطبيقات  بعنو�ن  ر�صالة    -
�لإ�صلامية،  �صعود  بن  محمد  �لإمام  بجامعة  �لدين  �أ�صول  كلية  في  ماج�صتير  ر�صالة 
للباحثة: هيفاء بنت نا�صر �لر�صيد، و�لتي تطرقت فيها �إلى �لعلاج بالطاقة باعتبارها 
من طرق �ل�صت�صفاء �ل�صرقية، وهذه �لر�صالة تختلف عن هذ� �لمو�صوع؛ �إذ هي قا�صرة 
على جزء منه، ف�صلا عن تناولها �لمو�صوع من حيث بيان �لمخالفات �لعقدية فيه، بينما 

تناوله هنا من حيث بيان حكمه �ل�صرعي �إذ� خلا من تلك �لمخالفات، و�صو�بط ذلك.

كما �أن هناك موؤلفات عامة فيها �إ�صار�ت �إلى بع�ض و�صائل �لطب �لبديل، �أهمها:

�لجـامعة  في  دكتور�ه  ر�صـالة  �لإ�صـلامية(  �ل�صـريعة  في  �لأدويـة  )�أحكـام  بعنو�ن  ر�صالة   -
�لإ�صلامية »)42)هـ«، للباحث: ح�صن بن �أحمد �لفكي، و�لتي ت�صترك مع هذ� �لمو�صوع في 
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�لعلاج بالحجامة، و�لعلاج بالكي، و�إن كان تناولهما هناك هو مجرد �إ�صار�ت موجزة، 
بخلاف تناولهما هنا ففيه �صيء من �لتو�صع، و�لب�صط في بيان �أحكامهما �لفقهية.

ال�سعوبات التي واجهتها اأثناء البحث:

) -  تعدد و�صائل و�أ�صاليب �لطب �لبديل، وتنوعها، بل ��صتحد�ثها وتجددها �لم�صتمر، جعل 
لجمع �صتاتها و��صتق�صائها �صعوبة ظاهرة، متطلباً ذلك جهدً� ووقتاً.

2 -  تنوع �لم�صائل �لمرتبطة بالمو�صوع تبعاً لتعدد �لو�صائل و�لأ�صاليب، وتفرقها في كتب �لفقه 
مما يتطلب �لطلاع في مو�صوعات فقهية متفرقة.

3 -  ندرة �لمر�جع �لعربية �لمعتمدة في �لمجال �لطبي �لبديل للح�صول على �لمعلومات �لموثوقة، 
فاأكثر ما �ألف فيها مر�جع وكتب �أجنبية، تتطلب ترجمتها زيادة �لجهد و�لوقت.

منهج البحث:

�صرت في بحث هذ� �لمو�صوع على �لمنهج �لآتي:

�أولًا: ما يتعلق بجمع �لمادة �لعلمية وعر�ض �لم�سائل:

فقد �تبعت �لخطو�ت �لآتية:

مع  �صبيلًا،  ذلك  �إلى  �أمكن  ما  �لأ�صيلة  �لفقه  م�صادر  من  �لبحث  هذ�  مادة  )-  جمعت 
�ل�صتعانة بكتب �لتف�صير، و�لحديث و�صروحه.

2- �صورت �لم�صاألة �لفقهية قبل بيان حكمها، ليت�صح �لمق�صود من در��صتها.

3- بينت مو��صع �لتفاق من �لم�صائل، وذكرت حكمها بدليله، مع توثيقه من مظانه �لمعتبرة.

4- �تبعت في م�صائل �لخلاف ما يلي:

 �أ -  ذكرت �لأقو�ل في �لم�صاألة من�صوبة لمن قال بها ح�صب ترتيب �لمذ�هب �لزمني، مبتدئة 
بالقول �لر�جح في نظري، ثم �أتُبعه بالأقو�ل �لأخرى، مرتبة �لمذ�هب في كل قول ترتيباً 

زمنياً.

ب-  �قت�صرت على �أقو�ل �لمذ�هب �لفقهية �لأربعة فقط، وقد ذكرت �أحياناً قول �لظاهرية، 
وبع�ض علماء �ل�صلف.
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جـ - �صلكت م�صلك �لتخريج في �لم�صائل �لتي لم �أقف على قولٍ لأحد �لمذ�هب فيها.

د-  �أتبعت �لأقو�ل باأدلتها مبتدئة بالأدلة �لن�صية، ثم �لأدلة �لعقلية، مع بيان وجه �لدللة 
ما لم يكن ظاهرً�. 

��صتدللت  �إليها بقول )و��صتدلو�(، وما  �لإمكان، م�صيرة  �لأقو�ل قدر  �أدلة  هـ-  ��صتق�صيت 
فيه للاأقو�ل �لتي لم �أجد لها �أدلة �أ�صرت �إلى ذلك بقول: )ويمكن �أن ي�صتدل لهم(، و�إل 

ذكرت �أني لم �أعثر لهم على دليل فيما ذهبو� �إليه.

يرد من جو�ب عن  وما  بعده،  مناق�صة  �لدللة من  وجـه  �أو  �لدليـل  يرد على  ما  و-  ذكرت 
�لمناق�صة بعدها، فاإن كانت �لمناق�صة �أو �لجو�ب عنها منقولة �أ�صرت بقولي: )ونوق�ض(، 
)و�أجيب عنه(، و�إن كانت �لمناق�صة �أو �لجو�ب عنها مني من خلال ما فهمته من �لم�صاألة 

�أ�صرت بقولي: )ويمكن �أن يناق�ض(، )ويمكن �أن يجاب عنه(.

ز- ذكرت �صبب �لخلاف في �لم�صاألة �إن وقفت عليه م�صرحاً به.

حـ- بينت �لقول �لر�جح -فيما يظهر لي- مع بيان �صبب �لترجيح.

5- ركزت على مو�صوع �لبحث، وتجنبت �ل�صتطر�د.

ثانياً: ما يتعلق بالهو�م�ض:

)-  عزوت جميع �لآيات �لو�ردة في �لبحث �إلى �ل�صور �لتي وردت فيها بذكر رقم �لآية و��صم 
�ل�صورة.

2-  خرّجت �لأحاديث �لو�ردة في �لبحث، فما كان منها في �ل�صحيحين �أو �أحدهما �كتفيت 
به، وما كان في غيرهما خرجته من كتب �ل�صنة �لم�صهورة ما �أمكنني ذلك، مع �لإ�صارة 

�إلى �لحكم على �لحديث �صحةً و�صعفاً ح�صبما �طلعت عليه من كلام �أهل �لعلم.

و�ل�صفحة،  و�لباب، ورقم �لحديث، و�لجزء  �لكتاب  ��صم  وذكرت عند تخريج �لحديث 
و�إن �ختلفت �ألفاظه �أ�صير �إلى من �أخرجه بلفظه، و�إذ� تكرر �لحديث مرة �أخرى �أ�صير 

بقولي: )تقدم تخريجه �ض(، م�صيرة �إلى رقم �ل�صفحة.

3-  خرّجت �لآثار من كتبها �لمعتمدة مع �لحكم عليها ما �أمكن، وما لم �أجده من �لآثار فاإني 
نبهت على من نقل هذ� �لأثر من �أهل �لعلم.
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4-  رجعت عند توثيق كلام �أهل �لعلم لكتب �لمذهب نف�صه، �إل ما وجدته من�صوباً �إليهم، ولم 
�أجده في كتبهم فاإني وثقته من كتب �لمذهب �لذي ن�صب �لقول �إليهم، مع �لإ�صارة �إليه.

و�إذ� نقلت �لكلام بن�صه ذكرت ��صم �لكتاب مجردً�، و�إن لم يكن فاأذكره بعبارة )ينظر(، 
ورتبت �لكتب في �لهام�ض ح�صب وفيات �لموؤلفين في كل مذهب ما �أمكن، مبتدئة بالترتيب 

�لزمني للمذ�هب: �لحنفي، فالمالكي، فال�صافعي، فالحنبلي.

5-  ترجمت للاأعلام غير �لم�صهورين �لذين ورد ذكرهم في �صلب �لبحث بتر�جم مخت�صرة 
عند ورود ذكر �لعلم لأول مرة، مع �لإ�صارة �إلى �لمر�جع بعد �لترجمة.

6-  قمت ب�صرح �لألفاظ �لغريبة �لتي تحتاج �إلى �إي�صاح، مع توثيق ذلك من كتب �للغة، �أو 
�لكتب �لتي تعنى ب�صرح غريب �لحديث، �أو من �لكتب �لفقهية.

�إليها من خلال بحث  هذ� وقد ذيلت �لبحث بخاتمة بينت فيها �أهم �لنتائج �لتي تو�صلت 
هذ� �لمو�صوع.

و�أخير�ً �ألحقت �لبحث بفهار�ض ��ستملت على �لاآتي:

رقم  ذكر  مع  و�لآيات،  �ل�صور  في  �لم�صحف  ترتيب  ح�صب  ورتبتها  �لآيات:  فهر�ض    -(
�ل�صفحة �لتي وردت �لآية فيها.

رقم  ذكر  مع  �لأحاديث،  �أو�ئل  ح�صب  هجائياً  ترتيباً  ورتبتها  �لأحاديث:  2-  فهر�ض 
�ل�صفحة �لتي ورد �لحديث فيها.

3-  فهر�ض �لآثار: ورتبتها ترتيباً هجائياً ح�صب �أو�ئل �لآثار، مع ذكر رقم �ل�صفحة �لتي 
ورد �لأثر فيها.

4-  فهر�ض �لأعلام �لمترجم لهم: ورتبتها ترتيباً هجائياً من غير �عتبار كلمة )�بن، �أو 
�أب، �أو �أل �لتعريف( مع ذكر رقم �ل�صفحة �لتي وردت فيها �لترجمة.

5-  فهر�ض �ل�صو�بط و�لقو�عد �لفقهية و�لأ�صولية: ورتبته ترتيباً هجائياً، مع ذكر رقم 
�ل�صفحة �لتي ورد �ل�صابط �أو �لقاعدة فيها.

6-  فهر�ض �لم�صطلحات و�لألفاظ �لغريبة: ورتبته ترتيباً هجائياً مع ذكر رقم �ل�صفحة 
�لتي ورد فيها ذكر �لحد �أو �لكلمة.
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7-  فهر�ض �لم�صادر و�لمر�جع: ورتبتها ترتيباً هجائياً بذكر ��صم �لمرجع وموؤلفه، ومحققه 
�إن وجد، و�لطبعة، وتاريخها، ومكانها، و�لنا�صر لـه، وذلك ح�صب تو�فر �لمعلومات في 

�لمرجع.

8- فهر�ض �لمو�صوعات، ورتبته ح�صب ترتيب �لمو�صوعات في �لبحث.

تق�سيمات البحث:

يتكون �لبحث من مقدمة، وتمهيد، وبابين، وخاتمة، وفهار�ض.

المقدمة: وت�صمل �أهمية �لمو�صوع، و�أ�صباب �ختياره، و�أهد�فه، و �لدر��صات �ل�صابقة له، 
ومنهج �لبحث، وتق�صيماته. 

التمهيد: وفيه مبحثان:

�لمبحث �لأول: حكم �لتد�وي. 

�لمبحث �لثاني: تاريخ �لطب �لبديل. 

الباب الأول: حقيقة الطب البديل. وفيه ف�سلان:

�لف�سل �لاأول:تعريف �لطب �لبديل، و�أهميته، وحكـم تعلمه، وممار�صته. وفيه مبحثان:

�لمبحث �لاأول: تعريف �لطب �لبديل، و�لاألفاظ ذ�ت �ل�سلة به، وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: تعريف �لطب �لبديل. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: تعريف �لطب �لبديل باعتبار �آحاده.وفيها فرعان: 

�لفرع �لأول: تعريف �لطب. 

�لفرع �لثاني: تعريف �لبديل. 

�لم�صاألة �لثانية: تعريف �لطب �لبديل مركباً. 

�لمطلب �لثاني: �لألفاظ ذ�ت �ل�صلة بالطب �لبديل. وفيه خم�ض م�صائل: 

�لم�صاألة �لأولى: �لطب �لحديث )�لتقليدي(. 

�لم�صاألة �لثانية: �لطب �لأ�صيل. 
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�لم�صاألة �لثالثة: �لطب �لتكميلي.

�لم�صاألة �لر�بعة: �لطب �لتكاملي )�ل�صمولي �أو �لمدمج(.

�لم�صاألة �لخام�صة: �لطب �ل�صعبي.

�لمطلب �لثالث: �أركان �لطب �لبديل.

�لمبحث �لثاني: �أهمية �لطب �لبديل، وحكم تعلمه، وممار�سته، وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �أهمية �لطب �لبديل. 

�لمطلب �لثاني: حكم تعلم �لطب �لبديل. 

�لمطلب �لثالث: ممار�صة �لطب �لبديل. وفيه ثلاث م�صائل: 

�لم�صاألة �لأولى: �صو�بط ممار�صة �لطب �لبديل.

�لم�صاألة �لثانية: �حتكار ممار�صة �لطب �لبديل.

�لم�صاألة �لثالثة: ��صتغلال ��صم �لممار�ض للطب �لبديل. 

�لف�سل �لثاني: �أ�صاليب معرفة �لطب �لبديل، و�أنو�عه. وفيه مبحثان: 

المبحث الأول: اأ�ساليب معرفة الطب البديل، وفيه مطلبان:

�لمطلب �لاأول: معرفة �لطب �لبديل عن طريق �ل�صـرع. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: �لطب �لبديل �لذي �أخبر به �ل�صرع. 

�لم�صاألة �لثانية: حكم �لتوقف في �لطب �لو�رد في �ل�صرع قبل �لتجربة. 

�لمطلب �لثاني: معرفة �لطب �لبديل عن طريق �لتجربة. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: حكم تجربة فعالية �لطب �لبديل. 

�لم�صاألة �لثانية: �صروط تجربة فعالية �لطب �لبديل. 

المبحث الثاني: اأنواع الطب البديل:

�لطب �لبديل لغر�ض تعزيز �ل�صحة. 
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�لطب �لبديل لغر�ض �لعلاج. 

�لطب �لبديل لغر�ض �لتجميل. 

�لباب �لثاني: �أحكام �لطب �لبديل. وفيه ف�صلان: 

�لف�سل �لاأول: و�صائل �لطب �لبديل و�أحكامها. وفيه ع�صرة مباحث:

المبحث الأول: الحجامة، وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لحجامة و�أنو�عها. وفيه ثلاث م�صائل: 

�لم�صاألة �لأولى: تعريف �لحجامة. 

�لم�صاألة �لثانية: �لفرق بين �لحجامة و�لف�صد. 

�لم�صاألة �لثالثة: �أنو�ع �لحجامة. 

�لنوع �لاأول: �لحجامة �لرطبة. 

�لنوع �لثاني: �لحجامة �لجافة. 

�لمطلب �لثاني: حكم �لحجامة، ووقتها، ومو�صعها، و�صروطها. وفيه ثلاث م�صائل: 

�لم�صاألة �لأولى: حكم �لحجامة. 

�لم�صاألة �لثانية: وقت �لحجامة، ومو�صعها. وفيها فرعان: 

�لفرع �لاأول: وقت �لحجامة. 

�لفرع �لثاني: مو�صع �لحجامة. 

�لم�صاألة �لثالثة: �صروط �لحجامة. 

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لحجامة. وفيه �أربع م�صائل: 

�لم�صاألة �لأولى: �أثر �لحجامة في �لطهارة. 

�لم�صاألة �لثانية: �أثر �لحجامة في �ل�صوم. 

�لم�صاألة �لثالثة: حجامة �لمحرم. 
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�لم�صاألة �لر�بعة:�أخذ �لأجرة على �لحجامة. 

المبحث الثاني: الكي. وفيه مطلبان:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لكي، و�أنو�عه. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: تعريف �لكي. 

�لم�صاألة �لثانية: �أنو�ع �لكي.

�لنوع �لاأول: �لكي بالنار. 

�لنوع �لثاني: �لكي بالمعادن �لم�صخنة.

�لنوع �لثالث: �لكي بالكهرباء.

�لنوع �لر�بع: �لكي بالمو�د �لكيميائية. 

�لنوع �لخام�ض: �لكي باأ�صعة �لليزر. 

�لنوع �ل�ساد�ض: �لكي بالغاز �لم�صال )�لبرودة �ل�صديدة(. 

�لمطلب �لثاني: حكم �لكي، و�صروطه. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: حكم �لكي. 

�لم�صاألة �لثانية: �صروط �لكي. 

المبحث الثالث: الغذاء )الطب الغذائي(. وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لطب �لغذ�ئي. 

�لمطلب �لثاني: حكم �لطب �لغذ�ئي، و�صروطه. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: حكم �لطب �لغذ�ئي. 

�لم�صاألة �لثانية: �صروط �لطب �لغذ�ئي. 

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لطب �لغذ�ئي. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: �ل�صوم بنية �لحمية. 
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�لم�صاألة �لثانية: ��صتخد�م �لغذ�ء و�صيلةً في تحديد جن�ض �لجنين. 

المبحث الرابع: ل�سع النحل ونحوه.وفيه مطلبان:

�لمطلب �لاأول: �لتد�وي بل�صع �لنحل. وفيه ثلاث م�صائل: 

�لم�صاألة �لأولى: حقيقة �لتد�وي بل�صع �لنحل

�لم�صاألة �لثانية: حكم �لتد�وي بل�صع �لنحل، و�صروطه.وفيها فرعان:

�لفرع �لاأول: حكم �لتد�وي بل�صع �لنحل. 

�لفرع �لثاني: �صروط �لتد�وي بل�صع �لنحل. 

�لم�صاألة �لثالثة: �لم�صائل �لمترتبة على �لتد�وي بل�صع �لنحل. وفيها فرعان: 

�لفرع �لاأول: �أثر �لتد�وي بل�صع �لنحل في �ل�صوم. 

�لفرع �لثاني: حكم قتل �لنحل للتد�وي به. 

�لمطلب �لثاني: �لتد�وي بل�صع �ل�صمك. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: حقيقة �لتد�وي بل�صع �ل�صمك.

�لم�صاألة �لثانية: حكم �لتد�وي بل�صع �ل�صمك.

المبحث الخام�س: الأع�ساب. وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لأع�صاب، و�أنو�عها. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: حقيقة �لأع�صاب. 

�لم�صاألة �لثانية: �أنو�ع �لأع�صاب. 

�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالأع�صاب و�صروطه. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: حكم �لتد�وي بالأع�صاب.

�لم�صاألة �لثانية: �صروط �لتد�وي بالأع�صاب

�لمطالب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على ��صتعمال �لأع�صاب. وفيه �صت م�صائل:
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�لم�صاألة �لأولى: ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحي�ض �أو رفعه. 

�لم�صاألة �لثانية:: ��صتعمال �لأع�صاب في �إنز�ل �لحي�ض. 

�لم�صاألة �لثالثة: ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحمل.

�لم�صاألة �لر�بعة: ��صتعمال �لأع�صاب في �إجها�ض �لحمل.

�لم�صاألة �لخام�صة: ��صتعمال �لأع�صاب �لمن�صطة جن�صياً.

�لم�صاألة �ل�صاد�صة: ��صتعمال �لأع�صاب في تغيير �ل�صكل �أو �لمظهر.

المبحث ال�ساد�س: الماء. وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لتد�وي بالماء.

�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالماء.

�لمطلب �لثالث: دخول �لحمامات ل�صتعمال �لماء.

المبحث ال�سابع: الطين والرمل.وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لتد�وي بالطين و�لرمل. وفيه م�صاألتان:

�لم�صاألة �لأولى: حقيقة �لتد�وي بالطين.

�لم�صاألة �لثانية: حقيقة �لتد�وي بالرمل.

�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالطين و�لرمل.

 �لمطالب �لثالث: �لنتفاع بطين �لبحر �لميت. 

المبحث الثامن: الريا�سة. وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لريا�صة، و�أنو�عها. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: تعريف �لريا�صة. 

�لم�صاألة �لثانية: �أنو�ع �لريا�صة. 

�لمطلب �لثاني: حكم �لريا�صة، و�صروطها. وفيه م�صاألتان: 
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�لم�صاألة �لأولى: حكم �لريا�صة. 

�لم�صاألة �لثانية: �صروط �لريا�صة. 

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لريا�صة. وفيه ثلاث م�صائل: 

�لم�صاألة �لأولى: �عتبار �ل�صلاة ريا�صة. 

�لم�صاألة �لثانية: �لإفطار لأجل �لريا�صة. 

�لم�صاألة �لثالثة: تغيير �لبدن بممار�صة �لريا�صة. 

المبحث التا�سع: التدليك )الم�ساج(. وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لتدليك، و�أنو�عه. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: تعريف �لتدليك. 

�لم�صاألة �لثانية: �أنو�ع �لتدليك. 

�لمطلب �لثاني: حكم �لتدليك، و�صروطه. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: حكم �لتدليك. 

�لم�صاألة �لثانية: �صروط �لتدليك. 

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لتدليك. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: �أثر دهون �لتدليك في �لطهارة. 

�لم�صاألة �لثانية: �أثر دهون �لتدليك في �ل�صوم. 

المبحث العا�سر: الطاقة. وفيه ثلاثة مطالب: 

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لطاقة، و�أنو�ع �لعلاج بها. وفيه م�صاألتان: 

�لم�صاألة �لأولى: تعريف �لطاقة، وماهيتها. 

�لم�صاألة �لثانية: �أنو�ع �لعلاج بالطاقة. وفيها ثمانية فروع: 

�لفرع �لأول: �لرَيْكِي. 
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�لفرع �لثاني: �ليوغا.

�لفرع �لثالث: �لفنون �لقتالية.

�لفرع �لر�بع: �لعلاج بال�صغط. 

�لفرع �لخام�ض: نظام �لماكروبايوتك.

�لفرع �ل�صاد�ض: �لأَيُورْڤِيد�.

�لفرع �ل�صابع: �لألو�ن.

�لفرع �لثامن: �لأحجار �لكريمة.

�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالطاقة. 

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لتد�وي بالطاقة. وفيه ثلاث م�صائل: 

�لم�صاألة �لأولى: حكم تعلم �لطاقة وتعليمها. 

�لم�صاألة �لثانية: �أثر �لل�صوق �ل�صينية في �لطهارة. 

�لم�صاألة �لثالثة: �أثر �لإبر �ل�صينية في �ل�صوم. 

�لف�صل �لثاني: م�صوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل. وفيه �صتة مباحث:

المبحث الأول: المراد بالم�سوؤولية.وفيه مطلبان:

�لمطلب �لاأول: تعريف �لم�صوؤولية.

�لمطلب �لثاني: �صروط �لم�صوؤولية.

المبحث الثاني:  م�سوؤولية الممار�س للطب البديل عن العتداء على النف�س وما 
دونها.وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �لمر�د بالعتد�ء على �لنف�ض وما دونها.

�لمطلب �لثاني: �صور �لعتد�ء على �لنف�ض وما دونها في �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على �لعتد�ء على �لنف�ض وما دونها في �لطب �لبديل.
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وفيه  المالي.  العتداء  عن  البديل  للطب  الممار�س  المبحث الثالث: م�سوؤولية 
ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �لمر�د بالعتد�ء �لمالي.

�لمطلب �لثاني: �صور �لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على �لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل.

ممار�سة  اأنظمة  مخالفة  عن  البديل  للطب  الممار�س  المبحث الرابع: م�سوؤولية 
المهنة.وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �لمر�د بمخالفة �أنظمة ممار�صة �لمهنة.

�لمطلب �لثاني: �صور مخالفة �أنظمة ممار�صة �لمهنة في �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على مخالفة �أنظمة ممار�صة �لمهنة في �لطب �لبديل.

اأخلاقيات  مخالفة  عن  البديل  للطب  الممار�س  المبحث الخام�س: م�سوؤولية 
المهنة.وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �لمر�د بمخالفة �أخلاقيات �لمهنة.

�لمطلب �لثاني: �صور مخالفة �أخلاقيات �لمهنة في �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على مخالفة �أخلاقيات �لمهنة في �لطب �لبديل.

ثلاثة  وفيه  الخطاأ.  عن  البديل  للطب  الممار�س  المبحث ال�ساد�س:  م�سوؤولية 
مطالب:

�لمطلب �لاأول: �صابط �لخطاأ �لموجب للم�صوؤولية.

�لمطلب �لثاني: �صور �لخطاأ في �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على �لخطاأ في �لطب �لبديل.

وبع�س  اإليها،  تو�سلت  التي  النتائج  واأهم  البحث،  خلا�سة  الخاتمة:  وفيها 
التو�سيات.
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و�لقو�عد  لهم  �لمترجم  و�لأعلام  و�لآثار  و�لأحاديث  للاآيات  بفهار�ض  �لبحث  ذيلت  ثم 
و�ل�صو�بط �لفقهية و�لأ�صولية و�لم�صطلحات و�لألفاظ �لغريبة، وفي ختام ذلك ثبت للم�صادر 

و�لمر�جع، ثم محتوى �لبحث.

هذ�.. و�أحمد ربي، و�أ�صكر نعمه، فهو �لم�صتحق للحمد و�لثناء - �صبحانه وتعالى-، �متن 
علي ب�صلوك طريق �لعلم وهياأه، وهد�ني لختيار هذ� �لمو�صوع وي�صّره، فله �لحمد �أولً و�آخرً�، 

وظاهرً� وباطناً.

كما �أتقدم بخال�ض �لدعاء، وجزيل �ل�صكر لو�لديّ �لكريمين �للَّذَين كانا ولز�ل يغمر�ني 
بدعو�تهما، جز�هما �لله عني خير ما يجزي و�لدً� عن ولده، وبارك في عمرهما وعملهما، 

ومتعني ببرهما ورد جميلهما.

كلية  بال�صكر  و�أخ�ض  �لإ�صلامية،  �صعود  بن  محمد  �لإمام  لجامعة  بال�صكر  �أتقدم  ثم 
�ل�صريعة ممثلة في ق�صم �لفقه على ما تقدمه من جهد؛ خدمة للعلم، وتي�صيرً� ل�صبله، �صائلة 

�لمولى -جل وعلا- �أن يحفظها منارة للحق، ويوفق �لقائمين عليها لكل خير.

كما �أتقدم بال�صكر �لجزيل ل�صيخي �لفا�صل �لأ�صتاذ �لدكتور/ ح�صين بن عبد �لله �لعبيدي 
على ما قدمه وبذله، فقد و�صعني بعلمه وكريم خلقه، �أ�صاأل �لله �أن يبارك فيه، وفي علمه، و�أن 

يمد في عمره على طاعته، وينفع به �لإ�صلام و�لم�صلمين.

كما �أتوجه بجزيل �ل�صكر لأ�صتاذي �لفا�صل �صعادة �لدكتور/ عبد �لله بن محمد �لبد�ح 
�لذي لم يدخر و�صعاً في �صبيل توجيهي و�إر�صادي، فقد جادّ علي بملاحظاته �لقيّمة و�قتر�حاته 
�لبنّاءة، �أ�صاأل �لله �أن يبارك في جهوده، و�أن ينفع بعلمه، و�أن يح�صن عاقبته في �لأمور كلها.

�أن يجزي  �لن�صح، �صائلة �لمولى  و�أ�صدى لي  �لعون،  �إلى كل من مد يد  و�ل�صكر مو�صول 
�لجميع خيرً�، و�أن يجعل ذلك في ميز�ن ح�صناتهم.

وفي �لختام.. �أ�صاأل �لله تعالى �أن يجعل عملي �صالحاً، ولوجهه خال�صاً.

Untitled-1   24 5/11/15   9:48 AM



25

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

التمهيد

وفيه مبحثان :

المبحث الأول : حكم التداوي.

المبحث الثاني : تاريخ الطب البديل 
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المبحث الأول

حكــم التــداوي

�ختلف �لفقهاء - رحمهم �لله - في حكم �لتد�وي))( على ثلاثة �أقو�ل:

القول الأول: اأن التداوي واجب اإن ظن نفع الأدوية.

وهذ� قول بع�ض �لحنفية)2(، وقول عند �لمالكية)3(، ووجه عند �ل�صافعية)4(، وقول �صعيف 
عند �لحنابلة)5(.

و��صتدلو� بما ياأتي:

له  �أنزل  �إلا  د�ء  �لله  �أنزل  »ما  صلى الله عليه وسلم   �لله  ر�صول  قال  قال:   � هريرة  �أبي  ) -  حديث 
�سفاء«)6(.

2 -  حديث جابر � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »لكل د�ء دو�ء، فاإذ� �أ�سيب دو�ء �لد�ء برئ 
باإذن �لله -�- «)7(.

و�لمر�د بيان حكم �لتد�وي �إجمالً �صو�ء كان �لطب �لبديل �أم �لحديث.   )(

ينظر: �لفتاوى �لهندية )354/5(.  )2

ينظر: �ل�صرح �ل�صغير )770/4(.  )3

ينظر: تحفة �لمحتاج مع حا�صية �ل�صرو�ني )82/3(.  )4

ينظر: �لمبدع )7/2)2(، و�لإن�صاف )0/6)(، وقال في �لإن�صاف )0/6)(: )ووجوب �لمد�و�ة قول �صعيف(.  )5

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب ما �أنزل �لله د�ء �إل �أنزل له �صفاء، رقم �لحديث )5678( )22/7)(.  )6

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لآد�ب، باب لكل د�ء دو�ء و��صتحباب �لتد�وي، رقم �لحديث )2204( )729/4)(.  )7
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3 -  حديث �أ�صامة بن �صريك))( � قال:  »قالت �لأعر�ب: يا ر�صول �لله، �أل نتد�وى؟ قال: 
نعم، يا عباد �لله، تد�وو�، فاإن �لله لم ي�سع د�ء �إلا و�سع له �سفاء �إلا د�ءً و�حد�ً. قالو�: 

يا ر�صول �لله: وما هو؟ قال: �لهرم«)2(.

4 -  حديث �أبي �لدرد�ء � قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: »�إن �لله �أنزل �لد�ء و�لدو�ء، وجعل 
لكل د�ء دو�ء، فتد�وو� ولا تد�وو� بحر�م«)3(.

�أبي مو�صى �لأ�صعري، وروى عنه زياد بن  صلى الله عليه وسلم، وعن  �أ�صامة بن �صريك �لذبياني �لثعلبي، له �صحبة. روى عن �لنبي  هو   )(
علاقة، وعلي بن �لأقمر.نزل �لكوفة، وتوفي في حدود �ل�صبعين للهجرة.

ينظر: تهذيب �لكمال )2/)35(، و�لو�في بالوفيات )243/8(، و�لإ�صابة في تمييز �ل�صحابة ))/203(.

�أخرجه �أبو د�ود في �صننه، كتاب �لطب، باب في �لرجل يتد�وى، رقم �لحديث )3855( �ض)424(. و�لترمذي في �صننه، كتاب   )2
�لطب، باب ما جاء في �لدو�ء و�لحث عليه، رقم �لحديث )2038( �ض)336(، و�للفظ له، وقال: )هذ� حديث ح�صن �صحيح(. 
و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب ما �أنزل �لله د�ء �إل �أنزل له �صفاء، رقم �لحديث )3436( �ض)372(. و�لبيهقي في �صننه، 
كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في �إباحة �لتد�وي، رقم �لحديث )9559)( )577/9(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لبر و�لإح�صان، 
باب ح�صن �لخلق، رقم �لحديث )486( )236/2(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم �لحديث )8206( )4/)44(، 

و�صححه، وو�فقه �لذهبي.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)424(.

�أخرجه �أبو د�ود في �صننه، كتاب �لطب، باب في �لأدوية �لمكروهة، رقم �لحديث )3874( �ض)425(. و�لبيهقي في �صننه،   )3
كتاب �ل�صحايا، باب �لنهي عن �لتد�وي بما يكون حر�ماً في غير �صرورة، رقم �لحديث ))968)( )0)/9(. و�لطبر�ني 

في �لمعجم �لكبير، رقم �لحديث )649( )254/24(.
و�صعفه �بن حجر في �لدر�ية )242/2(، و�لألباني في �صعيف �صنن �أبي د�ود �ض)425(.
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5 - حديث �أم قي�ض بنت مح�صن))( قالت: �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: »عليكم بهذ� �لعود 
ذ�ت  من  به)5(  ويُلدُّ  �لعُذْرَة)4(،  من  به  يُ�صتعطَ)3(  �أ�صفية،  �صبعة  فيه  فاإن  �لهندي)2(، 

�لجنب)6(«)7(.

6 -  حديث زيد بن �أ�صلم)8(، �أن رجلًا في زمان ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم �أ�صابه جرح، فاحتقن �لجرح 
�لدم، و�أن �لرجل دعا رجلين من بني �أنمار فنظر� �إليه، فَزَعَما �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال 

هي �أم قي�ض بنت مح�صن بن حرثان �لأ�صدية، �أخت عكا�صة بن مح�صن، �أ�صلمت بمكة قديماً، وبايعت �لنبي صلى الله عليه وسلم، وهاجرت   )(
�إلى �لمدينة.

روت عن �لنبي صلى الله عليه وسلم، وروى عنها: و�ب�صة بن معبد، وعبيد �لله بن عبد�لله بن ربيعة، ومولها: عدي بن دينار، ونافع مولى   
حمنة بنت �صجاع.

�لغابة في معرفة �ل�صحابة )368/7(، و�لإ�صابة في تمييز  و�أ�صد  �لأ�صحاب )4/)95)(،  ينظر: �ل�صتيعاب في معرفة   
�ل�صحابة )453/8(.

�لعود �لهندي: خ�صب يوؤتى به من بلاد �لهند، وهو �لعود �لذي يتبخر به.  )2
ينظر: عمدة �لقاري ))239/2(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )7/3)3(.

�ل�صعوط: ما يجعل من �لدو�ء في �لأنف.  )3
ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )368/2(، و�لمطلع على �ألفاظ �لمقنع �ض)84)(.  

�لعُذْرة: ب�صم �لعين �لمهملة، و�صكون �لذ�ل �لمعجمة هي: وجع في �لحلق يهيج من �لدم وي�صمى )�صقوط �للهاة(، وقيل: هي   )4
قرحة تخرج في �لخرم �لذي بين �لأنف و�لحلق تعر�ض لل�صبيان عن طلوع �لعذرة، وهو نجم يطلع �إذ� ��صتد �لحر.

ينظر: فتح �لباري )0)/68)(، وعمدة �لقاري ))239/2(، ومرقاة �لمفاتيح )2865/7(، و�لنهاية في غريب �لحديث   
و�لأثر)98/3)(.

بَّ �لدو�ء في �أحد �صقي  : من لد �لرجل �إذ� �صَ �للَّدود: بفتح �للام �لدو�ء �لذي يُ�صب من �أحد جانبي فم �لمري�ض، ويُلَدَّ  )5
�لفم.

ينظر: م�صارق �لأنو�ر ))/357(، ومرقاة �لمفاتيح )2866/7(، وعون �لمعبود )0)/258(.

ل. ذ�ت �لجنب: هي علة ت�صيب �لإن�صان د�خل جنبه، فهي ورم حار يعر�ض للحجاب �لم�صتبطن للاأ�صلاع، وت�صمى: �ل�صِّ  )6
ينظر: �لمطلع على �ألفاظ �لمقنع �ض)354(، و�لم�صباح �لمنير) )/0))(، وفتح �لباري )0)/72)(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب �ل�صعوط بالق�صط �لهندي و�لبحري، رقم �لحديث )5692( )24/7)(،   )7
 )22(4( �لحديث  رقم  �لك�صت،  وهو  �لهندي  بالعود  �لتد�وي  باب  �لآد�ب،  كتاب  �صحيحه،  في  له.وم�صلم  و�للفظ 

.)(735/4(

هو زيد بن �أ�صلم �لعدوي، يكنى �أبا �أ�صامة، ثقة كثير �لحديث، روى عن �أبيه: �أ�صلم مولى عمر بن �لخطاب، وعن �بن   )(
عمر، وجابر بن عبد�لله، و�أن�ض بن مالك، وروى عنه: مالك بن �أن�ض، و�لثوري، و�لأوز�عي، و�بن عيينة، له تف�صير و�أكثر 

من مائتي حديث، توفي �صنة 36)هـ بالمدينة، وقيل 45)هـ.
ينظر: �لطبقات �لكبرى )2/5)4 - 3)4(، و�لتاريخ �لكبير )387/3(، و�صير �أعلام �لنبلاء )6/5)3- 7)3(.  
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؟ فقال: �أوفي �لطب خير يا ر�صول �لله: قال: »�أنزل �لدو�ء �لذي �أنزل  لهما: �أيكما �أطبُّ
�لاأدو�ء« ))(.

»�إن ر�صول �لله  7 -  حديث عائ�صة -ر�صي �لله عنها- لما �صئلت عن علمها بالطب قالت: 
صلى الله عليه وسلم كان ي�صقم عند �آخر عمره، فكانت تقدم �إليه وفود �لعرب من كل وجه فينعت لهم 

�لأنعات، فكنت �أعالجها«)2(.

8 -  �لأحاديث �لتي ذكر فيها صلى الله عليه وسلم منافع �لأدوية و�لأطعمة، و�لتي تدل على �أنه كان صلى الله عليه وسلم يديم 
�لتطبب في حال �صحته ومر�صه )3(.

وجه ال�ستدلل:

في �لأحاديث �ل�صابقة �إما �أمر بالتد�وي �أو حث عليه، و�لأ�صل في �لأمر �لوجوب)4(، و�أنه ل 
ينافي �لتوكل كما ل ينافيه دفع د�ء �لجوع و�لعط�ض و�لحر و�لبرد باأ�صد�دها)5(.

�أن في �لتد�وي حفاظاً على �لبدن، و�لم�صلم ماأمور بذلك، وفي �لمتناع عنه �إلقاء بالنف�ض 
ھ  ھ  ھ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ  )ۀ  تعالى:  قال  عنه،  منهي  �أمر  وهذ�  �لتهلكة،  �إلى 
بكُِمْ  كَانَ  اللّهَ  إنَِّ  أَنفُسَكُمْ  تَقْتُلُواْ  {وَلَا  تعالى:  وقال   ،)6( ]البقرة:195[  ۓ(    ے  ے 

رَحِيمًا}]النساء:29[)7(.

�صيبة في  �أبي  رقــــم �لحديث )3474( )378/5)(.و�بن  �لمري�ض،  تعالج  باب  كتاب �لجامع،  �لموطاأ،  مالك في  �أخرجه   )2
م�صنفه، رقم �لحديث )23420( )5/)3(.

وقال �بن عبد �لبر في �لتمهيد )263/5(: )هكذ� هذ� �لحديث في �لموطاأ منقطعاً عن زيد بن �أ�صلم(.

�أورده �أبو نعيم �لأ�صفهاني في �لطب �لنبوي ))/302(، و�بن �لجوزي في �صفة �ل�صفوة )33/2(.  )3

لطب �لنبوي، للذهبي �ض)220(.  )4

ينظر: �لف�صول في �لأ�صول )92/2(، ورو�صة �لناظر ))/552(، و�لم�صودة �ض)5(، و�صرح مخت�صر �لرو�صة )365/2(،   )5
و�صرح �لكوكب �لمنير )39/3(، وتي�صير �لتحرير ))/)34(.

لطب �لنبوي، لبن �لقيم �ض)3)(.  )6

�صورة �لبقرة، من �لآية )95)(.  )(

�صورة �لن�صاء، من �لآية )29(.  )2
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�أن في ترك �لتد�وي �صررً� على �لمري�ض، يلحقه في نف�صه وبدنه ودينه و�أهله ومجتمعه))(، 
وفي �لحديث: »ل �صرر ول �صر�ر«)2(، ومما هو متقرر �صرعاً �أن �ل�صرر يز�ل)3(.

القول الثاني: اأن التداوي مباح:

وهذ� قول �لجمهور من �لحنفية)4( و�لمالكية)5( و�ل�صافعية)6( و�لحنابلة)7(.
قال �لنووي: )وهو مذهب �أ�صحابنا وجمهور �ل�صلف وعامة �لخلف()8(

و��صتدلو� بما ياأتي:

�لعلاج �لطبي للدكتور محمد علي �لبار، بحث �صمن مجلة مجمع �لفقه �لإ�صلامي د)7( )568/3(.  )3

�أخرجه مالك في �لموطاأ، كتاب �لأق�صية، باب �لق�صاء في �لمرفق، رقم �لحديث )2758( )078/4)(.   )4
و�أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )2865( )55/5(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لأحكام، باب من بنى في حقه ما ي�صر بجاره، 
رقم �لحديث ))234( �ض)252(.و�لد�رقطني في �صننه، كتاب �لبيوع، رقم �لحديث )3079( )4/)5(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب 
�ل�صلح، باب ل �صرر ول �صر�ر، رقم �لحديث )384))( )4/6))(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لبيوع، رقم �لحديث )2345( 

)66/2(، و�صححه، وو�فقه �لذهبي.

و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �بن ماجه �ض)252(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )5
�ض)72(، وغمز عيون �لب�صائر ))/274(.

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع )27/5)(، و �لعناية )0)/66(، و�لبناية )2)/267(.  )6

�لممهد�ت  و�لمقدمات   ،)240/4( و�لمنتقى   ،)279/5( �لبر  عبد  لبن  و�لتمهيد   ،)339/2( �لدو�ني  �لفو�كه  ينظر:   )7
.)466/3(

ينظر: �لمجموع )98/5(، و�أ�صنى �لمطالب ))/295(، وحا�صية �لجمل على �صرح �لمنهج )35/2)(.  )8

ينظر: �لفروع )243/3(، و�لآد�ب �ل�صرعية )348/2(، و�لمبدع )7/2)2(، و�لإن�صاف )0/6)(، و�صرح منتهى �لإر�د�ت   )9
.)340/((

0)( �صرح �صحيح م�صلم للنووي )4)/)9)(.
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) -   �لأحاديث �ل�صابقة �لتي ��صتدل بها �أ�صحاب �لقول �لأول على �لوجوب �إل �أنهم حملو� 
بع�ض  �إليه  ذهب  كما  مكروه،  غير  مباح  �لتد�وي  و�أن  �لإر�صاد))(،  على  فيها  �لأمر 

�لنا�ض)2(.

على  �لتطبب  وجو�ز  �لطب  علم  �صحة  �لأحاديث  هذه  )في  عيا�ض:  �لقا�صي  قال 
�لجملة()3(.

حفظاً  و�لمحارب  �ل�صائل  دفع  يجوز  فكما  �لتد�وي:  م�صروعية  على  �لعقل  من  2 -   دليل 
للاأبد�ن، جاز �لتد�وي من �لأمر��ض لحفظها �أي�صاً)4(.

و�لقائلون بالإباحة �ختلفو� في �لأف�صلية، على ق�صمين:

القسم الأول: ترك التداوي أفضل من فعله.

وهذ� هو �لم�صهور عند �لمالكية)5(، و�لمن�صو�ض عند �لحنابلة)6(.

و��صتدلو� بما ياأتي:

�أمتي �سبعون  » يدخل �لجنة من  صلى الله عليه وسلم قال:  �أن �لنبي   � ) -  حديث عمر�ن بن ح�صين 
�ألفاً بغير ح�ساب «. قالو�: ومن هم يا ر�صول �لله؟ قال: » هم �لذين لا ي�سترقون، ولا 

يتطيرون ولا يكتوون، وعلى ربهم يتوكلون «)7(.

ينظر: �ل�صتذكار )7/8)4(، و�صرح منتهى �لإر�د�ت ))/)34(، ومطالب �أولي �لنهى ))/834(.  )(

ينظر: معالم �ل�صنن )7/4)2(، و�لتمهيد لبن عبد �لبر )264/5(، وتحفة �لأحوذي )59/6)(.  )2

�إكمال �لمعلم بفو�ئد م�صلم )9/7))(.  )3

ينظر: �لمو�فقات )2/)5)(.  )4

ينظر: �لمدخل لبن �لحاج )5/4))، 6))(؛ و�لتمهيد لبن عبد �لبر )66/24(، و�لذخيرة )3)/307(.  )5

ينظر: �لفروع )243/3(، و�لآد�ب �ل�صرعية )348/2(، و�لمبدع )7/2)2(، و�لإن�صاف )0/6)(، و�صرح منتهى �لإر�د�ت   )6
.)34(/((

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب من لم يرقَ، رقم �لحديث )5752( )34/7)(.وم�صلم في �صحيحه، كتاب   )7
�لإيمان، باب �لدليل على دخول طو�ئف من �لم�صلمين �لجنة بغير ح�صاب ول عذ�ب، رقم �لحديث )8)2( ))/98)(.

Untitled-1   32 5/11/15   9:48 AM



33

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

وجه ال�ستدلل:

�أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �متدح �لذين تركو� �لرقية و�لطيرة و�لكي، فلا يتد�وون ل�صدق توكلهم على 
�لله -�-، فدل �لحديث على �أن ترك �لتد�وي �أف�صل))(.

ونوق�س من وجوه:

�أن �لمدح في �لحديث لي�ض لمن ترك �ل�صترقاء و�لتطير و�لكتو�ء فح�صب؛ ل�صدق  �لأول:   
توكلهم، �إذ فعل هذه �لأمور ل ينافي �لتوكل �أ�صلًا، ولكن �لمدح لهم ولمن توكل على 

�لله، فالتوكل �أمر ر�بع �متدحو� به غير متعلق بالأمور �لثلاثة)2(.

�لثاني:  �أن �لمدح في �لحديث لي�ض لمن ترك �ل�صترقاء و�لكتو�ء مطلقاً، بل هو خا�ض بمن 
بغير  هي  �لتي  �أو  �لمجهولة  �أو  �لكفار  كلام  من  هي  �لتي  بالرقى  �ل�صترقاء  ترك 
وبمن  كفر)3(،  معناها  �أن  لحتمال  مذمومة؛  فهذه  معناه  يعرف  ل  وما  �لعربية 
ترك �لكي لأمر محتمل غير متحقق ككي �ل�صحيح لئلا يعتل؛ لما فيه من �لتعذيب 

بالنار)4(، فلا دللة فيه على ترك �لتد�وي.

�لثالث:  �أن �لتد�وي ل ينافي �لتوكل، كما ل ينافيه دفع د�ء �لجوع و�لعط�ض و�لحر و�لبرد 
له  تنعت  �لعرب  وفود  وكانت  كثيرة)6(،  مر�ت  تد�وى  صلى الله عليه وسلم  و�لنبي  باأ�صد�دها)5(. 
�لمتوكلين  �أقوى  صلى الله عليه وسلم  وهو   ،)7( عنها-  �لله  -ر�صي  عائ�صة  بها  فتعالجه  �لأدوية، 

و�أ�صدقهم، فلا منافاة �أ�صلًا بين �لأخذ بالأ�صباب و�لتوكل)8(.

ينظر: نيل �لأوطار )233/8(.  )(

ينظر: �لطب �لنبوي، لبن �لقيم �ض)50(.  )2

ينظر: �صرح �صحيح م�صلم للنووي )4)/68)(.  )3

ينظر: �لطب �لنبوي، لبن �لقيم �ض)50(.  )4

ينظر: �لطب �لنبوي، لبن �لقيم �ض)4)(.  )5

�صبق ذكرها �ض)25(.  )6

تقدم تخريجه �ض)25(.  )7

ينظر: �لذخيرة )3)/307(.  )8
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2 -  حديث �لمغيرة بن �صعبة � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » من ��سترقى �أو �كتوى فقد برئ 
من �لتوكل «))(.

وجه ال�ستدلل:

�لحديث ظاهر �لدللة في �أن من طلب �لرقية �أو �لكي فقد برئ من �لتوكل، فطلب �لتد�وي 
يعار�ض �لتوكل.

قال �بن عبد�لبر: )ما توكل حق �لتوكل من ��صترقى �أو �كتوى، لأن من ترك ذلك توكلًا على 
�لله وعلماً باأن ما �أ�صابه لم يكن ليخطئه، و�أن �أيام �ل�صحة ل �صقم فيها، كان �أف�صل منزلة 

و�أعلى درجة و�أكمل يقيناً وتوكلًا()2(.

ونوق�س:

بمثل ما نوق�ض به �لدليل �لأول.

صلى الله عليه وسلم فقالت: �إني  �أتت �لنبي  3 -  حديث �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما-: �أن �مر�أة �صود�ء 
�إن �سئتِ �سبرتِ ولك �لجنة، و�إن �سئت   « �أتك�صف، فادع �لله لي، قال:  �أ�صرع، و�إني 
�أتك�صف،  �أن ل  �أتك�صف فادعُ �لله  �أ�صبر، قالت: فاإني  �أن يعافيك « قالت:  دعوت �لله 

فدعا لها )3(.

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )80)8)( )6/30))(.و�لترمذي في �صننه، كتاب �لطب، باب ما جاء في كر�هية   )(
�لرقية، رقم �لحديث )2055( �ض))34(، وقال:حديث ح�صن �صحيح.و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب �لكي، رقم 
�لحديث )3489( �ض)377(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في ��صتحباب ترك �لكتو�ء، رقم �لحديث 
)9546)( )574/9(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لرقى و�لتمائم، باب ذكر �لزجر عن �ل�صترقاء بلفظة مطلقة، رقم 

�لحديث )6087( )3)/452(.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض))34(، وقال محققو �لم�صند )6/30))(: )حديث ح�صن(.

�لتمهيد )66/24(.  )2

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لمر�صى، باب ف�صل من ي�صرع من �لريح، رقم �لحديث )5652( )6/7))(. وم�صلم   )3
�أو نحو ذلك حتى �ل�صوكة  �أو حزن  في �صحيحه، كتاب �لبر و�ل�صلة و�لآد�ب، باب ثو�ب �لموؤمن فيما ي�صيبه من مر�ض 

ي�صاكها، رقم �لحديث )2576( )994)(.
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وجه ال�ستدلل:

و�لعافية،  �لدعاء  وبين  �لجنة،  ودخول  �لبلاء  على  �ل�صبر  بين  �لمر�أة  خيّر  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن 
فاختارت �لبلاء و�لجنة، ولو كان رفع �لمر�ض و�جباً لم يكن للتخيير مو�صع))(، وفيه دللة على 

�أن ترك �لتد�وي �صبرً� وتوكلًا �أف�صل)2(.

ونوق�س: 

حالها  من  عَلِم  لماّ  بال�صدة  �لأخذ  �إلى  �أر�صدها  بل  �لتد�وي،  عن  ينهها  لم  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  باأن 
�ل�صبر على ذلك، و�لأخذ بال�صدة �أف�صل من �لأخذ بالرخ�صة لمن علم من نف�صه �لطاقة ولم 

ي�صعف عن �لتز�م �ل�صدة)3(.

�أن خلقاً من �ل�صحابة و�لتابعين y لم يكونو� يتد�وون، بل منهم من �ختار �لمر�ض كاأبي بكر 
�ل�صديق، و�أُبَيّ بن كعب، و�أبي ذر y ولم ينكر عليهم ترك �لتد�وي)4(، فاإن �أبا بكر � حين 
قالو� له: �أل ندعو لك �لطبيب؟ قال: قد ر�آني. قالو�: فما قال لك؟ قال: �إني فعال لما �أريد)5(. 

ومثل هذ� يروى عن �أبي �لدرد�ء)6(، وخلق كثير ل يح�صون عددً� )7(.

ونوق�س من وجوه:

�لأول:  �أن يكون �صبب تركهم �لتد�وي كون �لعلة مزمنة و�لدو�ء �لمو�صوف موهم �لنفع جار 
مجرى �لكي و�لرقية، فيتركها �لمتوكل لعدم �لوثوق بالدو�ء، فقولهم هذ� مبني على 
وكثير من  �لتقليدية،  و�لطرق  �لبد�ئية  بالو�صائل  �لطب في ع�صرهم  عليه  كان  ما 

ينظر: مجموع �لفتاوى ))563/2 - 564(.  )(

وبل �لغمام على �صفاء �لأُو�م ))/373(.  )2

ينظر: فتح �لباري )0)/5))(، ونيل �لأوطار )233/8(.  )3

مجموع �لفتاوى )269/24(.  )4

�أورده �أبو نعيم، �لأ�صبهاني في حلية �لأولياء ))/34(. و�بن �صعد في �لطبقات �لكبرى )48/3)(.  )5

�أخرجه �بن �أبي �صيبة في م�صنفه، رقم �لحديث )23430( )32/5(.  )6

ينظر: مجموع �لفتاوى ))564/2(.  )7
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�لأدوية هي و�صفات متو�زنة ل تعطي نتيجة فعالة في �أغلب �لأحيان فلم ت�صل �إلى 
م�صتوى �لوثوق بها بل �أغلبها كانت ظنية، لذ� جاء �لتردد عنهم في �لأخذ بها ))(.

�لثاني:  �أن يكون �لمري�ض علم بنهاية �أجله �إما بمكا�صفة �أو بروؤيا �صادقة، �أو بهو�ض وظن، 
�صاهد  وقد  �لتد�وي،  �إنكار  به  يظن  و�إل فلا  �ل�صديق -�-،  فعل  يحمل  وعليه 

ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم تد�وى و�أمر به )2(.

�لثالث:  �أن يكون �لمري�ض م�صغولً بحاله وبخوف عاقبته، فين�صيه �ألم �لمر�ض، وعليه يحمل 
كلام �أبي ذر، و�أبي �لدرد�ء )3(.

�لر�بع:  �أن يكون تركهم �لتد�وي ��صتبقاءً للمر�ض؛ لنيل ثو�به بح�صن �ل�صبر على �لبلاء، �أو 
ليجرب نف�صه في �لقدرة على �ل�صبر، وعليه يحمل ق�صة �لمر�أة �ل�صود�ء)4(.

�لخام�ض:  �أن يكون تركهم �لتد�وي حر�صاً على �أن يكفر �لمر�ض ذنوباً عجزو� عن تكفيرها، 
فيرون �أن �لمر�ض �إذ� طال تكفيرً� فلا يتد�وون خوفاً من �أن ي�صرع زو�ل �لمر�ض)5(.

�ل�صاد�ض:  �أن يكون تركهم �لتد�وي لما ��صت�صعروه في �أنف�صهم من مبادئ �لبطر و�لطغيان 
بطول مدة �ل�صحة، فيتركون �لتد�وي خوفاً من �صرعة زو�ل �لمر�ض، فيعاودهم 

�لبطر و�لطغيان و�لغفلة)6(.

ينظر: �إحياء علوم �لدين )287/4(، وحكم �لتد�وي في �لإ�صلام للدكتور علي محمد �لمحمدي، بحث �صمن مجلة مجمع   )(
�لفقه �لإ�صلامي د)7( )4/3)6(.

د)7(  �لإ�صلامي  �لفقه  مجمع  مجلة  �صمن  بحث  �لمحمدي،  محمد  علي  للدكتور  �لإ�صلام  في  �لتد�وي  حكم  ينظر:   )2
.)6(4/3(

د)7(  �لإ�صلامي  �لفقه  مجمع  مجلة  �صمن  بحث  �لمحمدي،  محمد  علي  للدكتور  �لإ�صلام  في  �لتد�وي  حكم  ينظر:   )3
.)6(4/3(

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )4

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )5

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )6
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�ل�صابع:  قد تحمل �أقو�ل من �متنع عن �لتد�وي من �ل�صحابة و�لتابعين على �أنها قيلت كرد 
على من �عتقد �أن �ل�صفاء في �لأدوية، وعلق قلبه بها، ون�صي �ل�صافي �لحقيقي وهو 

�لله فجاءت �أقو�لهم تذكيرً� لمن �نقدح في قلبه ذلك))(.

الق�سم الثاني: فعل التداوي اأف�سل من تركه، وهو قول ال�سافعية)))، وبع�س الحنفية)))، 

والحنابلة))).

وا�ستدلوا:

�أنهم حملو�  �إل  �لوجوب،  على  �لأول  �لقول  �أ�صحاب  بها  ��صتدل  �لتي  �ل�صابقة  بالأحاديث 
�لأمر فيها على �ل�صتحباب، و�صرف �لأمر بالتد�وي �إلى �ل�صتحباب لعدم �لقطع بنفعه، و�أن 

�أقل مر�تب �لأمر �ل�صتحباب.

القول الثالث: اأن التداوي محرم.

وهو قول غلاة �ل�صوفية)5(، وحكاه �بن ر�صد �لجد)6( عن بع�ض �ل�صلف)7(.

ينظر: �صرح �صحيح م�صلم للنووي )90/3(، وحكم �لتد�وي في �لإ�صلام للدكتور علي محمد �لمحمدي، بحث �صمن مجلة   )(
مجمع �لفقه �لإ�صلامي د)7( )604/3(.

ينظر: �لمجموع )98/5(، و�أ�صنى �لمطالب ))/295(، وحا�صية �لجمل على �صرح �لمنهج )35/2)(.  )2

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع )27/5)(.  )3

ينظر: �لفروع )243/3(، و�لإن�صاف )0/6)(.  )4

ينظر: �صرح �صحيح م�صلم للنووي )4)/)9)(، وطرح �لتثريب )84/8)(.  )5

هو محمد بن �أحمد بن �أحمد بن ر�صد �لقرطبي، �لمالكي، يكنى �أبا �لوليد، �صيخ �لمالكية، وقا�صي قرطبة، فقيهاً، عالماً،   )6
ة. ومن ت�صانيفه: �لمقدمات �لممهد�ت،  حافظاً. حدث عن �أبي جعفر �أحمد بن رزق، و�أبي مرو�ن بن �صر�ج، ومحمد بن خَيْرَ

و�لبيان و�لتح�صيل، و�خت�صار م�صكل �لآثار.توفي �صنة 520هـ.
ينظر: تذكرة �لحفاظ )46/4(، و�صير �أعلام �لنبلاء )9)/)50 - 502(، ومعجم �لموؤلفين )228/8(، وهدية �لعارفين   

.)85/2(

ينظر: �لمقدمات �لممهد�ت )466/3(.  )7
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وا�ستدلوا:

باأن �لولية ل تتم �إل �إذ� ر�صي �لعبد بجميع ما نزل به من �لبلاء، فالو�جب على �لموؤمن 
ترك �لتد�وي �عت�صاماً بالله وتوكلًا عليه وثقة به و�نقطاعاً �إليه فاإن �لله قد علم �أيام �لمر�ض 

و�أيام �ل�صحة، فلو حر�ض �لخلق على تقليل ذلك �أو زيادته ما قدرو�. قال تعالى: ژ ے  ۓ    ۓ  
ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۇ  ۇ  ۆ  ۆ  ۈ    ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋژ))(، فما د�م كل �صيء بق�صاء 

وقدر فلا حاجة �إلى �لتد�وي)2(.

ونوق�س من وجوه:

�لأول: � لقول بعدم جو�ز �لتد�وي يخالف ما ورد عنه صلى الله عليه وسلم من عموم �لأمر بالتد�وي، وترغيبه 
في ذلك في مو��صع كثيرة)3(.

كدفع  بالدو�ء  �ل�صفاء  وح�صول  بالأ�صباب  �لأخذ  باب  من  هو  بالتد�وي  �لأخذ  �أن  �لثاني:  
�لجوع بالأكل، ودفع �لعط�ض بال�صرب)4(.

�لثالث:   �أن �لتد�وي ل ينافي �لتوكل على �لله؛ لأن �لم�صلم يعتقد بقلبه �أن �ل�صفاء ل يكون �إل 
باإذن �لله وتقديره، و�أن �لأدوية ل تنفع بذ�تها بل بما قدره �لله فيها)5(.

الترجيح:

�لر�جح -و�لله �أعلم- هو �لجمع بين �لأقو�ل، وعدم �إطلاق حكم عام في �لتد�وي، بل �إن 
حكمه يختلف باختلاف �لأحو�ل و�لأ�صخا�ض؛ فيكون �لتد�وي و�جباً �إذ� علم �أو غلب على �لظن 
�إلى �ل�صرر �صو�ء كان هذ� �ل�صرر  �إذ� كان تركه يف�صي  �أو  نفعه مع �حتمال �لهلاك بعدمه، 
قا�صرً� عليه كاأن يف�صي �إلى تلف نف�صه �أو �أحد �أع�صائه �أو عجزه، �أم كان �ل�صرر متعدياً لغيره 

باأن يف�صي �إلى نقل �لمر�ض �إلى غيره كالأمر��ض �لمعدية.

�صورة �لحديد، من �لآية )22(.  )(

ينظر: �لجامع لأحكام �لقر�آن )0)/38)(، و�لتمهيد )265/5(.  )2

تقدم ذكرها في �أدلة �لقول �لأول �ض)22(.  )3

ينظر: �لطب �لنبوي، لبن �لقيم �ض)4)(.  )4

ينظر: نيل �لأوطار )8/)23(.  )5
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 ،)((» ول �صر�ر  ل �صرر   « وبحديث  بالتد�وي،  �لأمر  �أحاديث  من  ورد  لذلك بما  وي�صتدل 
وبقاعدة: �ل�صرر يز�ل)2(.

ويكون مندوباً �إذ� كان تركه يوؤدي �إلى �صعف �لبدن ل �لتلف، �أو �إذ� غلب على �لظن نفعه 
ول هلاك محقق بتركه.

ويكون مباحاً فيما عد� ذلك، �أي �إذ� لم يعلم �لنفع ولم يغلب على �لظن، بل ت�صاوى �لتد�وي 
وتركه.

�أ�صد من �ل�صرر �لحا�صل بالمر�ض؛ لأن �ل�صرر ل  �إذ� خاف �ل�صرر بفعله  ويكون مكروهاً 
يز�ل بال�صرر)3(.

ويكون حر�ماً �إذ� �عتقد �أن �ل�صفاء في �لدو�ء، ل �أنه �صبب فيه، و�إذ� علم �أو غلب على ظنه 
�صررً� في �لتد�وي يفوق �ل�صرر �لحا�صل بالمر�ض؛ �إذ من �لمتقرر �أن درء �لمفا�صد مقدم على 

جلب �لم�صالح)4(، و�ل�صرر ل يدفع بمثله)5(.)6(

تقدم تخريجه �ض)26(.  )(

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )2
�ض)72(، وغمز عيون �لب�صائر ))/274(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، �لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)86(،   )3
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)74(.

و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)(05/(( �ل�صبكي  لبن  و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)5/(( �لأنام  م�صالح  في  �لأحكام  قو�عد  ينظر:   )4
لل�صيوطي �ض)87(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)78(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/47(، و�لمنثور في �لقو�عد)2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)87(،   )5
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)74(.

ينظر: حا�صية �لرو�ض �لمربع لبن قا�صم)0/3)(، و�ل�صرح �لممتع )234/5(، وقر�ر مجلة مجمع �لفقه �لإ�صلامي رقم   )6
د)7( )69/5(.
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قال �لعز بن عبد�ل�صلام))(: )�لطب كال�صرع و�صع لجلب م�صالح �ل�صلامة و�لعافية، ولدرء 
مفا�صد �لمعاطب و�لأ�صقام( )2(.

و�لعافية ودفعهما لمفا�صد  �ل�صلامة  �ل�صرع بجامع جلبهما لم�صالح  بعلم  �لطب  فقرن علم 
�لمعاطب و�لأ�صقام.

قال �صيخ �لإ�صلام �بن تيمية: )فاإن �لنا�ض قد تنازعو� في �لتد�وي هل هو مباح �أو م�صتحب 
�أو و�جب، و�لتحقيق: �أن منه ما هو محرم، ومنه ما هو مكروه، ومنه ما هو مباح، ومنه ما هو 

م�صتحب، وقد يكون منه ما هو و�جب( )3(.

رعاية  في  �ل�صريعة  ومقا�صد  �ل�صرر،  دفع  كقو�عد  �لفقهية،  �لقو�عد  توؤيده  �لقول  وهذ� 
و�لذر�ئع،  �لو�صائل  و�عتبار  و�لمفا�صد،  �لم�صالح  بين  و�لمو�زنة  و�لحاجية،  �لفردية  �لم�صالح 

ورعاية �لماآلت و�لغايات و�لنتائج)4(.

�صيخ  �لمغربي،  �لدم�صقي  �ل�صلمي  محمد  �أبو  �لدين  عز  �لح�صن،  بن  �لقا�صم  �أبي  بن  عبد�ل�صلام  بن  عبد�لعزيز  هو   )(
�ل�صافعية، وبرع في �لمذهب، جمع �لعلوم من �لتف�صير و�لحديث و�لفقه و�لعربية و�لأ�صول،�أخذ عن: �بن طبرزد، و�لقا�صم 
�لتف�صير  كتبه:  �لعيد.ومن  و�بن دقيق  �لدمياطي،  �لدين  �لآمدي، وعنه: �صرف  �لأ�صول على  وقر�أ  بن ع�صاكر، وحنبل، 

�لكبير و�لإلمام في �أدلة �لأحكام، وقو�عد �لأحكام في م�صالح �لأنام.توفي �صنة 660هـ بم�صر.
وطبقات   ،)875  -  873  /(( �ل�صافعيين  وطبقات   ،)2(5  -  209/8( �ل�صبكي  لبن  �لكبرى  �ل�صافعية  طبقات  ينظر:   

�ل�صافعية لبن قا�صي �صهبة )09/2) - )))(.

قو�عد �لأحكام في م�صالح �لأنام ))/6(.  )2

مجموع �لفتاوى )8)/2)(.  )3

ينظر: �لقو�عد �لفقهية �لمتعلقة باأحكام �لتد�وي وتطبيقاتها �لطبية �لمعا�صرة للدكتور �أحمد �ل�صر�ح، بحث �صمن موؤتمر   )4
ق�صايا طبية معا�صرة ))/2)3(.
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المبحث الثاني

تاريخ الطب البديل

يرجع  �لإن�صان،  بقدم  �صعبية قديمة  لممار�صات طبية  �لبديل م�صمى حديث  �لطب  م�صمى 
�لبديل  �لطب  �أن  �لباحثين  بع�ض  فيرى  �لأر�ض،  وجه  على  �لحياة  ظهور  �إلى  ظهورها  تاريخ 
يرتبط �رتباطاً وثيقاً بن�صاأة �لإن�صان عبر �لع�صور �لمختلفة، من �آلف �ل�صنين قبل �لميلاد حتى 
و�أدو�ت  وممار�صات  وو�صائل  �أ�صاليب  عن  د�ئماً  يبحث  �لإن�صان  �أن  وذلك  �لحديث،  �لع�صر 
على  متنوعة  و�صائل علاجية  فظهرت  �إلى ج�صده،  �لمفقودة  �ل�صحة  ويرد  مر�صه،  بها  يعالج 
عرفت  علاجية  بو�صائل  �لمختلفة  �لمناطق  فاخت�صت  �لأر�ض،  �أنحاء  في  منت�صرة  �ل�صنين،  مر 
بها ون�صبت �إليها، فتاريخ �لطب �لبديل يرجع �إلى تاريخ ظهور و�صائله �لعلاجية في مناطقها 

�لمختلفة))(، لذ� ي�صنف �لطب ن�صبة �إلى �لمناطق ح�صب �لآتي:

اأولً: الطب ال�سرقي:

يعود تاريخ هذ� �لطب �إلى خم�صة �آلف �صنة، �بتد�ءً من �لح�صار�ت �لقديمة لل�صرق �لأدنى 
ومرورً� بالح�صارة �لإ�صلامية �لتي حكمت �لعالم في �لع�صور �لو�صطى.

وي�صمل هذ� �لطب:

ينظر: �أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب �لبديل و�لتكميلي: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي، �لمجموعة �لثانية �ض)0)(،   )(
و�لطب �لبديل و�لتكميلي في �لقنو�ت �لف�صائية �لعربية: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �ض))4(، و

- Inglis, B. (1979). Natural medicine. London, Collins
- Fulder, S. (1996). The handbook of alternative and complementary medicine - 3rd edition. 
London, Vermilion
-  Griggs, B. (1991). Green pharmacy: a history of herbal medicine. Rochester, Healing Arts 
Press
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) -  �لطب �لهندي: و�أبرز �أ�صاليب �لطب �لبديل �لعلاجية �لتي ظهرت في �لطب �لهندي هي 
�لأيروفيد�))(، وهذه �لو�صيلة �لعلاجية مبنية على نظرية �لأخلاط في تف�صير �ل�صحة 

و�لمر�ض �لمنبثقة من �لثقافة �لفيدية)2( و�لبوذية)3(.

2 -  �لطبي �ل�صيني: و�أبرز �أ�صاليب �لطب �لبديل �لعلاجية �لتي ظهرت في �لطب �ل�صيني 
هي ما يقوم على فل�صفة في مفهوم �لتو�زن )�لين و�ليانج()4(، وهذه �لفل�صفة منبثقة 

من �لثقافة �لطاوية)5( و�ل�صينية.

3 - �لطب �لبابلي و�لآ�صوري)6( ببلاد �لعر�ق.

4 - �لطب �لم�صري �لقديم.

5 - �لطب �لفار�صي )�لإير�ني( �لقديم.

6 - �لطب �لإ�صلامي.

�أنو�ع  �لأو�صط هي  �ل�صرق  �لتي ظهرت في طب  �لعلاجية  �لبديل  �لطب  و�صائل  �أبرز  ومن 
�لطب �ل�صعبي.

�صياأتي بيانها مف�صلًا �إن �صاء �لله �ض)485(.  )(

ومعناها:  �ل�صن�صكريتية،  �للغة  من  فيد�  �إلى  ن�صبة  و�لفيدية  باطلة،  معتقد�ت  على  �لهند  قامت في  �إلحادية  عبادة  هي   )2
�لقانون �أو �لعلم �أو �لمعرفة، وثقافتها قائمة على �أن �لج�صم هو �نعكا�ض للوعي، وم�صتوى �لوعي: هو م�صتوى �لتطور للروح 

في مر�حل وجودها �لمادي.
ينظر: مو�صوعة �لملل و�لأديان من موقع �لدرر �ل�صنية على �لر�بط www.dorar.net بتاريخ )0/2)/433)هـ.  

�أبناء لله تعالى،  �تباعه  �إلى موؤ�ص�صها بوذ� �لذي جعله  �إلحادية قامت في �لهند على معتقد�ت باطلة، ن�صبة  هي عبادة   )3
�لترف  وترك  بالت�صوف  و�لند�ء  �ل�صهو�ت،  منبعها  �لتي  �آلمه  من  وتخلي�صه  بالإن�صان،  �لعناية  على  قائمة  وثقافتها 

و�لنعيم.
بتاريخ   www.saaid.netلر�بط� على  �لفو�ئد  �صيد  موقع  من  �لإ�صلامي  لل�صباب  �لعالمية  �لندوة  �لبوذية،  ينظر:   

)0/2)/433)هـ.

�صياأتي بيان ذلك مف�صلًا �إن �صاء �لله �ض)470(.  )4

هي فل�صفة وديانة �صينية غام�صة عبارة عن مزيج من �لقو�عد �ل�صحرية و�لتعاليم �ل�صوفية.  )5
ينظر: �لفل�صفة �ل�صرقية �ض)240(، و�لأديان �لحية �ض)78(.  

�لآ�صوري: ن�صبة �إلى مدينة �آ�صور في �صمال �لعر�ق، تقع على نهر �لفر�ت جنوب �لمو�صل على بعد 60 ميلًا.  )6
ينظر: مو�صوعة ح�صارة �لعالم للدكتور �أحمد عوف، من موقع ويكي �لكتب على �لر�بط www.wikibooks.org بتاريخ   

4)/0)/432)هـ.
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ثانياً: الطب الغربي:

يعود تاريخ �لطب في �لغرب لأكثر من ثلاثة �آلف �صنة.

وي�صمل هذ� �لطب:

) - �لطب �ليوناني.

2 - �لطب �لروماني.

و�أبرز �أ�صاليب �لطب �لبديل �لعلاجية �لتي ظهرت في �لغرب هي: طب �لأع�صاب، و�لعلاج 
بالماء، و�لطب �لطبيعي))(.

وبالرغم من �أن �لطب �لبديل موروث منذ �أمد بعيد كما �صبق بيانه، �إل �أن �تخاذه �ل�صكل 
�لع�صرين، مع  �لقرن  �إل من حو�لي منت�صف  يبد�أ  �ليوم، لم  �لمتعارف عليه  و�ل�صكل  �لر�صمي 
تز�يد �لنفور من �لعلاجات �لكيميائية وم�صارها �ل�صحية، ووقوف �لطب �لحديث عاجزً� عن 
بع�ض �لأمر��ض �لم�صتع�صية و�لحديثة، حيث ظهرت �أ�صاليب علاجية كثيرة م�صتقة من ثقافات 
وح�صار�ت مختلفة، وظهرت �لدعو�ت في �لغرب للعودة �إلى �لطبيعة، وجاء ��صم �لطب �لبديل 

كا�صم جامع لكل هذه �لممار�صات و�لأ�صاليب)2(.

ينظر: �أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب �لبديل و�لتكميلي، �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي، �لمجموعة �لثانية، �ض)0) -   )(
.)((

�لطب �لبديل و�لتكميلي في �لقنو�ت �لف�صائية �لعربية �ض)42(.  )2
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الباب الأول

حقيقة الطب البديل
وفيه فصلان:

الف�سل الأول: تعريف الطب البديل، واأهميته، وحكم تعلمه، وممار�سته.

الف�سل الثاني: اأ�ساليب معرفة الطب البديل واأنواعه.
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الف�سل الأول 

تعريف الطب البديل، وأهميته، وحكم تعلمه، وممارسته.

وفيه مبحثان:

�لمبحث �لاأول: تعريف �لطب �لبديل، و�لاألفاظ ذ�ت �ل�سلة به.

�لمبحث �لثاني: �أهمية �لطب �لبديل، وحكم تعلمه، وممار�سته.

المبحث الأول

تعريف الطب البديل، والألفاظ ذات الصلة به

وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلــب �لاأول: تعريف �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثاني: �لألفاظ ذ�ت �ل�صلة بالطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �أركان �لطب �لبديل.

المطلب الأول

تعريف الطب البديل

وفيه مسألتان:

�لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لطب �لبديل باعتبار �آحاده.

�لم�ساألة �لثانية: تعريف �لطب �لبديل مركباً.
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المسألة الأولى: تعريف الطب البديل باعتبار آحاده.
وفيها فرعان:

الفرع الأول: تعريف الطب.
لغة:

علم  يتعاطى  �لذي  و�لمتطبب:  بالطب،  �لعالم  و�لطبيب:  و�لنف�ض،  �لج�صم  علاج  �لطب: 
�لطب، و�أ�صل �لطب �لخدمة في �لأ�صياء و�لمهارة فيها))(.

ويطلق �لطب على �ل�صحر، يقال: فلان مطبوب: �أي م�صحور)2(.

��سطلاحاً:

ليحفظ  �ل�صحة  ويزول عن  ي�صح  ما  من جهة  �لإن�صان  بدن  �أحو�ل  منه  يتعرف  علم  هو 
�ل�صحة حا�صلة وي�صتردها ز�ئلة)3(.

فهو علم بقو�نين يعرف بها حالت �ل�صحة و�لمر�ض وتاأثير �لأدوية)4(.

الفرع الثاني: تعريف البديل:
لغة: 

�لبديل: �لبَدَل. وبَدَلَ �ل�صيء: غَيُره. ويقال: بَدَل وبِدْل.

له به: �أخذه مكانه)5(. ه، وتبديل �ل�صيء: تَغْييره، و��صْتَبدل �ل�صيء بغيره، وتبدَّ و�أبدل �ل�صيء: غَيرَّ

ل�صان �لعرب ))/553(، مادة )طب(.  )(

ينظر: �ل�صحاح ))/70)(، ومقايي�ض �للغة )407/3(، ول�صان �لعرب ))/553(، مادة )طب(.  )2

�لقانون في �لطب �ض)3)(.  )3

معجم لغة �لفقهاء �ض)259(.  )4

ينظر: �ل�صحاح )632/4)(، ومختار �ل�صحاح �ض)30(، ول�صان �لعرب )))/48(، مادة )بدل(.  )5
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ل به و��صتبدله و��صتبدل به: �تخذ به بدلً))(، وبَدَل �ل�صيء: �لَخلَف عنه)2(. ل �ل�صيء وتَبَدَّ وتَبَدَّ

��سطلاحاً:

هو ما يقوم مكان �صيء �آخر فيخلفه ويجزئ عنه)3(.

المسألة الثانية: تعريف الطب البديل مركباً.

المراد بالطب البديل:
هو مجموعة طرق علاجية تختلف عن �لمعالجات �لطبية �لمتد�ولة في �لطب �لحديث، بحيث 

تغني هذه �لطرق عن �لطب �لحديث، فتُ�صتخدم مكانه وبدلً عنه)4(.
كاأن ي�صتخدم �لنظام �لغذ�ئي و�لذي هو من �أ�صاليب �لطب �لبديل لعلاج �ل�صرطان بدلً من 

�لجر�حة �أو �لإ�صعاع �أو �لعلاج �لكيميائي و�لتي يعالج بها �لطب �لحديث.
فالطب �لبديل م�صطلح عام ي�صير �إلى ممار�صات طبية يعتبرها موؤيدوها بد�ئل للطب �لحديث)5(.
وتعددت تعريفات �لطب �لبديل كما تعدت �أنو�عه، ومن �لتعريفات �لم�صهورة: تعريف منظمة 
�ل�صحة �لعالمية، وتعريف �لمركز �لوطني �لأمريكي للطب �لبديل و�لتكميلي، وبيانها فيما ياأتي:

1 - تعريف منظمة �ل�سحة �لعالمية:

�لطب �لبديل هو مجال و��صع من �لمهار�ت و�لممار�صات �لمعُتمِدة على �لنظريات و�لعتقاد�ت 
في  وت�صتخدم  ل،  �أم  للتف�صير  قابلة  كانت  �صو�ءً  �لمختلفة،  �لثقافات  في  �لمتاأ�صلة  و�لخبر�ت 

�لحفاظ على �ل�صحة و�لوقاية وعلاج �لمر�ض �لع�صوي �أو �لعقلي و�لنف�صي)6(.

ل�صان �لعرب )))/48(، مادة )بدل(.  )(

ينظر: �لقامو�ض �لمحيط �ض)965(، وتاج �لعرو�ض )64/28(، مادة )بدل(.  )2

�لبدل  �أن  �للغوي  �لمعنى  من  وعُلِم  �لبدل،  تعريف  هو في  فيه  ذكر  وما  بت�صرف.  �لفقهاء �ض)85(،  لغة  معجم  ينظر:   )3
و�لبديل بمعنى و�حد.

�ض)4(،  �لثانية  �لمجموعة  �لتكميلي  �لبديل  للطب  �لوطني  �لمركز  و�لتكميلي:  �لبديل  �لطب  عن  و�أجوبة  �أ�صئلة  ينظر:   )4
ودور�ت في �لطب �لبديل �ض)63(، و�لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض)2)(.

�أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب �لبديل و�لتكميلي �ض)5(.  )5

ينظر:  )6
 World Health Organization, “General Guidelines for Methodologies on Research and
Evaluation of Traditional Medicine”, Online document at:www.ordinefoce.it/site/varied0304/
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�أنه مجال و��صع من ممار�صات  �إلى  �لبديل  �لعالمية للطب  في�صير تعريف منظمة �ل�صحة 
�لرعاية �ل�صحية �لمختلفة و�لتي ل تدخل بالكامل مع جهاز �لرعاية �ل�صحية �ل�صائد في �لدولة 
-�أي ل تدخل في �لطب �لحديث- و�لتي تنتج من ��صتخد�م طرق ومهار�ت وممار�صات معتمدة 
�أو  على �لنظريات و�لعتقاد�ت و�لخبر�ت �لمتاأ�صلة في �لثقافات �لمختلفة، وت�صتخدم �لنبات، 
ت�صخي�ض  �أو  �ل�صحة،  للحفاظ على  بينها؛ وذلك  �أو بالجمع  �لعلاج،  �لمعادن في  �أو  �لحيو�ن، 

�لأمر��ض ومن ثَمَّ علاجها، �أو �تقائها �بتد�ءً ))(.

2 - تعريف �لمركز �لوطني �لاأمريكي للطب �لبديل و�لتكميلي:

�لطب �لبديل هو مجموعة متنوعة من �لأنظمة و�لرعاية �ل�صحية و�لممار�صات و�لمنتجات 
و�لتي ل تعتبر جزءً� من �لطب �لتقليدي )�لحديث(، حيث توجد بع�ض �لدلئل �لعلمية فيما 
يتعلق ببع�ض �لمعالجات بالطب �لبديل و�لتكميلي، �إل �أن �لعديد منها ل يز�ل محل ت�صاوؤل و�صك 

حول فاعليتها و�صلامتها)2(.

�لأمر��ض،  للعلاج من  �أنظمة طبية  عبارة عن  هو  �لبديل  �لطب  �أن  �إلى  �لتعريف  في�صير 
و��صتخد�م  وو�صائل مختلفة،  لأ�صاليب  ووقايتها، وممار�صة  ورعايتها  �ل�صحة  و�أنظمة لحفظ 
يدخل في  ل  �أو مجموع ذلك، مما  معدنية  �أو  �أو حيو�نية  نباتية  كانت  �صو�ء  متنوعة  لمنتجات 

WHO4.doc AccessedOctober 15, 2008
 Boedeker G, Ong CK, Grundy C, Burford G and Shein K. WHO Global Atlas of Traditional,
 Complentary and Alternative Medicine. Text and Map Volumes World Health Organization
 Center for Health Development. Kobe: WHO Global Atlas of Traditional, Complentary and
 Alternative Medicine. 2005.

ينظر: �أ�صئلة و�أجوبة من �لطب �لبديل و�لتكميلي: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �لمجموعة �لثانية �ض)2 - 3(.  )(

ينظر: 	)2
 National Center for Complementary and Alternative Medicine (NCCAM) Website, National
Institutes of Health, CAM definitions page, Available at: http://nccam.nih.gov/health/
whatiscam#definingcam
 National Center for Complementary and Alternative Medicine (NCCAM) Website, National
Institutes of Health, CAM Basics, What is CAM? page, Available at: http://nccam.nih.gov/
 /health/whatiscam
 NCCAM. What Is Complementary and Alternative Medicine (CAM)? NCCAM publication no.
D347 February 2007. Online document at: http://nccam.nih.gov/health/whatiscam/pdf/D347.
pdf Accessed October 15, 2008
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�لعلاج �لحديث بالعقاقير و�لأ�صعة و�لجر�حة، �إذ� قامت �لدلئل و�لدر��صات و�لبحوث �لعلمية 
باإثبات �أمان تلك �لأنظمة و�لممار�صات و�لمنتجات، وفعاليتها.

فدل تعريف �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي على �أن �لمر�د بالطب �لبديل: مجموعة 
»�أي  �لأ�صا�صية  �ل�صحية  �لرعاية  تعتبر جزءً� من  ل  �لتي  �لمختلفة  و�لأ�صاليب  �لممار�صات  من 

�لطب �لحديث«))(.

�أن �لطب �لبديل هو تلك  ويتفق تعريف �لمركز �لأمريكي مع تعريف �لمنظمة �لعالمية على 
�لممار�صات �لطبية �لتي ل تندرج �صمن نظام �لرعاية �ل�صحية للممار�صة �لطبية �لحديثة ول 
�أن ممار�صات  �آخر وهو  �إلى جنب معها، وي�صيف تعريف �لمركز �لأمريكي بعدً�  ارَ�ضُ جنباً  تُمَ
لكنها  �لحديثة،  �ل�صحية  �لرعاية  نظام  من  �أ�صيلًا  جزءً�  لي�صت  كانت  و�إن  �لبديل،  �لطب 

ارَ�ضُ جنباً �إلى جنب مع �لطب �لحديث ومن د�خل موؤ�ص�صاته.  تُمَ

كما �أنه يُلاحظ �أن جل تعريفات �لطب �لبديل و�لتكميلي ت�صرح بتعبير�ت �لنفي مثل »ل 
يعتبر« و »ل تندرج« و »لي�صت جزءً� من« و�إن كان بدرجة �أقل و�صوحاً في تعريف منظمة �ل�صحة 

�لعالمية)2(.

�لتقليدية  �لتقليدية، و�لمق�صود بالطرق  �لبديل هنا: هو طرق �لعلاج غير  و�لمر�د بالطب 
هي طرق �لعلاج �لحديثة �أو �لغربية �لمتد�ولة �لآن في مر�فق �لرعاية �ل�صحية كالم�صت�صفيات 
و�لأدوية  �لعقاقير  على  �عتمادً�  �لأمر��ض  يعالج  و�لذي  �لأولية،  �ل�صحية  �لرعاية  ومر�كز 

�لكيميائية و�لجر�حة ونحو ذلك، فيدخل في �لطب �لبديل ما ل يدخل في �لطب �لتقليدي.

ول يدخل فيه �لرقية �ل�صرعية، ول �لطب �لنف�صي وهما و�إن كانا �أ�صا�صاً في �لتد�وي �إل �أنهما 
ل يدخلان في م�صمى �لطب �لبديل �لمر�د في هذ� �لبحث)3(، وكل ما �أدخل في �لطب �لبديل مع 

كونه في �لأ�صل من �لطب �لتقليدي �أو �لطب �لنف�صي، �أو من �لرقية �ل�صرعية غير مر�د.

ينظر:  	)(
 House of Lords. Complementary and Alternative Medicine: Science and Technology,  
 Sixth Report. Online document at  www.publications.parliament.uk/pa/ld199900/ldselect/ld
stech/123/12 Accessed October 15, 2008

مذكرة تعريفات و�أنو�ع �لطب �لبديل و�لتكميلي، �إعد�د: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �ض)3(.  )2

لإفر�دهما في �لق�صم بر�صائل علمية متخ�ص�صة.  )3
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المطلب الثاني

الألفاظ ذات الصلة بالطب البديل

وفيه خمس مسائل:
�لم�ساألة �لاأولى: �لطب �لحديث )�لتقليدي(.

�لم�ساألة �لثانية: �لطب �لأ�صيل.

�لم�ساألة �لثالثة: �لطب �لتكميلي.

�لم�ساألة �لر�بعة: �لطب �لتكاملي )�ل�صمولي �أو �لمدمج(.

�لم�ساألة �لخام�سة: �لطب �ل�صعبي.

يت�صل بالطب �لبديل �ألفاظ متعددة ومختلفة، وفيما يلي بيان للاألفاظ ذ�ت �ل�صلة به مع 
تو�صيح �لعلاقة بينها وبين �لطب �لبديل))(. 

المسألة الأولى: الطب الحديث:
�لدرجة  على  �لحا�صل  �لطبيب  بو��صطة  �لطب  ممار�صة  وهو  �لتقليدي،  �لطب  وي�صمى 
له من  �لم�صاندة  و�لفئات  �لتخ�ص�صات  كافة  ت�صم  و�لتي  �لطب،  فروع  �لعلمية في  �لأكاديمية 

ممار�صي �لتمري�ض و�لأخ�صائيين و�لأطباء وغيرهم)2(.

�لأمر��ض  و�لوقاية من  �ل�صحة  للمحافظة على  �لطب هو ممار�صة طبية  �لنوع من  فهذ� 
بالعتماد على �لعقاقير و�لأدوية �لكيميائية و�لأ�صعة و�لجر�حة �لطبية.

ينظر:  )(
National Center for Complementary and Alternative Medicine (NCCAM) http://nccam.nih.
/gov/health/whatiscam
World Health Organization -Traditional medicine
http://www.who.int/topics/traditional_medicine/ar/index.html
World Health Organization -Traditional Medicine: Definitions http://www.who.int/topics/
/traditional_medicine/definitions/ar
 ?WebMD - What Is Integrative Medicine
http://www.webmd.com/a-to-z-guides/features/alternative-medicine-integrative-medicine

�ض)4(،  �لثانية  �لمجموعة  و�لتكميلي  �لبديل  للطب  �لوطني  �لمركز  و�لتكميلي:  �لبديل  �لطب  عن  و�أجوبة  �أ�صئلة  ينظر:   )2
ودور�ت في �لطب �لبديل �ض)62(، و�لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض)5)(.
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العلاقة بين الطب الحديث والطب البديل:
يعتبر �لطب �لحديث مغايرً� للطب �لبديل، فممار�صات �لطب �لبديل تختلف عن ممار�صات 
�لطب �لحديث، وتعتمد على خلاف ما يعتمده، فيمكن �عتبارهما ق�صمين متقابلين في �لطب، 
ماأمونيتها  ثبوت  بعد  �لحديث  �لطب  �إلى  �نتقلت  �لبديل  �لطب  ممار�صات  بع�ض  كانت  و�إن 

وفاعليتها))(.

المسألة الثانية: الطب الأصيل:
وهو �لطب �لذي يعتمد بدرجة �أولى على ��صتخد�م �لطبيعة �لحيوية، كالأع�صاب وغيرها 

من �لعلاج بالغذ�ء �أو �لماء �أو �لحجامة ونحو ذلك)2(.

العلاقة بين الطب الأصيل والطب البديل: 
�لطب �لأ�صيل بمعناه �ل�صابق ي�صدق على �لطب �لبديل، وتعتبر ت�صمية �لطب �لبديل بهذ� 
�ل�صم خاطئة؛ لما توحي �إليه من معنى يخالف �لحقيقة، فهذ� �لنوع من �لطب يعتبر طباً �أ�صيلًا 
حيث �إنه يعتمد بدرجة �أولى على �لطبيعة �لحيوية و�لأع�صاب، فالأ�صا�ض هو �أن �لله تعالى �أنزل 
�لد�ء و�لدو�ء، وعندما يقابل دو�ء �لد�ء مو�صع �لد�ء ي�صفيه باإذن �لله، وذلك لأن �أ�صا�صيات 
ت�صنيع و�إنتاج �لأدوية �لكيمائية �لم�صتعملة في �لطب �لحديث و�لتي ت�صتهدف منطقة �لمر�ض من 
�لج�صم ذ�ت �أ�صل طبيعي، �أي �أنها م�صتمدة من �لطبيعة �لحيوية �لتي تتلاءم مع طبيعة تركيب 
وتكوين ج�صم �لإن�صان، �إل �أنه تم �ل�صتعا�صة عن �لمو�د �لطبيعية لإمكانية ت�صنيع كميات كبيرة 
من مو�د م�صنعة، م�صابهة للمو�د �لطبيعية لها �صرعة تاأثير على �لأن�صجة �صو�ء بالإيجاب �أم 

�ل�صلب حيث لم تكت�صف �آثارها �إل مع زيادة �لأبحاث �لعلمية)3(.

فالطب �لبديل �أ�صيل باأ�صالة �لتاريخ ووجوده بوجود �لإن�صان، فهو �أ�صل لما جاء بعده من 
�أ�صاليب طبية، ولكن غلبت ت�صميته بالبديل.

لذ� ي�صعب جدً� ف�صل ممار�صات �لطب �لبديل عن ممار�صات �لطب �لحديث ب�صفة قطعية على �لدو�م، فقد تكون بع�ض   )(
�لممار�صات تابعة لأحدهما في زمن وتنتقل �إلى �لآخر في زمن.

ينظر: �ألف باء �لطب �لتكميلي، ترجمة: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �ض)28(.

ينظر: �أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب �لبديل و�لتكميلي �ض)4(.  )2

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )3
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المسألة الثالثة: الطب التكميلي:
�لطب �لحديث  �لمتد�ولة في  �لطبية  �لمعالجات  تختلف عن  وهو مجموعة طرق علاجية 
بحيث تكون مكملة له، فيقوم باإ�صافة �صيء �إليه، فهو يُ�صتخدم مع �لطب �لحديث ليكمله))(.
كاأن ي�صتخدم �لنظام �لغذ�ئي و�لذي هو من �أ�صاليب �لطب �لبديل لعلاج �ل�صكر تكميلًا 

للعلاج باإبر �لأن�صولين �لتي يعالج بها �لطب �لحديث.
فالطب �لتكميلي م�صطلح عام ي�صير �إلى ممار�صات طبية يعتبرها موؤيدوها ذ�ت �أهمية 

في تكميل �لطب �لحديث)2(.

العلاقة بين الطب التكميلي والطب البديل:
تبين مما �صبق �أن كلًا من �لطب �لبديل و�لطب �لتكميلي مجموعة طرق علاجية مبنية 
ويعتمد�ن على  �لطب �لحديث،  �لمتد�ولة في  �لطبية  �لمعالجات  بذ�ته عن  على علم م�صتقل 
�عتبار �أن �لإن�صان وحدة متكاملة مرتبطة، و�أن �أجز�ء �لج�صم �لمادية و�لمعنوية تتاأثر ببع�صها 
�صلباً و�إيجاباً، فهما لي�صا جزءً� من �لطب �لحديث �لذي يعالج �لأمر��ض بالعقاقير و�لأدوية 

و�لجر�حة و�لأ�صعة على �لرغم من ��صتخد�م بع�ض �أ�صاليبهما �لتي ثبتت فعاليتها فيه.
فالطب �لبديل و�لطب �لتكميلي ي�صتركان في �لممار�صات �لطبية، ويختلفان في ��صتعمالها 
كبد�ئل عن �لطب �لحديث �أو مكملة له)3( فهما متفقان في �لماهية، ومختلفان في �لكيفية. 

لذلك �قترنا كثيرً� ببع�صهما، وعرفا بتعريف و�حد م�صترك. 

المسألة الرابعة: الطب التكاملي:
وي�صمى �لطب �ل�صمولي �أو �لطب �لمدمج.

وهو �لجمع بين �لو�صائل �لطبية في �لطب �لحديث و�لطب �لبديل، �لتي تحقق فيها �أعلى 
�ل�صفاء  لم�صاعدة �لج�صم على  و��صتخد�مها  �لعلاج،  و�لفاعلية في  �لأمان  �لعلمية من  �لدلئل 

و�لتخل�ض من �لخلل �لموجود به و�لذي ي�صببه �لمر�ض)4(.

ينظر: �أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب �لبديل و�لتكميلي �ض)4(، ودور�ت في �لطب �لبديل �ض)63(، و�لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة   )(
في �لطب �لبديل �ض)3)(.

�أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب �لبديل و�لتكميلي �ض)5(.  )2

ينظر: �لمرجع �ل�صابق �ض)3 - 5(.  )3

ينظر: �أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب �لبديل و�لتكميلي �ض)6(، ودور�ت في �لطب �لبديل �ض)63(، و�لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة   )4
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وغير  �لتقليدية  �لطبية  �لو�صائل  بمختلف  �لإلمام  على  �لطب  من  �لنوع  هذ�  ممار�صة  وتعتمد 
بحيث  و�لمعملية،  �لإكلينيكية  و�لممار�صة  �لأكاديمية  و�لدر��صة  �لمعرفية  �لجو�نب  وتنمية  �لتقليدية، 

يكون �لطبيب قادرً� على فهم �لج�صم �لب�صري ككل وكوحدة متكاملة ولي�ض كاأجز�ء منف�صلة))(.
وي�صمى �لطب �لتكاملي؛ لأنه يعنى بالتكامل بين �لطب �لحديث و�لطب �لبديل، حيث �إن 

كلًا منهما مكمل للاآخر ول يلغي �أحدهما �لآخر.
�لو�صائل �لطبية في �لطب �لحديث و�لطب  �ل�صمولي؛ ل�صتماله على جميع  وي�صمى �لطب 

�لبديل �لذي تثبت فعاليته وماأمونيته.
وي�صمى �لطب �لمدمج؛ لأنه يُدمج فيه �لطب �لبديل �لذي تحقق من ماأمونيته وفعاليته في 

�لعلاج �إلى �لطب �لحديث، فيمار�ض معه جنباً �إلى جنب.

العلاقة بين الطب التكاملي والطب البديل:
يعتبر �لطب �لتكاملي �أو�صع من �لطب �لبديل، حيث �إن �لطب �لتكاملي يجمع بين �لو�صائل 

�لطبية في �لطب �لتقليدي و�لطب �لبديل جنباً �إلى جنب، ويدمج بينها.
�أما �لطب �لبديل فهو يعتمد على طرق علاجية مختلفة عن طرق �لعلاج �لحديث وت�صتخدم 
�أي بعد �لعلاج بالطب �لتقليدي يكمل بها، ول  �أو مكملة له  �أي ي�صتغنى بها عنه،  بديلة عنه، 

ت�صتخدم �لأ�صاليب مع بع�صها لتدمج وتتكامل.

المسألة الخامسة: الطب الشعبي:
�لعلاجية،  و�لمنتجات  و�لممار�صات  �لمتنوعة،  �ل�صعبية  للعلاجات  �صامل  م�صطلح  وهو 
و�لطب  �ل�صيني،  �لطب  �ل�صائعة:  �ل�صعبية  �لعلاجات  ومن  لها،  �لممار�صين  �لمهنة  و�أ�صحاب 

�لهندي، و�لطب �لعربي، و�ليوناني، و�لمعالجات �لمثلية)2(.

في �لطب �لبديل �ض)5)(.

�أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب �لبديل و�لتكميلي �ض)6(.  )(

�أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب �لبديل �لتكميلي: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �لمجموعة �لثانية �ض)6(.  )2
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�أو  �لع�صبية  �لأدوية  ��صتخد�م  عند  وذلك  دو�ئية،  علاجات  �ل�صعبية:  �لعلاجات  فت�صمل 
�أجز�ء من �لحيو�نات �أو �لمعادن في �لعلاج، وعلاجات غير دو�ئية وذلك عند عدم ��صتخد�م 

�لأدوية في �لعلاج، كما في �لوخز بالإبر و�لعلاجات �ليدوية، و�لروحية))(.

العلاقة بين الطب الشعبي والطب البديل:
�أن �لطب �ل�صعبي هو  باأنه �لطب �لبديل، وبالتاأمل يظهر  غالباً ما يو�صف �لطب �ل�صعبي 
جزء من �لطب �لبديل، فجميع �أ�صاليب �لعلاج �لم�صتخدمة في �لطب �ل�صعبي �صو�ء كانت دو�ئية 

�أو غير دو�ئية هي �صمن و�صائل �لطب �لبديل.

فالطب �لبديل �أعم من �لطب �ل�صعبي لت�صمنه و�صائله وو�صائل �أخرى كالعلاج بالريا�صة 
و�لطاقة و�لكي وغيرها.

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )(
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المطلب الثالث

أركان الطب البديل
تعريف الركن:

الركن لغة: 

�لر�ء و�لكاف و�لنون �أ�صل و�حد يدل على قوة))(.

و�أركان  �أي: عز ومنعة وقوة)2(،  �إلى ركن �صديد،  ياأوي  �لأقوى، وهو  �ل�صيء: جانبه  وركن 
�ل�صيء: �أجز�ء ماهيته وحقيقته)3(، و�أحد �لجو�نب �لتي ي�صتند �إليها، ويقوم بها، يقال: ركن 

�ل�صلاة وركن �لو�صوء، �أي ما ت�صتند �إليه، ول تقوم بدونه)4(.

واصطلاحاً: 

مال يقوم �ل�صيء �إل به)5(.

و �أركان �لطب �لبديل بناء على ما �صبق تتمثل فيما يلي:

الركن الأول:

�لممار�ض للطب �لبديل.

�أو  ام  كالحجَّ غيره،  �أم  طبيباً  كان  �صو�ء  �لبديلة،  �لطبية  بالممار�صة  يقوم  من  به:  و�لمر�د 
�لمعالِج بالأع�صاب، ول�صع �لنحل، �أو �لمر�صد �لغذ�ئي، �أو �لمدلِّك، �أو �لمعالِج بالطاقة، �أو بالإبر 

�ل�صينية، ونحوهم.

مقايي�ض �للغة )430/2(، مادة )ركن(.  )(

ينظر: مقايي�ض �للغة )430/2(، و�ل�صحاح )26/5)2(، ول�صان �لعرب)3)/85)(، مادة )ركن(.  )2

ينظر: �لم�صباح �لمنير ))/237(.  )3

�لمعجم �لو�صيط �ض)370-)37(.  )4

معجم لغة �لفقهاء �ض)226(.  )5
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و�صرورة  و�لمهنية))(،  �ل�صرعية  �لبديل  �لطب  ممار�ض  �صروط  �لركن  هذ�  في  وي�صترط 
�لمركز  في  متمثلة  �لتر�خي�ض،  بمنح  �لمعنية  �لجهة  من  �لمهنة  لمز�ولة  ترخي�ض  على  ح�صوله 

�لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي، لمن تتوفر فيهم �صروطه من ممار�صي �لطب �لبديل.

الركن الثاني:
�لمر�صى  �لبديل من غير  �لطب  وير�د بمن في حكمه: من يطلب  �لمري�ض ومن في حكمه؛ 
بق�صد  ل  �لترفيه،  �أو  و�لتح�صين،  �لتجميل  �أو  وتعزيزها،  �ل�صحة  وحفظ  �لوقاية  بق�صد 

�ل�صت�صفاء و�لعلاج.
و�لمر�د بهذ� �لركن: كل من يق�صد �لطب �لبديل، وي�صعى �إليه، ويطلبه، فهو �لذي يمار�ض 
فيه �لطب �لبديل، كالمحجوم �أو �لمعالَج بالأع�صاب، ول�صع �لنحل، �أو �لمدلَّك، �أو �لمعالَج بالطاقة، 

�أو بالإبر �ل�صينية، ونحوهم.
وي�صترط فيه �أن يكون محلًا �صالحاً للممار�صة بح�صبها، فمن ممار�صات �لطب �لبديل ما 
ت�صلح لبع�ض �لأ�صخا�ض دون بع�ض، وهذ� يختلف باختلاف �لأحو�ل و�لأعمار، كما ي�صترط 
ر�صاه لممار�صة �لطب فيه، باعتبار �إذنه �إن كان مكلفاً، �أو �إذن وليه حال عدم تكليفه، �أو تعذر 

�لح�صول على �لإذن منه.
ويلاحظ في بع�ض ممار�صات �لطب �لبديل قيام �لممار�ض للطب �لبديل بالممار�صة �لطبية 
على نف�صه بنف�صه، كما لو عالج نف�صه بالكي، �أو وخز نف�صه بالإبر �ل�صينية، �أو قام بالريا�صة 
وحده، �أو دلَّك جزءً� من بدنه بنف�صه، �أو عالج نف�صه بالماء �أو �لرمل ونحو ذلك، فيكون �لركن 

�لأول هو �لركن �لثاني.

الركن الثالث: 
للطب  �لممار�ض  يمار�صها  �لتي  �لطبية  �لعملية  نف�ض  بها  وير�د  �لبديلة:  �لطبية  �لممار�صة 

�لبديل ومن في حكمه، لعلاج �صخ�ض �أو وقايته وحفظ �صحته �أو تجميله وتح�صينه.
في�صمل هذ� �لركن: عملية �لحجامة نف�صها، وعملية �لكي، و�لريا�صة، و�لتدليك، وعملية 

�لوخز بالإبر، �أو �لل�صع ونحو ذلك.
فهذه ثلاثة �أركان يقوم عليها �لطب �لبديل، ول يوجد بدونها.

�صياأتي تف�صيلها �ض)74(.  )(
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 المبحث الثاني

أهمية الطب البديل، وحكم تعلمه، وممارسته
وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �أهمية �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثاني: حكم تعلم �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: ممار�صة �لطب �لبديل.

المطلب الأول

أهمية الطب البديل
�لطب �لبديل له �أهمية بالغة و�أثر كبير لكل من �لمري�ض و�لممار�ض له و�لمجتمع.

اأولً: اأهمية الطب البديل للمري�س:

تظهر �أهمية �لطب �لبديل للمري�ض فيما يلي:

�أن �لطب �لبديل يمثل �لعلاج �لأن�صب للفقر�ء، باعتباره �أقل كلفة من �لطب �لحديث، فاأكثر 
و�صائله غير مكلفة، ويمكن �أن تكون في متناول �لمر�صى بجميع طبقاتهم �لمادية))(.

ت�صير  حيث  �لنامية)2(،  �لدول  في  ل�صيما  لتوفره،  �لبديل  �لطب  �إلى  �لو�صول  �صهولة 
�إح�صاء�ت منظمة �ل�صحة �لعالمية �إلى �أن حو�لي 80% من �ل�صكان يعتمدون على �لطب �لبديل 

في بع�ض �لبلد�ن �لآ�صيوية و�لأفريقية)3(.

ينظر: ��صتر�تيجية منظمة �ل�صحة �لعالمية في �لطب �لتقليدي )�ل�صعبي(، 4)20- 2023م، �ض)29(، و�أ�صئلة و�أجوبة عن   )(
�لطب �لبديل و�لتكميلي: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي، �لمجموعة �لثانية �ض)8(، و�لطب �لبديل و�لتكميلي ما 

له وما عليه للدكتور قذ�في محجوب، مقال في مجلة طبت ع )2( �ض)39(.

ينظر: �لمر�جع �ل�صابقة.  )2

ينظر: ��صتر�تيجية منظمة �ل�صحة �لعالمية للطب �لبديل و�لتكميلي �ض))(، و  )3
WHO. 2008, Traditional Medicine, Fact sheet N°134, Accesed online on [31/10/2011] at http://
www.who.int/mediacentre/factsheets/fs134/en
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ول يختلف �لو�صع كثيرً� في �لدول �لمتقدمة من حيث ن�صبة �ل�صتخد�م، فتبلغ ن�صبة من �صبق 
لهم ��صتخد�م �أ�صلوب �أو �آخر من �أ�صاليب �لطب �لبديل من 70- 80 % من �ل�صكان))(.

�لطب  �أن منتجات  باعتبار  و�أقل خطرً�،  �لطب �لحديث  �أماناً من  �أكثر  �لبديل  �لطب  �أن 
�لبديل هي منتجات طبيعية مقارنة بكيميائية �لطب �لحديث، وذلك ح�صب �لعتقاد �ل�صائد 
لكثير من �لمر�صى، وهذ� و�إن �صدق على كثير من و�صائل �لطب �لبديل، �إل �أن منها ما ي�صتمل 

على �صرر �أ�صد من �صرر �لطب �لحديث )2(.

م�صاركة �لمري�ض للممار�ض للطب �لبديل في �تخاذ �لقر�ر حول �لعلاج �لمنا�صب، و�إح�صا�صه 
باهتمام �لمعالج به، �أك�صب هذ� �لنوع من �لطب �أهمية لدى �لمر�صى)3(.

�أن �لطب �لبديل يعتني بالحالة �لعامة للمري�ض، فكثير من و�صائله ل تتجه للمر�ض �لمعين 
�أن كثيرً� من م�صتخدمي �لطب �لبديل �صعرو�  ب�صكل مبا�صر)4(، وقد �أكدت �إحدى �لدر��صات 
�لقلق  وزو�ل  �لنف�صي  بال�صتقر�ر  للاإح�صا�ض  بل  �لمر�ض،  من  �لتام  �ل�صفاء  ب�صبب  ل  بالر�صا 

�لم�صاحب للمر�ض)5(.

لكن �لمر�صى في �لدول �لمتقدمة ي�صتخدمون �أ�صاليب �لطب �لبديل و�لتكميلي كمكمل للطب �لحديث خا�صة في �لأمر��ض   )(
�لمزمنة و�لخطيرة، مثل: مر�ض �ل�صرطان، وذلك لتخفيف �لأعر��ض �أو لتح�صين نوعية �لحياة في وجود �لمر�ض �أو �أملًا في 

�ل�صفاء من مر�ض عجز �لطب �لحديث عن تقديم �لعلاج �لناجع له.
ينظر:  

 WHO. 2008, Traditional Medicine, Fact sheet N°134, Accesed online on [31/10/2011] at  
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs134/en
 Vickers AJ, Cassileth BR., 2001, Unconventional therapies for cancer and cancer-related
.symptoms. Lancet Oncol;2:226–231

�لبديل  �لقانوني لممار�صة �لطب  �لثانية �ض)8(، و�لنظام  �لبديل و�لتكميلي: �لمجموعة  و�أجوبة عن �لطب  �أ�صئلة  ينظر:   )2
و�لم�صوؤولية �لمدنية للدكتور ممدوح محمد خيري �ض)20(.

ينظر: �ألف باء �لطب �لتكميلي، ترجمة: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �ض)99)(، و�أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب   )3
�لبديل و�لتكميلي: �لمجموعة �لثانية �ض)8(.

�أ�صئلة و�أجوبة عن �لطب �لبديل و�لتكميلي: �لمجموعة �لثانية �ض)8(، و�لطب �لبديل و�لتكميلي ما له وما عليه  ينظر:   )4
للدكتور قذ�في محجوب، مقال في مجلة طبت ع )2( �ض)39(.

ينظر: �ألف باء �لطب �لتكميلي، ترجمة: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �ض)97)-98)(، و  )5
 Catherine Zollman and Andrew Vickers, 1999, “ABC of Alternative Medicine. Complementary
.Medicine and the Patient.” BMJ 319: 1486-1489
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 - بال�صغط  كالعلاج  ممار�صاته  بع�ض  في   - ذ�تية  ب�صورة  له  �لمري�ض  ممار�صة  �إمكانية 
في�صتطيع �لمري�ض �أن يمار�صها دون �لحاجة �إلى معالج))(.

ثانياً: اأهمية الطب البديل للممار�س له:

تظهر �أهمية �لطب �لبديل للممار�ض له فيما يلي:

�أنو�ع  من  فكثير  عليه،  بالمحافظة  له  �لممار�ض  فيهتم  موروثاً،  يعتبر  �لبديل  �لطب  ) ـ  �أن 
من  ممار�ض  كل  يتعلمها  �لأجيال  عبر  متو�رثة  معارف  هي  �لبديل  �لطب  ومعارف 

�لأ�صلاف و�لأجد�د، ويحافظ عليها حتى ي�صلمها لمن ياأتي بعدهم)2(.

2 -  �أن �لطب �لبديل يعتبر م�صدرً� للدخل بالن�صبة لممار�صيه، ل�صيما وقد توجه كثير من 
�لنا�ض �إلى و�صائله �لمختلفة �صو�ء في تعزيز �ل�صحة �أم �لعلاج �أم �لوقاية، بل حتى في 

�لتجميل)3(.

ثالثاً: اأهمية الطب البديل للمجتمع:

تظهر �أهمية �لطب �لبديل للمجتمع فيما يلي:

تنوع �أ�صكال �لممار�صات �لعلاجية للطب �لبديل، و�أثره في تطوير �لمعارف �لطبية من جهة، 
و�إ�صهامه في توفير �لخيار�ت �لعلاجية للمر�ض من جهة �أخرى )4(.

رفع م�صتوى �لوقاية في �لمجتمع من خلال تح�صين �ل�صحة �لعامة لأفر�ده، حيث �إن �لطب 
�لبديل جانب وقائي �أي�صاً)5(.

ينظر: �لنظام �لقانوني لممار�صة �لطب �لبديل و�لم�صوؤولية �لمدنية للدكتور ممدوح محمد خيري �ض)20(.  )(

ينظر: ��صتر�تيجية منظمة �ل�صحة �لعالمية في �لطب �لتقليدي )�ل�صعبي( 4)20- 2023م، �ض)25(، و�أ�صئلة و�أجوبة عن   )2
�لطب �لبديل و�لتكميلي: �لمجموعة �لثانية �ض)8(.

ينظر: �لمرجعان �ل�صابقان.  )3

ينظر: �أ�صئلة و�أجوبة من �لطب �لبديل و�لتكميلي: �لمجموعة �لثانية �ض)9(.  )4

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )5

(
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�أن �لطب �لبديل يمثل �لخيار �لوحيد �لمتاح للكثير في بع�ض �لبلد�ن؛ ن�صبة لتوفره، و�صهولة 
�لو�صول �إليه، �إ�صافة �إلى محدودية تغطية �لطب �لحديث))(.

تقليل �لتكلفة �لمترتبة على �لعلاج �لحديث، فعند توفر �لطب �لبديل، يقل مر�جعو �لطب 
�لحديث مما يترتب عليه خف�ض �لنفقات �لمالية له، و�لو�صفات �لعلاجية �لدو�ئية، و�لتعوي�صات 

�لمالية للاأ�صر�ر �لجانبية �لناتجة عنه)2(.

في  �لبديل  �لطب  �إدماج  تم  حيث  بريطانيا  في  نيوكا�صل  مدينة  في  حدث  ما  ذلك:  يوؤيد 
�لو�صفات  وقلت   ،%30 بن�صبة  �لعام  �لطبيب  مر�جعة  فنق�صت  �لوطنية،  �ل�صحية  �لخدمات 

�لعلاجية �لدو�ئية بن�صبة %40)3(.

تنامي �لطب �لبديل و�ت�صاع د�ئرته، جعل له دورً� بارزً� في �لتنمية �لقت�صادية لعدد من 
�لبلد�ن)4(.

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )(

ينظر:   )2
 Smallwood C. 2005, The role of complementary and alternative medicine in the NHS. An
 investigation into the potential contribution of mainstream complementary therapies to
.healthcare in the UK. London: The Prince of Wales’s Foundation for Integrated Health

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )3

ينظر: ��صتر�تيجية منظمة �ل�صحة �لعالمية في �لطب �لتقليدي )�ل�صعبي( 4)20- 2023م، �ض)8)(.  )4
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المطلب الثاني

حكم تعلم الطب البديل)))
�لطب من �لعلوم �لمهمة في حياة �لب�صرية، وبه تتحقق للاإن�صان �ل�صلامة، وللاأبد�ن �لقو�مة، 
ونظرً� لأهميته �ل�صابق بيانها)2(، بيّن �لفقهاء حكمه، وحكم تعلمه، و�أ�صارو� �إلى ذلك في كتبهم.

�أولياً، �إذ �إنه هو  وما ذكره �لفقهاء في بيان حكم تعلم �لطب يتجه �إلى �لطب �لبديل توجهاً 
�لموجود �آنذ�ك، و�لمتبادر �إلى �لذهن عند �إطلاقه)3(، و�إن لم يعرف لديهم م�صطلح �لطب �لبديل.

وقد �تفق �لفقهاء على م�صروعية تعلم �لطب، و�أنه فر�ض كفاية، بلا خلاف بينهم في ذلك)4(.

قال �بن �لحاج)5(: )فيتعين على طلبة �لعلم، ومن فيه �أهلية للفهم و�لمعرفة �أن ي�صتغل بهذ� 
�أن يكون  به  ليكاد �ل�صتغال  �إنه  �لعلم في هذ� �لزمان لقلة من ي�صتغل به من �لم�صلمين، حتى 

فر�ض عين( )6(.

وقال �لغز�لي: )�أما فر�ض �لكفاية فهو علم ل ي�صتغنى عنه في قو�م �أمور �لدنيا، كالطب �إذ 
هو �صروري في حاجة بقاء �لأبد�ن... وهذه هي �لعلوم �لتي لو خلا �لبلد عمن يقوم بها حرج 

�أهل �لبلد، و�إذ� قام بها و�حد كفى و�صقط �لفر�ض عن �لآخرين()7(. 

بيان حكم �لطب �لبديل هنا �إنما هو على وجه �لإجمال و�لعموم، و�صياأتي باإذن �لله تف�صيل حكم م�صائله وبيانها على وجه   )(
�لخ�صو�ض، في �لف�صل �لأول من �لباب �لثاني �ض )74)(.

ير�جع �ض)62(.  )2

ير�جع �ض )37(.  )3

�لطالبين )0)/223(، وتحفة  ورو�صة  و�لمدخل لبن �لحاج )40/4)(،  �لمختار ))/42(،  �لدر  �لمحتار على  رد  ينظر:   )4
�لقناع  وك�صاف  �ل�صرعية )49/2)(،  و�لآد�ب  �لمحتاج )0/6)(،  ومغني  �ل�صرو�ني )4/9)2(،  وعليها حا�صية  �لمحتاج 

)37/3(، ومطالب �أولي �لنهى )499/2(.

هو �أبو عبد �لله محمد بن محمد �لعبدري �لمغربي �لفا�صي، كان فقيهاً عارفاً بالفقه �لمالكي، م�صهورً� بالزهد و�ل�صلاح،   )5
له كتاب �لبدع، وتوفي �صنة 737هـ.

ينظر: �لو�في بالوفيات ))/87)(، و�لديباج �لمذهب �ض)328(.

�لمدخل )40/4)(.  )6

�إحياء علوم �لدين ))/6)(.  )7
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وقال �لنووي: )و�أما �لعلوم �لعقلية، فمنها ما هو فر�ض كفاية كالطب و�لح�صاب �لمحتاج 
�إليه( ))(. 

فقوله: )�لمحتاج �إليه(: فيه دليل على �أن �لحكم بفر�صية �لطب على �لكفاية �إنما هو مبني 
على وجود �لحاجة �إليه.

ول �صك �أن هذه �لحاجة موجودة في كل زمان ومكان، ولكن تتفاوت في قدرها ح�صب تفاوت 
�لظروف و�لأحو�ل)2(.

و��صتدلو� بما ياأتي:

) -  حديث زيد بن �أ�صلم � �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �صاأل �لرجلين �للذين دُعيا لمد�و�ة رجل فقال: 
�أنزل  �لذي  �لد�ء  »�أنزل  قال:  �لله؟  ر�صول  يا  خير  �لطب  في  �أو  فقال:  ؟  �أطبُّ �أيكما 

�لأدو�ء« )3(.

وجه ال�ستدلل:

�أن �لنبي صلى الله عليه وسلم فا�صل بين �لرجلين في �لطب، وفي مفا�صلته بينهما وتقديم �لأف�صل، دليل 
على �لترغيب فيه وم�صروعية تعلمه.

2 - حديث �أبي هريرة � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »ما �أنزل �لله د�ء �إل �أنزل له �صفاء«)4(.

قال �لذهبي: )�إن ذلك يقت�صي حث �لعز�ئم وتحريك �لهمم على تعلم �لطب، وذلك �أنه 
�إذ� علم �إمكان �صفاء كل د�ء، و�أن له دو�ء رغب �لإن�صان في �لعلم به، فاإن حفظ �ل�صحة 

�أ�صرف �لمطالب( )5(.

رو�صة �لطالبين )0)/223(.  )(

�أحكام �لجر�حة �لطبية �ض)79(.  )2

تقدم تخريجه �ض)24(.  )3

تقدم تخريجه �ض)22(.  )4

�لطب �لنبوي �ض)79)(.  )5
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�لبديل،  �لطب  و�صائل  ل�صيما  �لمختلفة،  لو�صائله  و��صتخد�مها  للطب،  �لأمة  3 -  تناقل 
خلو  وعدم  و�لأمكنة،  �لأزمنة  �ختلاف  مع  ذلك  على  وتو�طوؤهم  لخبر�ته،  وتبادلها 

ع�صر من �لع�صور منهم، �إجماعٌ منهم على م�صروعيته.

كما �أن �لت�صدي للكتابة و�لتاأليف فيه))(، وحثهم على تعلمه، دليل على �أنه فر�ض كفاية 
ل�صد حاجة �لم�صلمين �إليه.

4 -  �أن في تعلم �لطب -ومنه �لطب �لبديل- تحقيقاً لم�صلحة �لفرد �لدينية بتقوية بدنه 
: »�لموؤمن �لقوي  صلى الله عليه وسلم  على طاعة �لله، ودفع �ل�صعف �لحا�صل بالمر�ض عنه، وقد قال 
كربه  بتفريج  و�لدنيوية  خير«)2(،  كل  وفي  �ل�صعيف،  �لموؤمن  من  �لله  �إلى  و�أحب  خير 
�لو�قعة  �لم�صقة  �أن فيه تحقيقاً لم�صلحة �لمجتمع برفع  �لهلاك، كما  و�إنقاذ نف�صه من 
وهذه  �لمعدية،  �أو  �لمهلكة  �لأمر��ض  �نت�صار  ومنع  بمر�صه،  وقر�بته  �لمري�ض  �أهل  على 

�لم�صالح د�لة على م�صروعية تعلم �لطب.

5 -  �أن �لحاجة د�عية �إلى تعلم �لطب، فالنا�ض بحاجة �إلى من يد�وي مر�صاهم، وي�صف 
لهم �لعلاج)3(، ل�صيما في هذ� �لع�صر �لذي كثرت فيه �لأمر��ض �لخطيرة �لتي تفتك 
بالبدن، و�لأمر��ض �لمعدية �لتي تنت�صر بين �لنا�ض، و�لحاجة تنزل منزلة �ل�صرورة)4(.

�ل�صريعة  وقد جاءت  �لمري�ض،  �لو�قعتين على  و�لم�صقة  للحرج  رفعاً  �لطب  تعلم  6 -  �أن في 
وقال  ۓژ)5(،  ے   ے    ھ   ھ    ھ    ھ   ژ  تعالى:  قال  �لم�صقة،  ونفي  �لحرج  برفع 

تعالى: ژ ٺ  ٺ  ٺ  ٿ    ٿ ژ)6(.

ومما كتب و�ألف فيه: �لطب �لنبوي لبن �لقيم، و�لطب �لنبوي للذهبي، و�لطب �لنبوي لل�صيوطي، وغيرها.  )(

رقم �لحديث )2664(  بالله،  و�ل�صتعانة  �لعجز  وترك  بالقوة  �لأمر  باب في  �لقدر،  كتاب  م�صلم في �صحيحه،  �أخرجه   )2
.)2052/4(

ينظر: �لآد�ب �ل�صرعية 349/02(.  )3

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد )24/2(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)88(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)78(.  )4

�صورة �لحج، من �لآية )78(.  )5

�صورة �لن�صاء، من �لآية )28(.  )6
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7 -  �أن في تعلم �لطب حفظ �لنف�ض و�لبدن، وذلك من �ل�صرور�ت �لخم�ض �لو�جب حفظها، 
وما ل يتم �لو�جب �إل به فهو و�جب))(، �إل �أن �لوجوب �صرف من �لوجوب �لعيني �إلى 

�لكفائي لتحقق �لحفظ بقيام �لبع�ض.

فيه من حفظ  لما  تعلمه  �ل�صريعة  �أباحت  �لإخوة)2(: )�لطب علم نظري وعملي،  �بن  قال 
�ل�صحة، ودفع �لعلل و�لأمر��ض عن هذه �لبنية �ل�صريفة( )3(.

: »تد�وو� ول تد�وو� بحر�م«)4(، وغيره  صلى الله عليه وسلم  8 -  �لأدلة �لد�لة على �لأمر بالتد�وي، كقوله 
مما تقدم ذكره)5(، مت�صمنة �لأمر بتعلم �لطب؛ لأنه ل يمكن تنفيذ �لأمر بالتد�وي �إل 

بوجود �لمعالج �لذي تعلم �لطب.

9 -  �أن كثيرً� من �أحكام �لم�صائل �لفقهية �لطبية و�لتي يجب �لعلم بها مبنية على �لنظر 
رِف �لوجوب  �لطبي، فكان تعلمه و�جباً؛ لأن ما ل يتم �لو�جب �إل به فهو و�جب)6(، و�صُ

�إلى �لكفاية لتحقق �لمق�صود بقيام �لبع�ض.

و�لقو�عد  �لقو�عد )46/2(،  و�لمنثور في  �ل�صبكي )88/2(،  و�لنظائر لبن  و�لأ�صباه  �لناظر ))/8))(،  رو�صة  ينظر:   )(
و�لفو�ئد �لأ�صولية �ض)30)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)25)(.

هو محمد بن محمد بن �أحمد بن �أبي يزيد بن �لإخوة �لقر�صي، كان محدثاً، من �آثاره: معالم �لقربة في �أحكام �لح�صبة،   )2
توفي �صنة 729هـ.

ينظر: �لأعلام )263/7(، ومعجم �لموؤلفين )))/ )3)(.

معالم �لقربة في طلب �لح�صبة �ض)65)(.  )3

تقدم تخريجه �ض)23(.  )4

ير�جع �ض)22( وما بعدها.  )5

و�لقو�عد  �لقو�عد )46/2(،  و�لمنثور في  �ل�صبكي )88/2(،  و�لنظائر لبن  و�لأ�صباه  �لناظر ))/8))(،  رو�صة  ينظر:   )6
و�لفو�ئد �لأ�صولية �ض)30)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)25)(.
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قال �لبجيرمي))(: )�أما منفعة �لطب فيها -�أي في �لعلوم �ل�صرعية- فاإنه يُرجع للطبيب 
في �لأمر��ض( )2(.

فكثير ما يحيل �لفقهاء �إلى �لخبرة �لطبية في عدد من �لم�صائل �لفقهية، �صو�ء في �لعباد�ت 
�أو �لمعاملات �أو �لجنايات، وذلك في بيان �لأمر��ض و�لأعذ�ر �لمبيحة للرخ�ض و�لتي�صير، وف�ض 
وتقدير �لجنايات  منها،  �ل�صلامة  �أو  �لعيوب  �دعاء  �لإن�صان في  �لتي محلها ج�صم  �لمنازعات 

و�لق�صا�ض من �لجاني �أحياناً. 

ومن �لأحكام �لفقهية �لمترتبة على �لنظر �لفقهي: �لمر�ض �لمبيح للتيمم)3(، وترك �لقيام 
وتقدير  �لمري�ض)5(،  �لمر�ض �لمخوف وغير �لمخوف في ت�صرفات  و�لف�صل بين  �ل�صلاة)4(،  في 

�لجر�ح في �لق�صا�ض)6(، وغير ذلك.

�إليه  �لحاجة  ي�صد  من  به  يقوم  �أن  يجب  كفاية،  فر�ض  �لطب  تعلم  �أن  �صبق  مما  فيتاأكد 
وتتحقق �لم�صلحة به، و�إل �أثم �لجميع بتركه، ويدخل في هذ� �لطب �لبديل.

هو �صليمان بن محمد بن عمر �لبجيرمي، من فقهاء �ل�صافعية، كان عالماً ح�صن �لأخلاق، تقدم �صنه وكف ب�صره، حفظ   )(
�لقر�آن، و�أخذ �لعلم عن: مو�صى �لبجيرمي، و�لع�صماوي، و�لديربي، وعلي �ل�صعيدي.

من م�صنفاته: حا�صية على �صرح منهج �لطلاب، وحا�صية على �صرح �لخطيب، توفي �صنة )22)هـ.  
ينظر: تاريخ عجائب �لآثار في �لتر�جم )44/3) - 45)(، وحلية �لب�صر في تاريخ �لقرن �لثالث ع�صر �ض)695(، و�لأعلام   

.)(33/3(

حا�صية �لبجيرمي على �لخطيب ))/85)(.  )2

ينظر: حا�صية �لبجيرمي على �لخطيب ))/85)(.  )3

ينظر: �لمحرر ))/28)(، و�لنكت و�لفو�ئد على م�صكل �لمحرر ))/28)(، و�لإن�صاف )0/2)3(.  )4

ينظر: مو�هب �لجليل )78/5(، و�ل�صرح �لكبير للدردير )306/3(، و�لحاوي )322/8(، و�لكافي لبن قد�مة )272/2(،   )5
و�لعدة في �صرح �لعمدة �ض )7)3(، و�لمبدع )2/5)2(.

ينظر: تب�صرة �لحكام )84/2(.  )6
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المطلب الثالث

ممارسة الطب البديل

وفيه ثلاث مسائل:

�لم�ساألة �لاأولى: �صو�بط ممار�صة �لطب �لبديل.

�لم�ساألة �لثانية: �حتكار ممار�صة �لطب �لبديل.

�لم�ساألة �لثالثة: ��صتغلال ��صم �لممار�ض للطب �لبديل.

المسألة الأولى: ضوابط ممارسة الطب البديل.
�لدين،  حفظ  بعد  �لثانية  �لمرتبة  في  و�صيانتها  �لب�صرية  �لنف�ض  حفظ  �لإ�صلام  جعل  لقد 

فقد حرم قتل �لنف�ض �إل بالحق، و�أوجب �لق�صا�ض، وحرم �لعتد�ء عليها، قال تعالى: ژ ٱ  
ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ  ڀ   ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   

ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ   ڤڤ  ژ))(.

على  موؤتمن  و�لطبيب  وحياته،  �لإن�صان،  وب�صحة  �لب�صرية،  بالنف�ض  متعلقة  �لطب  ومهنة 
ذلك، لذ� كانت مهنة �لطب من �أ�صرف �لمهن و�أنبلها)2(.

قال �ل�صافعي -رحمه �لله-: )ل �أعلم علماً بعد �لحلال و�لحر�م �أنبل من �لطب()3(.

وقال �لر�زي)4(: )�إنهم قد جمعو� خ�صالً لم تجتمع لغيرهم، منها �تفاق �أهل �لأديان و�لملل 
على تف�صيل �صناعتهم، و�عتر�ف �لملوك و�ل�صوقة ب�صدة �لحاجة �إليهم، ومجاهدتهم �لد�ئمة 

�صورة �لمائدة، من �لآية )32(.  )(

�أخلاقيات مهنة �لطب: �لهيئة �ل�صعودية للتخ�ص�صات �لطبية �ض )3(.  )2

�لطب من �لكتاب و�ل�صنة �ض)87)(.  )3

هو محمد بن زكريا، �أبو بكر �لر�زي كان ذكياً فطناً، وهو �إمام وقته في �لطب، كان روؤوفاً بالمر�صى مجتهدً� في علاجهم،   )4
له ت�صانيف في �لطب و�لكيمياء، و�أهم ت�صانيفه: �لحاوي في �لطب، و�لفاخر في �لطب، و�لمن�صوري، وغيرها، توفي �صنة 

))3هـ.
و�إخبار  و�لقاهرة )209/3(،  ملوك م�صر  �لز�هرة في  و�لنجوم   ،(97 - �ليقظان 96/2)  مر�آة �لجنان وعبرة  ينظر:   

�لعلماء باأخبار �لحكماء �ض)206(، وعيون �لأبناء في طبقات �لأطباء �ض)4)) - 427(.
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باكت�صاف �لمجهول في �لمعرفة وتح�صين �صناعتهم، و�هتمامهم �لد�ئم باإدخال �ل�صرور و�لر�حة 
على غيرهم( ))(.

ولما كانت مهنة �لطب بهذ� �ل�صرف كانت لها �صو�بط و�آد�ب م�صتمدة من �ل�صريعة ومن 
طبيعة �لمهنة، ينبغي على �لممار�ض لها �للتز�م بال�صو�بط و�لتحلي بالآد�ب.

ويمكن بيان �صو�بط ممار�صة �لطب -بما في ذلك �لطب �لبديل-  في فرعين:

الفرع الأول: ال�سوابط ال�سرعية لممار�سة الطب البديل:

�لطب �لبديل كغيره من فروع �لطب �لأخرى، يتعين على �لممار�ض له �للتز�م بال�صو�بط 
�ل�صرعية �لتي ذكرها �لفقهاء في �صفات �لطبيب و�آد�به، ومن ذلك)2(:

اأولً: تقوى الله عز وجل:

و�لتقوى ماأمور به في قوله تعالى: ژ ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ    ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  
ھ ژ)3(، و�لأمر عام، ويدخل فيه �لممار�ض للطب �لبديل، ومن ثمر�ت تقو�ه لله عز وجل ما 

يلي:

) -  �أل يمار�ض ما ل يتقنه)4(، فاإن كان �لممار�ض للطب �لبديل تقياً لله فاإنه ل يمار�ض من 
�أ�صاليبه �صيئاً ل يتقنه، فلا يعالج بالكي وهو ل يح�صنه، ول يحجم وهو ل يعلم �أوقات 

�لحجامة ومو��صعها، ول ي�صف �أع�صاباً ل يدرك �آثارها، ونحو ذلك.

وعدم  �لمتاجرة،  تجنب  �لبديل  �لطب  لممار�ض  د�فع  �لله  فتقوى  �لمتاجرة)5(،  2 -  تجنب 
��صتغلال �لمري�ض مالياً، فلا ي�صف له �أع�صاباً ل فائدة منها، �أو يغريه بجل�صات للتدليك 

طمعاً في ماله مع علمه عدم فعاليتها في تحقيق مق�صوده.

�أخلاق �لطبيب �ض)87 - 88(.  )(

ينظر: �لمبادئ �ل�صرعية للتطبيب و�لعلاج، وفقه �لطبيب و�أدبه، بحثان للدكتور عبد �ل�صتار �أبو غدة، �صمن موقع �إ�صلام   )2
.www.islamset.net صت�

�صورة �لن�صاء، من �لآية ))3)(.  )3

ينظر: �آد�ب �لطبيب �لم�صلم: �صباب �لدعوة �ل�صلفية �ض)7(.  )4

�لمرجع �ل�صابق.  )5
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3 -  مر�قبة �لله عز وجل في مو�عيد �لعمل �لتي �ألُزم بها من قبل �لجهة �لتي �تفق معها 
على �لعمل مقابل عو�ض، ف�صرط ��صتحقاقه كامل �لعو�ض �لتز�مه بالعمل �لمتفق عليه.

ثانياً: الإخلا�س:

ويتحقق باإخلا�ض �لممار�ض للطب �لبديل ما يلي:

) -  �لن�صح للمري�ض، ويتمثل �لن�صح بالجتهاد في ت�صخي�ض �لد�ء، ثم في و�صف �لدو�ء 
�لمنا�صب، ومن �لن�صح له �أن يعالجه وهو في حال ل تخرجه من �لحكم ب�صد�د �لنظر 

كاأن يكون عجولً �أو غ�صباناً))(.

طلب  �إن  بعلته  �لمري�ض  ي�صارح  �أن  �لبديل  للطب  �لممار�ض  فعلى  �لمري�ض،  2 -  م�صارحة 
�لمري�ض ذلك، و�أن تكون �لم�صارحة مبنية على �لحكمة في �لقول و�لتلطف، و�لتذكير 
�ختلاف  �لمري�ض  م�صارحة  في  وير�عي  �أقد�ره)2(،  على  و�ل�صبر  �لله،  على  بالتوكل 

�لأحو�ل و�لأزمنة و�لأ�صخا�ض.

ثالثاً: اأهلية الممار�س للطب البديل:

يجب على ممار�ض �لطب �لبديل �أن يكون موؤهلًا لذلك)3(، باأن يكون حاذقاً له خبرة، وله 
قوة على �لتطبيق وقدرة، فممار�صة �لحجامة و�لكي و�لتدليك وغيرها تحتاج لخبرة ومعرفة 

لتطبيقها، وقوة وقدرة على �لفعل.

ينظر: نفح �لطيب في �آد�ب و�أحكام �لطبيب لإبر�هيم بن محمد �ض)33(، و�آد�ب ممار�صة مهنة �لطب ل�صعود �لزمانان،   )(
مقال في موقع �صيد �لفو�ئد على �لر�بط www.saaid.net بتاريخ )/))/432)هـ.

ينظر: �لمرجعان �ل�صابقان.  )2

ينظر: �آد�ب ممار�صة مهنة �لطب ل�صعود �لزمانان، مقال في موقع �صيد �لفو�ئد على �لر�بط www.saaid.net بتاريخ   )3
)/))/433)هـ.
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وقد ورد في حديث عمرو بن �صعيب))( عن �أبيه عن جده �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم  قال: »من تطبب 
�ل�صمان على ممار�ض �لطب بلا تطبب وخبرة،  فاإيجاب  يعلم منه طب فهو �صامن«)2(،  ولم 

دليل على ��صتر�ط �لأهلية و�لخبرة في �لطب �لبديل.

المتعلقة  الفقهية  وال�سوابط  والقواعد  ال�سرعية  بالأحكام  العلم  رابعاً: 
بالم�سائل الطبية اإجمالً)3(:

فينبغي �أن يعلم �لممار�ض للطب �لبديل �أحكام �لحلال و�لحر�م، و�لرخ�ض و�لأعذ�ر.

ويدل لذلك �أن عمر بن �لخطاب � قال: )ل يبع في �صوقنا �إل من قد تفقه في �لدين( 
)4(، فمنع � من �لبيع في �ل�صوق �إل بعد �لتفقه في �أحكام �لبيوع، فكذلك ل يطبب من ل يفقه 

�أحكام �لطب.

هو عمرو بن �صعيب بن محمد بن عبد �لله بن عمرو بن �لعا�ض بن و�ئل �ل�صهمي، �إمام محدث فقيه، روى عن �أبيه، وعن   )(
زينب بنت �أبي �صلمة وعن �لربيع بنت معوذ وغيرهم، وحدث عنه: �لزهري، وقتادة، وعطاء، توفي بالطائف �صنة 8))هـ.

ينظر: �صير �أعلام �لنبلاء )65/5)- 77)(، وميز�ن �لعتد�ل )263/3- 268(، وتهذيب �لتهذيب )48/8(.

�أخرجه �أبو د�ود في �صننه، كتاب �لديات، باب فيمن تطبب بغير علم فاأعنت، رقم �لحديث )4586( �ض))50(. و�لن�صائي   )2
في �صننه، كتاب �لق�صامة، باب �صفة �صبه �لعمد، رقم �لحديث )4830( �ض)499(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، 
باب من تطبب ولم يعلم منه طب، رقم �لحديث )3466(، �ض)375(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم �لحديث 

)7484(،)236/4(، و�صححه، وو�فقه �لذهبي.
وح�صنه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض))50(.

ينظر: نفح �لطيب في �آد�ب و�أحكام �لطبيب لإبر�هيم بن محمد �ض))3(.  )3

�أخرجه �لترمذي في �صننه، كتاب �لوتر، باب ما جاء في ف�صل �ل�صلاة على �لنبي صلى الله عليه وسلم،   )4
رقم �لحديث )487( �ض))0)(، وقال: هذ� حديث ح�صن غريب، وقال �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض))0)(: 

ح�صن �لإ�صناد.
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ومن �لاأحكام �لتي ينبغي للطبيب معرفتها:

) -  معرفة �أحكام �لأطعمة، ما يحل منها وما يحرم، وحكم �لتد�وي بالمحرم و�صو�بطه))(، 
»ول   : صلى الله عليه وسلم  وقال  ژ)2(،  ٿٿ   ٿ   ٺ   ٺ   ٺ   ٺ   ڀ   ڀ   ڀ     ڀ   ژ  تعالى:  قال 

تداووا بحرام«)3(.

2 -  معرفة �لرخ�ض �ل�صرعية و�أ�صبابها)4(، ومن ذلك معرفته لرخ�صة �لم�صح على مو�صع 
وترك  �لمو�صع،  بغ�صل  �لمحجوم  ت�صرر  �إن  �لتيمم  �إلى  و�لعدول  بالماء،  ت�صرر  �إن  �لكي 
وغير  للمر�ض،  رم�صان  في  و�لفطر  و�لجماعة،  �لجمعة  و�صقوط  �ل�صلاة،  في  �لقيام 

ذلك من �لرخ�ض �لتي تباح عند وجود �أ�صبابها.

3 - معرفة �لقو�عد و�ل�صو�بط �لفقهية �لتي تترتب عليها �لم�صائل �لطبية، ومن ذلك:

- �ل�صرور�ت تبيح �لمحظور�ت)5(: فاإن لم يمكن علاج �لمري�ض �إل بمحرم جاز.

- �ل�صرورة تقدر بقدرها)6(: فاإن دعت �ل�صرورة �إلى علاج �أحد �لجن�صين عند �لآخر، 
�أو �لنظر �إلى عورة �لمري�ض جاز بقدر �لحاجة.

�لأ�صد  �لمر�ض  �إل لدفع  للمري�ض دو�ء �صار  يُو�صف  �ل�صررين)7(: فلا  �أخف  - يرتكب 
�صررً�، فلا يعالج بالكي مع �إمكان �لعلاج بالغذ�ء، ول بالأع�صاب �ل�صارة مع �إمكان 

�لعلاج بالع�صل.

ينظر: نفح �لطيب في �آد�ب �لطيب لإبر�هيم بن محمد �ض)30(.  )(

�صورة �لأنعام، من �لآية )9))(.  )2

تقدم تخريجه �ض)23(.  )3

ينظر: نفح �لطيب في �آد�ب �لطيب لإبر�هيم بن محمد �ض)30(.  )4

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/45(، و�لمنثور في �لقو�عد )7/2)3(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(،   )5
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(.

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد )37/3)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(،   )6
وغمز عيون �لب�صائر ))/276(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/47(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)87(،   )7
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)75(.
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في  ما  مع  �لمري�ض  �صر  �إف�صاء  فيجوز  �لم�صالح))(:  جلب  على  مقدم  �لمفا�صد  درء   -
�لمحافظة عليه من م�صلحة �إن كان في �لإف�صاء درء لمف�صدة، كاأن يكون مر�ض �لمري�ض 

معدياً ونحو ذلك.

�لبديل  للطب  �لممار�ض  على  فيجب  �لعام)2(:  �ل�صرر  لدفع  �لخا�ض  �ل�صرر  يتحمل   -
كغيره من �لأطباء �إن علم بالمري�ض مر�صاً معدياً فاتكاً يخبر به من يلحقه �صرر به، 

و�إن ترتب على ذلك �صرر يلحق �لمري�ض، دفعاً لل�صرر �لعام. 

وغير ذلك من �لقو�عد و�ل�صو�بط �لفقهية �لطبية )3(.

خام�ساً: اأداء ال�سهادة على وجهها واجتناب �سهادة الزور)4(: 

و�ل�صدق  وجهها،  على  �أد�وؤها  يجب  و�ل�صهادة  منه،  �صهادة  �لبديل  للطب  �لممار�ض  فقول 
من  تعد  �لو�قع  بخلاف  و�ل�صهادة   ،)5( ژ  ۇٴ   ۈ   ۈ    ژ  تعالى:  قال  �أد�ئها.  في 
�صهادة �لزور �لتي حذر منها �لنبي صلى الله عليه وسلم كما في حديث �أن�ض بن مالك t قال: ذكر ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم 
�لكبائر، �أو �صئل عن �لكبائر فقال: »ال�سرك بالله، وقتل النف�س، وعقوق الوالدين«، 

فقال: »�أل �أنبئكم باأكبر �لكبائر؟ قال: قول �لزور، �أو قال: �صهادة �لزور«)6(.

و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)(05/(( �ل�صبكي  لبن  و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)5/(( �لأنام  م�صالح  في  �لأحكام  قو�عد  ينظر:   )(
لل�صيوطي �ض)87(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)78(.

ينظر: �لمو�فقات )57/3(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)74(، وغمز عيون �لب�صائر ))/280(.  )2

ينظر: �لقو�عد �لفقهية �لمتعلقة باأحكام �لتد�وي وتطبيقاتها �لطبية �لمعا�صرة، للدكتور �أحمد �ل�صر�ح، بحث �صمن موؤتمر   )3
ق�صايا طبية معا�صرة ))/287(.

�ل�صعودية  للهيئة  �لطب  مهنة  و�أخلاقيات  بن محمد �ض)30(،  لإبر�هيم  �لطبيب  و�أحكام  �آد�ب  �لطيب في  نفح  ينظر:   )4
للتخ�ص�صات �لطبية �ض)4)(، و�آد�ب ممار�صة مهنة �لطب ل�صعود �لزمانان، مقال في موقع �صيد �لفو�ئد على �لر�بط 

www.saaid.net بتاريخ )/))/432)هـ.

�صورة �لزخرف، من �لآية )9)(.  )5

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لآد�ب، باب عقوق �لو�لدين من �لكبائر، رقم �لحديث )5977( )4/8(. وم�صلم في   )6
�صحيحه، كتاب �لإيمان، باب بيان �لكبائر و�أكبرها، رقم �لحديث )88(، ))/92(.
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ومن ذلك:

��صتخد�م  �أو ب�صبب  �أو �ل�صيام،  �لقيام في �ل�صلاة  للمري�ض ب�صبب  �ل�صرر  -  قوله بوقوع 
�لماء في �لو�صوء و�لغُ�صل �صهادة منه في �لترخ�ض لذلك.

��صتحقاق  في  منه  �صهادة  للمري�ض  يقدمها  �لتي  �لمر�صية  و�لتقارير  �لح�صور  -  �إثبات 
�لمري�ض لها.

-  قوله في عيوب �لنكاح �صهادة منه في لزوم �لف�صخ.

�ساد�ساً: حفظ ال�سر، وكتمانه))(:

فينبغي للممار�ض للطب �لبديل كغيره من �لأطباء حفظ �صر من �أتاه �صو�ء كان قدومه �إليه 
طلباً لحفظ �ل�صحة، �أم وقاية من �لمر�ض، �أم للعلاج، �أم للتجميل، و�صو�ء تعرف على �صره عن 

طريق �لمعَالَج نف�صه، �أم ر�آها �لطبيب، �أم ��صتنتجها من حالته.

وحفظ تلك �لأ�صر�ر من حفظ �لأمانة �لتي �أوجبت �ل�صريعة حفظها، قال تعالى وفي و�صف 
�لموؤمنين: ژ ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ژ)2(.

لغيبهم،  بالنا�ض حافظاً  رفيقاً  يكون  �أن  للطبيب  ينبغي  �أنه  بني  يا  �لر�زي: )و�علم  وقال 
�لنا�ض به،  �أخ�ض  �لنا�ض من �لمر�ض ما يكتمه عن  فاإنه ربما يكون ببع�ض  كتوماً لأ�صر�رهم، 

و�إنما يكتمون خ�صو�صياتهم، ويف�صون �إلى �لطبيب �صرورة( )3(.

وي�صتثنى من ذلك:

) - �إذن �صاحب �ل�صاأن باإف�صاء �صره.

ينظر: نفح �لطيب في �آد�ب و�أحكام �لطبيب لإبر�هيم بن محمد �ض)36(، و�آد�ب ممار�صة مهنة �لطب ل�صعود �لزمانان،   )(
مقال في موقع �صيد �لفو�ئد على �لر�بط www.saaid.net بتاريخ )/))/432)هـ.

�صورة �لموؤمنون، �لآية )8(.  )2

�أخلاق �لطبيب للر�زي �ض)27(.  )3
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�لأ�صد  �ل�صرر  �إن  �إذ  �إف�صائه،  �إلى �صرر يفوق �صرر  يوؤدي فيها كتمانه  �لتي  2 -  �لحالت 
بمر�ض  �لمري�ض  باإ�صابة  �لمخت�صة  �لجهات  كاإبلاغ  �لأخف))(،  �ل�صرر  بارتكاب  يز�ل 

وبائي، وكاإبلاغ �لزوجة باإ�صابة زوجها بالإيدز، ونحو ذلك)2(.

�سابعاً: التحلي بالأخلاق الإ�سلامية:

فالممار�ض للطب �لبديل كغيره ينبغي له �لتحلي بكريم �لأخلاق ونبيل �ل�صفات، وهذ� مما 
ل يت�صع �لمجال لذكره فقد �ألفت فيه �لموؤلفات)3(، ولكن تجدر �لإ�صارة �إلى �أبرز �لأخلاق �لتي 

يظهر �أثرها جلياً في ممار�صة �لمهن، و�لتي منها مهنة �لطب �لبديل، فمن هذه �لأخلاق)4(:

چژ)5(،  ڃ   ڃ    ڃ   ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ   ژ  تعالى:  قال  ).  �ل�صدق، 
و�أثر �ل�صدق يظهر في �صدق ممار�ض �لمهنة �لطبية لمن يتعامل معه في ت�صخي�ض مر�صه 
وعلاجه، ومن ذلك: �أل يوهمه بغير مر�صه، �أو ي�صف له دو�ء مع �إمكان و�صف ما هو 

�أقل ثمناً ��صتغلالً لماله.

يظهر  �لأمانة  و�أثر   ،)6( ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ژ  ژ  تعالى:  قال  2 . �لأمانة، 
في حفظ �صر ممار�ض �لمهنة �لطبية لمن يتعامل معه، وفي حفظه للمو�عيد و�لوفاء بها، 

وحفظه لأرو�ح من يتعامل معهم و�أعر��صهم.

�ض)87(،  لل�صيوطي  و�لنظائر  )2/)32(،و�لأ�صباه  �لقو�عد  و�لمنثور   ،)47/(( �ل�صبكي  لبن  و�لنظائر  �لأ�صباه  ينظر:   )(
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)75(.

ينظر: �آد�ب ممار�صة مهنة �لطب ل�صعود �لزمانان، مقال في موقع �صيد �لفو�ئد على �لر�بط www.saaid.net بتاريخ   )2
)/))/432)هـ.

ومن ذلك: �أخلاق �لطبيب للر�زي، و�أخلاق �لطبيب لمحمد لطفي �ل�صباغ، و�آد�ب و�أخلاقيات �لممار�صة �لطبية و�لقو�نين   )3
�لمنظمة لمجدي محمد �صريف، و�لآد�ب �لطبية في �لإ�صلام للمركز �لإ�صلامي للدر��صات.

ينظر: �أخلاق �لطبيب للر�زي �ض)27( وما بعدها، ونفح �لطيب في �آد�ب و�أحكام �لطبيب لإبر�هيم �بن محمد �ض)22-   )4
�لبديل  و�أخلاقيات ممار�صة �لطب  �لطبية �ض)6- 9(،  للتخ�ص�صات  �ل�صعودية  �لهيئة  و�أخلاقيات مهنة �لطب:   ،)34
�لر�بط  على  �لفو�ئد  �صيد  موقع  في  مقال  �لزمانان،  ل�صعود  �لطب  مهنة  ممار�صة  و�آد�ب  �ض2،  )م�صودة(  و�لتكميلي 

www.saaid.net بتاريخ)/))/432)هـ.

�صورة �لتوبة، �لآية )9))(.  )5

�صورة �لموؤمنون، �لآية )8(.  )6
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صلى الله عليه وسلم : »ل يدخل �لجنة من كان في قلبه ذرة من كِبْر«))(، و�أثر �لتو��صع  3.  �لتو��صع، قال 
يظهر في نجاح �لممار�ض للمهن �لطبية في حفظ �ل�صحة �أو رفع �ل�صرر، فيتو��صع ول 

يعجب بنف�صه فيما يحققه من علاج، ويعلم �أن تو��صعه �صبب في ذلك.

في  �ل�صبر  �أثر  ويظهر  ژ)2(،  حم   حج   جم   جح   ثي    ثى    ژ  تعالى:  قال  4.  �ل�صبر، 
�إ�صغاء �لممار�ض للمهن �لطبية لمن يق�صده، ويجيب �أ�صئلته وي�صبر على �صكو�ه، ويتحمل 

ت�صرفاته، ويهون عليه محت�صباً ذلك.

و�لكلمة  له  و�لبت�صامة  عنه  و�لتخفيف  معه  و�لتلطف  ورحمته  �لمري�ض  معاملة  5.  ح�صن 
�لطيبة.

ومن ذلك �أي�صاً:

�ل�صت�صارة عند �لحاجة، وترك �لح�صد، و�لعناية بالمظهر وح�صن �لهيئة، و�لبعد عن موطن 
�ل�صبهات، ومو�كبة ركب �لعلم، ومتابعة �لأحد�ث و�لحقائق و�لكت�صافات �لطبية.

الفرع الثاني: ال�سوابط المهنية لممار�سة الطب البديل:

للطب �لبديل �صو�بط مهنية من�صو�ض عليها)3( في نظام مز�ولة �لمهن �لطبية)4(، وهي:

) -  �لح�صول على ترخي�ض لممار�صة �لمهنة، و�لذي ل يمنح �إل بعد �لح�صول على �لموؤهل 
�لمطلوب لمز�ولة �لمهنة)5(.

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لإيمان، باب تحريم �لكبر وبيانه، رقم �لحديث ))9( ))/93(.  )(

�صورة �لزمر، من �لآية )0)(.  )2

ورد في نظام مز�ولة �لمهن �لطبية، �لمادة ))( �أن �لمر�د بالممار�ض �ل�صحي: كل من يرخ�ض له بمز�ولة �لمهن �ل�صحية �لتي   )3
ت�صمل �لفئات �لآتية: �لأطباء �لب�صريين، و�أطباء �لأ�صنان، و�ل�صيادلة �لأخ�صائيين، و�لفنيين �ل�صحيين، و�لأخ�صائيين 

�لنف�صيين و�لجتماعيين، و�أخ�صائي �لتغذية و�ل�صحة �لعامة وغير ذلك من �لمهن �ل�صحية �لأخرى.

وتاريخ  م/59،  رقم  �لملكي  بالمر�صوم  �ل�صادر  �ل�صعودية،  �لعربية  �لمملكة  في  �لطبية  �لمهن  مز�ولة  نظام  به:  �لمر�د   )4
))/426/4)هـ.

ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية، �لمادة رقم )2(، و�أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي )م�صودة( �ض)3(.  )5
وهذ� في ممار�صات �لطب �لبديل �لتي �أقرّ لها �لنظام �لعمل بهذ� �ل�صابط، وهي حالياً �أربعة: �لطب �لغذ�ئي، و�لوخز   

بالإبر، و�لطب �لعلاجي، وعلاج �لفقر�ت. و�لعمل بهذ� �ل�صابط فيما عد� ذلك موقوف على �إقر�ره.
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وعلى ذلك فلي�ض لممار�ض �لطب �لبديل �أحقية �لممار�صة �إل بعد �لح�صول على �لترخي�ض 
�لمهني لمز�ولة �لمهنة، �صو�ء كان يمار�ض �لحجامة �أم �لكي �أم �لطب �لعلاجي )�لتدليك( 

�أم �لطب �لغذ�ئي �أم غير ذلك من �أ�صاليب �لطب �لبديل.

ولم تكن مز�ولة �لطب خا�صعة للترخي�ض �أو �لت�صريح من قِبَل �لدولة في عهد ر�صول 
صلى الله عليه وسلم، و�إنما �كتفى بت�صمين �لجاهل و�لمتعدي في �لمز�ولة، وترك لولي �لأمر �لحق  �لله 
في �لتنظيم، ووجوب �لطاعة له، ولذ� �أقدم �لخليفة �لعبا�صي �لمقتدر بالله))( في �صنة 
بن  ثابت  بن  �صنان  �لطبيب  �متحنه  �إل من  �لت�صرف  من  �لمتطببين  منع  على  9)3هـ 

ة)2(، فكان ذلك ترخي�صاً بمز�ولة �لمهنة)3(. قُرَّ

2 -  مز�ولة �لمهنة �لطبية لم�صلحة �لفرد و�لمجتمع في نطاق �حتر�م حق �لإن�صان في �لحياة 
و�صلامته وكر�مته و�لبعد عن �ل�صتغلال)4(.

�لعلمية،  �لتطور�ت  ومتابعة  معلوماته،  تنمية  على  �لطبية  للمهن  �لممار�ض  3 -  عمل 
و�لكت�صافات �لحديثة في مجال تخ�ص�صه، وح�صور �لندو�ت و�لدور�ت)5(.

4 -  عدم ممار�صة طرق �لت�صخي�ض و�لعلاج غير �لمعترف بها علمياً، �أو �لمحظورة)6(.

�لق�صاء  في  منفقاً  جو�دً�  �صخياً  ور�أي،  عقل  ذ�  كان  �لعبا�صي،  �أحمد  �أبي  بن  �أحمد  �لمعت�صد  بن  جعفر  �لف�صل  �أبو  هو   )(
�أمر �لأمة قبل �أحد �أ�صغر منه، لذ�  و�لح�صبة و�لمظالم، بويع بعد �أخيه �لمكتفي بالله، وعمره ثلاث ع�صرة �صنة، ولم يلِ 

��صطرب �لنظام في حكمه وجرت وقائع عدة، وخلع مرتين ثم عاد، فقتل في �صنة 320هـ وعمره ثمان وثلاثون �صنة.
ينظر: �لأنباء في تاريخ �لخلفاء �ض)59)(، و�لمنتظم في ذكر �لملوك و�لأمم )3)/59 - 72(، وتاريخ �لإ�صلام ووفيات   

�لم�صاهير و�لأعلام )445/23 - 446(.

�أ�صلم على يد  �أديباً وموؤرخاً، وعالماً في �لطب، و�لمنطق و�لهند�صة،  �أبو �صعيد �صنان بن ثابت بن قُرّة �لحرّ�ني، كان  هو   )2
�لخليفة �لقاهر بالله، وطبّب جماعة من �لخلفاء.

له عدة م�صنفات، �أ�صهرها: تاريخ ملوك �ل�صّريانيين، و�لر�صائل �ل�صلطانيات و�لإخو�نيات، وغيرها.  
طبقات  في  �لأنباء  وعيون   ،)(405/3( �لأدباء  ومعجم   ،)279/3( و�لقاهرة  م�صر  ملوك  في  �لز�هرة  �لنجوم  ينظر:   

�لأطباء �ض)304(، و�لفهر�صت �ض)364(.

ينظر: عيون �لأنباء في طبقات �لأطباء �ض)302(.  )3

و�لتكميلي )م�صودة( �ض)3(،  �لبديل  و�أخلاقيات ممار�صة �لطب  �لمادة رقم )5(،  ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية،   )4
و�صروط ممار�صة �لطب �لتكميلي و�لبديل: وز�رة �ل�صحة بدولة �لإمار�ت �لعربية �لمتحدة.

ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية، �لمادة رقم )7 ب(، و�أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي )م�صودة( �ض)3(.  )5

ينظر: �لمرجعان �ل�صابقان.  )6
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�خت�صا�صه  يجاوز  ما  يمار�ض  ل  و�أن  للمري�ض،  جهده  �لطبية  للمهن  �لممار�ض  5 -  بذل 
و�إمكاناته))(.

6 -  ت�صخي�ض �لممار�ض للمهنة �لمر�ض بعناية، و�ل�صتعانة بغيره عند �لحاجة)2(.

�لدقة  ومر�عاة  �ل�صحية،  حالته  تتطلبه  ما  للمري�ض  �لطبية  للمهن  �لممار�ض  7 -  تقديم 
و�لمو�صوعية)3(.

�أو م�صارحة ذويه ح�صب ما ير�ه �لممار�ض للمهن �لطبية  8 -  م�صارحة �لمري�ض بمر�صه، 
من حالة �لمري�ض)4(.

9 -  عدم �إجر�ء �أي ممار�صة طبية للمري�ض �إل بر�صاه، �أو مو�فقة من يمثله، �أو ولي �أمره 
�إذ� لم يعتد باإر�دته هو)5(.

0) -  �إحالة �لمري�ض على طبيب مخت�ض بنوع مر�صه، و�أن يكون �لممار�ض م�صتعدً� للا�صت�صارة 
وطلب �لن�صيحة من �أ�صحاب �لتخ�ص�صات �لأخرى)6(.

)) -  محافظة �لممار�ض للمهن �لطبية على �لأ�صر�ر �لتي علم بها عن طريق مهنته، وعدم 
�إف�صائها �إل في �لحالت �لآتية:

) -  �أن يكون �لإف�صاء مق�صودً� كالإبلاغ عن مر�ض معد ونحوه.

2 -  �أن يو�فق �لمري�ض ونحوه على �إف�صائه.

3 -  �أن يكون �لإف�صاء في م�صلحة �لمري�ض وعلاجه.

)م�صودة(  و�لتكميلي  �لبديل  �لطب  ممار�صة  و�أخلاقيات  ب(   - �أ    6( رقم  �لمادة  �لطبية،  �لمهن  مز�ولة  نظام  ينظر:   )(
�ض)3(.

ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية، �لمادة رقم )5)( و�أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي )م�صودة( �ض)3(.  )2

�لمرجعان �ل�صابقان.  )3

ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية، �لمادة رقم )8)(، و�أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي )م�صودة( �ض)5(.  )4

ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية، �لمادة رقم )9)(، و�أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي )م�صودة( �ض)4(.  )5

ينظر: �أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي )م�صودة( �ض)5(.  )6
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4 -  �صدور �أمر بالإف�صاء وبيان �لحال من جهة ق�صائية))(.

�نتقا�ض �لمكانة  �لتعاون و�لثقة وعدم  2) -  قيام �لعلاقات بين �لممار�صين �ل�صحيين على 
�لعلمية لغيره، �أو �جتذ�ب �لمر�صى �لذين يعالجون عند غيره)2(.

المسألة الثانية: احتكار))) ممارسة الطب البديل.
ويق�صد باحتكار ممار�صة �لطب �لبديل هو �نفر�د طائفة بها، وق�صرها عليهم، ول يخلو 

�لأمر في �حتكار ممار�صة �لطب �لبديل من �إحدى حالتين:

�لأولى:  �أن يكون �لحتكار من قبل ولي �لأمر، حيث يمنع غير �لمتخ�ص�صين في �لطب �لبديل 
هنا  -وهي  �لم�صوؤولة   �لجهة  وتمثله  �لأمر  ولي  في�صترط  �لمهنة،  هذه  مز�ولة  من 
وز�رة �ل�صحة �أو �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي)4(-  �لح�صول على �صهادة 
معتمدة في �أحد تخ�ص�صات �لطب �لبديل لمنح ترخي�ض مز�ولة �لمهنة)5(، ويكون 

بذلك حَكَرها عليهم دون غيرهم.

و�لمر�كز  �لمن�صاآت  لفتح  رخ�ض  على  �لحا�صلين  قبل  من  �لحتكار  يكون  �لثانية:  �أن 
�لمتخ�ص�صة للطب �لبديل، حيث يحتكرها لنف�صه في مكان معين ويمنع غيره من 
ذلك؛ با�صتخد�م �أ�صاليب تجبر مناف�صه على ترك مناف�صته باأن يرخ�ض �صعره، �أو 
يعطي مميز�ت ونحو ذلك؛ ل�صيما و�أنه ل يوجد نظام معتمد ينظم �لعمل في هذ� 

ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية، �لمادة رقم ))2(، و�أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي )م�صودة( �ض)6(.  )(

ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية، �لمادة رقم )24(، و�أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي )م�صودة( �ض)7(.  )2

�لحتكار: من حَكَر يحْكُر حكرً�. و�لحكْر: �لظلم و�لتنق�ض و�صوء �لع�صرة، ومنه فلان يَحْكُر فلاناً �إذ� �أدخل عليه م�صقة   )3
وم�صرة في معا�صرته ومعاي�صته.

و�لَحكْر: هو �للجاجة و�لع�صر و�ل�صتبد�د بال�صيء �أي �ل�صتقلال به.  
ر و�لحتكار: �لنتظار و�لترب�ض، و�أ�صل �لُحكْرة: �لحب�ض و�لإم�صاك. و�لتَّحَكُّ  

ينظر: تهذيب �للغة )60/4(، ومقايي�ض �للغة )92/2(، و�لقامو�ض �لمحيط �ض)378(، وتاج �لعرو�ض )))/73(، مادة   
)حكر(.

بع�ض و�صائل �لطب �لبديل خا�صعة لوز�رة �ل�صحة وي�صملها نظام مز�ولة �لمهن �لطبية وبع�صها يتبع �لمركز �لوطني للطب   )4
�لبديل و�لتكميلي و�لذي لم يعتمد نظامه ر�صمياً حتى �لآن.

نظام مز�ولة �لمهن �لطبية في �لمملكة �لعربية �ل�صعودية، �لمادة رقم )2(.  )5
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�لمجال ويحدد �أ�صعاره، خا�صة �إذ� �أدخل �صمن ذلك محلات �لعطارة وبيع �لع�صل 
ومنتجات �لطبيعة))(.

ويختلف حكم �حتكار مهنة �لطب �لبديل باختلاف �لحالتين، وفيما يلي بيان حكمهما:

اأولً: حكم الحالة الأولى:

�إذ� حكر ولي �أمر �لم�صلمين -وتمثله وز�رة �ل�صحة �أو �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي- 
�إحدى و�صائل �لطب �لبديل على �لحا�صلين على �صهاد�ت معتمدة فيها، ومنع غيرهم من ذلك، 
و��صترط لمنح �لترخي�ض �لح�صول على �صهادة �لتخ�ص�ض، فهل له مثل هذ� �ل�صرط؟ وهل في 
�لمنع ت�صييق على �لم�صلمين في و�صائل �لك�صب �لمباح، وتحريم ما �أحل �لله �صبحانه وتعالى؟ وما 

حكم طاعته في ذلك؟

حكم هذه �لم�صاألة مبني على م�صاألة حكم طاعة ولي �أمر �لم�صلمين �إذ� �أمر بمباح �أو نهى عنه 
لتحقيق م�صلحة عامة؛ لأن في منع غير �لمخت�صين في �لطب �لبديل من مز�ولته حفظاً ل�صحة 

�لنا�ض وتحقيقاً لم�صالحهم.

عنه  ينهى  �أو  بمباح  ياأمر  �أن  �لم�صلمين  �أمر  لولي  يجوز  �أنه  على  �لفقهاء  عامة  �تفق  وقد 
تحقيقاً لم�صلحة عامة، وعلى وجوب طاعته في ذلك)2(.

جاء في بد�ئع �ل�صنائع: )طاعة �لإمام لزمة... �إل �أن ياأمرهم بمع�صية فلا يجوز طاعتهم 
�إياه فيها... ولو �أمرهم ب�صيء ل يدرون �أينتفعون به �أو ل، فينبغي لهم �أن يطيعوه فيه �إذ� لم 
مو��صع  في  �لق�صاة  كاتباع  و�جب،  �لجتهاد  محل  في  �لإمام  �تباع  لأن  مع�صية؛  كونه  يعلمو� 

�لجتهاد( )3(.

لم يعتمد �إلى �لآن �إدخالها �صمن من�صاآت ومر�كز �لطب �لبديل و�لتكميلي، ولعل دخولها يكون �أولياً.  )(

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع )99/7 - 00)(،و�لبحر �لر�ئق )52/5)(، ورد �لمحتار )460/6(، و�لبيان و�لتح�صيل )63/3(،   )2
�لطالبين  )69/3(،ورو�صة  للزرقاني  �لموطاأ  و�صرح   ،)60/8( للخر�صي  خليل  مخت�صر  و�صرح   ،)257/(2( و�لذخيرة 

)0)/47(، وتحفة �لمحتاج وعليها حا�صية �ل�صرو�ني )3/)7(، ومجموع �لفتاوى )443/4(، وك�صاف �لقناع )77/3(.
ونقل �صهاب �لدين �لألو�صي قولً بعدم وجوب طاعته في �لمباح؛ لأنه ل يجوز لأحد �أن يحرم ما �أحله �لله؛ ول �أن يحل ما   

حرمه �لله، ولم ين�صبه.
ينظر: روح �لمعاني 64/3(.  

.)(00 - 99/  )3
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وفي �صرح مخت�صر خليل: )يجب طاعة �لإمام في غير مع�صية... حتى �لمباح فتجب طاعته 
فيه( ))(.

وفي رو�صة �لطالبين: )تجب طاعة �لإمام في �أمره ونهيه ما لم يخالف حكم �ل�صرع، �صو�ء 
كان عادلً �أو جائرً�( )2(.

وفي مجموع �لفتاوى: )�إذ طاعته - �أي �لإمام - �إنما تجب في ما لم يعلم �لماأمور �أنه مع�صية 
بالن�ض( )3(.

�لتخ�ص�ض  �صهاد�ت  على  �لح�صول  ي�صترط  �أن  �لأمر  لولي  يجوز  فاإنه  ذلك  على  وبناء 
لممار�صة �لطب �لبديل، وحكر �لتر�خي�ض عليهم، ومنع غيرهم من ذلك و�صرطه حينئذ جائز، 

وطاعته و�جبة.

و��صتدلو� على ذلك بما ياأتي:

) - قوله تعالى: ژ ئۈ  ئې  ئې  ئې  ئى  ئى  ئى  ی   ی  یی  ژ )4(.

وجه ال�ستدلل:

�أمر �لله تعالى بطاعة �أولي �لأمر، وقرنها بطاعته وطاعة ر�صوله صلى الله عليه وسلم، ومن ذلك طاعته 
فيما ياأمر به من حكر ممار�صة �لطب �لبديل على �لحا�صلين على �ل�صهادة فيه، ونهيه 
عن ممار�صة غيرهم لها، فاأمره ونهيه في هذ� لي�ض فيه مع�صية لله، فيكون من �لمباح 

�لو�جب طاعته فيه.

جاء في جامع �لبيان: )ل طاعة تجب لأحد فيما �أمر ونهى فيما لم تقم حجة وجوبه، �إل 
للاأئمة �لذين �ألزم �لله عباده طاعتهم فيما �أمرو� به رعيتهم مما هو م�صلحة لعامة 

�لرعية... في كل ما لم يكن لله مع�صية( )5(.

للخر�صي )60/8(.  )(

.)47/  )2

.)443/  )3

�صورة �لن�صاء، من �لآية )59(.  )4

.)503/  )5
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2 -  عموم �أحاديث �لنبي صلى الله عليه وسلم �لتي فيها �أمر بطاعة �لإمام ما لم ياأمر بمع�صية، ونهي عن 
�لخروج عليه، ومن ذلك ما جاء عن �بن عمر -ر�صي �لله عنهما- عن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: 
» على �لمرء �لم�سلم �ل�سمع و�لطاعة فيما �أحب وكره �إلا �أن يوؤمر بمع�سية، فاإن �أُمِر 

بمع�سية فلا �سمع ولا طاعة«))(.

وجه ال�ستدلل: 

و�فق غر�صه  فيما  �لم�صلم  �لمرء  على  و�جب  و�لطاعة حق  �ل�صمع  �أن  على  دل �لحديث 
�أو مباح وجبت  �أمر بمندوب  �إذ�  �لإمام  �أن  وفيه  يوؤمر بمع�صية �لله،  �أو خالفه ما لم 
�لبديل  �لطب  �إذ� حكر ممار�صة مهنة  �لأمر  طاعته)2(، وعلى هذ� تجب طاعة ولي 
على �لحا�صلين على �صهاد�ت فيه، ومنع منه غيرهم، �إذ �إن �أمره هذ� من �لمباح �لذي ل 

مع�صية فيه، بل قد يكون من �لمندوب لما فيه من م�صالح �لرعية.

�إن  �أي:  �أن ت�صرف �لإمام على �لرعية منوط بالم�صلحة)3(،  �لفقهية  �لقو�عد  3 -  �أن من 
على  ومتوقف  مُعلّق  �أبو�  �أم  �صاءو�  عليهم  ولزومه  �لرعية  على  �لر�عي  ت�صرف  نفاذ 
وجود �لثمرة و�لمنفعة في �صمن ت�صرفه، دينية كانت �أو دنيوية)4(، وفي حكر مهنة �لطب 
�لبديل على �لحا�صلين على �ل�صهاد�ت �لمعتمدة، و��صتر�ط �لتر�خي�ض لمز�ولتها تحقيق 
�لمجال  �لم�صتغلون في هذ�  �لمر�صى، ل�صيما وقد كثر  م�صلحة عامة، من حفظ �صحة 
لغر�ض �لتجارة و�لك�صب مع قلة �لعلم و�لخبرة، فاأ�صبحت ممار�صة هذه �لمهنة مظهر 
من مظاهر �لك�صب �لمادي، وتعذر على �لنا�ض تمييز �أهل هذه �لمهنة عن غيرهم، فكان 
�لمر�صى،  نفع  تحقق  �لتي  �ل�صروط  وو�صع  �لمجال،  هذ�  في  �لعمل  تنظيم  �لأمر  لولي 

حفاظاً على �صحة �لنا�ض، ووجبت طاعته في ذلك.

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لأحكام، باب �ل�صمع و�لطاعة للاإمام ما لم تكن مع�صية )44)7( )63/9(. وم�صلم   )(
في �صحيحه، كتاب �لإمارة، باب وجوب طاعة �لأمر�ء في غير مع�صية، وتحريمها في �لمع�صية، رقم �لحديث )839)( 

)469/3)(، و�للفظ له.

ينظر: تحفة �لأحوذي )298/5(.  )2

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد ))/309(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض))2)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)04)(.  )3

�صرح �لقو�عد �لفقهية للزرقا �ض)309(.  )4
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�ل�صهاد�ت �لمتخ�ص�صة  �لبديل لغير �لحا�صلين على  4 -  �أن في منع ممار�صة مهنة �لطب 
تمكين �لأكفاأ منها، و�ختيار �لأ�صلح لها، و�إ�صناد �لأمر لأهله مما يحقق لهم �لأولوية 

في ممار�صة �لمهنة مع توفر �لعلم و�لخبرة.

5 -  �أن في ممار�صة غير �لمخت�صين للطب �لبديل �صررً� على �لمر�صى في �لبدن و�لمال، لما 
فيه من ذهاب ل�صحتهم، وهدر لأمو�لهم، ومن �لقو�عد �لمقررة في �ل�صريعة �أن �ل�صرر 
يز�ل))(، فلما كان رفع ذلك �ل�صرر متعيناً، و�إمكانية رفعه ر�جعة �إلى �لإمام، جاز له 

�أن يُحْدِث من �ل�صروط ما يزيل �ل�صرر ويرفعه، وكانت طاعته في ذلك و�جبة)2(.

فيظهر مما �صبق، جو�ز حكر مهنة �لطب �لبديل على �لحا�صلين على �ل�صهاد�ت، و��صتر�ط 
�لرخ�ض لممار�صة �لمهنة، ووجوب �لطاعة في ذلك.

ثانياً: حكم الحالة الثانية:

�إذ� قام �لماأذون له في فتح مر�كز ومن�صاآت تعنى بالطب �لبديل -ويمكن �أن يدخل في ذلك 
محلات �لعطارة وبيع �لع�صل ومنتجات �لطبيعة)3(- بحكرها عليه في مكان معين، ومنع غيره 
�أو  �صعر معالجته  كاأن يرخ�ض  مناف�صته،  ترك  �لمناف�ض على  �أ�صاليب تجبر  با�صتخد�م  منها، 

�أدويته، �أو يعطي مميز�ت ونحو ذلك، فما حكم �حتكاره لمهنة �لطب �لبديل في هذه �لحالة؟

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض83)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )(
�ض)72(، وغمز عيون �لب�صائر ))/274(.

قال �ل�صيخ �بن عثيمين - رحمه �لله - )من طاعة ولة �لأمور �لتي �أمر �لله بها �أن يتم�صى �لموؤمن على قو�عد و�أنظمة   )2
حكومته �لمر�صومة �إذ� لم تخالف �ل�صريعة.. فلا يحل لأحد �أن يخالف تلك �لقو�عد و�لأنظمة �صو�ء كانت تتعلق بالتجارة 
و�أحو�ل �لعمال �أو بغير ذلك كالأنظمة �لمرورية ونحوها، يجب على �لموؤمن �أن ينفذ هذه �لأنظمة على ح�صب ما �صنه ولة 
�لأمر، لأنه لي�ض فيه مع�صية، �أما لو كان فيها مع�صية لكنا من �أول �لنا�ض �لذين ينهون عن �متثالها، ولقد ظن بع�ض 
�لنا�ض �إن طاعة ولي �لأمر �إنما تجب فيما �أمر �لله به ور�صوله فقط، وهذ� خطاأ ظاهر، فاإنه لو كان �لأمر كذلك لم يكن 
يكون في عدم  �لنا�ض  من  كثير  يفهمها  ل  �لمدى  بعيدة  �أ�صياء  على  تنظر  و�لحكومة  فائدة؛...  �لأمر  ولة  بطاعة  للاأمر 

تنفيذها �إ�صر�ر بالمجتمع و�إلحاق للاأمة بالفو�صى وقد يكون في ذلك مفا�صد(.
موقع ف�صيلة �ل�صيخ محمد بن عثيمين على �لر�بط www.ibnothaimeen.com  بتاريخ ))/))/432)هـ.  

محلات �لعطارة وبيع �لع�صل ومنتجات �لطبيعة ل ي�صترط في فتحها �لح�صول على ت�صريح من وز�رة �ل�صحة ول من   )3
�لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي حالياً، ويمكن �أن ي�صترط لها ذلك لحقاً؛ لأهمية هذ� �ل�صرط في مثل هذه �لمحلات 

�لتي تروج للعلاج بالطب �لبديل.
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هذه �ل�صورة و�إن كانت محدودة �لتطبيق �ليوم، �إل �أن تطور هذ� �لطب وتقدمه، و�إقبال 
�لنا�ض عليه، وتو�صعهم فيه ي�صير �إلى �أهمية بيان هذه �لم�صاألة ل�صيما بعد �صدور نظام ر�صمي 

ب�صاأنه لحقاً.

وحكم هذه �لم�صاألة مبني على حكم �حتكار �لأطعمة وحب�صها، ثم بيعها عند عدم �لمناف�ض، 
�إذ �لمحتكر هنا يمنع غيره من ممار�صة �لمهنة في مكان محدد  بال�صعر �لذي يريده �لمحتكِر، 
باأ�صاليب معينة حتى �إذ� خلا �لمكان من غيره و�صع �ل�صعر �لذي يريد، فلا يخت�ض �لحتكار 

بالأطعمة، بل ي�صمل كل ما ي�صر بالنا�ض.

قال �ل�صوكاني: )و�لحا�صل �أن �لعلة �إذ� كانت هي �لإ�صر�ر بالم�صلمين لم يحرم �لحتكار �إل 
على وجه ي�صر بهم، وي�صتوي في ذلك �لقوت وغيره؛ لأنهم يت�صررون بالجميع( ))(.

وقد �ختلف �لفقهاء -رحمهم �لله- في حكم �حتكار �لأطعمة على قولين:

القول الأول: اأن الحتكار محرم.

عند  و�ل�صحيح  و�لحنابلة)4(،  و�لمالكية)3(،  �لحنفية)2(،  من  �لجمهور  مذهب  وهذ� 
�ل�صافعية)5(.

نيل �لأوطار )262/5 - 263(.  )(

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع )29/5)(، و�لبناية �صرح �لهد�ية )2)/0)2(، و�لبحر �لر�ئق )229/8(.  )2
وعبر �لحنفية بالكر�هة وق�صدو� بها كر�هة �لتحريم، بدليل ما ذكروه من ترتب �لعقاب و�لإثم على �لمحتكر.

ينظر: �لبيان و�لتح�صيل )7)/284(، ومو�هب �لجليل )227/4(.  )3

ينظر: �لمغني )5/6)3(، و�لفروع )79/6)(، وك�صاف �لقناع )6/3)2(.  )4

�لمحتاج  ومغني   ،)(24/(2( للمطيعي  �لمجموع  وتكملة   ،)2(6/8( �لعزيز  وفتح   ،)4((/5( �لكبير  �لحاوي  ينظر:   )5
.)392/2(
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و��صتدلو� بما ياأتي:

) -  حديث معمر بن عبد�لله))( � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »ل يحتكر �إل خاطئ«)2(.

وجه ال�ستدلل:   

�أن �لنبي صلى الله عليه وسلم و�صف �لمحتكر بالخاطئ، و�لخاطئ هو �لمذنب �لآثم)3(.  

�أو غيره، فظاهر  �أن �لحتكار محرم، وي�صمل ذلك كل محتكر في �لطعام  فدل على 
فيه  ويدخل  عاماً،  فيكون  �لأطعمة،  �لو�صف بمحتكر  تخ�صي�ض  لفظ �لحديث عدم 

محتكر مر�كز ومن�صاآت �لطب �لبديل في مكان معين.

2 -  حديث معقل بن ي�صار � قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم : »من دخل في �صيء من �أ�صعار 
�لم�صلمين ليغليه عليهم فاإن حقاً على �لله �أن يقعده بعُظْم من �لنار يوم �لقيامة«)4(.

وجه ال�ستدلل: 

وم�صتغلًا لحاجة  �لغلاء  �لم�صلمين مترب�صاً  �أ�صعار  �صيئاً من  �حتكر  وعيد لمن  في �لحديث 
�لنا�ض، ول يكون مثل هذ� �لوعيد �إل لمرتكب �لمحرم، وهو عام في �حتكار �لطعام وغيره، في�صمل 
من �حتكر مر�كز ومن�صاآت �لطب �لبديل في مكان معين، ثم يرفع �أ�صعاره فيها م�صتغلًا حاجة 

�لنا�ض.

هو معمر بن عبد�لله بن ن�صلة �لقر�صي �لعدوي، يلتقي ن�صبه مع �لنبي صلى الله عليه وسلم في كعب بن لوؤي.  )(
�أ�صلم قديماً بمكة، وله �صحبة، هاجر �إلى �لحب�صة �لهجرة �لثانية، ثم عاد �إلى مكة، وهاجر �إلى �لمدينة، وهو �لذي حلق   

�صعر ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم في حجة �لود�ع، وروى عن �لنبي صلى الله عليه وسلم �صبعة �أحاديث، وعن عمر بن �لخطاب �، وروى عنه �صعيد بن 
�لم�صيب، وب�صر بن �صعيد، عا�ض طويلًا، وتوفي قبل �لمائة من �لهجرة.

ينظر: �ل�صتيعاب )434/3)(، �أ�صد �لغابة )227/5(، و�لإ�صابة )48/6) - 49)(، وتهذيب �لأ�صماء و�للغات )08/2)(.  

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لطلاق، باب تحريم �لحتكار في �لأقو�ت، رقم �لحديث )605)( )228/3)(.  )2

ينظر: �صرح �صحيح م�صلم للنووي )))/43(.  )3

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )3)203( )426/33(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لبيوع، باب ما جاء في �لحتكار،   )4
رقم �لحديث )50)))( )49/6(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لبيوع، رقم �لحديث )68)2( )5/2)(، وقال �لذهبي: 
)ل �أعرف زيدً�(. و�لطيال�صي في م�صنده، رقم �لحديث )970( )242/2(. و�لطبر�ني في �لمعجم �لكبير، رقم �لحديث 

.)2(0/20( )480(
ة �أبو �لمعَُلَّى، ولم �أجد من ترجمه، وبقية رجاله رجال �ل�صحيح(. ينظر: مجمع �لزو�ئد  وقال �لهيثمي: )فيه زيد بن مُرَّ

)4/)0)(، و�صعفه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة )350/4(.
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3 - حديث عمر بن �لخطاب � �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: »�لجالب مرزوق و�لمحتكر ملعون«))(.

وجه ال�ستدلل:

في �لحديث دعاء للاأول، ودعاء على �لثاني، �أو �إخبار باأن �لله يبارك للاأول ويبعد �لثاني 
عن رحمته)2(، وهذ� فيه دللة على تحريم �لحتكار، ولفظ »�لمحتكر« عام ي�صمل �لمحتكر 

في �لأطعمة وغيرها.

مر�كز  �حتكار  في  فكذلك  يجوز)3(،  فلا  �لنا�ض  على  ت�صييقاً  �لأطعمة  �حتكار  في  4 -  �أن 
على  وت�صييق  �لك�صب،  من  بحرمانه  �لمناف�ض  على  ت�صييق  �لبديل  �لطب  ومن�صاآت 

�لمر�صى باإلز�مهم ق�صده دون غيره.

القول الثاني: اأن الحتكار مكروه كراهة تنزيه.

وهذ� قول بع�ض �ل�صافعية)4(.

و��صتدلو�: باأن �لنا�ض م�صلطون على �أمو�لهم، وتحريم �لت�صرف حجر عليهم فلا ينبغي)5(، 
في�صرف �لنهي �لو�رد في �لأحاديث من �لتحريم �إلى �لكر�هة لهذه �لقرينة.

و�لد�رمي  �ض)233(.   )2(53( �لحديث  رقم  و�لَجلْب،  �لُحكْرَةِ،  باب  �لتجار�ت،  كتاب  �صننه،  في  ماجه  �بن  �أخرجه   )(
كتاب  �صننه،  في  و�لبيهقي   .)(657/3(  )2586( �لحديث  رقم  �لحتكار،  عن  �لنهي  في  باب  �لبيوع،  كتاب  �صننه،  في 
�لبيوع، باب ما جاء في �لحتكار، رقم �لحديث ))5)))( )50/6(. وعبد�لرز�ق في م�صنفه، رقم �لحديث )4894)( 

.)204/8(
و�صعف �لبو�صيري �إ�صناده في م�صباح �لزجاجة )0/3)(، و�صعفه �لألباني في �صعيف �صنن �بن ماجه �ض )233(.

حا�صية �ل�صندي على �صنن �بن ماجه )7/2(.  )2

ينظر: �لختيار لتعليل �لمختار )60/4) - )6)(، و�أ�صنى �لمطالب )37/2(.  )3

ينظر: فتح �لعزيز )6/8)2(، وتكملة �لمجموع للمطيعي )2)/24)(.  )4

ينظر: �لحاوي �لكبير )409/5(.  )5
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ويمكن اأن يناق�س:

باأن حرية �لمالك في ملكه مطلقة ما لم يترتب على ذلك �صرر، فاإذ� وجد �ل�صرر فحريته 
مقيدة؛ �إذ من �لقو�عد �لفقهية �أن �ل�صرر يز�ل))(، ودرء �لمفا�صد مقدم على جلب �لم�صالح)2(.

الترجيح:

بالنظر في �لقولين �ل�صابقين، وتاأمل �أدلتهما فاإن �لر�جح و�لله تعالى �أعلم هو �لقول �لأول 
�لقائل بتحريم �لحتكار لما ياأتي:

) - قوة �أدلته و�صلامتها من �لمناق�صة.

2 - �صعف دليل �لقول �لمخالف بما ورد عليه من مناق�صة.

3 - �أن فيه رفعاً لل�صرر ودرءً� للمف�صدة �لعامة.

ومُنِح  �لبديل  بالطب  تعنى  بفتح مر�كز ومن�صاآت  له  �أُذِنَ  فاإنه يحرم على من  وعلى ذلك 
�لتر�خي�ض في ذلك �أن يحتكرها لنف�صه، وي�صيق على غيره وي�صر بهم؛ لدخول هذه �ل�صورة في 
عموم �لأدلة �لو�ردة في تحريم �لحتكار، ولثبوت علة �لتحريم فيها، وهي �ل�صرر و�لت�صييق على 
�لنا�ض، فاحتكار مر�كز ومن�صاآت �لطب �لبديل فيها ت�صييق على �لمناف�ض و�إ�صر�ر به بحرمانه 
�إ�صر�ر  �أ�صاليب �أجبرت مناف�صه على ترك مناف�صته، وفيها  من �لك�صب لما �تخذ �لمحتكر من 
و��صتغلال  غيره،  وجود  لعدم  ومن�صاآته؛  مر�كزه  ق�صد  على  يُجبرون  �لذين  بالمر�صى  �أي�صاً 

حاجتهم برفع �لأ�صعار عليهم، فيكون ذلك من �لحتكار �لمحرم، و�لله تعالى �أعلم.

المسألة الثالثة: استغلال اسم الممارس للطب البديل.
من و�صائل �لطب �لبديل ما ي�صترط لممار�صته منح �لت�صريح فيه، وي�صترط لفتح مركز �أو 
من�صاأة �لح�صول على ترخي�ض في ذلك، ول يمنح �لت�صريح �إل لمن لديه �صهادة في �لتخ�ص�ض.

ول ز�ل منح �لتر�خي�ض لكثير من ممار�صات �لطب �لبديل قيد �لتنفيذ، ولم ي�صدر حتى 
�لآن قر�ر ر�صمي بذلك.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )(
�ض)72(، وغمز عيون �لب�صائر ))/274(.

و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)(05/(( �ل�صبكي  لبن  و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)5/(( �لأنام  م�صالح  في  �لأحكام  قو�عد  ينظر:   )2
لل�صيوطي �ض)87(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)78(.
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فهل للحا�صل على �ل�صهادة �لموؤَهِلة له �لح�صول على �لترخي�ض -وذلك في و�صائل �لطب 
�لترخي�ض  �أو  �ل�صهادة  هذه  ��صتغلال  عليه))(-  �لح�صول  لممار�صتها  ��صترط  �لتي  �لبديل 

للح�صول على �لمال؟

يمكن ت�صور ��صتغلال ��صم �لممار�ض للطب �لبديل في �صورتين:

ال�سورة الأولى:

�أن ي�صتخرج �لممار�ض للطب �لبديل ترخي�صاً با�صمه لمز�ولة �لمهنة، ثم يمنحه غيره لفتح 
�أن  �إما  �أو من�صاأة ونحو ذلك مقابل عو�ض مالي يح�صل عليه �صاحب �لترخي�ض، وهو  مركز 
يح�صل على �لمال مرة و�حدة �أول ما يمنحه �لترخي�ض، �أو يح�صل على مال معلوم كل فترة 

زمنية معلومة، �أو يح�صل على مال بن�صبة معلومة.

يكون من جهة حامل  �لمال  للح�صول على  �ل�صورة  �لبديل في هذه  �لطب  ��صم  و��صتغلال 
�ل�صهادة ومن جهة �لعامل بها.

ال�سورة الثانية: 

�أن ي�صتغل �صخ�ض �صهادة �لحا�صل على �لطب �لبديل فيح�صل بو��صطتها على �لرخ�صة، 
وي�صتغلها في �لح�صول على �لمال بفتح مركز �أو من�صاأة �أو نحو ذلك.

و��صتغلال ��صم �لطب �لبديل في هذه �ل�صورة للح�صول على �لمال يكون من جهة �لعامل 
فقط، وفيما يلي بيان لحكم �ل�صورتين.

اأولً: حكم ال�سورة الأولى:

ذلك،  ونحو  من�صاأة  �أو  مركز  لفتح  لغيره  ترخي�صه  �لبديل  للطب  �لممار�ض  منح  �إذ�  �أولً: 
مقابل عو�ض مالي معلوم ل�صاحب �لرخ�صة يح�صل عليه مرة و�حدة فقط، فهذه �صورة بيع، 
و�إن منحه ذلك مقابل عو�ض مالي معلوم يح�صل عليه �صاحب �لرخ�صة كل مدة زمنية معلومة 

ك�صنة �أو �صهرٍ �أو �صتة �أ�صهر، فهذه �صورة �إجارة.

و�صائل �لطب �لبديل �لتي ي�صترط لها ذلك نظاماً هي: �لتغذية، و�لوخز بالإبر، و�لعلاج �لطبيعي، ومعالجة �لفقر�ت.  )(
ول يز�ل �لح�صول على �لترخي�ض لممار�صة بقية و�صائل �لطب �لبديل قيد �لتنفيذ، وقد جعل من مهام �لمركز �لوطني   

للطب �لبديل و�لتكميلي، �إ�صد�ر �لتر�خي�ض بمز�ولته.
ينظر: حقائق وحقوق في ��صتخد�م �لطب �لبديل و�لتكميلي �ض)8)(.

Untitled-1   88 5/11/15   9:48 AM



89

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

وبيان �لحكم في هاتين �لحالتين بمعرفة حكم بيع �لرخ�صة و�إجارتها على �لنحو �لآتي:

حكم بيع الرخ�سة واإجارتها:

هل يجوز �أخذ �لعو�ض �أو �لأجرة عن �لرخ�صة باعتبارها مالً، فاإن كانت مالً جاز بيعها 
و�إجارتها؛ لأن من �صروط �لمعقود عليه في �لبيع و�لإجارة كونه مالً.

وحقيقة �لمال عند �لحنفية: ما �صح �إحر�زه على ق�صد �لتمول))(.

وعند �لمالكية: ما يقع عليه �لملك، وي�صتبد به �لمالك عن غيره �إذ� �أخذه من وجهه)2(.

وعند �ل�صافعية: ما له قيمة يباع بها، وتكون �إذ� ��صتهلكها م�صتهلك �أدى قيمتها -و�إن قلت- 
وما ل يطرحه �لنا�ض من �أمو�لهم)3(.

وعند �لحنابلة: ما يباح نفعه مطلقاً، و�قتناوؤه بلا حاجة)4(.

وبتاأمل حقيقة �لمال عند �لفقهاء يمكن �عتبار �لرخ�صة �لتي يح�صل عليها �لممار�ض للطب 
�لبديل مالً، فهي مما ي�صح �دخاره، ولها قيمة، وفيها منفعة مباحة.

ثم �إن )�لمال( من �لألفاظ �لمطلقة في �ل�صرع يمكن �لرجوع في �صابطه �إلى �لعرف؛ لأن كل 
ما ورد في �ل�صرع مطلقاً ول �صابط له فيه ول في �للغة يرجع فيه �إلى �لعرف)5(، وقد دل �لعرف 

�أن �لمال كل ما له قيمة عند �أو�صاط �لنا�ض.

و�إذ� ثبت كون �لرخ�صة مالً جاز ��صتغلالها للح�صول على �لمال ببيع �أو �إجارة)6(.

ثانياً: �إذ� منح �لممار�ض للطب �لبديل رخ�صته لغيره، ليح�صل من خلالها على ت�صريح في 
ممار�صته �لمهنة، �أو فتح مركز �أو من�صاأة ونحو ذلك، مقابل ن�صبة مالية معلومة يح�صل عليها 
�صاحب �لرخ�صة كل مدة زمنية معلومة، ك�صنةٍ �أو �صتة �أ�صهر �أو كل �صهر ونحو ذلك، فيمكن 

�لمب�صوط )60/7)(.  )(

�لمو�فقات )32/2(.  )2

�لأم )5/)7)(.  )3

�صرح منتهى �لإر�د�ت )7/2(.  )4

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)5(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)39(.  )5

بالقيود �لآتي ذكرها �ض)03)(.  )6
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�عتبار هذه �ل�صورة من �صور �صركة �لم�صاربة؛ لأن �أحد �ل�صريكين دفع رخ�صته للاآخر ليتجر 
بها، فهو �صريك له في �لربح مقابل رخ�صته، وحكم هذه �ل�صورة مبني على حكم جعل ر�أ�ض 
مال �لم�صاربة من غير �لنقدين، وقد �أجمع �لفقهاء على جو�ز �لم�صاربة �إذ� كان ر�أ�ض �لمال من 

�لنقدين))(.

و�ختلفو� في جو�زها �إذ� كان من غير �لنقدين على قولين:

القول الأول: 

وقت  �لعرو�ض  قيمة  �لمال  ر�أ�ض  ويجعل  �لنقدين،  غير  من  �لم�صاربة  مال  ر�أ�ض  كون  جو�ز 
�لعقد.

وهذ� رو�ية عند �لحنابلة)2(.

وا�ستدلوا:

بينهما،  ربحه  وكون  �لم�صترك،  �لمال  في  �ل�صريكين  ت�صرف  نفوذ  �ل�صركة،  مق�صود  باأن 
وهذ� ممكن في �لعرو�ض من غير �صرر كما يح�صل في �لأثمان، فجاز كون ر�أ�ض �لمال من غير 
�لنقدين، ويجعل ر�أ�ض �لمال قيمتها وقت �لعقد، ليتمكن �لعامل من رده عند �لمفا�صلة، كما جُعِل 

ن�صاب زكاتها -�أي �لعرو�ض- قيمتها )3(.

القول الثاني: 

عدم جو�ز كون ر�أ�ض مال �لم�صاربة من غير �لنقدين.

ينظر: �لإقناع لبن �لمنذر �ض)270(.  )(

ينظر: �لكافي )46/2)(، و�لمغني )23/7)(، و�لمبدع )357/4(، و�لإن�صاف )4)/4)(.  )2

ينظر: �لكافي )46/2)(، و�لمغني )24/7)(، و�لمبدع )357/4(.  )3
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عند  �لمذهب  وهو  و�ل�صافعية)3(،  و�لمالكية)2(  �لحنفية))(  من  �لفقهاء  جمهور  قول  وهذ� 
�لحنابلة)4(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

�لدليل �لاأول: حديث عمرو بن �صعيب عن �أبيه عن جده قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم : »ل يحل 
�صلف وبيع، ول �صرطان في بيع، ول ربح ما لم ي�صمن، ول بيع ما لي�ض عندك«)5(.

وجه �لا�ستدلال: �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم نهى عن ربح ما لم ي�صمن، و�لم�صاربة بالعرو�ض توؤدي �إلى 
�لربح  باعها ح�صل  فاإذ�  �لعقد،  بعد  ترتفع قيمتها  �لم�صارب، وربما  يد  �أمانة في  لأنها  ذلك، 
و��صتحق �لم�صارب ن�صيبه من غير �أن يدخل �صيء في �صمانه، بخلاف �لنقود فاإنه ي�صتري بها، 

و�إنما يقع �ل�صر�ء بثمن م�صمون في ذمته، فما يح�صل له يكون ربح ما قد �صمن)6(.

ويمكن �أن يناق�ض: باأن �لمر�د بربح ما لم ي�صمن هو �لربح �لحا�صل من بيع ما ��صتر�ه قبل 
�أن يقب�صه، فالمبيع من �صمان �لبائع �لأول ل من �صمانه، فهذ� ل يجوز بيعه حتى يقب�صه فيكون 

من �صمانه)7(، وعلى ذلك فاإن ما ذكر من �لم�صاربة بالعرو�ض لي�ض من ربح ما لم ي�صمن.

ينظر: �لهد�ية مع فتح �لقدير )67/6)(، و�لمب�صوط )33/22(، وبد�ئع �ل�صنائع )82/6(، وتبيين �لحقائق )6/3)3(.  )(

ينظر: �لفو�كه �لدو�ني )22/2)(، وحا�صية �لعدوي على كفاية �لطالب )205/2(، و�لثمر �لد�ني �ض)528(.  )2

ينظر: �لمهذب )4)/0)(، و�لبيان )85/7)(، وفتح �لعزيز )2)/2(.  )3

ينظر: �لكافي )46/2)(، و�لمغني )24/7)(، و�لمبدع )357/4(، و�لإن�صاف )4)/))(.  )4

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث ))667( )))/253(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لبيوع، باب �لرجل يبيع ما لي�ض   )5
عنده، رقم �لحديث )3504( �ض)389(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لبيوع، باب ما جاء في كر�هية بيع ما لي�ض عندك، 
رقم �لحديث )234)( �ض)9)2(، وقال: )وهذ� حديث ح�صن �صحيح(. و�لن�صائي في �صننه، كتاب �لبيوع، باب �صرطان 
في بيع، رقم �لحديث )4630( �ض)479(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لبيوع، باب من قال ل يجوز بيع �لعين �لغائبة، رقم 
�لحديث )9)04)( )438/5(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لبيوع، رقم �لحديث )85)2( )2/)2(، و�صححه، وو�فقه 

�لذهبي.
وقال �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض)9)2(: )ح�صن �صحيح(.

ينظر: فتح �لقدير )69/6)(، و�لمب�صوط )33/22(.  )6

ينظر: معالم �ل�صنن )3/)4)(، و�صبل �ل�صلام )2/)2(، وتحفة �لأحوذي )4/)36(.  )7
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قيمة  لأن  �لق�صمة؛  وقت  �لربح  جهالة  �إلى  توؤدي  بالعرو�ض  �لم�صاربة  �أن  �لثاني:  �لدليل 
�لمنازعة،  �إلى  �لعرو�ض تعرف بالحزر و�لظن، وتختلف باختلاف �لمقومين، و�لجهالة تف�صي 

و�لمنازعة تف�صي �إلى �لف�صاد، وهذ� ل يجوز))(.

وقت  قيمتها  عرفت  �إذ�  بالعرو�ض  �لم�صاربة  في  منتفية  �لجهالة  باأن  يناق�ض:  �أن  ويمكن 
�لعقد، وتقدير �لقيمة يكون ح�صب عرف �لمقومين، ول عبرة باختلاف ي�صير في �لتقدير، ول 

يعد جهالة مف�صية �إلى �لمنازعة و�لف�صاد.

�لدليل �لثالث: �أن �ل�صركة بالعرو�ض �إما �أن تقع على �أعيانها �أو على قيمتها �أو على ثمنها، 
وكل ذلك ل يجوز.

�أما �لأول فلاأن �لعقد يقت�صي �لرجوع عند �لمفا�صلة بر�أ�ض �لمال، ول مثل له فيرجع به.

و�أما �لثاني فلاأن �لقيمة قد تزيد بحيث ي�صتوعب جميع �لربح، وقد تنق�ض بحيث ي�صاركه 
�لآخر في ثمن ملكه �لذي لي�ض بربح مع �أن �لقيمة غير متحققة �لمقد�ر فيف�صي �إلى �لتنازع.

�أما �لثالث فلاأن �لثمن معدوم حال �لعقد)2(.

ويمكن �أن يناق�ض: باأن ذلك منتفٍ هنا، فلم يجعل ر�أ�ض �لمال �لعين، ول ثمنها، ول قيمتها 
بعد �لعقد، �إنما قيمتها وقت �لعقد، وبهذ� تزول �لمحاذير �ل�صابقة.

�لدليل �لر�بع: �أن في �لم�صاربة غررً�، �إذ �لعمل غير م�صبوط، و�لربح غير موثوق به، و�إنما 
زت للحاجة، فيخت�ض �لجو�ز بما ورد في �ل�صرع وهو مما يروج د�ئماً وت�صهل �لتجارة به،  جُوِّ

وهو �لأثمان ويبقى ما عد� ذلك على �لأ�صل، وهو �لمنع)3(.

ويمكن �أن يناق�ض: باأن �لم�صاربة بغير �لنقدين ل تزيد �لعقد غررً�، بل تك�صبه نف�ض �صورته؛ 
�إذ �لعقد ل يقع على �لعرو�ض، بل على قيمتها وقت �لعقد.

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع )82/6(.  )(

ينظر: تكملة �لمجموع للمطيعي )4)/0)(، وك�صاف �لقناع )583-582/3(.  )2

ينظر: مغني �لمحتاج )398/3(.  )3
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الترجيح: 

بعد �لنظر في �لأقو�ل و�لأدلة، فاإن �لر�جح و�لله تعالى �أعلم هو �لقول �لأول �لقائل بجو�ز 
كون ر�أ�ض مال �لم�صاربة من غير �لنقدين، وذلك لما ياأتي:

قوة ما ��صتدل به �أ�صحاب �لقول �لأول، و�صعف �أدلة �لقول �لثاني بما ورد عليها من مناق�صة.

�أن في هذ� �لقول مو�فقة �لأ�صل، �إذ �لأ�صل في �لعقود �لمالية �لجو�ز و�ل�صحة، ول يحرم ول 
يبطل �إل ما دل �لدليل على تحريمه وبطلانه))(.

وبناء على ذلك فاإن �لر�جح هو جو�ز كون �لترخي�ض ر�أ�ض مال في عقد �لم�صاربة فيجوز �أن 
ي�صارك �صاحب �لترخي�ض غيره برخ�صته ليعمل معه مقابل ن�صبة يتفقان عليها.

لغيره  ومنحه  با�صمه  ترخي�صاً  �لبديل  للطب  �لممار�ض  ��صتغلال  جو�ز  يظهر  �صبق  ومما 
بعو�ض مالي في �صورة بيع �أو �إجارة �أو م�صاربة.

و�إذ� تقرر ذلك، فيجب �أن يقيد �لجو�ز بما ياأتي:

�أن ل يكون في ��صتغلال �لت�صريح غ�ض �أو تدلي�ض، كاأن يكون في ذلك تحايل على �لأنظمة 
�لتي و�صعها ولي �لأمر للم�صلحة �لعامة، وقد دل على تحريمهما حديث �أبي هريرة � �أن 
ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم مر على �صبرة طعام فاأدخل يده فيها، فنالت �أ�صابعه بللًا، فقال: »ما هذ� يا 
�ساحب �لطعام؟« قال: �أ�صابته �ل�صماء يا ر�صول �لله، قال: »�أفلا جعلته فوق �لطعام كي ير�ه 

�لنا�ض، من غ�ض، فلي�ض مني«)2(.

قال �ل�صوكاني: )وهو يدل على تحريم �لغ�ض، وهو مجمع على ذلك()3(.

�أن ل يكون في ��صتغلال �لت�صريح تولية �لمهنة لغير �أهلها، فاإن كان نظام �لمهنة ين�ض على 
�أل يمار�ض �لمهنة �إل من هو م�صرح له فلا يجوز له منح �لترخي�ض �إل لمن �صرح لهم مز�ولة 

�لمهنة.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/253(، ومجموع �لفتاوى )32/29)(، و�لأ�صل في �لعقود �لمالية �ض)3(.  )(

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لإيمان، باب قول �لنبي صلى الله عليه وسلم : »من غ�سنا فلي�ض منا« رقم �لحديث )02)( ))/99(.  )2

نيل �لأوطار )5/)25(.  )3
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ثانياً: حكم ال�سورة الثانية:

�إذ� ��صتغل �صخ�ض �صهادة �لحا�صل على �لطب �لبديل في ��صتخر�ج رخ�صة لفتح مركز �أو 
من�صاأة �أو نحو ذلك، بحيث ل يكون ل�صاحب �ل�صهادة �إل �ل�صم فقط، ل يتحمل �أي م�صوؤولية 
ول يوؤدي �أي عمل، وعادة يلجاأ �ل�صخ�ض لذلك عند منعه �لح�صول على ترخي�ض با�صمه ل�صبب 
�أعلم تحريم هذه  من �لأ�صباب في�صتغل ��صم غيره تحايلًا على �لأنظمة، فيظهر و�لله تعالى 

�ل�صورة لما ياأتي:

�أن فيها كذباً و��صتعمالً ل�صم غيره، و�لكذب محرم بلا خلاف؛ لحديث �أبي هريرة � �أن 
ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »�آية �لمنافق ثلاث: �إذ� حدث كذب، و�إذ� وعد �أخلف، و�إذ� �وؤتمن خان«))(.

له، وفي ذلك تحايل  ��صتخر�ج رخ�صة  �لغير في  �صهادة  وتدلي�صاً ل�صتغلال  فيها غ�صاً  �أن 
�لغ�ض  تحريم  في  هريرة  �أبي  حديث  و�صبق  للم�صلحة،  �لأمر  ولي  و�صعها  �لتي  �لأنظمة  على 

و�لتدلي�ض)2(، وتقرير تحريم مخالفة ولي �لأمر �إذ� �أمر بمباح)3(.

�أن فيها �أكلًا للمال بالباطل، لأن �لمال �لذي يح�صل عليه بالغ�ض و�لكذب يكون حر�ماً، و�أكل 
�لحر�م �أكل للمال بالباطل.

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لإيمان، باب علامة �لمنافق، رقم �لحديث )33( ))/5)(. وم�صلم في �صحيحه،   )(
كتاب �لإيمان، باب بيان خ�صال �لمنافق، رقم �لحديث )59( ))/78(.

ير�جع �ض)03)(.  )2

ير�جع �ض)88(.  )3
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الف�سل الثاني 

أساليب معرفة الطب البديل، وأنواعه

وفيه مبحثان:

�لمبحث �لاأول: �أ�ساليب معرفة �لطب �لبديل.

�لمبحث �لثاني: �أنو�ع �لطب �لبديل.

المبحث الأول

أساليب معرفة الطب البديل

يمكن معرفة �لطب �لبديل و�لو�سائل �لمختلفة �لم�ستخدمة فيه باأحد طريقين:

الأول: عن طريق الشرع.

فقد ورد في �ل�صرع ما يدل على �لتد�وي ببع�ض و�صائل �لطب �لبديل، كالحجامة و�لكي 
و�لع�صل و�لحبة �ل�صود�ء وغير ذلك، فال�صرع طريق لمعرفة �لطب �لبديل.

الثاني: عن طريق التجربة.

على  �أو  �لحيو�ن  على  �لختبار  كان  و�صو�ء  �لبديل،  �لطب  و�صائل  بع�ض  باختبار  وذلك 
�لإن�صان، فالتجربة و�لخبرة �لمكت�صبة منها طريق �آخر لمعرفة �لطب �لبديل.

وبيان هذين الطريقتين في المطلبين الآتيين:

�لمطلب �لاأول: معرفة �لطب �لبديل عن طريق �ل�صرع.

�لمطلب �لثاني: معرفة �لطب �لبديل عن طريق �لتجربة.
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المطلب الأول

معرفة الطب  البديل عن طريق الشرع

وفيه مسألتان:

�لم�ساألة �لاأولى: �لطب �لبديل �ذي �أخبر به �ل�صرع.

�لم�ساألة �لثانية: حكم توقف في �لطب �لو�رد في �ل�صرع قبل �لتجربة.

المسألة الأولى: الطب البديل الذي أخبر به الشرع))).
ورد في �ل�صرع ذكر لأدوية و�أ�صاليب �لطب �لبديل �صو�ء كان ذلك في كتاب �لله تعالى �أم �صنة 

ف له. فَه �أو وُ�صِ نبيه صلى الله عليه وسلم مما تطبب به هو، �أو طبب به، �أو وَ�صَ

وفي هذه �لم�صاألة بيان لما �أخبر به �ل�صرع من �لطب �لبديل، ولي�ض �لمر�د ��صتق�صاء جميع 
�أدوية �لكتاب و�ل�صنة �أو ما ي�صمى بالطب �لنبوي، فذ�ك باب و��صع ومجال �صا�صع، يتعذر عده، 

ول يمكن ح�صره. 

بل �لمر�د فيها بيان لو�صائل �لطب �لبديل �لو�ردة في �ل�صرع، مع �ل�صتدلل لها بذكر �أمثلة 
للاأدوية �لتابعة لتلك �لو�صائل.

فمن و�صائل �لطب �لبديل �لتي �أخبر بها �ل�صرع:

اأولً: الحجامة:

تعتبر �لحجامة �أهم و�صائل �لطب �لبديل �لو�ردة في �ل�صرع، وقد �حتجم �لنبي صلى الله عليه وسلم و�أمر 
بها، ومما ورد فيها:

ل يدخل في هذه �لم�صاألة ما ورد في �ل�صرع من �لتد�وي بالرقى �ل�صرعية، و�إن كانت مما ورد في �ل�صرع �إل �أنها لي�صت من   )(
�لطب �لبديل.
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)-  حديث �أن�ض بن مالك � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »�إن �أف�سل ما تد�ويتم به �لحجامة، 
و�لق�سط �لبحري))(... �لحديث«)2(.

2-  حديث جابر بن عبد�لله -ر�صي �لله عنهما- قال: �صمعت �لنبي صلى الله عليه وسلم يقول: » �إن كان في 
�سيء من �أدويتكم -�أو يكون في �سيء من �أوديتكم- خير ففي �سرطة محجم، �أو �سربة 

ع�سل، �أو لذعة)3( بنار تو�فق �لد�ء، وما �أحب �أن �أكتوي «)4(.

3 -  حديث �أن�ض بن مالك � قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم : » ما مررت ليلة �أ�سري بي بملاأ 
�إلا قالو�: يا محمد مُرْ �أمتك بالحجامة «)5(.

4-  �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �حتجم من �ل�صحر)6(، و�حتجم من �ل�صم)7(.

�لقُ�صط �لبحري: هو �لعود �لهندي �لأبي�ض، �لذي يتبخر به.  )(
ينظر: �لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)72(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )7/3)3(.  

في  وم�صلم   .)(25/7(  )9656( �لحديث  رقم  �لد�ء،  من  �لحجامة  باب  �لطب،  كتاب  �صحيحه،  في  �لبخاري  �أخرجه   )2
�صحيحه، كتاب �لطلاق، باب حل �أجرة �لحجامة، رقم �لحديث )577)( )204/3)(، و�للفظ له.

�للذع: بذ�ل معجمة �صاكنة وعين مهملة، �لخفيف من حرق �لنار، و�أما �للدغ بالد�ل �لمهملة و�لغين �لمعجمة هو �صرب ع�ض   )3
ذ�ت �ل�صم.

ينظر: فتح �لباري )0)/)4)(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب �لدو�ء بالع�صل، رقم �لحديث )5683( )23/7)(، و�للفظ له. وم�صلم   )4
في �صحيحه، كتاب �لطب، باب لكل د�ء دو�ء و��صتحباب �لتد�وي، رقم �لحديث )2205( )729/4)(.

�أخرجه �أحمد في م�صنده رقم �لحديث )6)33( )340/5(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لطب، باب ما جاء في �لحجامة،   )5
رقم �لحديث )2052( �ض))34(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب �لحجامة، رقم �لحديث )3479( �ض)376(، 
في  و�لطبر�ني  �لذهبي.  وو�فقه  و�صححه،   ،)7473( �لحديث  رقم  �لطب،  كتاب  �لم�صتدرك،  في  و�لحاكم  له.  و�للفظ 

�لأو�صط، رقم �لحديث )76)3( )289/3(.
قال �لبو�صيري في م�صباح �لزجاجة )62/4(: )هذ� �إ�صناد �صعيف؛ ل�صعف كثير وجبارة، وله �صاهد(، و�صححه �لألباني في 

�صحيح �صنن �بن ماجه �ض)376(.

�أورده �أبو عبيد في غريب �لحديث )43/2(.  )6

وقال �صعيب �لأرنوؤوط في تحقيق ز�د �لمعاد )5/4))(: ل ي�صح.

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )2784( )6/5(.  )7
وقال �لهيثمي في مجمع �لزو�ئد )295/8(: )رجاله رجال �ل�صحيح غير هلال بن خباب، وهو ثقة(، وقال محققو �لم�صند 

)6/5(: )�إ�صناده �صحيح(.
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5 -  حديث �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما- �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �حتجم وهو محرم و�حتجم وهو 
�صائم))(.

على  دليــل  عليها  وحثه  لها،  صلى الله عليه وسلم  ففعله  �لحجامة،  منافع  على  �ل�صابقة  �لأحاديث  فدلت 
منافعها �لمتعــددة في �ل�صفاء من �لأمر��ض �لمختلفة.

ثانيًا: الكي

�لكي من و�صائل �لطب �لبديل �لو�ردة في �ل�صرع، وقد عولج صلى الله عليه وسلم به، وعالج، وبيّن �أثره في 
�لتد�وي، ومما ورد فيه:

).  حديث جابر بن عبد�لله -ر�صي �لله عنهما- قال: �صمعت �لنبي صلى الله عليه وسلم يقول: » �إن كان في 
�سيء من �أدويتكم خير ففي �سرطة محجم، �أو �سربة ع�سل، �أو لذعة بنار تو�فق �لد�ء، 

وما �أحب �أن �أكتوي «)2(.

2.  �صئل �صهل بن �صعد  -ر�صي �لله عنهما- عن �صفة دو�ء جرح ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يوم �أحد، 
ة)3( على ر�أ�صه، وكانت فاطمة  �لبَيْ�صَ فقال: » جُرِح وجهه، وكُ�صِرت رباعيته، وه�صمت 
)4(، فلما  بنت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم تغ�صل �لدم، وكان علي بن �أبي طالب ي�صكب عليها بالِمجَنِّ
ر�أت فاطمة �لدم ل يزيد �إل كثرة �أخذت قطعة ح�صير)5(، فاأحرقتها حتى �إذ� �صارت 

رمادً� �أل�صقته بالجرح فا�صتم�صك �لدم «)6(.

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �ل�صوم، باب �لحجامة و�لقيء لل�صائم، رقم �لحديث )938)( )33/3(.  )(

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )2

ة: هي ما يُلب�ض في ر�أ�ض �لمحارب ونحوه، �تقاء �لإ�صابة، وتُعرّف بالخوذة. �لبيَ�صَ  )3
ينظر: عمدة �لقاري )4)/90)(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر ))/72)(.  

�لِمجَنّ: �أ�صله من جنَّ �ل�صيء �إذ� �صتره، و�لمر�د به: �لتر�ض �ل�صاتر ل�صاحبه من �صربة �ل�صيف، �صُمي مجناً؛ لأن �صاحبه   )4
يت�صتر به.

و�لأثر ))/308(، و�لمغرب في ترتيب  و�لنهاية في غريب �لحديث  �ل�صحيحين �ض)36)(،  ينظر: تف�صير غريب ما في   
�لمعرب �ض)94(.

�لح�صير: ما يفر�ض ويب�صط في �لبيوت مما ي�صنع من �صعف �لنخل وما �أ�صبهه.  )5
ينظر: �صرح �صحيح �لبخاري لبن بطال )43/2(، وعمدة �لقاري )08/4)(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب حرق �لح�صير لي�صد به �لدم، رقم �لحديث )5722( )29/7)(. وم�صلم   )6
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 t معاذ  بن  �صعد  وكوى  �لأحز�ب))(،  يوم  رمي  لما   ،� �أبياً  كوى  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  3.  �أن 
مرتين)2(.

فالأحاديث �ل�صابقة فيها دللة على �إباحة �لتد�وي بالكي، ل�صيما عند �ل�صرورة بالبتلاء 
بالأمر��ض �لمزمنة �لتي ل ينجع فيها �إل �لكي، ويُخاف �لهلاك عند تركه)3(.

ثالثاً: الطب الغذائي:

و�أو�صعها مجالً،  �ل�صرع،  �لو�ردة في  �لبديل  �لطب  و�صائل  �أكثر  من  �لغذ�ئي  �لطب  يعتبر 
وورود هذ� �لطب في �ل�صرع جاء بطرق مختلفة و�أ�صاليب متنوعة، وذلك بذكر فو�ئد �لأغذية، 
�أو �لأنظمة و�لعاد�ت فيها، ويمكن بيان ذلك بذكر طرق �ل�صرع في �إير�دها، ومن هذه �لطرق:

الطريق الأول: مدح الأغذية، وبيان فوائدها، والحث عليها:

وهذ� من �أو�صع ما ورد من �لطب �لغذ�ئي في �ل�صرع، فاأكثر �لأغذية �لتي جاءت في �لقر�آن 
و�ل�صنة كو�صيلة طبية في �لعلاج من �لعلل و�لأمر��ض �أو �لوقاية منها جاءت بمدح �لغذ�ء، �أو 

بيان �أثره في علاج �لمر�ض، �أو باإر�صاد �لمري�ض �إليها. ومما جاء في ذلك:

�أ- �لع�سل: ومما جاء فيه:

ہ   ۀ   ۀ   ڻ   ڻ   ڻ    ڻ   ں   ژ  بقوله:  كتابه  في  تعالى  �لله  ذكره  ).  ما 
ہژ)4(.

قال:  من  فمنهم  �صفاء(  )فيه  قوله  في  �ل�صمير  �إليه  يعود  فيما  �لمف�صرون  �ختلف  وقد 
وهو  �لأول  �لقول  على  و�لجمهور  �لقر�آن،  �إلى  يعود  قال:  من  ومنهم  �لع�صل،  على  يعود 

�ل�صحيح)5(، ويوؤيد ذلك �أمر�ن:

في �صحيحه، كتاب �لجهاد و�ل�صير، باب غزوة �أحد، رقم �لحديث )790)( )6/3)4)(، و�للفظ له.

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لآد�ب، باب لكل د�ء دو�ء و��صتحباب �لتد�وي، رقم �لحديث )2207( )730/4)(.  )(

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لآد�ب، باب لكل د�ء دو�ء و��صتحباب �لتد�وي، رقم �لحديث )2208( )4/)73)(.  )2

ينظر: نيل �لأوطار )237/8(.  )3

�صورة �لنحل، من �لآية )69(.  )4

ينظر: �لك�صاف للزمخ�صري )9/2)6(، ومفاتيح �لغيب )238/20(، و�لجامع لأحكام �لقر�آن )0)/36)(.  )5
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�لأول: �أن �ل�صمير يجب عوده �إلى �أقرب �لمذكور�ت، وهو �لع�صل.

�أخي  �إن  فقال:  صلى الله عليه وسلم   �لنبي  �إلى  رجل  جاء  قال:   � �لخدري  �صعيد  �أبي  و�لثاني:  حديث 
��صتطلق بطنه)6(، فقال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم : »��صقه ع�صلًا«، ف�صقاه، ثم جاءه، فقال: 
جاء  ثم  مر�ت،  ثلاث  له  فقال  ��صتطلاقاً(،  �إل  يزده  فلم  ع�صلًا،  �أ�صقيته  )�إني 
�لر�بعة، فقال:»��صقه ع�صلًا«. فقال: لقد �صقيته، فقال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: »�سدق �لله 

وكذب بطن �أخيك«)7(.

فقوله » �سدق �لله « محمول على قوله تعالى: ژ ۀ  ہ  ہ ژ ، و�إنما ي�صح ذلك لو كان 
هذ� �صفة للع�صل)8(.

وعليه فاإن في �لآية دللة على �أن �لع�صل من جملة �لأ�صفية و�لأدوية �لم�صهورة �لنافعة على 
�ختلاف �ألو�نه، �إذ منه �لأحمر، و�لأ�صفر، و�لأبي�ض، ومنه �لجامد و�ل�صائل)9(.

» �إن  يقول:  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  �صمعت  قال:  بن عبد�لله -ر�صي �لله عنهما-  -  حديث جابر 
�أو لذعة بنار..  �أو �سربة ع�سل،  �أدويتكم خير، ففي �سرطة محجم،  كان في �سيء من 

�لحديث«)0)(.

-  حديث عبد�لله بن م�صعود � قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم : »عليكم بال�سفاءين: �لع�سل 
و�لقر�آن«)))(.

��صتطلق بطنه: �أي كثر خروج ما فيه، يريد �ل�صهال.  )6
ينظر: م�صارق �لأنو�ر ))/320(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )36/3)(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب باب �لدو�ء بالع�صل، رقم �لحديث )5684( )23/7)(. وم�صلم في �صحيحه، كتاب   )7
�لآد�ب، باب �لتد�وي ب�صقي �لع�صل، رقم �لحديث )7)22( )736/4)(، و�للفظ له.

ينظر: �لك�صاف للزمخ�صري )2)/9)6(، ومفاتيح �لغيب )238/20(، و�لجامع لأحكام �لقر�آن )0)/36)(.  )8

ينظر: �لك�صاف للزمخ�صري )2)/9)6(، ومفاتيح �لغيب )238/20(، و�لجامع لأحكام �لقر�آن )0)/36)(.  )9

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )(0

�أخرجه �بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب �لع�صل، رقم �لحديث )3452( �ض)373(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب   )((
�أدوية �لنبي صلى الله عليه وسلم، رقم �لحديث )9565)( )579/9(، وقال: )رفعه غير معروف، و�ل�صحيح �أنه موقوف(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، 

كتاب �لطب، رقم �لحديث )7435( )222/4(.
و�صعفه �لألباني في �صعيف �صنن �بن ماجه �ض)373(.  
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ففي �لحديثين �ل�صابقين دللة على �عتبار �لع�صل من �لأغذية �لنافعة، و�لأدوية �ل�صافية، 
وقد بوب �لبخاري في �صحيحه )باب �لدو�ء بالع�صل())(.

�أنا�ض من  قدم  قال:   � مالك  بن  �أن�ض  فقد جاء في حديث  و�أبو�لها.  �لاإبل  ب -  �ألبان 
عُكْل)2( �أو عُرَيْنَةَ)3( على �لنبي صلى الله عليه وسلم، فاجتوو�)4( �لمدينة، فاأمرهم �لنبي صلى الله عليه وسلم بلقاح)5(، 
و�، قتلو� ر�عي �لنبي صلى الله عليه وسلم و��صتاقو�  حُّ و�أن ي�صربو� من �أبو�لها و�ألبانها، فانطلقو� فلما �صَ
عم، فبعث ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم في �آثارهم، فلما جيء بهم �أمر بقطع �أيديهم و�أرجلهم،  �لنَّ

و�صمرت �أعينهم، و�ألقاهم في �لحرة، يَ�صْتَ�صقون فلا يُ�صْقون «)6(.

ج -  �أَلْيَة �ل�ساة، وقد جاء فيها حديث �أن�ض بن مالك � قال: �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: 
»�سفاء عرق �لنَّ�سا)7( باأَلْيَة �ساة �أعر�بية تُذ�ب، ثم تجز�أ ثلاثة �أجز�ء، ثم ي�سرب على 

�لريق في كل يوم جزء�ً « )8(.

.)(23/7(  )(

باب، قبيلة عدنانية. عُكْل: ب�صم �لعين و�صكون �لكاف، قبيلة تَيْم �لرَّ  )2

ينظر: عمدة �لقاري )52/3)(، وعون �لمعبود )2)/4)(، وتي�صير �لعلام �ض)655(.  

اعَة، وحي من بَجِيلة، وهي قبيلة قحطانية. عُرَيْنَة: ب�صم �لعين وفتح �لر�ء، حي من قُ�صَ  )3

ينظر: عمدة �لقاري )52/3)(، وعون �لمعبود )2)/4)(، وتي�صير �لعلام �ض)655(.  

�جتوو�: �أي كرهو�، يقال: �جتويت �لبلد: �إذ� كرهت �لمقام فيه، ل�صجر �أو �صُقْم.  )4
ينظر: �صرح �صحيح م�صلم للنووي )2/)3)(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر ))/8)3(.  

�للِقاح: بك�صر �للام، جمع و�حدتها لَقُوح، ولَقْحة، وهي �لحلوب من �لنوق.  )5
ينظر: غريب �لحديث للخطابي )508/2(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )262/4(.  

 )233( �لحديث  رقم  ومر�ب�صها،  و�لغنم  و�لدو�ب  �لإبل  �أبو�ل  باب  �لو�صوء،  كتاب  �صحيحه،  في  �لبخاري  �أخرجه   )6
))/56(، و�للفظ له. وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لق�صامة و�لمحاربين و�لق�صا�ض، باب حكم �لمحاربين و�لمرتدين، رقم 

�لحديث ))67)( )296/3)(.

�صَا: وجع يمتد من �لورك �إلى �لفخذ كله طولً، وقد يبلغ �ل�صاق و�لدم ممتدً�. عرق �لنَّ  )7
ينظر: مفاتيح �لعلوم �ض)89)(، و�لنهاية في غريب �لحديث )5/)5(.  

�أخرجه �بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب دو�ء عرق �لن�صا رقم �لحديث )3463( �ض)375(. و�لحاكم في �لم�صتدرك،   )8
كتاب �لطب، رقم �لحديث )7459( )229/4(، وقال: هذ� حديث �صحيح على �صرط �ل�صيخين، ولم يخرجاه، وو�فقه 

�لذهبي.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �بن ماجه �ض)375(.  
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�ل�صاة  باألية  �لن�صاء  عرق  من  تعالى-  �لله  -باإذن  �ل�صفاء  بتحقق  �إخبار  �لحديث  ففي 
�لأعر�بية، وقد قال �أن�ض �: )و�صفته لثلاث مئة نف�ض، كلهم يعافى())(.

كما ثبت ذلك بالتجربة �لتي �أجريت في �أمكان متفرقة و�أزمنة متتابعة)2(.

د - �لقُ�سْط �لبحري، ومما جاء فيه:

�لجنب  ذ�ت  من  نتد�وى  �أن  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  �أمرنا   « قال:   � �أرقم  بن  زيد  ).  حديث 
بالق�صط �لبحري و�لزيت «)3(.

ففي �لحديث دليل على �لتد�وي بالق�صط �لبحري و�لزيت، ويحتمل �أن �لمر�د �لتد�وي 
بكل منهما على حده، ويحتمل �لجمع بينهما في �لتد�وي)4(.

2.  حديث �أن�ض بن مالك � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » �إن �أف�سل ما تد�ويتم به �لحجامة، 
و�لقُ�سْط �لبحري... �لحديث «)5(.

وقد دل �لحديث على �أن �لحجامة و�لق�صط �لبحري من �أف�صل �لأدوية و�أنفعها وفيه ح�ض 
على �لتد�وي بهما )6(.

هـ -  �لَخلّ، وقد دل عليه حديث عائ�صة -ر�صي �لله عنها- �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: » نِعْمَ �لاأُدُمُ - 
�أو �لاإدَ�م - �لَخلّ «)7(.

ينظر: في�ض �لقدير )62/4)(.  )(

ينظر: قو�عد تناول �لإعجاز �لعلمي و�لطبي في �ل�صنة و�صو�بطه �ض)4)(.  )2

�أخرجه �لترمذي في �صننه، كتاب �لطب، باب ما جاء في دو�ء ذ�ت �لجنب، رقم �لحديث )2079( �ض)345(، وقال:   )3
)حديث ح�صن �صحيح(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب: �ل�صحايا، باب: �أدوية �لنبي صلى الله عليه وسلم، رقم �لحديث )9577)( )9/)58(. 
ولم  �لإ�صناد،  �صحيح  حديث  )هذ�  وقال:   ،)448/4(  )8234( �لحديث  رقم  �لطب،  كتاب  �لم�صتدرك،  في  و�لحاكم 

يخرجاه(، وو�فقه �لذهبي.
و�صعفه �لألباني في �صعيف �صنن �لترمذي �ض)345(.

ينظر: في�ض �لقدير )2872/7(.  )4

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )5

ينظر: �صرح �صحيح �لبخاري لبن بطال )400/9(.  )6

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لأ�صربة، باب ف�صيلة �لخل و�لتاأدم به، رقم �لحديث ))205( )3/)62)(.  )7
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مع  ممزوجاً  ويعتبر  وفو�ئده،  نفعه  �إلى  ي�صير  مما  �لخل،  على  وثناء  مدح  �لحديث  ففي 
�لطب  �صناعة  يكن في  ولم  �لم�صروبات،  �أ�صل  وجعلوها  �لأطباء  ولذلك جمعهما  دو�ء،  �لع�صل 

�صر�ب �صو�ه، ثم حدث عند �لمتاأخرين تركيب �آخر))(.

الطريق الثاني: نظام الِحمْيَة )٢(:

عن  مر�صه  وقف  �حتمى،  �إذ�  �لمري�ض  فاإن  �لحمية،  �إحد�ها:  قو�عد،  على  �لطب  مد�ر 
�لتز�يد، و�أخذت �لقوى في دفعه)2(، و�لحمية علاج طبيعي ومهم لكثير من �لم�صاكل �لطبية، 
�لطعام  تناول  �لإفر�ط في  يت�صبب فيها  �لتي  �لتي تعالجها �لحمية هي  ومعظم �ل�صطر�بات 

وبع�ض �لأمر��ض �لمزمنة مثل ت�صلب �ل�صر�يين و�رتفاع �صغط �لدم ونحوها)3(، وقد دل عليه:

).  قوله تعالى: ژ ۇ  ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ   ۋ    ۅ  ۅ  ۉ  ۉ  ې  ې  ې  ې  
ى  ى   ئا  ئا  ئە  ژ )4(.

قال �بن �لقيم: )فاأباح للمري�ض �لعدول عن �لماء �إلى �لتر�ب حميةً له �أن ي�صيب ج�صده 
ما يوؤذيه، وهذ� تنبيه على �لحمية عن كل موؤذ له من د�خل �أو خارج، فقد �أر�صد �صبحانه 

عباده �إلى �أ�صول �لطب ومجامع قو�عده( )5(.

2.  حديث �أم �لمنذر �لأن�صارية)6( -ر�صي �لله عنها- قالت: دخل عليَّ ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم  ومعه 
منه،  فتناول  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  فقام  معلق،  عِذْق)8(  �لبيت  وفي  نَاقِه)7( من مر�ض،   � علي 

ينظر: في�ض �لقدير )285/6(.  )(

ينظر: �لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)77(.  )2

ينظر: دور�ت في �لطب �لبديل �ض)64(.  )3

�صورة �لمائدة، من �لآية )6(.  )4

�لطب �لنبوي �ض)7(.  )5

�أبيه، كانت من  صلى الله عليه وسلم من جهة  �لنبي  �إحدى خالت  ��صمها: �صلمى،  �لعدوية،  �لأن�صارية، وقيل:  �بنة قي�ض  �لمنذر هي:  �أم   )6
�لمبايعات، و�صلت �لقبلتين، وبايعت بيعة �لر�صو�ن، روت عن �لنبي صلى الله عليه وسلم، وروى عنها: يعقوب بن �أبي يعقوب.

ينظر: �ل�صتيعاب )962/4)(، و�أ�صد �لغابة )388/7(، و�لإ�صابة )480/8 - )48(.  

نَاقِه: نَقَهَ �لمري�ض يَنْقَه فهو نَاقِه، �إذ� بَرَ�أَ و�أفاق، وكان قريب �لعهد بالمر�ض ولم ترجع له كمال �صحته وقوته.  )7
ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )5/)))(، و�لم�صباح �لمنير )623/2(.  

عِذّق: هو عرجون �لنخلة.  )8
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�صعير  �إلى  فقمتُ  نَاقِه(  �إنك  يو�فقك؛  ل  فاإنه  )دعه،  فقال:  منه،  يتناول  علي  فاأقبل 
يا علي، كل من هذ�، فهو   «  : صلى الله عليه وسلم  صلى الله عليه وسلم فقال  �لنبي  �إلى  به  فطَبَخَتُ، فجئتُ  و�صِلْق))(، 

�أوفق لك « )2(.

ففي هذ� �لحديث دللة ظاهرة على �أن �لحمية من طرق �لتد�وي �لتي حث عليها �لنبي 
صلى الله عليه وسلم، ففي �لمتناع عن طعام و�لحث على �آخر �أثر في حفظ �ل�صحة، ورفع �لمر�ض.

الطريق الثالث: التوازن في الأكل وال�سرب: 

ومما جاء في ذلك:

).  قوله تعالى: ژ پ  ڀ   ڀ    ڀ ژ )3(.

ففي �لآية �إر�صاد �إلى �لتو�زن في �لأكل و�ل�صرب مع ما يفقده �لبدن، فالمجاوزة في �لأكل 
و�ل�صرب �إ�صر�ف ي�صر �لبدن، كما ي�صره حرمانه منهما.

ينظر: مقايي�ض �للغة )257/4(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )99/3)(.  

�صِلْق: بك�صر ف�صكون، نَبْت يطبخ فيوؤكل.  )(
ينظر: مرقاة �لمفاتيح )7/7)27(، و�لم�صباح �لمنير ))/285(.  

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث ))2705( )603/44(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لطب، باب في �لحمية، رقم   )2
�ض)372(.   )3442( �لحديث  رقم  �لحمية،  باب  �لطب،  كتاب  �صننه،  في  ماجه  و�بن  �ض)424(.   )3856( �لحديث 
و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في �لحتماء، رقم �لحديث ))956)( )578/9(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، 

كتاب �لطب، رقم �لحديث )7452( )227/4(.
وح�صنه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)372(، وفي تحقيق �لم�صند )603/44(: )�إ�صناده �صعيف(.  

�صورة �لأعر�ف، من �لآية ))3(.  )3
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2.  حديث �لمقد�م بن مَعْدِي كَرِب))( قال: �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: » ما ملاأ �آدمي وعاء 
�سر�ً من بطن، بح�سب �بن �آدم �أُكُلَات يقمن �سلبه، فاإن كان لا محالة، فثلث لطعامه، 

وثلث ل�سر�به، وثلث لنَفَ�سِه «)2(.

قال �بن �لقيم: )ف�صل: في هديه صلى الله عليه وسلم في �لحتماء من �لتخم و�لزيادة في �لأكل عن قدر 
�لغذ�ء،  تو�صط في  فاإذ�  و�ل�صرب...  �لأكل  ينبغي مر�عاته في  �لذي  و�لقانون  �لحاجة، 
وتناول منه قدر �لحاجة، وكان معتدلً في كميته وكيفيته كان �نتفاع �لبدن به �أكثر من 

�نتفاعه بالغذ�ء �لكثير «)3(.

الطريق الرابع: عدم الإكراه على الطعام وال�سراب:

وقد جاء �ل�صرع بعدم �إكر�ه �لمرء نف�صه على �لطعام و�ل�صر�ب، �أو �إكر�ه غيره عليه، ومما 
ورد في ذلك:

).  حديث �أبي هريرة � قال: » ما عاب �لنبي صلى الله عليه وسلم طعاماً قط، �إن ��ستهاه �أكله، و�إن كرهه 
تركه «)4(.

هو �لمقد�م بن مَعْدِي كَرِب بن عمرو �لكندي، يكنى �أبا كريمة وقيل: �أبا يحيى.  )(
�أيوب  و�أبي  جبل،  بن  ومعاذ  �لوليد،  بن  خالد  وعن  صلى الله عليه وسلم،  �لنبي  عن  وروى  �ل�صام،  و�صكن  كنده،  من  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �إلى  وفد   

�لأن�صاري، وروى عنه: �صليم بن عامر، و�ل�صعبي، وخالد بن معد�ن، وغيرهم.
 -  458/28( �لكمال  وتهذيب   ،)(483  -  (482/4( و�ل�صتيعاب   ،)305  -  299/5( للبغوي  �ل�صحابة  معجم  ينظر:   

.)460

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )86)7)( )422/28(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لزهد، باب ما جاء في كر�هة   )2
�ل�صنن  في  و�لن�صائي  �صحيح(.  ح�صن  حديث  )هذ�  وقال:  له،  و�للفظ  �ض)390(،   )2380( �لحديث  رقم  �لأكل،  كثرة 
�لكبرى، كتاب �لوليمة، باب �لقدر �لذي ي�صتحب للاإن�صان من �لأكل، رقم �لحديث )6739( )269/6(. و�بن حبان في 
�صحيحه، كتاب �لرقائق، باب �لفقر و�لزهد و�لقناعة، رقم �لحديث )674( )449/2(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب 

�لأطعمة، رقم �لحديث )39)7( )35/4)(، وقال �لذهبي في �لتلخي�ض )35/4)(: )�صحيح(. 
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض)390(.  

�لطب �لنبوي �ض)5) - 6)(.  )3

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لأطعمة، باب ما عاب ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم طعاماً، رقم �لحديث )5409( )74/7( و�للفظ   )4
له. وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لأ�صربة، باب ل يعيب �لطعام، رقم �لحديث )2064( )632/3)(.
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2.  حديث عقبة بن عامر �لجهني))( � قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: » لا تكرهو� مر�ساكم 
على �لطعام و�ل�سر�ب فاإن �لله يطعمهم وي�سقيهم «)2(.

قال �لبغد�دي)3(: )ما �أغزر فو�ئد هذه �لكلمة �لنبوية، وما �أجدرها للاأطباء؛ وذلك لأن 
�لمري�ض �إذ� عاف �لطعام و�ل�صر�ب، فذلك ل�صتغال طبيعته بمقاومة �لمر�ض، فاإعطاء �لغذ�ء 

في هذه �لحال ي�صر جدً�( )4(.

الطريق الخام�س: المتناع عن الأطعمة التي لم تجرِ بها عادة الآكل:

وجاء في ذلك حديث خالد بن �لوليد � قال: �أُتي �لنبي صلى الله عليه وسلم ب�صب محنوذ، فاأهوى �إليه 
بيده، فقال بع�ض �لن�صوة: �أخبرو� ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم بما يريد �أن ياأكل، فقالو�: هو �صب يا ر�صول 
�لله فرفع يده، فقلت �أحر�م هو يا ر�صول �لله؟ قال: » لا، ولكنه لم يكن باأر�ض قومي فاأجدني 

�أعافه «، فاأكل خالد، ور�صول �لله صلى الله عليه وسلم ينظر )5(.

هو عقبة بن عامر بن عب�ض بن عمرو �لجهني، يكنى �أبا حماد، وقيل: �أبا عامر، عالماً بالفر�ئ�ض و�لفقه، روى كثيرً� عن   )(
�لنبي صلى الله عليه وسلم، وروى عنه: �أبو �أمامة �لباهلي، وعبد�لله بن عبا�ض، و�أبو �أيوب �لأن�صاري، ومن �لتابعين: �بن �لم�صيب، وعطاء 

بن �أبي رباح، و�صكن م�صر، وتوفي بها، �آخر خلافة معاوية �صنة 58هـ.
ينظر: معرفة �ل�صحابة )50/4)2(، و�ل�صتيعاب )073/3)(، و�أ�صد �لغابة )4/)5(.  

�أخرجه �لترمذي في �صننه، كتاب �لطب، باب ما جاء ل تكرهو� مر�صاكم على �لطعام و�ل�صر�ب، رقم �لحديث )2040(   )2
�ض)339(، وقال: )هذ� حديث ح�صن غريب ل نعرفه �إل من هذ� �لوجه(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب: ل 
تكرهو� �لمري�ض على �لطعام، رقم �لحديث )3444( �ض)373(، و�للفظ له. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ل 
تكرهو� مر�صاكم على �لطعام و�ل�صر�ب، رقم �لحديث )9583)( )583/9(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم 

�لحديث )8259( )455/4(، وقال: )هذ� حديث �صحيح �لإ�صناد(، وو�فقه �لذهبي.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض)339(.  

هو �لموفق �أبو محمد عبد�للطيف بن يو�صف �لمو�صلي �لبغد�دي، �لمعروف بابن �للباد.  )3
�أديب فا�صل، عالم بالنحو و�للغة، و�لطب و�لأدب، �أخذ عن: �بن �لبطّي، و�أبي زرعة، و�لبطليو�صي، و�أخذ عنه: �لبرز�لي،   

و�أبو عبد�لله بن عبد�لو�حد.
من ت�صانيفه: �صرح �لمقامات، و�صرح )بانت �صعاد(، و�لجامع �لكبير، وغريب �لحديث.  

توفي ببغد�د �صنة 629هـ.  
ينظر: �صذر�ت �لذهب )232/7(، وتاريخ بغد�د )5)/263(، وعيون �لأبناء في طبقات �لأطباء �ض)683 - 696(، و�صير   

�أعلام �لنبلاء )323/22(.

�صرح �صنن �بن ماجه لل�صيوطي �ض)246(.  )4

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لذباح و�ل�صيد، باب �ل�صب، رقم �لحديث )5537( )97/7(، و�للفظ له. وم�صلم   )5
في �صحيحه، كتاب �ل�صيد و�لذبائح، باب �إباحة �ل�صب، رقم �لحديث )946)( )543/3)(.
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فامتناعه صلى الله عليه وسلم عن �أكل �ل�صب؛ لأن نف�صه عافته ولم تقبله، لعدم �عتياده عليه، وفي �أكل ما 
لم تعتده �لنف�ض مما تعافه �صرر �أو �نعد�م نفع.

الطريق ال�ساد�س: دفع �سرر الأغذية بالأ�سربة:

لنا  �إن  �لله  ر�صول  يا  قلنا   « قال:  �أبيه،  �لديلمي))( عن  وقد جاء في ذلك حديث عبد�لله 
�أعناباً، ما ن�صنع بها؟ قال: » زَبِّبُوها «، قلنا: ما ن�صنع بالزبيب؟ قال: » �أنبذوه على غد�ئكم 

و��سربوه على ع�سائكم، و�نبذوه على ع�سائكم و��سربوه على غد�ئكم... « )2(.

الطريق ال�سابع: دفع �سرر الأغذية بخلطها:

وتعديل  بالرطب،  و�لياب�ض  بالياب�ض  و�لرطب  بالبارد،  و�لحار  بالحار  �لبارد  �صرر  كدفع 
�أحدهما بالآخر، وذلك من �أبلغ �أنو�ع �لعلاجات وحفظ �ل�صحة)3(.

ومما جاء في ذلك:

طَب بالقِثَّاء )4(()5(. ). �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم كان ياأكل �لرُّ

هو عبد�لله بن فيروز �لديلمي، �أبوه �صحابي معروف، يكنى �أبا بُ�صْر، وقيل: �أبا ب�صر، تابعي ثقة، له مر��صيل، روى عن   )(
�أبيه وعن �بن م�صعود، وحذيفة، و�أبيّ بن كعب، وزيد بن ثابت، وروى عنه: عروة �للخمي، ووهب بن خالد، ويحيى بن �أبي 

عمرو، و�صحب معاذ بن جبل بال�صام حتى مات، ف�صكن فل�صطين، ووفد على عمر بن عبد�لعزيز.
ينظر: تهذيب �لكمال )5)/435 - 436(، وتهذيب �لتهذيب )358/5(، ومغاني �لأخيار 9/2)) - 20)(.  

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )8042)( )577/29(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لأ�صربة، باب في �صفة �لنبيذ،   )2
رقم �لحديث )0)37( �ض )409( و�للفظ له. و�لن�صائي في �صننه، كتاب �لأ�صربة، باب ذكر ما يجوز �صربه، رقم �لحديث 
)5736( �ض)577(. و�لد�رمي في �صننه، كتاب �لأ�صربة، باب في �لنقيع، رقم �لحديث )54)2( )338/2)(. و�لبيهقي 

في �صننه، كتاب �لأ�صربة و�لحد فيها، باب ما جاء في �صفة نبيذهم، رقم �لحديث )7423)( )8/)52(.
و�صححه محققو �لم�صند )578/29(، وقال �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)409(: )ح�صن �صحيح(.  

�لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)77(.  )3

ور و�لفقّو�ض، �لو�حدة قثاءة، و�لبع�ض يطلق �لقثاء على نوع ي�صبه �لخيار،  �لقثاء: هو ��صم لما ي�صميه �لنا�ض �لخيار و�لعجُّ  )4
قال �لر�زي: بارد رطب، مدر للبول.

ينظر: �لم�صباح �لمنير )490/2(، و�لحاوي في �لطب )308/6(.

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لأطعمة، باب �لرطب بالقثاء، رقم �لحديث )5440( )79/7( و�للفظ له. وم�صلم   )5
في �صحيحه، كتاب �لأ�صربة، باب: �أكل �لقثاء بالرطب، رقم �لحديث )2043( )6/3)6)(.
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فالرطب حار و�لقثاء بارد، وفي خلطهما �صلاحهما �أو �إز�لة �صررهما ومقاومة كل كيفية 
ب�صدها))(.

دِ هذ�، وبَرْدَ هذ� بحرِّ  2.  �أنه كان صلى الله عليه وسلم ياأكل �لبطيخ بالرطب، ويقول: » نك�صر حر هذ� ببَرْ
هذ� « )2(.

الطريق الثامن: دفع �سرر ال�سموم ب�سدها:

ومما ورد في ذلك:

).  حديث �أبي هريرة � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » �إذ� وقع �لذباب في �إناء �أحدكم فليغم�سه، 
فاإن في �أحد جناحيه �سفاء، وفي �لاآخر د�ء «)3(.

�لذباب  جناحي  �أحد  في   « قال:   � �لله  ر�صول  �أن   � �لخدري  �صعيد  �أبي  2.  حديث 
�سم، وفي �لاآخر �سفاء، فاإذ� وقع في �لطعام، فامْقُلُوه فيه)4(، فاإنه يقدم �ل�سم، ويوؤخر 

�ل�سفاء«)5(.

�لل�صعة، وهي بمنزلة  �لعارِ�صة عن  �لورم، و�لِحكة  ية يدل عليها:  �صُمِّ ففي �لذباب قوة 
�ل�صلاح، فاإذ� �صقط فيما يوؤذيه، �تَّقاه ب�صلاحه، فاأمر �لنبي � �أن يقابل تلك �ل�صمية 
و�لطعام،  �لماء  في  كله  فيُغم�ض  �ل�صفاء،  من  �لآخر  جناحه  في  �صبحانه  �لله  �أودعه  بما 

ينظر: �لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)77(.  )(

�أخرجه �أبو د�ود في �صننه، كتاب �لأطعمة، باب في �لجمع بين لونين في �لأكل، رقم �لحديث )3836( �ض)422(، و�للفظ   )2
له. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لأطعمة، باب ما جاء في �أكل �لبطيخ بالرطب، رقم �لحديث )843)( �ض)3)3(، وقال: 
)وهذ� حديث ح�صن غريب(. و�لن�صائي في �ل�صنن �لكبرى، كتاب �لوليمة، باب �لرطب، رقم �لحديث )6687( )250/6(. 

و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لأطعمة، باب �لقثاء و�لرطب يجمعان، رقم �لحديث )3326( �ض))36(. 
وح�صنه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)422(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب �إذ� وقع �لذباب في �لإناء، رقم �لحديث )5782( )40/7)(.  )3

�مقلوه فيه: من �لَمقْل وهو �لغم�ض، �أي �غم�صوه فيه ليخرج �لدو�ء كما خرج �لد�ء.  )4
ينظر: عمدة �لقاري )5)/200(، وغريب �لحديث لبن �لجوزي )368/2(.  

�أخرجه �أحمد في �لم�صند رقم �لحديث )643))( )8)/87)(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب يقع �لذباب في   )5
�لإناء، رقم �لحديث )3504( �ض)379(.

وح�صن �لبو�صيري �إ�صناده في م�صباح �لزجاجة )69/4(، و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �بن ماجه �ض)379(.  
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كبار  �إليه  يهتدي  ل  طب  وهذ�  �صررها،  فيزول  �لنافعة،  �لمادة  �ل�صمية  �لمادة  فيقابل 
�لأطباء و�أئمتهم، بل هو خارج من م�صكاة �لنبوة))(.

رابعاً: الأع�ساب:

�لأع�صاب من �أو�صع مجالت �لطب �لبديل �نت�صارً� و�أكثر و�صائله �إقبالً، مع كثرة �لجهل به 
وما يترتب على ذلك من �أ�صر�ر، وقد ورد في �ل�صنة ذكر بع�ض �لأع�صاب وفو�ئدها، ومن ذلك:

�أ -  �لحناء: وقد جاء فيه حديث �صلمى �أم ر�فع)2( قالت: » كان ل ي�صيب �لنبي صلى الله عليه وسلم قرحة 
ول �صوكة �إل و�صع عليها �لحناء «)3(.

ب -  �لحبة �ل�سود�ء )4(: ومما دل عليه حديث �أبي هريرة � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » �إن 
ام و�ل�صام �لموت «)5(. في �لحبة �ل�صود�ء �صفاء من كل د�ء �إل �ل�صَّ

فيدل عموم �لحديث على �لنتفاع بالحبة �ل�صود�ء، في كل د�ء غير د�ء �لموت)6(.

�صرح �صحيح �لبخاري لبن بطال )397/9(.  )(

�صلمى هي مولة �صفية - ر�صي �لله عنها - وقيل: مولة �لنبي صلى الله عليه وسلم ، زوجة �أبي ر�فع مولى �لنبي صلى الله عليه وسلم، وهي �لتي غ�صلت   )2
فاطمة بنت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم مع علي و�أ�صماء بنت عمي�ض.

�صهدت خيبر، وروت �أحاديث عن �لنبي صلى الله عليه وسلم.  
ينظر: �ل�صتيعاب )862/4)(، و�أ�صد �لغابة )48/7)(، و�لإ�صابة )87/8)(.  

�أخرجه �لترمذي في �صننه، كتاب �لطب، باب ما جاء في �لتد�وي بالحناء، رقم �لحديث )2054( �ض))34(، وقال: )هذ�   )3
حديث ح�صن غريب(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب �لحناء، رقم �لحديث )3502( �ض)379(، و�للفظ له.

  و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض))34(.

تنفرك عن هذ� �لحب،  �أقماع  له  بيا�ض،  �إلى  �أ�صفر  له زهر  نبات ع�صبي حولي،  �ل�صونيز: هي  وت�صمى  �ل�صود�ء  �لحبة   )4
وت�صمى �أي�صا حبة �لبركة.

�لنباتات  ومعجم  �ض)98(،  و�لأعر��ض  �لعلل  ومعرفة  �لأمر��ض  تد�بير  في  و�لمغني  �ض)239(،  �لمفردة  �لأدوية  ينظر: 
�لطبية �ض)250(.

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه كتاب �لطب، باب �لحبة �ل�صود�ء، رقم �لحديث )5688( )24/7)(. وم�صلم في �صحيحه، كتاب   )5
�لآد�ب، باب �لتد�وي بالحبة �ل�صود�ء، رقم �لحديث )5)22( )735/4)(، و�للفظ له.

�صرح �صحيح �لبخاري لبن بطال )397/9(.  )6
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قال:  �أم حر�م)2(  بن  �أُبَي  �أبي  �لتد�وي حديث  و�أثره في  نفعه،  وقد دل على  نا))(:  ج -  �ل�سَّ
نُوت)3(، فاإن فيهما �صفاء من كل د�ء  نا و�ل�صَّ �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: » عليكم بال�صَّ

�إل �ل�صام، قيل: يا ر�صول �لله، وما �ل�صام؟ قال: �لموت «)4(.

نُّوت: ومما ورد  فيه �لحديث �ل�صابق. د - �ل�سَّ

بِر)5(: ومما جاء في �لتد�وي به حديث قي�ض بن ر�فع �لأ�صجعي)6( مرفوعاً: )ماذ�  هـ -�ل�صَّ
اء)7(()8(. بِر و�لثُّفَّ ين من �ل�صفاء؟ �ل�صَّ في �لأمَرَّ

نا نبات معروف، ذو �أزهار وثمار، ت�صتخدم كم�صهل ومنقٍ للبطن؛ لأنه حار ياب�ض. �ل�صَّ  )(
ينظر: معجم �لنباتات �لطبية �ض)229(، و�لتد�وي بالنباتات و�لأع�صاب �ض)77(. 

�أن�ض  �بن خالة  �أم حر�م،  بن  �أبي  �أبا  يكنى  �ل�صامت،  بن  بنت ملحان زوجة عبادة  �أم حر�م  �أمه  �أبي،  بن  هو عبد�لله   )2
بن مالك، قديم �لإ�صلام، روى عن �لنبي صلى الله عليه وسلم، وعن عبادة بن �ل�صامت، وروى عنه: �أبو �لمثنى، و�إبر�هيم بن �أبي عبلة، 

وغيرهما، �نتقل �إلى �ل�صام، مات بدم�صق.
ينظر: معرفة �ل�صحابة )590/3)(، و�ل�صتيعاب )592/4)(، و�أ�صد �لغابة )4/6(، وتهذيب �لكمال )2/33) - 3)(.  

نُّوت بفتح �ل�صين وهو �أف�صح، ويروى ب�صمها، وهو نبات حولي، حار ياب�ض، معروف في �لتد�وي، وي�صمى �لكمون. �ل�صَّ  )3
ينظر: �ل�صحاح ))/254(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )407/2(، وطب �لأع�صاب �ض)77(.

بال�صنا و�ل�صنوت، رقم �لحديث )7533( )86/7(. و�بن  �لدو�ء  �ل�صنن �لكبرى كتاب �لطب، باب  �لن�صائي في  �أخرجه   )4
ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب �ل�صنا و�ل�صنوت، رقم �لحديث )3457( �ض)374(، و�للفظ له. و�لبيهقي في �صننه، 
�لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم  صلى الله عليه وسلم، رقم �لحديث ))958)( )582/9(. و�لحاكم في  �لنبي  �أدوية  باب  �ل�صحايا،  كتاب 

�لحديث )7442( )224/4(، و�صححه.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �بن ماجه �ض)374(.  

بِر: دو�ء مر ي�صتخرج من �أور�ق نبات معمر. �ل�صَّ  )5
ينظر: �لم�صباح �لمنير))/)33(، وعمد �لطبيب في معرفة �لنبات ))/526(، ومعجم �لنباتات �لطبية �ض)254(.

هو قي�ض بن ر�فع �لأ�صجعي، يكنى �أبا ر�فع، �نتقل من �لمدينة ونزل م�صر، وروى عن �لنبي صلى الله عليه وسلم مر�صلًا، وعن �بن عمر،   )6
وعبد�لله بن عمرو بن �لعا�ض، و�أبي هريرة، وروى عنه: �إبر�هيم �لوعلاني، و�لحارث بن يعقوب، و�لح�صن بن ثوبان، و�بن 

لَهِيعة.
ينظر: �لجرح و�لتعديل )96/7(، وتهذيب �لكمال )24/24 - 25(، وتاريخ �لإ�صلام )263/6(.   

اء: ع�صبة حولية، ت�صتخدم بذورها دو�ء لأمر��ض متعددة، وي�صمى: �لحرف و�لر�صاد. �لثُّفَّ  )7
ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )/4)2، و�لحاوي في �لطب )2/6))-3))(، وعمدة �لطبيب في معرفة �لنبات 

�ض)209(.

�أخرجه �لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب: �أدوية �لنبي صلى الله عليه وسلم، رقم �لحديث )9578)( 582/9.  )8
و�صعفه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة )434/9( قال: )�إ�صناد رجاله موثوقون �إل �أنه مر�صل، �لأ�صجعي هذ� تابعي(.  
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فا�صتفهامه صلى الله عليه وسلم عن �ل�صفاء في �لأمرين، تقريرٌ وتاأكيدٌ لأثرهما في �لتد�وي.

اء: ومما ورد فيه �لحديث �ل�صابق. فَّ و - �لثُّ

ففيما �صبق �إ�صارة لبع�ض �لأع�صاب �لو�ردة في �ل�صرع ودللة على ف�صلها و�أثرها في �لتد�وي.

خام�ساً: الماء:

وقد ورد ذكر �لماء في �ل�صرع باعتباره دو�ء في مو��صع عدة، وبحالت مختلفة، فمن �صور 
وروده في �ل�صرع:

�أ -  �لماء مطلقاً: ومما دل عليه حديث �بن عمر � ر�صي �لله عنهما - �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: 
» �إن �سدة �لحمى من فيح جهنم، فابْرُدُوها بالماء «))(.

تُطفاأ  و�لنار  ووهجها،  وحرها  فيح جهنم  �صدة �لحر�رة من  �أن  على  تنبيه  ففي �لحديث 
بالماء، فكذلك حر�رة �لحمى تز�ل بالماء)2(.

ب - ماء �لمطر: وقد دل عليه قوله تعالى: ژ ں  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ژ )3(.

وخفته،  لرقته،  �لمر�صى،  لأكثر  نافع  و�ألطفها،  �لمياه،  �أجود  �لمطر  )ماء  �لذهبي:  قال 
وبركته()4(.

ج -  ماء زمزم: ومما دل على �ل�صت�صفاء و�لتد�وي به ما يلي:

).  حديث جابر بن عبد�لله -ر�صي �لله عنهما- قال: �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: » ماء 
زمزم لما �سرب له «)5(.

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب �لحمى من فيح جهنم، رقم �لحديث )5723( )29/7)(. وم�صلم في   )(
�صحيحه، كتاب �لطب، باب لكل د�ء دو�ء، رقم �لحديث )2209( )4/)73)(، و�للفظ له.

ينظر: عمدة �لقاري ))254/2(.  )2

�صورة ق، من �لآية )9(.  )3

�لطب �لنبوي، �ض)89)(.  )4

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )4849)( )40/23)(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لمنا�صك، باب �ل�صرب من   )5
ماء زمزم، رقم �لحديث )3062( �ض))33(. و�لد�رقطني في �صننه، كتاب �لحج، باب �لمو�قيت، رقم �لحديث )2739( 
 .)24(/5(  )9660( �لحديث  رقم  منها،  و�ل�صرب  �لحاج  �صقاية  باب  �لحج،  كتاب  �صننه،  في  و�لبيهقي   .)354/3(

و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �ل�صوم، رقم �لحديث )739)( ))/646(.
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ففي �لحديث دليل على �أن ماء زمزم ينفع �ل�صارب لأي �أمر �صربه لأجله، �صو�ء كان من 
�أمور �لدنيا �أم �لآخرة؛ لأن )ما( في قوله: )لما �صرب له( من �صيغ �لعموم))(، فالتد�وي 

بزمزم يكون لجميع �لأمر��ض.

�إنها طعام  �إنها مباركة،   « صلى الله عليه وسلم قال عن ماء زمزم:  �أن ر�صول �لله   � �أبي ذر  2.  حديث 
طعم، و�سفاء �سقم «)2(.

فقد دل �لحديث على �أن من �صرب ماء زمزم �صبع، وذهب �صقمه ومر�صه، �صو�ء كان ح�صياً 
�أم معنوياً، مع قوة �ليقين وكمال �لت�صديق، و��صتح�صار �لنية)3(.

�ساد�ساً: الرمل:

ي�صتخدم �لرمل في �لتد�وي و�ل�صت�صفاء، كو�صيلة من و�صائل �لطب �لبديل.

قال �لذهبي: )�لرمل �إذ� دفن فيه �صاحب �ل�صت�صقاء)4( خففه ونفعه( )5(.

من  فمنهم  فيه،  �لحفاظ  و�ختلف  كثيرً�،  �لأل�صنة  على  م�صهور  �لحديث  )هذ�  �ض)220(:  ماجه  �بن  �صنن  �صرح  وفي   
�صححه، ومنم من ح�صنه، ومنهم من �صعفه، و�لمعتمد �لأول(.

و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �بن ماجه �ض))33(.  

نيل �لأوطار )05/5)(.  )(

 )9659( �لحديث  رقم  زمزم،  ماء  ومن  منها  و�ل�صرب  �لحاج  �صقاية  باب  �لحج،  كتاب  �صننه،  في  �لبيهقي  �أخرجه   )2
 )3929( �لحديث  رقم  م�صنده،  في  و�لبز�ر   ،)364/((  )459( �لحديث  رقم  م�صنده،  في  و�لطيال�صي   .)240/5(

)9/)36(. و�لطبر�ني في �لمعجم �ل�صغير، رقم �لحديث )295( ))/86)(.
 ،)286/3( �لزو�ئد  مجمع  في  و�لهيثمي   ،)(35/2( و�لترهيب  �لترغيب  في  �لمنذري  قاله  �صحيح،  �إ�صناده  و�لحديث   

و�صححه �لألباني في �صحيح �لترغيب و�لترهيب )9/2)(.

ينظر: في�ض �لقدير )64/4(.  )3

�ل�صت�صقاء: د�ء ي�صيب �لبطن، وي�صاحبه �نتفاخ،و�صمي هذ� �لد�ء �ل�صت�صقاء لدو�م عط�ض �صاحبه.  )4
ينظر: مفاتيح �لعلوم �ض)88)(، و�لمغني في تد�بير �لأمر��ض ومعرفة �لعلل و�لأعر��ض �ض)392(.  

�لطب �لنبوي �ض)23)(.  )5
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ولعلهم ��صتندو� في نفعه و�أثره في �لتد�وي بحديث �أبي هريرة � قال: قال �لنبي صلى الله عليه وسلم: »لا 
فَر))(، ولا هامة)2( « ، فقال �أعر�بي: يا ر�صول �لله، فما بال �لإبل تكون في �لرمل  عدوى، ولا �سَ
كاأنها �لظباء، فيخالطها �لبعير �لأجرب، فيُجْرِبها؟ فقال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: »فمن �أعدى �لاأول«)3(.

لم عند �لأعر�ب، فتكون  وذلك باأن �لرمل مكان �صالح لي�ض فيه ما يُمر�ض، وهذ� �أمر مُ�صَّ
فيه �لإبل كالظباء ح�صناً و�صلامة من �لجرب وغيره، ولذ� �عتقد �لأعر�بي �أنه ل �صبيل لجربها 

في هذ� �لمكان �إل دخول �لأجرب عليها، ف�صاأل عن ذلك)4(.

�سابعاً: الريا�سة:

وقد ورد في �صنة ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم �أحاديث فيها حث وذكر لأنو�ع مختلفة من �لريا�صة و�لتي 
بها تقوية �لبدن وحفظ �صحته، ومن ذلك:

حديث �أبي ر�فع)5( قال: قلت: يا ر�صول �لله، �أللولد علينا حق، كحقنا عليهم؟ قال: )نعم، 
حق �لولد على �لو�لد �أن يعلمه �لكتابة و�ل�صباحة، و�لرمي.. �لحديث()6(.

�صفر: �لمر�د به �صهر �صفر، و�لمر�د: �إبطال ما كان يفعله �أهل �لجاهلية من تاأخير �لمحرم �إلى �صفر، وقيل: د�بة بالبطن   )(
معدية.

ينظر: �صرح �صحيح �لبخاري لبن بطال )7/9)4(، وفي�ض �لقدير )433/6(.  

هامة: �لهامة طائر كانت ت�صمية �لعرب: �ل�صدى، وقيل ذكر �لبوم، و�لمر�د: �إبطال ما يعتقده �أهل �لجاهلية من خروج   )2
طائر عند قبر �لقتيل ي�صيح حتى يوؤخذ بثاأره.

ينظر: �صرح �صحيح �لبخاري لبن بطال )7/9)4(، وفي�ض �لقدير )433/6(.  

في  وم�صلم  له.  و�للفظ   ،)(38/7(  )5770( �لحديث  رقم  هامة،  ل  باب  �لطب،  كتاب  �صحيحه،  في  �لبخاري  �أخرجه   )3
�صحيحه، كتاب �لآد�ب، باب ل عدوى، ول طيرة، ول هامة، ول �صفر، رقم �لحديث )2220( )742/4)(.

ينظر: �لمنتقى للباجي )263/7(.  )4

هو �أ�صلم، ويكنى �أبا ر�فع كان قبطياً فاأ�صلم، مولى �لنبي صلى الله عليه وسلم، وهبه له �لعبا�ض �، وزوجه �لنبي �صلى �لله عليه و�صلم   )5

مولته �صلمى، وقد �أعتقه �لنبي صلى الله عليه وسلم لما ب�صره باإ�صلام �لعبا�ض �، هاجر �إلى �لمدينة بعد بدر فلم ي�صهدها، و�صهد �أحدً� 
و�لخندق و�لم�صاهد كلها بعد بدر مع ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم، روى عن �لنبي صلى الله عليه وسلم عدة �أحاديث، وروى عن عبد�لله بن م�صعود، وروى 

عنه �بناه: عبيد �لله و�لح�صن، وعطاء بن ي�صار، وغيرهم، مات بالمدينة بعد مقتل عثمان �.
ينظر: �لطبقات �لكبرى )54/4 - 55(، ومعرفة �ل�صحابة لأبي نعيم ))/207(، و�ل�صتيعاب ))/84 - 85(، و�صير   

�أعلام �لنبلاء )6/2)(.

�أخرجه �لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صبق و�لرمي، باب �لتحري�ض على �لرمي، رقم �لحديث )9742)( )0)/26(، وقال:   )6
هذ� حديث �صعيف.
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اب))(، و�ل�صر�ع، و�لم�صابقة على �لأقد�م،  قال �بن �لقيم: )و�أما ركوب �لخيل، ورمي �لنُ�صَّ
تاأملت  �إذ�  و�أنت  و�ل�صت�صقاء،...  قالعة لأمر��ض مزمنة، كالجذ�م،  للبدن كله وهي  فريا�صة 

هديه صلى الله عليه وسلم في ذلك، وجدته �أكمل هدي حافظ لل�صحة و�لقوى، ونافع في �لمعا�ض و�لمعاد()2(.

ثامناً: التدليك:

ر�صول  قال  قال:   � �لخطاب  بن  عمر  حديث  �إلى  �ل�صنة  في  لوروده  ي�صتند  �أن  ويمكن 
�للهصلى الله عليه وسلم: »كلو� �لزيت، و�دَّهِنو� به، فاإنه من �سجرة مباركة«)3(.

قال �بن �لقيم: )و�لدهن.. من �آكد �أ�صباب حفظ �ل�صحة و�إ�صلاح �لبدن( )4(.

المسألة الثانية: حكم التوقف في الطب الوارد في الشرع 
قبل التجربة.

�لت�صديق  �ل�صرع، فهل يتعين  �أخبر به  �لبديل �لذي  �ل�صابقة بيان للطب  �لم�صاألة  تقدم في 
بما ورد في �ل�صرع منه، و�لتوقف في ذلك عليه، قبل ثبوت فو�ئده بالتجربة وتقديم �لنظريات 

�لطبية على ذلك؟

و�لمر�د بال�صرع هنا �أي: �لكتاب و�ل�صنة، فاإذ� ورد �صيء من �لطب �لبديل في كتاب �لله �أو 
�صنة نبيه صلى الله عليه وسلم هل يتوقف في �إثبات فعاليته على ما ورد فيه، �أو ل تثبت فعاليته �إل �إذ� �أثبتت 

�لتجربة �لطبية و�لنظريات �لعلمية ذلك؟
وبيان حكم �لتوقف في �لطب �لو�رد في �ل�صرع قبل �لتجربة بالتفريق بين �لكتاب و�ل�صنة.

وقال �لألباني: )�صعيف جدً�(، ينظر: �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة )335/8(.  

ابة. بْل، �لو�حدة نُ�صَّ اب، �ل�صهام، و�لنَّ �لنُ�صَّ  )(
ينظر: ل�صان �لعرب ))/757(، و�لمعجم �لو�صيط )2/)92(.  

�لطب �لنبوي �ض)85)(.  )2

�أخرجه �لترمذي في �صننه، كتاب �لأطعمة، باب ما جاء في �أكل �لزيت، رقم �لحديث ))85)( �ض)4)3(، و�للفظ له.   )3
كتاب  �لم�صتدرك،  في  و�لحاكم  �ض)360(.   )33(9( �لحديث  رقم  �لزيت،  باب  �لأطعمة،  كتاب  �صننه،  في  ماجه  و�بن 
�ل�صيخين، ولم يخرجاه(، وو�فقه  �لأطعمة، رقم �لحديث )42)7( )35/4)(، وقال: )هذ� حديث �صحيح على �صرط 

�لذهبي.
 و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض)4)3(.

�لطب �لنبوي �ض))23(.  )4
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�أولًا: �لتوقف في �لطب �لو�رد في كتاب �لله تعالى:

ما ورد في �لقر�آن من �لطب كغيره، حق و�صدق يجب �لإيمان �لجازم به، و�عتقاده، وهو من 
مقت�صيات �لإيمان بالكتب.

فيتعين �لوقوف على ما جاء في كتاب �لله من �لطب وغيره، ول يتوقف فيما جاء فيه على 
�إثبات تجربة �أو نظرية علمية؛ لع�صمته وعدم تطرق �لخطاأ �إليه.

ويدل لذلك ما ياأتي:

)-  قوله تعالى: ژ ک  ک  ک  گ  گ  گ  گ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ    ڱ   ڱڱ  ڱ     ں  ں  
ڻ  ڻ  ژ ))(.

قال �بن جريج)2(: )ل ياأتيه �لباطل فيما �أخبر عما م�صى، ول فيما �أخبر عما يكون()3(.

2 -  حديث �أبي �صعيد �لخدري � قال: جاء رجل �إلى �لنبي صلى الله عليه وسلم فقال: �إن �أخي ��صْتَطْلَق 
��صقيته  �إني  فقال:  جاءه،  ثم  ف�صقاه،   » ع�سلًا  ��سْقِهِ   « صلى الله عليه وسلم:  �لله  ر�صول  فقال  بطنه. 
ع�صلًا، فلم يزده �إل ��صتطلاقاً، فقال له ثلاث مر�ت، ثم جاء �لر�بعة فقال: » ��سقه 
ع�سلًا «. فقال: لقد �صقيته، فلم يزده �إل ��صتطلاقاً، فقال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم : » �سدق �لله 

وكذب بطن �أخيك « ف�صقاه فبر�أ )4(.

وجه ال�ستدلل: �أن تكر�ر �أمره صلى الله عليه وسلم له ب�صرب �لع�صل هو يقين منه بما جاء في �لقر�آن، 
وت�صديق به مع مخالفة �لو�قع له، فقوله صلى الله عليه وسلم: » �سدق �لله « �إ�صارة لما جاء في كتاب �لله عن 

�لع�صل: ژ ں  ڻ  ڻ   ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہژ)5(.

�صورة ف�صلت، �لآيتان ))4 - 42(.  )(

هو عبد�لملك بن عبد�لعزيز بن جريج �لقر�صي �لأموي، يكنى باأبي �لوليد، وقيل: باأبي خالد، مولى خالد �بن عتاب بن   )2
�لثوري  �ألف حديث، وروى عن: عطاء وطاو�ض، ومجاهد، وروى عنه:  صلى الله عليه وسلم نحو من  �لنبي  �إمام حافظ، روى عن  �أ�صيد، 

و�لليث بن �صعد، وحماد بن �صلمة و�بن �لمبارك. يقال: �إنه �أول من �صنف، توفي �صنة 49)هـ، وقيل 50)هـ، وقيل )5)هـ.
ينظر: �لجرح و�لتعديل )356/5 - 357(، ووفيات �لأعيان )64/3)(، و�صير �أعلام �لنبلاء )325/6 - 336(.  

�لجامع لأحكام �لقر�آن )5)/367(.  )3

تقدم تخريجه �ض)2))(.  )4

�صورة �لنحل، من �لآية )69(.  )5
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وعلم من ذلك وجوب �لقطع بالطب �لو�رد في كتاب �لله و�لوقوف عنده قبل ثبوته بالتجربة، 
�إذ ل مجال للاجتهاد و�لخطاأ فيه، بل هو حق من �لله تعالى.

ثانياً: �لتوقف في �لطب �لو�رد في �صنة �لنبي صلى الله عليه وسلم:

هل يتعين �لوقوف عند �لطب �لو�رد في �صنة �لنبي صلى الله عليه وسلم ، و�لت�صديق بفاعليته و�لقطع به، 
قبل �أن يثبت ذلك بتجارب طبية، ونظريات علمية، لع�صمته صلى الله عليه وسلم وعدم خطئه فيه، �أو يُتوقف 
في ثبوت فعاليته و�لقطع بذلك، و�لجزم به حتى تثبته �لتجربة، لحتمال خطئه صلى الله عليه وسلم في �أمور 

�لطب؟

سبب الخلاف في المسألة:

و�حتمال  �لأدوية،  من  �لنبوية  �ل�صنة  ورد في  ما  على  �لتوقف  رد �لخلاف في حكم  يمكن 
تطرق �لخطاأ �إليها �إلى �صبيل ذكره صلى الله عليه وسلم للاأدوية: هل هو من باب �لإخبار، فيكون خبرً� منه صلى الله عليه وسلم 
يجب �لوقوف عنده وت�صديقه ول يحتمل �لخطاأ، �أو �أنه من باب �لجتهاد في �لطب و�لأدوية، 

و�جتهاده صلى الله عليه وسلم في �أمور �لدنيا جائز باتفاق �لأ�صوليين))(، وهو �جتهاد ظني يحتمل �لخطاأ.

وقبل عر�ض �لخلاف في ذلك �أذكر تحرير محل �لنز�ع.

فاأحاديث �لنبي صلى الله عليه وسلم في �لطب و�أثر �لأدوية ل تخلو:

�أما �أن يذكرها صلى الله عليه وسلم بياناً لما ورد في كتاب �لله تعالى، �أو يذكرها مع �لت�صريح �أنها مما �أوحي 
�إليه، �أو يذكرها مطلقة لي�صت بياناً لما في �لقر�آن ول ت�صريح فيها على �أنها وحي.

ينظر: �لتلخي�ض )400/3(، و�لم�صت�صفى �ض)346(، و�لمح�صول للر�زي )7/6(، و�لإحكام في �أ�صول �لأحكام للاآمدي   )(
)65/4)(،و�لم�صودة �ض)506(، و�صرح مخت�صر �لرو�صة )593/3(، وك�صف �لأ�صر�ر )205/3(، و�لإبهاج )46/3(، 

ونهاية �ل�صول �ض)395(، وتي�صير �لتحرير )85/4)(.
وحكى �ل�صوكاني �لإجماع في �إر�صاد �لفحول )7/2)2(.  
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�لخدري  �صعيد  �أبي  حديث  في  �لبطن  ��صتطلاق  علاج  في  للع�صل  صلى الله عليه وسلم  ذكره  �لأول:  فمن 
�ل�صابق))(، فهو بيان لما ورد في �لقر�آن من �لتد�وي بالع�صل، فقوله صلى الله عليه وسلم » �سدق �لله « يق�صد 
به قوله تعالى: ژ ں  ڻ  ڻ   ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہژ )2(، كما ذكره �لعلماء)3(.

ومن �لثاني: ذكره صلى الله عليه وسلم للحجامة في حديث �أن�ض بن مالك قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: » ما 
مررت ليلة �أ�سري بي بملاأ �إلا قالو�: يا محمد مر �أمتك بالحجامة «)4(.

فما �صح من �أحاديث �لنبي صلى الله عليه وسلم من قبيل هذين �لق�صمين حكمها حكم ما ورد في �لقر�آن من 
�لطب، من وجوب �لإيمان و�لت�صديق و�لقطع ب�صدق ما جاء في ذلك، ول مجال لتطرق �لخطاأ 
و�حتمال عدم �ل�صحة؛ لأنه �إما بيان لما ورد في كتاب �لله، و�إما �إخبار عن �لله، وهو صلى الله عليه وسلم حق، 

مبين للحق في �لأول، ومخبر عنه في �لثاني.

صلى الله عليه وسلم �لو�ردة في �لطب و�لأدوية مما لم ترد بياناً لما في  �أحاديث �لنبي  �لثالث: �صائر  ومن 
�لقر�آن، ول ت�صريح فيها على �أنها وحي، ومن ذلك:

-  حديث �أن�ض بن مالك t قال: �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: » �سفاء عرق �لنَّ�سَا، �أَلْية �ساه 
�أعر�بية تُذ�ب، ثم تُجز�أ ثلاثة �أجز�ء، ثم ي�سرب على �لريق في كل يوم جزء�ً «)5(.

-  حديث �أبي هريرة t �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » �إذ� وقع �لذباب في �إناء �أحدكم فليغم�سه، 
فاإن في �أحد جناحيه �سفاء، وفي �لاآخر د�ء «)6(.

-  حديث �أبي هريرة t �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » �إن في �لحبة �ل�سود�ء �سفاء من كل د�ء �إلا 
�ل�سام «)7(.

تقدم ذكره �ض)2))(.  )(

�صورة �لنحل، من �لآية )69(.  )2

ينظر: مرقاة �لمفاتيح )2864/7(، وتحفة �لأحوذي )4/6)2(.  )3

تقدم تخريجه �ض)09)(.  )4

تقدم تخريجه �ض)4))(.  )5

تقدم تخريجه �ض)22)(.  )6

تقدم تخريجه �ض)24)(.  )7
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وغيرها مما ورد عنه صلى الله عليه وسلم في �لطب ولم يكن بياناً لما في �لقر�آن، ول وحياً، فهذ� �لذي وقع 
�لخلاف في �لتوقف فيه قبل ثبوت �لتجربة، و�حتمال ورود �لخطاأ عليه.

الأقوال في المسألة:

�لقول �لاأول: �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم مع�صوم مطلقاً في جميع ما يخبر به حتى في �أمور �لدنيا، ومن 
ذلك �أخباره في �لطب و�لعلاج، فهي حق، يجب �لإيمان و�لت�صديق بها و�إن لم تو�فق �لتجربة، 

ول يجوز عليه صلى الله عليه وسلم �لخطاأ في ذلك.

وهذ� قول بع�ض �لأ�صوليين))(.

�لنبوة،  �إلهي، �صادر عن �لوحي، وم�صكاة  صلى الله عليه وسلم متيقن قطعي  قال �بن �لقيم: )طب �لنبي 
وكمال �لعقل( )2(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) - قوله تعالى: ژ ڀ  ڀ   ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ    ٿ   ٿ  ٿ  ژ )3(.

وجه ال�ستدلل: في �لآية دللة على �أن كل ما ينطق به صلى الله عليه وسلم هو وحي، وهذ� عام 
�أمور �لدين و�أمور �لدنيا، و�إذ� كان ذلك وحياً كان حقاً ل يحتمل �لخطاأ، ويجب  في 
فلا  و�لعلاج  �لطب  �أمور  من  صلى الله عليه وسلم  به  �أخبر  ما  ذلك  ومن  به،  و�لإيمان  عنده  �لوقوف 

يتوقف فيها على �لتجربة.

ژ ٱ  ٻ  ٻ  ٻ    ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ  ڀ  ڀ   ڀ  ٺ  ٺ   تعالى:   2 -  قوله 
ٺ ژ )4(.

�لأ�صر�ر  وك�صف   ،)(5/6( للر�زي  و�لمح�صول  �ض)346(،  و�لم�صت�صفى   ،)403/3( �لفقه  �أ�صول  في  �لتلخي�ض  ينظر:   )(
)206/3(، و�لإبهاج )252/3(، ونهاية �ل�صول �ض)395(، و�لبحر �لمحيط )254/8(.

�لطب �لنبوي �ض)29(.  )2

�صورة �لنجم، �لآيتان )3 - 4(.  )3

�صورة �لأحز�ب، من �لآية )36(.  )4
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وجه ال�ستدلل: في �لآية دللة على �لطاعة و�لنقياد لأمر �لله تعالى ور�صوله صلى الله عليه وسلم ، 
وقوله )�أمرً�( نكرة في �صياق �صرط فتعم كل �أمر ديني �أو دنيوي، ومن ذلك �أمور �لطب 

و�لعلم بالأدوية فهي يقينية قطعية و�إن لم تثبتها �لتجربة.

3 -  ما ورد في كتاب �لله تعالى من وجوب طاعة �لر�صول صلى الله عليه وسلم طاعة مطلقة، و�لتحذير من 
مخالفة �أمره، وهذ� عام في �أمور �لدنيا و�لدين.

ومن ذلك:

قوله تعالى: ژ ئۈ  ئې  ئې  ئې  ئى  ئى  ئى  ی   ی  ی ژ ))(.

 قوله تعالى: ژ ڑ  ک    ک  ک  ک   گ  گ  گ  گ  ڳ      ڳ  ڳ  ڳ  ژ )2(.

 قوله تعالى: ژ ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ   ۀ    ہ  ہ ژ )3(.

القول الثاني: �أن ع�صمة �لنبي صلى الله عليه وسلم �إنما هي في �أمور �لدين، �أما �أمور �لدنيا فقد يجتهد 
فيها صلى الله عليه وسلم في�صيب ويخطئ، ومن ذلك �جتهاده في �لطب و�لعلاج، فلا يجب �لوقوف عندها؛ 

لحتمال ورود �لخطاأ فيها حتى تثبت بالتجربة.

وهذ� قول �أكثر �لأ�صوليين)4(.

صلى الله عليه وسلم  قال �بن خلدون: )�لطب �لمنقول في �ل�صرعيات... لي�ض من �لوحي في �صيء،... فاإنه 
ات،... فلا ينبغي �أن  �إنما بعث ليعلمنا �ل�صر�ئع، ولم يبعث لتعريف �لطب ول غيره من �لعاديِّ
يحمل �صيء من �لطب �لذي وقع في �لأحاديث �لمنقولة على �أنه م�صروع، فلي�ض هناك ما يدل 
عظيم  �أثر  له  فيكون  �لإيماني،  �لعقد  و�صدق  �لتبرك  جهة  على  ��صتعمل  �إذ�  �إل  �للهم  عليه، 

�لنفع، ولي�ض ذلك في �لطب �لمز�جي()5(.

�صورة �لن�صاء، من �لآية )59(.  )(

�صورة �لنور، من �لآية )63(.  )2

�صورة �لح�صر، من �لآية )7(.  )3

ينظر: �لإحكام في �أ�صول �لأحكام للاآمدي )6/4)2(، و�لم�صودة �ض)509(، وتي�صير �لتحرير )90/4)(.  )4

تاريخ �بن خلدون �ض))65(.  )5

Untitled-1   119 5/11/15   9:48 AM



120

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

وقال �لدكتور عمر �لأ�صقر: )�لأحاديث �لتي تدخل في �صلب �لأمور �لطبية و�لعلاجية، ل 
ينبغي �أن توؤخذ حجة في �لطب و�لعلاج، بل مرجع ذلك �إلى �أهل �لطب، فهم �أهل �لخت�صا�ض 
�ل�صرفة(،  �لطبية  �لناحية  من  �لخطاأ  �لأحاديث  هذه  من  �صيء  في  يتبين  وقد  ذلك....،  في 
ثم قال: )و�إن قلنا في هذه �لأحاديث.. �إنها لي�صت حجة في �لأمور �لطبية، فاإنه ل ينبغي مع 
�لماأثورة  �لطبية  �لأقو�ل  ك�صائر  بال�صحة،  �حتمالً  تثير  �أن  ينبغي  بل  بالكلية،  �إطر�حها  ذلك 
عن �أهل �لتجارب و�لمعرفة من غير �أهل �لخت�صا�ض، بل هي �أولى منها، لل�صبهة في �أنها قد 
وللتجارب  للتحليل  تخ�صع  �أن  �أرى  ولذ�  �صعيفة..  �صبهة  كانت  ولو  �لوحي،  على  مبنية  تكون 
على �لأ�ص�ض �لمتعارفة عند �أهل �لخت�صا�ض، فاإن وجدت �صالحة �أدخلت حيز �لعمل، ويكون 
�لتحليل و�لتجريب هو �لحجة في �صلاحيتها، دون كونها مما ورد عن �لنبي صلى الله عليه وسلم... و�إن لم تثبت 

�صلاحيتها �أو ثبت �صررها فلا مانع من بيان ذلك للجمهور لئلا ي�صتمر �لعمل بها())(.

�أكرمه �لله  صلى الله عليه وسلم �لعظيم �لذي  وقال �أ�صحاب هذ� �لقول: ولي�ض في ذلك حط من من�صبه 
بّ على �لعلم بالأمور �لدينية، من �لعتقاد في �لله وملائكته وكتبه  ب �لنبوة مُنْ�صَ به؛ لأن مَنْ�صِ
ور�صله و�ليوم �لآخر، ومن �لأمور �ل�صرعية. �أما �إن �عتقد �أن فلاناً مظلوم فاإذ� هو ظالم، �أو 
�أن دو�ء معيناً ي�صفي من مر�ض معين، فاإذ� هو ل ي�صفى منه، �أو �أن تدبيرً� زر�عياً �أو تجارياً �أو 
�صناعياً يوؤدي �إلى هدف معين، فاإذ� هو ل يوؤدي �إليه، �أو يوؤدي �إلى عك�صه، �أو �أن تدبيرً� ع�صكرياً 
�أو �إد�رياً �صينتج م�صلحة معينة، �أو يدفع �صرً� معيناً، فاإذ� هو ل يفعل، فاإن ذلك �لعتقاد ل 
دخل له بالنبوة، بل هو يعتقده من حيث هو �إن�صان، له تجاربه �ل�صخ�صية، وتاأثر�ته بما �صبق 
من �لحو�دث، وما �صمع �أو ر�أى من غيره، مما �أدى �إلى نتائج معينة، فكل ذلك يوؤدي �إلى �أن 
�أو  �لأمر على خلاف ما ظن  فاإذ�  �لغطاء  �لب�صر، ثم قد ينك�صف  يعتقد كما يعتقد غيره من 

�عتقد)2(.

�لر�بط  على  �لإ�صلامي  �لوعي  موقع مجلة  مقال في  و�لعلاجية،  �لطبية  �ل�صوؤون  �لنبوية في  بالأحاديث  �لحتجاج  مدى   )(
www.alwaei.gov.kw بتاريخ 2/22)/432)هـ.

�لر�بط  على  �لإ�صلامي  �لوعي  موقع مجلة  مقال في  و�لعلاجية،  �لطبية  �ل�صوؤون  �لنبوية في  بالأحاديث  �لحتجاج  مدى   )2
www.alwaei.gov.kw بتاريخ 2/22)/432)هـ.
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وا�ستدلوا بما ياأتي:

ۇ  ۇ  ۆ   تعالى: ژ  وقوله   ،)(( )ئي بج بح بخ بم بى بي(  تعالى:  )-  قوله 
ۆ   ۈ  ۈ      ۇٴ  ۋ  ۋ  ژ )2(، وغيرها من �لآيات �لتي و�صفته صلى الله عليه وسلم �أنه ب�صر.

 وجه ال�ستدلل: �أن و�صفه صلى الله عليه وسلم باأنه ب�صر مت�صمن عدم ع�صمته، و�حتمال خطئه،
�أمور  بقيت  �لدين  �أمور  �لع�صمة في  له  ثبتت  ولما  �لأ�صل،  �لغيب وهذ� هو  يعلم  و�أنه ل 

�لدنيا على �لأ�صل �لذي و�صف به، لعدم ورود ما يدل على �نتقاله عنه.

ومن ذلك: ما يذكره صلى الله عليه وسلم من �أدوية وعلاج للاأمر��ض فاإنها محتملة للخطاأ فلا يتوقف 
عندها ما لم تثبته �لتجربة.

و�أنه  �أنها وحي،  صلى الله عليه وسلم  �أقو�له  �لأ�صل في  �أن  �لت�صليم، وذلك  بعدم  اأن تناق�س:  ويمكن 
مع�صوم فيما يخبر لقوله تعالى: ژ ڀ  ڀ   ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ    ٿ   
ٿ  ٿژ)3(، �إل ما دل �لدليل على �نتقاله عنه كبع�ض �لأخبار �لتي �أثبت فيها 
صلى الله عليه وسلم �أن قوله باجتهاده، وما عد� ذلك يبقى على �لأ�صل، ولم يدل دليل على �أن ما قاله صلى الله عليه وسلم 
في �لأدوية و�لطب من باب �لجتهاد �لمحتمل للخطاأ، فتبقى على �لأ�صل ويجب �لت�صديق 

بها و�إن لم تثبت بالتجربة.

يَاأبِرُونَ)4( �لنخل،  2-  حديث ر�فع بن خديج �، قال قدم ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم �لمدينة، وهم 
حُونَ �لنخل، فقال: » ما ت�صنعون؟ « قالو�: كنا ن�صنعه، قال: » لعلكم لو لم  يقولون يُلَقِّ
ت، قال: فذكرو� ذلك له، فقال: » �إنما  ت �أو فَنَقَ�صَ تفعلو� كان خيرً� « فتركوه، فَنَفَ�صَ
�أنا ب�سر، �إذ� �أمرتكم ب�سيء من دينكم فخذو� به، و�إذ� �أمرتكم ب�سيء من ر�أيي، فاإنما 

�أنا ب�سر « )5(.

�صورة �لكهف، من �لآية )0))(.  )(

�صورة �لإ�صر�ء، من �لآية )93(.  )2

�صورة �لنجم، �لآيتان )3 - 4(.  )3

بِّرون(. وجاء في �صبطها )يَاأْبُرون( و)يُاأَ  )4

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لف�صائل، باب وجوب �متثال ما قاله، رقم �لحديث )2362( )835/4)(.  )5
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له  بان  نق�صت  فلما  �لنخل،  تاأبير  بترك  �أمرهم  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن  ال�ستدلل:  وجه 
خطوؤه، و�أقر به، فقوله: » �إنما �أنا ب�سر « �إقر�ر منه باحتمال �لخطاأ عليه في �أمور �لدنيا 
يتوقف  �لتي تحتمل خطاأه، فلا  �لدنيا  �أمور  �لب�صر، وذكره للاأدوية و�لطب من  ك�صائر 

عندها ما لم تثبته �لتجربة.

ونوق�س: بقول �لنووي: )قال �لعلماء ولم يكن هذ� �لقول خبرً� و�إنما كان ظناً( ))(.

وبناءً على ذلك: فاإن قيا�ض ما ورد عنه صلى الله عليه وسلم في �لطب وو�صف �لأدوية على �جتهاده في 
م�صاألة تاأبير �لنخل م�صلك غير �صحيح؛ لأن �لنبي صلى الله عليه وسلم �أخبر بذلك على �صبيل �لظن، ثم 
بينَّ باأن قوله ذلك كان ظناً منه، فعن طلحة بن عبيد �لله � قال: مررت مع ر�صول �لله 
صلى الله عليه وسلم بقوم على روؤو�ض �لنخل، فقال: ما ي�صنع هوؤلء؟ فقالو�: )يلقحونه، يجعلون �لذكر 
على �لأنثى فيلقح(، فقال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: » ما �أظن يغني ذلك �صيئاً «، قال: فاأُخبِرو� 
» �إن كان ينفعهم ذلك فلي�سنعوه،  صلى الله عليه وسلم بذلك فقال:  بذلك فتركوه، فاأُخبِر ر�صول �لله 
فاإني �إنما ظننت ظناً، فلا توؤ�خذوني بالظن، ولكن �إذ� حدثتكم عن �لله �سيئاً فخذو� 

به، فاإني لن �أكذب على �لله -�- «)2(.

قالها  �أنه  يخبر  صلى الله عليه وسلم لم  لأنه  �لباب،  فلي�صت من هذ�  �لطب  �لو�ردة في  �لأحاديث  و�أما 
على �صبيل �لظن، بل هي جملة من �لأو�مر و�لتوجيهات و�لإر�صاد�ت �لعامة و�لن�صائح 

و�لو�صفات فيما يخ�ض بع�ض �لأمر��ض و�لأعر��ض.

و�إنكم  ب�سر  �أنا  »�إنما  قال:  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  �أن  عنها-:  �لله  -ر�صي  �صلمة  �أم  3-  حديث 
مُونَ �إلي، ولعل بع�سكم �أن يكون �ألحن بحجته من بع�ض، فاأق�سي على نحو  تَخْتَ�سِ
ما �أ�سمع، فمن ق�سيت له من حق �أخيه �سيئاً، فلا ياأخذه فاإنما �أقطع له قطعة من 

�لنار«)3(.

�صرح �صحيح م�صلم )5)/6))(.  )(

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لف�صائل، باب وجوب �متثال ما قاله، رقم �لحديث ))236( )835/4)(.  )2

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لأحكام، باب موعظة �لإمام للخ�صوم، رقم �لحديث )68)7( )69/9(، و�للفظ له.   )3
وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لحدود، باب �لحكم بالظاهر، و�للحن بالحجة، رقم �لحديث )3)7)( )337/3)(.
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�لنا�ض فيخطئ في حكمه،  يف�صل بين  �أنه ربما  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أ�صار  وجه ال�ستدلل: 
وذلك دليل على �حتمال خطئه صلى الله عليه وسلم في غير �لأمور �لدينية و�لتي منها �لطب و�لأدوية، 

فلا يجب �لوقوف عندها ما لم يثبت بالتجربة.

منه  �جتهادً�  بل  وحياً،  يكن  لم  ق�صاءه  �أن  بيّن  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن  يناق�س:  اأن  ويمكن 
م�صتنبطاً من حجج �لخ�صوم، وهذ� محتمل �لخطاأ، بخلاف ما �أخبر به صلى الله عليه وسلم في �لطب 
و�لأدوية �إذ لم يبين �أنه �جتهاد، فثبت كونه خبرً� يجب ت�صديقه و�إن لم يثبت بالتجربة.

�أر�أيت هذ� �لمنزل،  صلى الله عليه وسلم قبل بدر قال: يا ر�صول �لله:  4 -  �أن �لحباب بن �لمنذر))( لما نزل 
�أمنزل �أنزلكه �لله، لي�ض لنا �أن نتقدمه، ول نتاأخر عنه، �أم هو �لر�أي و�لحرب و�لمكيدة؟ 
بمنزل،  لي�ض  هذ�  فاإن  �لله،  ر�صول  يا  فقال:  و�لمكيدة،  و�لحرب  �لر�أي  هو  بل  قال: 
ر ما ور�ءه من �لقُلُب، ثم نبني  فانه�ض حتى ناأتي �أدنى ماء من �لقوم، فننزله، ثم نُغَوِّ
عليه حو�صاً فنملوؤه ماء، ثم نقاتل �لقوم فن�صرب ول ي�صربون، فقال ر�صول �لله )لقد 

�أ�صرت بالر�أي()2(.

وجه ال�ستدلل: �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �جتهد في �لمكان �لذي نزله، ولما �أ�صير عليه بخلافه، 
�أقر به، و�صوبه بقوله: » لقد �أ�صرت بالر�أي «، وت�صويبه لغيره تخطئة لنف�صه، فدل على 

�حتمال �لخطاأ منه صلى الله عليه وسلم في �أمور �لدنيا و�لتي منها �لطب و�لأدوية.

ويمكن �أن يناق�ض من وجهين:
�لأول: عدم ثبوت �لحديث)3(.

هو �لحباب بن �لمنذر بن �لجموح بن زيد �لأن�صاري �ل�صلمي، يكنى �أبا عمرو، �صهد بدرً� و�أحدً� و�لخندق و�لم�صاهد كلها   )(

مع ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم، كان ذ� ر�أي وم�صورة، وروى عنه �أبو �لطفيل عامر بن و�ئلة، توفي في خلافة عمر �.
ينظر: �ل�صتيعاب ))/6)3(، و�أ�صد �لغابة ))/665(، و�لإ�صابة )9/2(.  

�لكبرى )427/3(،  �لطبقات  �صعد في  و�بن  �ل�صيرة ))/620(،  و�بن ه�صام في  �لمغازي ))/53(،  �لو�قدي في  ذكرها   )2
و�لبيهقي في دلئل �لنبوة )3/)3(.

و�أوردها �لحاكم في �لم�صتدرك، في كتاب معرفة �ل�صحابة، باب ذكر مناقب �لحباب بن �لمنذر، رقم ))580( )482/3(.  
وقال �لذهبي في �لتلخي�ض )482/3( )حديث منكر و�صنده(.  

و�صعف �لألباني �صندها في تخريجه �أحاديث فقه �ل�صيرة للغز�لي، �ض)232(.  

ينظر: تخريج �لحديث.  )3
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صلى الله عليه وسلم  ور�أيه  ر�أيه ل وحي من �لله،  بناء على  �لمكان  نزوله في  �أن  بيّن  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن  �لثاني: 
ول  عندها  و�لوقوف  ت�صديقها  يجب  وحي  فاإنها  لأخباره  خلافاً  �لخطاأ،  محتمل  و�جتهاده 

�حتمال للخطاأ فيها، و�لتي منها �أخبار �لعلاج و�لأدوية و�لطب.

الترجيح:

بعد تاأمل �لقولين، و�أدلتهما، يظهر و�لله تعالى �أعلم رجحان �لقول �لأول، وهو �لقول بوجوب 
�لت�صديق بما ثبت و�صح مما �أخبر به صلى الله عليه وسلم في مجال �لطب و�لأدوية وطرق �لتد�وي، و�أنه يجب 

�لوقوف عليها و�إن لم تثبت بالتجربة، فخبره صلى الله عليه وسلم حق و�صدق ل يحتمل �لخطاأ.

وذلك لما ياأتي:

) - قوة �أدلة هذ� �لقول ووجاهتها.

2 - �صعف �أدلة �لقول �لثاني بما �أورد عليها من مناق�صة.

يحتمل  ظني  لأنه  صلى الله عليه وسلم؛  �لنبي  �جتهاد  على  �لتجربة  تقديم  �لثاني  �لقول  مقت�صى  3 -  �أن 
�لخطاأ، و�لتجربة ظنية محتملة �لخطاأ �أي�صاً، فتقديم �جتهاده صلى الله عليه وسلم و�إن كان ظنياً على 

�لتجربة �أولى.

قال �بن حجر: )وقال �ل�صيخ �أبو محمد بن �أبي جمرة))( تكلم �لنا�ض في هذ� �لحديث)2(، 
وخ�صو� عمومه، وردوه �إلى قول �أهل �لطب و�لتجربة، ول خفاء بغلط قائل ذلك؛ لأنا 
ظن  على  بناوؤها  �لتي  �لتجربة  هو  �إنما  غالباً  علمهم  ومد�ر  �لطب  �أهل  �صدّقنا  �إذ� 

غالب، فت�صديق من ل ينطق عن �لهوى �أولى بالقبول من كلامهم( )3(.

هو بهاء �لدين �أبو محمد، عبد�لله بن �صعد بن �أحمد بن �أبي جمرة �لأن�صاري �لأزدي �لأندل�صي.  )(
��صتهر بالعلم و�لتم�صك بال�صنة، كان �أ�صولياً مف�صرً� وفقيهاً.  

�خت�صر جزءً� من �صحيح �لبخاري في )جمع �لنهاية في بدء �لخير وغاية �لغاية( ثم �صرحه في )بهجة �لنفو�ض في �صرح   
جمع �لنهاية(.

توفي �صنة 675هـ بم�صر.  
ينظر: طبقات �لأولياء �ض)439(، وطبقات �لمف�صرين للاأدنه وي �ض)62)(.  

�إ�صارة �إلى حديث »�إن في �لحبة �ل�صود�ء �صفاء من كل د�ء �إل �ل�صام«، وقد تقدم تخريجه �ض)24)(.  )2

فتح �لباري )0)/45)(.  )3
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يوؤيد �لقول  صلى الله عليه وسلم))(  �أخبار �لنبي  �لعلمي لما ورد في  4 -  مو�فقة �لطب �لحديث و�لبرهان 
باأنها حق ويقين و�صدق ل يحتمل �لخطاأ.

فقط-  بالتجربة  ثبت  �لذين تم�صكو� بما  �لأطباء  -ل�صيما  �لنا�ض  بع�ض  ي�صكك  وقد 
فيما ورد من �أدوية �ل�صنة و�لطب �لذي جاءت به، م�صتدلين بو�قع �لمر�صى وعدم �نتفاع 

كثير منهم به.

وترد هذه �ل�سبهة:

باأن طب �لنبوة وما جاء عنه صلى الله عليه وسلم في �لتد�وي و�لأدوية حق و�صدق، �أثبتته �لتجارب �أم لم 
تثبته، وعدم �نتفاع �لمر�صى منه �إنما هو من جهتهم، ل من جهة �لمخبر، ويمكن رد ذلك لأحد 

�لأمور �لآتية:

�لكمية و�لكيفية تختلف  بالدو�ء �صروط من حيث  �إذ للانتفاع  ) -  �نتفاء �صرط �لنتفاع، 
باختلاف حال �لمر�صى، �إن زيد �أثر على قوته، و�إن نق�ض لم يُزِل �لمر�ض، �أومن حيث 
�لتكر�ر، فلا يح�صل �لنتفاع �إل به، �أو من حيث ��صتعمال �لدو�ء في غير �لمر�ض �لذي 

ورد �لتد�وي منه)2(.

�أن �لمر�ض �لو�حد يختلف علاجه باختلاف �ل�صن و�لعادة و�لزمان  وقد ذكر �لأطباء 
و�لغذ�ء �لماألوف و�لتدبير وقوة �لطبيعة)3(.

2 -  قيام �لمانع من �لنتفاع، من عدم �عتقاد �ل�صفاء في �لدو�ء، وعدم �ليقين و�لجزم بنفعه 
يوؤثر في عدم قبول �لبدن له و�نتفاعه به)4(.

ومن ذلك ما ك�صفه �لبحث �لعلمي و�لطب �لحديث من معجز�ت نبوية في حديث �أبو�ل �لإبل، وحديث �لذباب، وحديث   )(
�لحبة �ل�صود�ء وغيرها.

ينظر: �لمنتقى )262/7(، ومرقاة �لمفاتيح )2863/7(.  )2

تحفة �لأحوذي )5/6)2(.  )3

ينظر: فتح �لباري )0)/70)(.  )4
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3 -  ��صتعجال �ل�صفاء، �إذ طبيعة �لإن�صان �لعجلة، قال تعالى: ژڇ ڇ    ڍڍژ))(، 
�لإن�صان  لتعجل  �إنما  �لو�رد فيه،  �لدو�ء و�صدق �لخبر  لي�ض لعدم فعالية  فعدم �لبرء 

بطلب �ل�صفاء قبل �نق�صاء �لمدة �لتي جعل �لدو�ء فيها موؤثرً�.

قال �بن بطال: )�إن ما جعل �لله فيه �صفاء من �لأدوية قد يتاأثر تاأخيره في �لعلة حتى يتم 
�أمره وتنق�صي مدته �لمكتوبة في �أم �لكتاب( )2(.

وقد رد �بن �لقيم رحمه �لله هذه �ل�صبهة بقوله: )ولي�ض طبه صلى الله عليه وسلم كطب �لأطباء، فاإن طب 
�لفعل، وطب غيره  �لنبوة، وكمال  �إلهي، �صادر عن �لوحي، وم�صكاة  صلى الله عليه وسلم متيقن قطعي  �لنبي 
�أكثره حد�ض وظنون، وتجارب، ول ينكر عدم �نتفاع كثير من �لمر�صى بطب �لنبوة، فاإنه �إنما 
فهذ�  و�لإذعان،  بالإيمان  له  �لتلقي  وكمال  به،  �ل�صفاء  و�عتقاد  بالقبول،  تلقاه  من  به  يَنْتَفِع 
�لقر�آن �لذي هو �صفاء لما في �ل�صدور - �إن لم يُتلقَ هذ� �لتلقي- لم يح�صل به �صفاء �ل�صدور 
من �أدو�ئها، بل ل يزيد �لمنافقين �إل رج�صاً �إلى رج�صهم، ومر�صاً �إلى مر�صهم، و�أين يقع طب 
�إل  ينا�صب  ل  �لقر�آن  �صفاء  �أن  كما  �لطيبة،  �لأبد�ن  �إل  ينا�صب  ل  �لنبوة  منه، فطب  �لأبد�ن 
�لأرو�ح �لطيبة و�لقلوب �لحية، فاإعر��ض �لنا�ض عن طب �لنبوة كاإعر��صهم عن �ل�صت�صفاء 
بالقر�آن �لذي هو �ل�صفاء �لنافع، ولي�ض ذلك لق�صور في �لدو�ء، ولكن لخبث �لطبيعة، وف�صاد 

�لمحل، وعدم قبوله( )3(.

�صورة �لإ�صر�ء، من �لآية )))(.  )(

�صرح �صحيح �لبخاري )6/9)4(.  )2

�لطب �لنبوي، �ض)29(.  )3
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المطلب الثاني

معرفة الطب البديل عن طريق التجربة
عرفت و�صائل مختلفة من �لطب �لبديل عن طريق �لتجربة، حيث �أثبتت �لتجربة فعاليتها 
�لمتفرقة،  و�لعلل  �لمختلفة،  للاأدو�ء  �لتد�وي  و�صيلة  معرفة  في  خبرة  و�أك�صبت  وماأمونيتها، 

فالخبرة في �لطب �لبديل م�صتمدة من تجربته.

و�لمر�د بالتجربة �لطبية عموماً - بما في ذلك تجربة �لطب �لبديل- هي: مجموعة �لأعمال 
�أو �لحيو�ن بهدف �لك�صف  �أو �لمخت�ض بالأعمال �لطبية على �لإن�صان  �لتي يقوم بها �لطبيب 

�لعلمي �لنافع للب�صرية))(.

فتجربة فعالية �لطب �لبديل و�إجر�ء �لدر��صة و�لختبار لها للتثبت مما يلي:

�أولً: �أمان �لو�صيلة �لم�صتخدمة في �لطب �لبديل وفعاليتها.

ثانياً: خلو �لو�صيلة �لم�صتخدمة في �لطب �لبديل من �لأ�صر�ر، �أو ��صتمالها على �صرر ي�صير 
يمكن �إز�لته)2(.

من  كثيرً�  تنا�صب  ل  �لغالب  في  كانت  وقد  �لبديل،  �لطب  لمعرفة  طريقاً  �لتجربة  وتعتبر 
و�صائله ل�صعوبة �صبط معاييره وتقدير فعاليته، و�ختلاف تاأثيره على مر�صى بنف�ض �لأعر��ض 

و�لت�صخي�ض)3(، �إل �أن �لتجربة بد�أت تاأخذ دورها في معرفته.

محكمة  بحوث  و�إجر�ء  و�لتكميلي،  �لبديل  �لطب  في  خا�صة  مر�كز  �إقامة  ذلك:  يوؤيد 
ودر��صات متخ�ص�صة مبنية على تجارب مختلفة.

حكم �إجر�ء �لتجارب �لطبية على �لإن�صان و�لحيو�ن لعفاف عطية �ض)3(.  )(

ينظر: �أحكام �لأدوية في �ل�صريعة �لإ�صلامية للدكتور ح�صن �أحمد �لفكي �ض)70)(.  )2

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)434(.  )3
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ومن و�صائل �لطب �لبديل �لتي عرفت عن طريق �لتجربة، �لعلاج بالأع�صاب: فقد علم عن 
طريق �لتجربة فعالية نبات �لأقحو�ن))( في علاج �ل�صد�ع، �صمن در��صة �ألمانية، وفعالية ع�صبة 

�لقدي�ض)2( في علاج �لكتئاب �صمن در��صة في بو�صطن)3(.

ومن و�صائل �لطب �لبديل �لتي عرفت عن طريق �لتجربة �أي�صاً، �لوخز بالإبر، فقد �أثبتت 
�لتجربة فعاليتها في علاج �ألم �لرقبة، وتقل�صات �لحي�ض، و�ألم �أ�صفل �لظهر)4(.

وبيان حكم تجربة فعالية �لطب �لبديل و�صروطها في �لم�صاألتين �لآتيين:

�لم�ساألة �لاأولى: حكم تجربة فعالية �لطب �لبديل.

�لم�ساألة �لثانية: �صروط تجربة فعالية �لطب �لبديل.

�لأقحو�ن: هو نبات ع�صبي له �أغ�صان طويلة، وزهر �أبي�ض، وي�صمى: �لبابونج، وله خ�صائ�ض علاجية، ي�صتعمل في مقاومة   )(
�للتهابات، وتو�صيع �لأوعية �لدموية، وعلاج �ل�صد�ع و�لدو�ر.

ينظر: �لجامع لمفرد�ت �لأدوية و�لأغذية، �ض))0)(، و�لطب �لنبوي لعبد�لبا�صط �ل�صيد �ض)69)(، وموقع �صنا للطب   
�لأ�صيل على �لر�بط www.tebasel.net بتاريخ 7)/)/433)هـ.

ع�صبة �لقدي�ض: ع�صبة �لقدي�ض يوحنا ��صمها �لعربي )نبتة �صانت جونز( �أو نبتة )�صيدي يحيى(، وت�صميها بع�ض �لمر�جع   )2
�لحديثة با�صم ع�صبة �لقلب، وهي نبات ع�صبي معمر، ي�صتخدم جزوؤه �لمزهر م�صادَ� للاكتئاب و�لفيرو�صات.

ينظر: مرئيات �لمركز �لوطني للطب �لبديل و �لتكميلي حول در��صة �لطب �لبديل و�لتكميلي �ض)6(، وجريدة �لريا�ض، 
.www.alraiyadh.com ع)3678)( بتاريخ 3/))/426)هـ، من موقع �ل�صحيفة على �لر�بط

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)552 - 553(.  )3

ينظر: �لمرجع �ل�صابق �ض)449(.  )4
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المسألة الأولى: حكم تجربة فعالية الطب البديل.
تبين مما �صبق �أن �لهدف من تجربة �لطب �لبديل هو �لتثبت من �أمان و�صائله وفعاليتها، 
ومن خلوها من �لأ�صر�ر، وفي هذ� �إ�صارة �إلى �أن بع�ض �لو�صائل فيها �صرر، ول يمكن ك�صفه 
�إل بالتجربة، وتجربة فعالية �لطب �لبديل ل تخلو: �إما �أن تكون على �لحيو�ن �أو على �لإن�صان، 

وحكم �لتجربة يختلف باختلاف من تجرى عليه، وبيان ذلك في �لفرعين �لآتيين:

الفرع الأول: حكم تجربة فعالية الطب البديل على الحيوان.

تجربة فعالية �لطب �لبديل على �لحيو�ن د�ئرة بين �أ�صلين:

�لاأ�سل �لاأول: �أن كل ما على �لأر�ض م�صخر للاإن�صان، وبناء على هذ� �لأ�صل فاإن تجربة 
فعالية �لطب �لبديل على �لحيو�ن جائزة.

ويدل على ذلك ما ياأتي:

ٺ   ٺ   ٺ   ڀ    ڀ   ڀ   ڀ   پ   پ   پ   پ    ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   ژ  تعالى:  )-  قوله 
ٺ ژ ))(.

وقوله تعالى: ژ ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ژ )2(.

و�إجر�ء  منه،  للانتفاع  للاإن�صان  �لحيو�ن  �صخر  تعالى  �لله  �أن  ال�ستدلل:  وجه 
�لتجربة عليه لتحقيق فعالية �لطب �لبديل، وتاأكيد خلوه من �لأ�صر�ر من �أعظم �نتفاعه 

منه؛ لما في ذلك من جلب �لمنفعة ودفع �ل�صرر.

�صورة لقمان، من �لآية )20(.  )(

�صورة �لبقرة، من �لآية )29(.  )2
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يت�صل  ما  فمنها  �لمنافع،  جميع  ژ  ئۆ   ئۆ   ئۇ   ئۇ   ژ  بقوله  )جمع  �لر�زي))(:  قال 
�لتي  و�لأمور  �لحرف  ب�صروب  يت�صل  ما  ومنها  و�لجبال،  و�لمعادن  و�لنبات  بالحيو�ن 

��صتنبطها �لعقلاء، وبيّن تعالى �أن كل ذلك �إنما خلقها كي يُنتفع بها( )2(.

يوؤكل لحمه لأجل  �لإن�صان جائز �صرعاً، كما في ذبح ما  �إهلاك �لحيو�ن لم�صلحة  2 -  �أن 
�لغذ�ء و�لقربة)3(، وكذلك ما ل يوؤكل لحمه حال �ل�صطر�ر، فاإذ� جاز �إهلاكه لم�صلحة 

�لإن�صان فمن باب �أولى جو�ز �لتجربة �لطبية عليه �إن كان في ذلك م�صلحة.

�لحيو�ن  ركوب  في  كما  �صرعاً،  جائز  �لإن�صان  لأجل  بالحيو�ن  �ل�صرر  �إلحاق  3 -  �أن 
ت�صمينها لم�صلحة  لأجل  وكما في خ�صائها)4(  و�لأذى،  �ل�صرر  و�إن لحقه  يركب  �لذي 

�لإن�صان)5(، ومثل ذلك �ل�صرر �لذي يلحق �لحيو�ن باإجر�ء �لتجربة �لطبية عليه.

هذ�  على  وبناءً  تعذيبه،  عن  و�لنهي  به  و�لرفق  �لحيو�ن،  برحمة  �لأمر  �لثاني:  �لاأ�سل 
�لأ�صل فاإن تجربة فعالية �لطب �لبديل على �لحيو�ن محرمة.

�أبوعبد�لله محمد بن عمر بن �لح�صن بن �لح�صين �لتيمي �لبكري، �بن خطيب �لري. كان فقيهاً ومتكلماً ومف�صرً�. له   )(
ت�صانيف كثيرة في علوم �صتى منها: مفاتيح �لغيب في تف�صير �لقر�آن، و�أ�صر�ر �لتنزيل، و�لمح�صول في علم �لأ�صول، ومعالم 

�أ�صول �لدين. توفي �صنة 606هـ.
ينظر: وفيات �لأعيان )248/4 - 252(، و�صير �أعلام �لنبلاء ))500/2 - )50(، وطبقات �ل�صافعية �لكبرى )8/)8 -   

.)82

�لتف�صير �لكبير )379/2(.  )2

ينظر: �أحكام �لأدوية في �ل�صريعة �لإ�صلامية للدكتور ح�صن �أحمد �لفكي �ض))7)(.  )3

اء: �صل �لأنثيين �أو قطعهما. �لِخ�صَ  )4
ينظر: �لمطلع على �ألفاظ �لمقنع �ض)394(، و�لم�صباح �لمنير في غريب �ل�صرح �لكبير ))/)7)(.  

ينظر: �أحكام �لأدوية في �ل�صريعة �لإ�صلامية، �ض))7)(.  )5
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ويدل على ذلك ما ياأتي:

�إن �لله كتب �لاإح�سان على  صلى الله عليه وسلم قال: »  �أن ر�صول �لله   )(( � �أو�ض  )-  حديث �صد�د بن 
�أحدكم  وليحد  �لذبح،  فاأح�سنو�  ذبحتم  و�إذ�  �لقتلة،  فاأح�سنو�  قتلتم  فاإذ�  �سيء  كل 

�سفرته)2(، فليرح ذبيحته «)3(.

وجه ال�ستدلل: �أن في �لحديث �أمرً� بالإح�صان في كل �صيء، و�لمر�د منه �لعموم 
�لطبية  �لتجارب  باإجر�ء  �لحيو�ن  وتعذيب  وميتاً)4(،  حياً  و�لحيو�ن  للاإن�صان  �ل�صامل 

عليه و�إلحاق �ل�صرر به ينافي �لإح�صان �لماأمور به.

» عذبت �مر�أة في هرة  صلى الله عليه وسلم قال:  2 -  حديث �بن عمر -ر�صي �لله عنهما- �أن ر�صول �لله 
�سجنتها حتى ماتت فدخلت فيها �لنار، لا هي �أطعمتها و�سقتها �إذ حب�ستها، ولا هي 

تركتها تاأكل من خَ�سَا�ض �لاأر�ض)5(«)6(.

وجه ال�ستدلل: �أن دخول �لمر�أة �لنار ب�صبب حب�صها للهرة حتى ماتت دليل على 
�لطبية  �لتجارب  �إجر�ء  به  �لإ�صر�ر  ومن  قتله،  �أو  وعذبه  بالحيو�ن  �أ�صر  لمن  �لوعيد 

عليه، لحتمال �إلحاق �ل�صرر به �أو �حتمال هلاكه.

هو �صد�د بن �أو�ض بن ثابت بن �لمنذر، �بن �أخي ح�صان بن ثابت �لأن�صاري �لخزرجي، يكنى �أبا يعلى، كان ممن �أوتي   )(
�لعلم و�لحلم، �صديد �لعبادة و�لورع، روى عن �لنبي صلى الله عليه وسلم وعن كعب �لأحبار، وروى عنه: �أهل �ل�صام، و�بنه يعلى، ومحمود 

بن لبيد، و�أبو �إدري�ض �لخولني، نزل فل�صطين، وتوفي بها �صنة 58هـ.
ينظر: �ل�صتيعاب )694/2(، و�أ�صد �لغابة )3/2)6(، و�لإ�صابة )258/3(.  

د. و�صميت به �ل�صكين من باب ت�صمية �ل�صيء  �صفر كل �صيء حده وحرفه، و�ل�صفرة هي �ل�صكين، وما عظم من �لحديد وحُدِّ  )2
بجزئه.

ينظر: في�ض �لقدير )245/2(، و�لمغرب في ترتيب �لمعرب �ض)252(.  

باإح�صان �لذبح و�لقتل، وتحديد  يوؤكل من �لحيو�ن، باب �لأمر  �أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �ل�صيد و�لذبائح وما   )3
�ل�صفرة، رقم �لحديث )955)( )548/3)(.

ينظر: مرقاة �لمفاتيح )2649/6(.  )4

خ�صا�ض �لأر�ض: بفتح �لخاء �لمعجمة، وك�صرها و�صمها و�لفتح �أ�صهر، وهي: هو�م �لأر�ض وح�صر�تها، وقيل: �صغار �لطير.  )5
ينظر: �صرح �صحيح م�صلم للنووي )207/6(، وفتح �لباري )357/6(.  

و�للفظ   ،)(77/4(  )3482( �لحديث  رقم  �لغار،  حديث  باب  �لأنبياء،  �أحاديث  كتاب  �صحيحه،  في  �لبخاري  �أخرجه   )6
له. وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لبر و�ل�صلة و�لآد�ب، باب تحريم تعذيب �لهرة ونحوها من �لحيو�ن �لذي ل يوؤذي، رقم 

�لحديث )2242( )2022/4(.
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ببطنه،  ظهره  لحق  قد  ببعير  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  مر  قال:  �لحنظلية))(  بن  �صهل  3 -  حديث 
فقال: » �تقو� �لله في هذه �لبهائم �لمعجمة)2( فاركبوها �سالحة وكلوها �سالحة«)3(.

وجه ال�ستدلل: �أن في �لحديث �أمرً� بتقوى �لله وخ�صيته في �لبهائم �لتي ل تتكلم، 
وهذ� دليل على وجوب رحمتها، و�لإح�صان �إليها وتجنب �إيذ�ئها)4(، و�إجر�ء �لتجارب 

�لطبية عليها فيه �إ�صر�ر بها، ومخالفة �لأمر بتجنب �إيذ�ئها.

وبناء على ما �صبق بيانه في �لأ�صليين:

يمكن �لقول بجو�ز �إجر�ء �لتجارب �لطبية على �لحيو�ن �عتبارً� بالأ�صل �لأول من �أن كل ما 
على �لأر�ض م�صخر للاإن�صان، وتقييد جو�زها باأل توؤدي �إلى تعذيب �لحيو�ن باأن تُ�صلك �أ�صهل 
�لطرق و�أبعدها عن ذلك، فلا تعار�ض بين �لأ�صليين �إذ� قيد �لأول بالثاني، وهذ� ما �صياأتي في 

�صروط تجربة فعالية �لطب على �لحيو�ن)5(.

وبهذ� تجتمع �لأدلة وتتحقق �لم�صلحة وترتفع �لمف�صدة.

الفرع الثاني: حكم تجربة فعالية الطب البديل على الإن�سان: 

ل تخلو تجربة فعالية �لطب �لبديل على �لإن�صان من �إحدى حالتين:

هو �صهل بن �لربيع بن عمرو بن عدي �لأن�صاري �لأو�صي و�لحنظلية هي �أمه، وقيل: �أم جده، روى عن �لنبي صلى الله عليه وسلم، وروى   )(
عنه: �أبو كب�صة �ل�صلولي، و�لقا�صم بن عبد�لرحمن، ويزيد �ل�صامي، كان ممن بايع تحت �ل�صجرة، فا�صلًا عالماً، �صكن 

�ل�صام ومات بدم�صق �أول خلافة معاوية، ول عقب له.
ينظر: �ل�صتيعاب )662/2(، و�أ�صد �لغابة )2/)57(، و�لإ�صابة )64/3) - 65)(.  

�لمعجمة: �لتي ل تقدر على �لنطق، ول تطيق �لإف�صاح عن حالها، و�لت�صرع �إلى �صاحبها من جوعها وعط�صها.  )2
ينظر: مرقاة �لمفاتيح )2205/6(، وفي�ض �لقدير ))/25)(.  

 )2548( �لحديث  رقم  و�لبهائم،  �لدو�ب  على  �لقيام  من  به  يوؤمر  ما  باب  �لجهاد،  كتاب  �صننه،  في  د�ود  �أبو  �أخرجه   )3
�ض)289(. و�بن خزيمة في �صحيحه، كتاب �لمنا�صك، باب ��صتحباب �لإح�صان �إلى �لدو�ب �لمركوبة في �لعلف و�ل�صقي، 

رقم �لحديث )2545( )43/4)(.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود، �ض)289(.  

ينظر: عون �لمعبود )58/7)(.  )4

�صياأتي في �ض)58)(.  )5

Untitled-1   132 5/11/15   9:48 AM



133

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

�لحالة �لاأولى: �أن يغلب على �لظن عدم �ل�صرر وح�صول �لمنفعة بالتجربة، �أو وجود �صرر 
ي�صير.

فيمكن �لقول في هذه �لحالة بجو�ز تجربة فعالية �لطب �لبديل على �لإن�صان.

ويدل لذلك ما ياأتي:

) -  حديث جابر � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » لكل د�ء دو�ء، فاإذ� �أ�سيب دو�ء �لد�ء بر�أ 
باإذن �لله عز وجل «))(.

وجه ال�ستدلل: دل �لحديث على �أن لكل د�ء دو�ء، فاإن �أ�صيب �لدو�ء ز�ل �لد�ء، 
و�صبيل �لو�صول للاإ�صابة �ل�صتك�صاف و�لتجربة.

قال �بن �لقيم: )في قوله صلى الله عليه وسلم : » لكل د�ء دو�ء « تقوية لنف�ض �لمري�ض و�لطبيب، وحث 
على طلب ذلك �لدو�ء و�لتفتي�ض عنه( )2(.

2 -  حديث جابر � قال: لَدَغَت رجلًا منا عقرب، ونحن جلو�ض مع ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم، فقال 
رجل: يا ر�صول �لله �أرقي؟ قال: » من ��ستطاع منكم �أن ينفع �أخاه فليفعل «)3(.

وجه ال�ستدلل: في �لحديث حث على بذل �لنفع، ورفع �ل�صرر، ومن ذلك �لتجربة 
�لطبية على �لإن�صان جلباً لنفعه، وتحقيقاً للم�صلحة �لعامة، ورفعاً لل�صرر �لو�قع.

تقدم تخريجه �ض)58)( .  )(

�لطب �لنبوي، �ض)5)(.  )2

�لحديث  رقم  و�لنظرة،  و�لُحمّة  و�لنملة  �لعين  من  �لرقية  ��صتحباب  باب  �لآد�ب،  كتاب  �صحيحه،  في  م�صلم  �أخرجه   )3
.)(726/4( )2(99(
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لغر�ض  �لم�صلم  ت�صريح جثة  على جو�ز  �لإن�صان  على  �لطبية  �لتجارب  �إجر�ء  قيا�ض جو�ز 
�لم�صلم في  ثبوت حرمة  �لو�قية منها))(، مع  وبائية، لتخاذ �لحتياطات  �أمر��ض  �لتحقق من 

�لكتاب و�ل�صنة)2(، وذلك للم�صلحة �لعامة)3(.

4 -  �أن ما ل يتم �لو�جب �إل به فهو و�جب)4(، وبيان ذلك من وجهين:

�لأول:  �أن تعلم �لطب فر�ض كفاية كما �صبق بيانه)5(، و�صبيل تعلمه �لبحوث و�لتجارب 
�لعلمية �لمتخ�ص�صة، فتكون فر�ض كفاية.

باإجر�ء  �إل  ذلك  يتم  ول  و�جب،  �لبدن  عن  �ل�صرر  ودفع  �ل�صحة  حفظ  �لثاني:  �أن 
�لتجارب �لطبية على �لإن�صان.

وهذ�  �لخلق،  بعموم  يلحق  �صررً�  �لإن�صان  على  �لطبية  �لتجارب  �إجر�ء  عدم  في  5 -  �أن 
�ل�صرر �أ�صد من �ل�صرر �لحا�صل باإجر�ء �لتجارب على �لبع�ض، ومن �لمقرر �صرعاً �أن 

�ل�صرر �لأ�صد يز�ل بال�صرر �لأخف، �أو ما يعبر عنه بارتكاب �أخف �ل�صررين)6(.

م�صاألة: ت�صريح جثة �لم�صلم لغر�ض �لتحقق من �أمر��ض وبائية محل خلاف بين �لفقهاء، �إل �أن �لقول بالجو�ز هو �لر�جح   )(
فيها، و�لله �أعلم.

للدكتور  و�أحكامه  علومه  و�لت�صريح  �لإ�صلامية )4/)8(،  �لبحوث  رقم )47( في مجلة  �لعلماء  كبار  هيئة  قر�ر  ينظر:   
محمد �لبار، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي  ع)8( �ض)80)(، و�نتفاع �لإن�صان باأع�صاء ج�صم �إن�صان �آخر حياً �أو ميتاً 

للدكتور عبد�ل�صلام �لعبادي، بحث �صمن مجلة مجمع �لفقه �لإ�صلامي ع)4( ))/ 0)4 - ))4(.

ں   ڱ   ڱ   ڱ    ڱ   ڳ   ڳ   ڳ   ڳ   گ    گ   گ   ژ  تعالــى:  قولــه  �لكتــاب  فمــن   )2
.)93 �لآيــة:  )�لن�صــاء،  ژ  ڻ   ڻ   ڻ   ڻ      ں  

ومن �ل�صنة قوله صلى الله عليه وسلم : »كل �لم�سلم على �لم�سلم حر�م دمه وماله وعر�سه« �أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لبر و�ل�صلة   
و�لآد�ب، باب تحريم ظلم �لم�صلم، رقم �لحديث )2564( )986/4)(.

�لرد�دي، بحث �صمن موؤتمر ق�صايا طبية معا�صرة  �لرحمن  للدكتور عبد  بها  �لمتعلقة  �لدو�ء و�لأحكام  ينظر: �صناعة   )3
.)(205/2(

و�لقو�عد   ،)46/2( �لقو�عد  في  )88/2(،و�لمنثور  �ل�صبكي  لبن  و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)((8/(( �لناظر  رو�صة  ينظر:   )4
و�لفو�ئد �لأ�صولية �ض)30)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)25)(.

ير�جع �ض)67(.  )5

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/47(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)87(،   )6
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)75(.
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6 -  �أن حاجة �لنا�ض د�عية لإجر�ء �لتجارب �لطبية على �لإن�صان، للتثبت من فعالية �لطب 
و�أمانه، وخلوه من �ل�صرر، و�لحاجة �لعامة تنزل منزلة �ل�صرورة))(.

�لحالة �لثانية: �أن يغلب على �لظن وقوع �صرر بالغ بالتجربة �لطبية، �أو �أن �ل�صرر �لحا�صل 
بالتجربة �أ�صد من �ل�صرر �لحا�صل بتركها.

فيمكن �لقول في هذه �لحالة بعدم جو�ز تجربة فعالية �لطب �لبديل.

ويدل لذلك ما يلي:

)- قوله تعالى: ژ ۀ    ۀ  ہ  ہ      ہ ژ )2(.

في  و�لتهلكة  �لتهلكة،  �إلى  �لنف�ض  �إلقاء  عن  نهى  تعالى  �لله  �أن  ال�ستدلل:  وجه 
�لآية لفظ عام ي�صمل كل ما يوؤدي �إليها)3(، و�إجر�ء �لتجارب �لطبية �ل�صارة مما يوؤدي 

للهلاك، فيكون د�خلًا في عموم �لآية.

2 - قوله تعالى:ژ ڃ  چ  چچ   چ  ڇ  ڇ         ڇ  ڇ  ڍ  ژ )4(.

�لطبية  �لتجارب  و�إجر�ء  �لنف�ض،  قتل  عن  نهى  تعالى  �لله  �أن  ال�ستدلل:  وجه 
�ل�صارة فيه تعري�ض �لنف�ض للقتل، في�صمله �لنهي عن قتل �لنف�ض �لو�رد في �لآية.

3 - �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » لا �سرر ولا �سر�ر «)5(.

�أو  بدنه  �لإن�صان  تعري�ض  وعدم  �لنف�ض  بحفظ  �أمر  في �لحديث  ال�ستدلل:  وجه 
جزءً� منه لل�صرر، ومن ذلك: �إجر�ء هذ� �لنوع من �لتجارب �لطبية، فال�صرر �لو�قع 

بالمر�ض ل يز�ل بال�صرر �لو�قع بالتجربة؛ لأن �ل�صرر ل يز�ل بال�صرر)6(.

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد )24/2(،و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)88(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)78(.  )(

�صورة �لبقرة، من �لآية )95)(.  )2

ينظر: تف�صير �لطبري )593/3(.  )3

�صورة �لن�صاء، من �لآية )29(.  )4

تقدم تخريجه �ض)26(.  )5

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)86(،   )6
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)74(.
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4 -  �أن حفظ �لنف�ض من �ل�صرور�ت �لخم�ض �لتي �أمر �لإ�صلام بحفظها، وقد جاء بما يكفل 
ذلك في �أمور، هي:

�لأمر �لأول:  تحريم قتل �لنف�ض بغير حق، قال تعالى: ژ  ئۈ  ئې  ئې  ئې     ئى  ئى  
ئى      ی ژ ))(.

ڑ            ژ   ژ   ڈ   ژ  تعالى:  قال  �لدنيا،  في  بالق�صا�ض  �لقاتل  �لأمر �لثاني:  توعد 
ژگ   تعالى:  قال  �لآخرة،  في  و�لعذ�ب   ،)2( ژ  ک  ک   ک   ڑ  
گ  گ   ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  ڱ  ڱ   ڱ  ڱ  

ں  ں  ڻ     ڻ  ڻ  ڻ  ژ )3(.

عن   � هريرة  �أبي  فعن  لل�صرر،  �لنف�ض  وتعري�ض  �لنتحار،  �لأمر �لثالث:  تحريم 
جهنم  نار  في  فهو  نف�سه  فقتل  جبل  من  تردى  من   « قال:  صلى الله عليه وسلم   �لنبي 
نف�سه،  فقتل  �سماً  ى  تح�سَّ ومن  �أبد�ً،  فيها  مخلد�ً  خالد�ً  فيه  يتردى 
اه في نار جهنم خالد�ً مخلد�ً فيها �أبد�ً، ومن قتل  ف�سمه في يده يتح�سَّ
نف�سه بحديدة فحديدته في يده يجاأ)4( بها في بطنه في نار جهنم خالد�ً 

مخلد�ً فيها �أبد�ً «)5(.

كما حرم تعري�ض جزء من �لبدن لل�صرر �أي�صاً، فعن جابر t �أنه لما هاجر 
�لنبي صلى الله عليه وسلم �إلى �لمدينة، هاجر �إليه �لطفيل بن عمرو)6(، وهاجر معه رجل 

�صورة �لأنعام، من �لآية ))5)(.  )(

�صورة �لبقرة، من �لآية )78)(.  )2

�صورة �لن�صاء، �لآية )93(.  )3

يَجَاأ: �أي يطعن.  )4
ينظر: �صرح �صحيح �لبخاري لبن بطال )454/9(، وفتح �لباري )0)/248(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب �صرب �ل�صم و�لدو�ء به وبما يخاف منه و�لخبيث، رقم �لحديث )5778(   )5
)39/7)(،و�للفظ له. وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لإيمان، باب غلظ تحريم قتل �لإن�صان نف�صه، رقم �لحديث )09)( 

.)(03/((

هو �لطفيل بن عمرو بن طريف بن �لعا�ض �لدو�صي، يلقب ذ� �لنور، كان �صيدً� مطاعاً من �أ�صر�ف �لعرب، �أ�صلم، و�صدق   )6
�لنبي صلى الله عليه وسلم بمكة قبل �لهجرة، ثم رجع �إلى �أر�ض دو�ض، فقدم على �لنبي صلى الله عليه وسلم بعد هجرته وهو بخيبر و�أقام معه حتى مات 

صلى الله عليه وسلم ، وقتل باليمامة �صهيدً�.
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من قومه، فاجتوو� �لمدينة، فمر�ض، فجزع، فاأخذ م�صاق�ض))( له، فقطع 
بن عمرو في  �لطفيل  فر�آه  مات،  يد�ه)3( حتى  ف�صخبت  بر�جمه)2(،  بها 
بك  �صنع  ما  له:  فقال  يديه،  مغطياً  ور�آه  ح�صنة،  وهيئته  فر�آه  منامه، 
ربك؟ فقال: غفر لي بهجرتي �إلى نبيه صلى الله عليه وسلم ، فقال: ما لي �أر�ك مغطياً 
يديك؟ قال: قيل لي: لن ن�صلح منك ما �أف�صدت، فق�صها �لطفيل على 

ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم، فقال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: » �للهم وليديه فاغفر «)4(.

ومما �صبق تبين �أنه لما كان �لإن�صان ماأمورً� بحفظ نف�صه و�أجز�ء بدنه، 
حرم عليه تعري�صها �أو جزءٍ منها لل�صرر، ومن �إلحاق �ل�صرر بها �إجر�ء 
ن غيره من  �لتجارب -في هذه �لحال- عليها، �صو�ء �أجر�ها بنف�صه �أو مكَّ

ذلك.

�إلى  �لدخول  عن  صلى الله عليه وسلم  ونهيه  للمر�ض،  �لتعر�ض  وعدم  �ل�صحة  بحفظ  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  5-  �أمر 
�أهله من �لخروج منه خ�صية �نتقال �لمر�ض، فقد  �أهله بمر�ض معدٍ، ونهي  �أ�صيب  بلد 
قال صلى الله عليه وسلم: » �إذ� �صمعتم بالطاعون باأر�ض فلا تدخلوها، و�إذ� وقع باأر�ض و�أنتم بها فلا 
تخرجو� منها «)5(، فاإذ� كان يحرم �لدخول �إلى �لبلد �لم�صاب �أهله بالمر�ض، وخروج 
�أهله منه حفظاً لل�صحة مع عدم تيقن �نتقاله، فمن باب �أولى تحريم تعري�ض �لإن�صان 

بدنه للتجارب �لتي يتيقن �صررها �أو يغلب على �لظن ذلك.

ينظر: �ل�صتيعاب )757/2(، و�أ�صد �لغابة )77/3(، و�صير �أعلام �لنبلاء ))/344 - 346(.  

م�صاق�ض جمع مِ�صْقَ�ض، وهو ن�صل �ل�صهم �لطويل �لعري�ض.  )(
وينظر: �صرح �صحيح م�صلم للنووي )2/)3)(، وم�صارق �لأنو�ر )257/2(.  

�لبر�جم: مفا�صل �لأ�صابع، وهي: روؤو�ض �ل�صلاميات �إذ� قب�ض.  )2
ينظر: �لمغرب في ترتيب �لمعرب �ض))4(، و�لم�صباح �لمنير ))/42(.  

�أي �صال دمها بقوة.  )3
ينظر: م�صارق �لأنو�ر )245/2(، و�لمغرب في ترتيب �لمعرب �ض)246(.  

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لإيمان، باب �لدليل على �أن قاتل نف�صه ل يكفر، رقم �لحديث )6))( ))/08)(.  )4

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب ما يذكر في �لطاعون، رقم �لحديث )5728( )30/7)(.  )5
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المسألة الثانية: شروط تجربة فعالية الطب البديل.

الفرع الأول: �سروط تجربة فعالية الطب البديل على الحيوان. 

لتجربة فعالية �لطب �لبديل على �لحيو�ن �صروط، هي:

) -  �أن يكون لإجر�ء �لتجربة �لطبية على �لحيو�ن مق�صد �صحيح، باأن يكون �لق�صد هو 
نفع �لإن�صان، وتحقيق م�صلحته ودعاء �لحاجة لذلك، فاإن كان لغير حاجة بل لمجرد 

�لعبث و�لت�صلية فيحرم.

ل  و�أن  �لحيو�ن،  على  �لطبية  �لتجربة  لإجر�ء  د�عية  �ل�صرورة  �أو  �لحاجة  تكون  2 -  �أن 
يتجاوز مو�صع �لحاجة؛ لأن �ل�صرورة تقدر بقدرها))(.

3 -  �أن ي�صلك �أ�صهل �لطرق في �لتجارب و�أبعدها عن تعذيب �لحيو�ن، �أخذً� بما ورد من 
لم�صلحة  به  �ل�صرر  �إلحاق  تعين  لما  ولأنه  تعذيبه،  عن  و�لنهي  �لحيو�ن  رحمة  وجوب 

�لإن�صان تعين دفعه قدر �لإمكان)2(.

4 -  �أن يكون �لقائم بالتجربة ذ� علم في مجال تخ�ص�صه، و�أن ما يجربه محتمل �لنفع)3(.

الفرع الثاني: �سروط تجربة فعالية الطب البديل على الإن�سان.

لتجربة فعالية �لطب �لبديل على �لإن�صان - في حال �لجو�ز - �صروط:

) -  �أن يكون لإجر�ء �لتجربة �لطبية على �لإن�صان مق�صد �صحيح، باأن يكون �لق�صد هو 
لمجرد  بل  حاجة  لغير  كان  فاإن  لذلك،  �لحاجة  ودعاء  له،  و�لم�صلحة  �لمنفعة  تحقيق 

�لعبث و�لت�صلية فيحرم.

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد )37/3)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(،   )(
وغمز عيون �لب�صائر ))/376(.

ينظر: نظام �أخلاقيات �لبحث على �لمخلوقات �لحية �ل�صادر عن �للجنة �لوطنية للاأخلاقيات �لحيوية �ض)3)(، �لمادة   )2
)38(، حكم �إجر�ء �لتجارب �لطبية على �لإن�صان و�لحيو�ن لعفاف عطية �ض)84(.

ينظر: �لمرجعان �ل�صابقان.  )3
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2 -  �أن تثبت �لبحوث و�لدر��صات �لعلمية نفع �لو�صائل �لطبية �لمر�د تجربتها على �لإن�صان 
وكفاءتها، فلا تجرى عليه �لتجارب �لمجردة غير �لمعتمدة))(.

3 -  �أن ل ت�صر بالإن�صان �صررً� بالغاً، و�أل يكون �ل�صرر �لحا�صل بالتجربة �أ�صد من �ل�صرر 
�لحا�صل بتركها)2(؛ لما �صبق بيانه من �أدلة.

4 -  �إجر�ء �ختبار وتجربة �لو�صائل �لطبية على �لحيو�ن قبل �لإن�صان، �إذ �إنه خلق م�صخرً� 
للاإن�صان)3(.

5 -  ر�صا �ل�صخ�ض محل �لتجربة ومو�فقته عليها، فلا يجوز تجربة �أي و�صيلة طبية على 
�صخ�ض دون �إذنه)4(، و�صرط �إذنه كونه عاقلًا بالغاً، ول عبرة باإذن �لمجنون و�ل�صغير. 

6 -  �أن ل يكون في �إجر�ء �لتجربة على �لإن�صان ��صتغلالً لحاجته، و�إغر�ء له بالتعوي�صات 
�لمالية)5(.

7 -  �إخبار �ل�صخ�ض محل �لتجربة بجميع �لحتمالت �لمترتبة عليها، وتف�صيل ما يمكن �أن 
يلحق به من �أ�صر�ر)6(.

8 -  �أن تكون �لتجربة على �لإن�صان بقدر �لحاجة �أو �ل�صرورة، لأن ما �أبيح ل�صرورة يقدر 
بقدرها )7(.

�للجنة  من  �ل�صادر  �لحية:  �لمخلوقات  على  �لبحث  �أخلاقيات  ونظام  مادة )27(،  �لطبية،  �لمهن  مز�ولة  نظام  ينظر:   )(
�لوطنية للاأخلاقيات �لحيوية �ض)8( �لمادة )5)(.

ينظر: نظام �أخلاقيات �لبحث على �لمخلوقات �لحية �ض)9( �لمادة )6)(.  )2

ينظر: نظام �أخلاقيات �لبحث على �لمخلوقات �لحية �ض)9( �لمادة )5)(.  )3

�لطبيب  لعلاقة  �لأخلاقي  و�لتنظيم  �ض)42(،  �لعربي  بلحاج  للدكتور  �لإن�صان  على  �لطبية  �لتجارب  �أحكام  ينظر:   )4
�ل�صيخلي، بحث �صمن موؤتمر ق�صايا طبية معا�صرة )6/4)35(،  للدكتور عبد�لقادر  �لإ�صلامية  �ل�صريعة  بمري�صه في 

ونظام �أخلاقيات �لبحث على �لمخلوقيات �لحية �ض)8(، �لمادة )))(.

�ل�صيخلي، بحث �صمن  �لقادر  للدكتور عبد  �لإ�صلامية  �ل�صريعة  �لطبيب بمري�صه في  لعلاقة  �لأخلاقي  �لتنظيم  ينظر:   )5
موؤتمر ق�صايا طبية معا�صرة )6/4)35(، ونظام �أخلاقيات �لبحث على �لمخلوقات �لحية �ض)9( �لمادة )7)(.

نظام �أخلاقيات �لبحث على �لمخلوقات �لحية �ض)8( �لمادة )2)(.  )6

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد )37/3)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(،   )7
وغمز عيون �لب�صائر ))/276(.
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9 -  �أن يكون �لقائم بالتجربة موؤهلًا علمياً، وباحثاً متخ�ص�صاً))(.

0) - �لح�صول على �إذن من �لجهة �لمخت�صة بالبحوث و�لتجارب �لطبية)2(.

ينظر: حكم �إجر�ء �لتجارب �لطبية على �لإن�صان و�لحيو�ن لعفاف عطية �ض)9)(.  )(

�صمن  بحث  �ل�صيخلي،  عبد�لقادر  للدكتور  �لإ�صلامية  �ل�صريعة  في  بمري�صه  �لطبيب  لعلاقة  �لأخلاقي  �لتنظيم  ينظر:   )2
موؤتمر ق�صايا طبية معا�صرة )6/4)35(.

Untitled-1   140 5/11/15   9:48 AM



141

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

المبحث الثاني

أنواع الطب البديل
تعددت �أنو�ع �لطب �لبديل بتعدد �عتبار�ت تق�صيمه، فلا يكاد يتفق �أهل �لخت�صا�ض على 

تق�صيم من�صبط �صامل لجميع ممار�صاته وو�صائله.

ومن تلك �لتق�صيمات ما يدخل بع�ض �لممار�صات من غير �لطب �لبديل فيه، ومنها ما يُخرج 
بع�ض ممار�صاته منه، فلم �أجد تق�صيماً للطب �لبديل عند �أهل �لخت�صا�ض يتفقون عليه، وعلى 

ما يندرج �صمنه من و�صائل و�أ�صاليب.

�لمنتجات  مثل  و��صعة،  مجموعات  �إلى  �لبديل  �لطب  ممار�صات  تبويب  يتم  ما  وغالبًا 
�لطبيعية، �أو �لممار�صات �لطبية �لمبنية على �لج�صم و�لعقل، �أو �لممار�صات �لقائمة على �لتعامل 

�ليدوي مع �لج�صد))(. 

وهنالك مجهود�ت بُذِلت وتُبذلُ في هذ� �لمجال، لعل من �أبرزها هو �لت�صنيف �لذي و�صعه 
�إلى  �لبديل  �لطب  �أنو�ع  فيه  ق�صم  و�لذي  و�لتكميلي،  �لبديل  للطب  �لأمريكي  �لوطني  �لمركز 
�لتبويب ماآخذ، منها: عدم  �أن على هذ�  �إل  �أدرجت تحتها كل �لممار�صات،  خم�ض مجموعات 
حيث  �لت�صنيف،  هذ�  �عتمدها  �لتي  �لأ�صناف  �أو  �لمجموعات  من  لكلٍ  فا�صلة  حدود  و�صوح 
تتد�خل بع�ض ممار�صات �لطب �لبديل وت�صترك في �أكثر من تبويب، ومنها: �أن هذ� �لت�صنيف 
وهذ�  �لر�صمية،  �لم�صتويات  على  عالمياً  معتمدً�  ولي�ض  و��صع،  نطاق  يز�ل غير معروف على  ل 
قطعاً ل ينفي فائدته و�إمكانية �ل�صتفادة منه لأغر��ض �لنقا�ض �أو تبادل �لآر�ء وكذلك لأغر��ض 

�لبحث �لعلمي و�لأكاديمي)2(. 

�لبديل  للطب  �لأمريكي  �لوطني  �لمركز  ت�صنيف  في  �لو�ردة  �لخم�ض  �لمجموعات  وهذه 
و�لتكميلي، وما يندرج تحتها من �أنو�ع يمكن ��صتعر��صها وباإيجاز في ما يلي)3(:

�لبديــل  للطــب  �لوطنــي  �لمركــز  �إعــد�د:  و�لتكميلــي،  �لبديــل  �لطــب  و�أنــو�ع  تعريفــات  مذكــرة  ينظــر:   )(
�ــض)4(. و�لتكميلــي 

ينظر: مذكرة تعريفات و�أنو�ع �لطب �لبديل و�لتكميلي، �إعد�د: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �ض)4(.  )2

ينظر:  )3
NCCAM. What Is Complementary and Alternative Medicine (CAM)? NCCAM publication no. 
D347 February  .2007  Online document at: http://nccam.nih.gov/health/whatiscam/pdf/D347.pdf 
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المجموعة الأولى: النظم الطبية المتكاملة:

ومن �لأنو�ع �لم�صهورة للنظم �لطبية �لمتكاملة:

) -  طب �لأيوروفيد� �أو �لطب �لهندي �لتقليدي: وهو نظام طبي كامل ن�صاأ في �لهند، ويرجع 
تاريخه �إلى �أكثر من 2000 �صنة، ويهدف �إلى دمج �لج�صم و�لعقل و�لروح للوقاية من 

�لمر�ض وعلاجه.

لبع�ض  �إ�صافة  و�ليوغا  و�لتدليك،  �لأع�صاب،  ت�صمل:  �لم�صتخدمة في ذلك  و�لعلاجات 
�لممار�صات �لدينية �ل�صت�صفائية.

2 -  �لطب �ل�صيني �لتقليدي: ويعتبر �أحد �لأنو�ع �لرئي�صة للطب �لبديل ومنت�صر في كافة 
�أنحاء �لعالم، وي�صتمل على ممار�صات �لطب �لتقليدي �لتي �أ�صلها من �ل�صين و�لتي 

تطورت عبر �آلف �ل�صنين.

�لعلاج  منها:  ومعالجات،  وت�صخي�صات  نظريات  عدة  �ل�صيني  �لطب  ويت�صمن 
�لدينية  �لممار�صات  و�لتدليك، و�لحجامة، وكذلك بع�ض  �ل�صينية،  و�لإبر  بالأع�صاب، 

�ل�صت�صفائية. 

2 -  �لطب �لتجان�صي �أو �لهيموباثي: وهو نظام طبي تكاملي غربي، يعتمد في علاجه على 
ت�صبب  �لتي  �لمادة  �أن  على  ين�ض  و�لذي  �لمت�صابهات،  قانون  يُ�صمى  و�حد فقط  قانون 
عر�صا ما �أو مر�صاً ما ت�صتطيع في نف�ض �لوقت علاج ذلك �لمر�ض، وهذ� ما تعنيه تماماً 
كلمة هيموباثي، وتح�صر �أدوية �لهيموباثي بطريقة �لتقوية، و�لتي تعتمد على تخفيف 
�لم�صتحيل وجود جزيء  ي�صبح من  وتكر�رً� بحيث  �لمحلول مر�رً�  ورج  �لفعالة،  �لمادة 
و�حد من �لمادة �لفعالة د�خل �لدو�ء �لنهائي من �صدة �لتخفيف، لكن في نف�ض �لوقت 

يبقى �لتاأثير �لإيجابي للمادة �لفعالة كاملا، بل �إن �لتاأثير يت�صاعف.

يدروؤون  كيف  �لمر�صى  تعليم  �إلى  تهدف  طبيعية  معالجات  وهي  �لطبيعية:  4 -  �لمعالجة 
حيث  بنف�صه،  نف�صه  �صفاء  على  �لج�صم  قدرة  يدعمون  كيف  مر�صو�  و�إذ�  �لمر�ض، 

Accessed October 15, 2008
National Center for Complementary and Alternative Medicine (NCCAM) Website, National 

Institutes of Health, CAM Basics, What is CAM? page, Available at: http://nccam.nih.gov/
health/whatiscam/
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و�لر�حة  �لغذ�ء  من  �لطبيعية  �ل�صفاء  و�صائل  من  و��صعاً  نطاقاً  �لممار�صون  ي�صتخدم 
و�لماء �لنقي و�لأك�صجين �لم�صبع، و�لتي يعتقد �أنها تطهر �لج�صم من �ل�صموم وت�صجعه 

على �صفاء نف�صه بنف�صه. 

للعمود  �ليدوية  و�لمعالجة  بالنباتات،  و�لعلاج  �لغذ�ئية،  �لمكملات  �لو�صائل:  ومن هذه 
�ل�صيني  و�لطب  �لنف�صي،  و�لإر�صاد  �لريا�صية،  و�لتمارين  بالمياه،  و�لمد�وة  �لفقري، 

�لتقليدي، و�لأيورفيد�))(، وقد تو�صف هذه �لو�صائل منفردة �أو مجتمعة)2(. 

المجموعة الثانية: طب العقل والج�سم:

وتركز مجموعة طب �لعقل و�لج�صم على �لتدخلات بين �لدماغ و�لعقل و�لج�صد، بق�صد 
وكثير من  �ل�صحة،  وتعزيز  لتح�صين  �لفيزيائي  �لوظيفي  �لأد�ء  للتاأثير على  �لعقل  ��صتخد�م 

ممار�صات �لطب �لبديل تج�صد هذ� �لمفهوم بطرق مختلفة، ومن �أمثلة هذه �لمجموعة:

�لتاأمل كعملية  �لنا�ض  �أو�صاعا محددة، وي�صتخدم  ت�صمل هذه �لطريقة  ) -  �لتاأمل: حيث 
موقف  على  �لحفاظ  �أو  �لنتباه  تركيز  مثل  �لتقنيات،  بع�ض  با�صتخد�م  و�عية  عقلية 
معين، لوقف تدفق �لأفكار و��صترخاء �لج�صم و�لعقل ولزيادة �لهدوء، وتح�صين �لتو�زن 

�لنف�صي، و�لتعامل مع �لمر�ض، �أو تعزيز �ل�صحة �لعامة و�لرفاهية.

2 -  �ليوغا: وت�صمل �ليوغا �لجمع بين �لأو�صاع �لج�صدية وبين تقنيات �لتنف�ض و�ل�صترخاء 
و�لتاأمل �لديني، وي�صتخدم �لنا�ض �ليوغا كجزء من نظام �ل�صحة �لعامة.

�أحد  �لمكونات �لرئي�صية  3 -  �لوخز بالإبر: وهو نظام طبي �صامل ن�صاأ في �ل�صين ويعتبر 
للنظام �لتقليدي للطب �ل�صيني، ويت�صمن مجموعة من �لإجر�ء�ت �لتي ت�صمل تحفيز 
�ختر�ق  مثل  �لتقنيات،  من  متنوعة  مجموعة  با�صتخد�م  �لج�صم  على  محددة  نقاط 

�لجلد  بالإبر �لتي يتم �لتعامل معها باليد �أو عن طريق �لتحفيز �لكهربائي. 

ويلاحظ هنا �لتد�خل بين ممار�صات �لطب �لبديل �لمختلفة.  )(

ينظر:  )2
Ventegodt, Soren and Merrick, Joav, “A Systematic Approach to Complemintary and Alternative 
Medicine”, Journal of Alternative Medicine Research, 2011, 3(3), pp. 267-275.
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�لعميق: وتت�صمن تخيلات موجهة من تقنيات مختلفة -مثل �صل�صلة  �لتنف�ض  4 -  تمارين 
من �لمقترحات �ل�صفوية- ت�صتخدم لتوجيه �لنف�ض �أو �صخ�ض �آخر لتخيل �لأحا�صي�ض.

5 - �لعلاج بالتنويم )�لإيحاء( �لمغناطي�صي.

بين  يجمع  �لذي  �لتقليدي  �ل�صيني  �لطب  مكونات  �أحد  وهو  �لتدريجي:  6 -  �ل�صترخاء 
�لدم وتدفق  و�لق�صد منه هو تح�صين تدفق  به،  �لمتحكم  و�لتنف�ض  و�لتاأمل،  �لحركة، 

�لطاقة. 

7 -  �لتايجي �صو�ن: وهو عبارة عن مجموعة من �لحركات �لخارجية �لبطيئة �للينة و�لتي 
تعتبر حركات روحية دينية ح�صب �لثقافات �ل�صينية �لقديمة، ويركز على �لمحافظة 
بو��صطة  �لنف�ض  عن  و�لدفاع  �لد�خلية  �لأع�صاء  وتهدئة  و�ل�صترخاء  �ل�صحة  على 

تطوير �لطـاقة �لد�خلية �لم�صماة )كي(  �أو )ت�صي(.  

المجموعة الثالثة: الممار�سات القائمة على التعامل اليدوي مع الج�سد، اأو 
المعالجات اليدوية التقويمية للج�سم:

�لمفا�صل  على  �لو�قعة  بالقوة  و�لتحكم  �لفقري،  �لعمود  مع  �ليدوي  �لتعامل  به  و�لمر�د 
وهذه  �ل�صحة،  على  و�لح�صول  �ل�صفاء  بق�صد  للحركة،  �لطبيعي  �لمدى  من  �أبعد  وتحريكها 
�لتعاملات مع �لج�صد يمكن �أن ت�صتخدم كجزء من علاجات �أخرى �أو كنظام طبي  متكامل، 

ومن �أمثلتها:

) - طب تقويم �لعمود �لفقري.

2 - طب تقويم �لعظام.

3 - �لتدليك.

4 - �لعلاج �لطبيعي.

5 - �لعلاج �لإنعكا�صي )�لريفلوك�صولوجي(.

6 -  �لوخز بالإبر �ل�صينية.

�لعاملين  �لفقري وبع�ض  �لعمود  وممار�صات هذه �لمجموعة يتم تنفيذها بو��صطة مقومي 
في مجال �لرعاية �ل�صحية، كمعالجي �لعلاج �لطبيعي ومقومي �لعظام وبع�ض �أطباء �لطب 
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�لعمود  مفا�صل  على  م�صتركة  قوة  لتطبيق  �أو جهازً�  �أيديهم  �لممار�صون  وي�صتخدم  �لتقليدي، 
�صكل  على  يعتمد  �لم�صتخدمة  �لقوة  ومقد�ر  �ل�صلبي،  حركته  نطاق  خارج  وتحريكه  �لفقري، 

�لممار�صة �لم�صتخدمة.

المجموعة الرابعة: الطب الحيوي والع�سبي )المكملات الغذائية(:

هذ� �لمجال في �لطب �لبديل يحتوي على ��صتخد�مات متنوعة ومتعددة من طب �لأع�صاب، 
�أو �لمعادن، ويباع �لكثير منها دون  �أي�صا بالطب �لنباتي، كما ي�صتخدم �لفيتامينات،  وي�صمى 
�أو �لكال�صيوم لتعزيز �صحة  و�صفة طبية كمكملات غذ�ئية، كا�صتخد�م �لفيتامينات �لمتعددة 
�لعظام، ومنتجات �لطب �لبديل �لطبيعية تحتوي �أي�صاً على �أنو�ع من �لبروبايوتك �لتي تحتوي 
�لمكملات  في  �أو  �لزبادي،  �للبن  مثل  �لأطعمة  في  �لموجودة  �لخمائر  �أو  �لحية  �لبكتيريا  على 

�لغذ�ئية. 

ومن �أمثلة �لمعالجات �لع�صبية:

) -  �لأع�صاب �لطبية: وهي �لتي تعالج �لأمر��ض بو�صفات م�صتقة من �لنباتات و�لأع�صاب.

�لزهور  من  �لم�صتخرجة  �لزيوت  خلا�صة  فيها  ي�صتخدم  �لتي  وهي  �لعطرية:  2 -  �لزيوت 
و�لنباتات لدهن �لجلد �أو للا�صتن�صاق عن طريق �لحمامات �لبخارية.

3 -  �لطب �لتجان�صي: وهو �لذي يعتمد على معالجة �لمر�ض بكميات �صئيلة من مو�د طبيعية 
يمكن �أن ت�صبب �لمر�ض نف�صه �إذ� �أخذت بكميات كبيرة. 

المجموعة الخام�سة: طب الطاقة: 

بع�ض ممار�صات �لطب �لبديل ت�صمل �لتعامل مع مجالت طاقة مختلفة لتوؤثر على �ل�صحة، 
و�لتي �صنفت �إلى مجالت طاقة حقيقية يمكن قيا�صها، �أو �فتر��صية ل يمكن قيا�صها.

لها  طاقة  على  تنطوي  �لتي  تلك  ت�صمل  للطاقة  حقيقية  �أ�صكال  على  �لقائمة  و�لممار�صات 
�أطو�ل موجية وتردد�ت يمكن قيا�صها، مثل �ل�صوء و�ل�صوت و�لمغناطي�صية.

�أما �لممار�صات �لقائمة على حقول �لطاقة �لمفتر�صة، وقد �صميت طاقة �لحياة، فهي تقوم 
ت�صري  �أو  تتدفق  �أنها  كثيرة  �أنظمة طبية قديمة  تعتقد  و�لتي  �لطاقة،  �أ�صكال خفية من  على 
خلال �لج�صم وتحيط به، ومع �أنه لم يثبت �إمكان قيا�ض هذه �لطاقة �لحيوية بالأجهزة �لعلمية 
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�لتقليدية، فاإنها تمثل �أ�صا�ض نظم طبية قديمة، منها: �لطب �ل�صيني �لتقليدي و�لأيورفيد�، 
ومن �أنو�ع هذه �لممار�صات: �لريكي، و�لعلاج بالطاقة �لحيوية، و�لعلاج باللم�ض، وعلاج �لهالة 

و�لج�صم، وغيرها))(. 

وبتاأمل �لتق�صيم �ل�صابق فاإنه غير من�صبط؛ لدخول بع�ض ممار�صات �لطب �لحديث و�لطب 
�لنف�صي فيه -كالعلاج بالإيحاء ونحوه-، وغير �صامل؛ لخروج بع�ض �أ�صاليب �لطب �لبديل منه 

-كالكي ونحوه-.

ونظرً� لعدم �ن�صباطه و�صموله لو�صائل و�أ�صاليب �لطب �لبديل، ولعدم وجود تق�صيم يعتبر 
محل �تفاق لجمع جميع �لممار�صات �صمن تق�صيماته ومنع دخول غيرها فيه، كان من �لمنا�صب 
�أنو�عه  �صمن  �لبديل  �لطب  و�صائل  من  و�صيلة  �أي  �إدر�ج  يمكن  بحيث  �صاملة  ق�صمة  تق�صيمه 

وتق�صيماته باعتبار �لغر�ض منه)2(.

ول تختلف �أق�صام �لطب �لبديل من حيث �لغر�ض عما هو متعارف عليه من �أنو�ع �لرعاية 
�ل�صحية و�لطبية ب�صورة عامة، ويمكن تق�صيم �لطب �لبديل من حيث �لغر�ض �إلى )3(:

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)443، )56(.  )(

وقد �أقر �صعادة �لدكتور: عبد�لله �لبد�ح تق�صيم �لطب �لبديل تق�صيماً يخدم �لغر�ض من �لبحث.  )2

ينظر:  )3
Montalto CP, Bhargava V & Soog G. Use of  Complementary and Alternative Medicine by Older 
Adults: An Exploratory Study.  Journal of Evidence-Based Complementary & Alternative Medicine 
January 2006, vol. 11 (1): 27-46
Cho, William C.S. (Ed.). Evidence-based Non-pharmacological Therapies for Palliative Cancer 
Care. Due: January 31, 2013. (net)
U.S. Department of Health and Human Services. Food and Drug Administration 
Guidance for Industry on Complementary and Alternative Medicine Products and Their Regulation 
by the Food and Drug Administration. December 2006 Available at: http://www.fda.gov/cber/
guidelines.htm
وقد ��صتبعد في �لتق�صيم ما ي�صمى بالطب �لروحاني - و�لذي يدرجه �لبع�ض في �أنو�ع �لطب �لبديل- ويق�صد به �لتد�وي بالقر�آن 

و�لرقى؛ لنفر�ده بر�صالة و��صتثنائه من �صابط �لبحث، ير�جع �ض)94(.
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النوع الأول: الطب البديل لغر�س الوقاية وتعزيز ال�سحة: 

ويندرج تحت هذ� �لنوع كل ممار�صة للطب �لبديل يق�صد بها �أ�صا�صاً �لوقاية من مر�ض، �أو 
مقاومة خطر محتمل، �أو تعزيز �ل�صحة))(.

ويمكن �أن يدخل �صمن هذ� �لنوع �لممار�صات �لتالية:

) - �لأغذية �لطبيعية و�لمكملات �لغذ�ئية.

2 -  �لريا�صة �لبدنية �لمنتظمة.

3 -  �لحجامة �لوقائية.

النوع الثاني: الطب البديل لغر�س العلاج:

بها  يق�صد  و�لتي  �لبديل،  �لطب  ممار�صات  من  طويلة  قائمة  �لغر�ض  هذ�  تحت  ويندرج 
�ل�صت�صفاء و�لعلاج من �لمر�ض �أو تخفيفه بعد وقوعه)2(.

ويمكن �أن يدخل �صمن هذ� �لنوع �لممار�صات �لتالية: 

) - �لعلاج بالأع�صاب �لطبية.

2 - �لوخز بالإبر.

3 - �لتدليك �لعلاجي �لطبي.

4 - �لحجامة �لعلاجية.

5 - �لكي بالنار و �لكهرباء.

6 - �لعلاج بتقويم فقر�ت �لظهر و�لعظام.

ينظر:  )(
Montalto CP, Bhargava V & Soog G. Use of  Complementary and Alternative Medicine by Older 
Adults: An Exploratory Study.  Journal of Evidence-Based Complementary & Alternative Medicine 
January 2006, vol. 11 (1): 27-46 

ينظر:  )2
Cho, William C.S. (Ed.). Evidence-based Non-pharmacological Therapies for Palliative Cancer 
Care. Due: January 31, 2013. (net).
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النوع الثالث: الطب البديل لغر�س التجميل:

ويدخل في هذ� �لنوع كل ممار�صة للطب �لبديل ت�صتخدم لغر�ض تجميل �لج�صم، وتح�صين 
�لمظهر و�لب�صرة، �أو �لترفيه، �أو �ل�صترخاء و�لر�حة))(.

ويمكن �أن يدخل �صمن هذ� �لنوع �لممار�صات �لتالية:

) - �لأع�صاب �لتجميلية.

2 - �لتدليك �ل�صترخائي و�لترفيهي.

3 - ل�صع �ل�صمك.

4 - �لخلطات و�لمر�هم �لجلدية �لطبيعية.

5 - �لزيوت �لعطرية.

النوع الرابع: الطب البديل التاأهيلي:

�لذين  �لمر�صى  بع�ض  تاأهيل  �إعادة  بغر�ض  ت�صتخدم  �لبديل  �لطب  �لعديد من ممار�صات 
يعانون من حالت �ل�صلل �لن�صفي �أو �لكامل، �أو حالت عجز �لحركة، �أو ��صطر�بات �لع�صلات 

و�لمفا�صل)2(.

ويمكن �أن يدخل �صمن هذ� �لنوع �لممار�صات �لتالية:

) - �لوخز بالإبر.

2 - �لعلاج بالطاقة.

3 - �لحجامة.

ينظر:  )(
U.S. Department of Health and Human Services. Food and Drug Administration 
Guidance for Industry on Complementary and Alternative Medicine Products and Their Regulation 
by the Food and Drug Administration. December 2006 Available at: http://www.fda.gov/cber/
guidelines.htm

ينظر: مذكرة تعريفات و�أنو�ع �لطب �لبديل و�لتكميلي، �إعد�د: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �ض)))(.  )2
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4 - �لكي.

5 - �لعلاجي �لطبيعي �لتاأهيلي.

النوع الخام�س: الطب البديل التلطيفي:

ويهدف �لطب �لتلطيفي �إلى تخفيف �لمعاناة وتقديم �لمعونة و�لدعم للح�صول على �أق�صى 
درجة من �لحياة �لجيدة و�لمريحة للمر�صى �لذين يعانون من �أمر��ض م�صتع�صية، �أو من هم 

في مر�حل متقدمة من �لمر�ض مثل مر�ض �ل�صرطان و�لأور�م �لمختلفة.

و�لرعاية �لتاأهيلية فل�صفة طبية عريقة، ومنهج طبي كامل ومنظم، وعناية متكاملة و�صاملة، 
متز�منة مع �لعلاج �لمبا�صر للمر�ض �لأ�صا�صي، وت�صتمل على معالجة �لأعر��ض كاأعر��ض ح�صية 

وج�صدية ونف�صية �أو ع�صوية))(.

ويمكن �أن يدخل �صمن هذ� �لنوع �لممار�صات �لتالية:

) - �لمعالجة بالرو�ئح �لعطرية.

2 - ممار�صات تكامل �لعقل و�لح�صد.

3 - معالجات تو�زن �لطاقة مثل �لعلاج باللم�ض.

4 - و�صائل �ل�صترخاء.

5 - �لأغذية �لطبيعية)2(.

فاإنهما  �لتلطيفي،  �لبديل  و�لطب  �لتاأهيلي،  �لبديل  �لطب  �لأخيرين:  �لق�صمين  وبتاأمل 
د�خلان في �لق�صم �لثاني، وهو �لطب �لبديل لغر�ض �لعلاج.

ينظر:  )(
Felicity L. Bishop FL, Lewith G. Treat or Treatment: A Qualitative Study Analyzing Patients’ 
Use of Complementary and Alternative Medicine. Am J Public Health. 2008 September; 98(9): 
1700–1705.
Albert PS,  Wenger N, Glaspy J, Cole M, Shekelle P, Andersen R. Use of complementary/alternative 
therapies by women with advanced-stage breast cancer. BMC Complementary and Alternative 
Medicine 2002, 2:8

ينظر مذكرة تعريفات و�أنو�ع �لطب �لبديل و�لتكميلي، �إعد�د: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �ض)2)(.  )2
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الباب الثاني

أحكام الطب البديل
وفيه فصلان:

الف�سل الأول: و�سائل الطب البديل واأحكامها.

الف�سل الثاني: م�سوؤولية الممار�س للطب البديل.

Untitled-1   151 5/11/15   9:48 AM



Untitled-1   152 5/11/15   9:48 AM



153

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

153

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

الف�سل الأول 

وسائل الطب البديل وأحكامها.

وفيه عشرة مباحث:
�لمبحث �لاأول: �لحجامة.

�لمبحث �لثاني: �لكي.

�لمبحث �لثالث : �لغذ�ء )�لطب �لغذ�ئي(.

�لمبحث �لر�بع : ل�سع �لنحل ونحوه.

�لمبحث �لخام�ض : �لاأع�ساب.

�لمبحث �ل�ساد�ض : �لماء.

�لمبحث �ل�سابع : �لطين و�لرمل.

�لمبحث �لثامن : �لريا�سة.

�لمبحث �لتا�سع : �لتدليلك )�لم�ساج(.

�لمبحث �لعا�سر : �لطاقة.
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المبحث الأول

الحجامة
وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلــب �لاأول: حقيقة �لحجامة و�أنو�عها.

�لمطلب �لثاني: حكم �لحجامة، ووقتها، ومو�صعها، و�صروطها.

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لحجامة.

المطلب الأول

حقيقة الحجامة وأنواعها

وفيه ثلاث مسائل:

�لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لحجامة.

�لم�ساألة �لثانية: �لفرق بين �لحجامة و�لف�صد.

�لم�ساألة �لثالثة : �أنو�ع �لحجامة.

المسألة الأولى : تعريف الحجامة.

لغة:

ه،  من حَجَم يَحْجِم حَجْمَاً وحِجَامةً، و�لَحجْم: �لم�ض، يقال: حَجَم �ل�صبي ثدي �أمه �إذ� م�صَّ
ا�ض، يقال للحجّام حجّام؛ لمت�صا�صه دم �لِمحْجَمَة))(. ام: �لم�صّ و�لحجَّ

ل�صان �لعرب )2)/7))(، مادة )حجم(.  )(

Untitled-1   154 5/11/15   9:48 AM



155

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

155

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

�لم�ض،  عند  �لحجامة  دم  فيها  يجمع  �لتي  �لآلة  �أي  به،  يُحْجَم  ما  و�لِمحْجَمَة:  و�لِمحْجَم 
ام))(. و�لِمحْجَم �أي�صاً: م�صرط �لحجَّ

و�لحجامة هي: فعل �لحاجِم وحرفته)2(.

اصطلاحاً:

�أولً: تعريف �لحجامة في ��صطلاح �لفقهاء: 

هي م�ض �لدم من �لجرح، �أو �لقيح من �لقرحة، بالفم �أو باآلة كالكاأ�ض ونحوه)3(.

ثانياً : تعريف �لحجامة في ��صطلاح �لأطباء:

عرفت �لحجامة بعدة تعريفات منها:

) -  �لحجامة هي تحجيم �لدم في �لكم و�لكيف �لمنا�صب و�للائق بال�صحة، مما يقت�صي 
��صتخر�جه �إن كان فا�صدً� �أو ز�ئدً�)4(.

�لحجامة  فعرّف  بنف�صه،  �ل�صيء  عرّف  باأنه  �لتعريف:  هذ�  على  يوؤخذ  �أن  ويمكن 
بالتحجيم، فيلزم منه �لدور، وهو عيب عند �لعلماء.

2 -  �لحجامة هي �صحب �لدم �لر�كد في طبقات �لجلد �لعلوية، و�إخر�جه بطرق مختلفة، 
كالت�صريط وغيره)5(.

ويمكن �أن يوؤخذ على هذ� �لتعريف: باأنه غير جامع لنوعي �لحجامة، فق�صر تعريف 
�لحجامة على ما فيه �صحب �لدم و�إخر�جه، وهي �لحجامة �لرطبة دون �لجافة.

مــادة  �ــض))09)(،  �لمحيــط  و�لقامو�ــض  �ــض)67(،  �ل�صحــاح  ومختــار   ،)99/4( �للغــة  تهذيــب  ينظــر:   )(
. ) حجــم (

ينظر: �لمر�جع �ل�صابقة.  )2

معجم لغة �لفقهاء �ض)53)(.  )3

�أ�صر�ر �لعلاج بالحجامة و�لف�صد لمحمد عزت �ض)35(.  )4

�لمو�صوعة �لطبية �لفقهية للدكتور �أحمد كنعان �ض)327(.  )5
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ما  �أو  �لهو�ء  كوؤو�ض  با�صتخد�م  �لج�صم  �صطح  من  �لدم  �صحب  عملية  هي  3 -  �لحجامة 
يقوم مقامها، بدون �إحد�ث �أو بعد �إحد�ث خدو�ض �صطحية، بم�صرط معقم على �صطح 

�لجلد، في مو��صع معينة لكل مر�ض))(.

�لحجامة،  لنوعي  جامعاً  لكونه  �لحجامة،  تعريف  في  �لمختار  هو  �لتعريف  هذ�  ولعل 
مانعاً من دخول غيرها فيه، و�صلامته مما �أخذ على �لتعريفين �ل�صابقين.

المسألة الثانية: الفرق بين الحجامة والفصد.
لبيان �لفرق بين �لحجامة و�لف�صد تجدر �لإ�صارة �إلى معنى �لف�صد.

فالفَصْد في اللغة: 

دُه ف�صدً� وف�صادً�، و�لف�صد: �صق �لعرق؛ لإخر�ج �لدم، وف�صد �لناقة:  دَ يَفْ�صِ م�صدر فَ�صَ
�صقَّ عِرْقها لي�صتخرج منه �لدم)2(.

وفي اصطلاح الفقهاء:

�صق �لوريد، و�إخر�ج �صيء من دمه بق�صد �لتد�وي)3(.

وفي اصطلاح الأطباء:

�صق �لعرق �أو �لوريد ل�صتخر�ج �لدم)4(.

للدم،  �إخر�ج  منهما  كلًا  �أن  في  يتفقان  و�لف�صد  �لرطبة  �لحجامة  فاإن  ذلك  على  وبناءً 
ويختلفان في كيفيته، فالحجامة ت�صتخرج �لدم من نو�حي �لجلد، وتُنقي �صطح �لبدن �أكثر من 

�لف�صد، و�لف�صد لأعماق �لبدن �أف�صل.

موقع �لعلاج على �لر�بط  www.al3laj.com بتاريخ ))/433/2)هـ.  )(

ينظر: مقايي�ض �للغة )707/4(، ول�صان �لعرب )336/3(، و�لقامو�ض �لمحيط �ض)306(، مادة )ف�صد(.  )2

معجم لغة �لفقهاء �ض)5)3(.  )3

�لمو�صوعة �لطبية �لفقهية للدكتور �أحمد كنعان �ض))77( .  )4
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و�ل�صن:  و�لمحل  و�لوقت  و�لأمزجة  و�لزمان  �لمكان  يختلفان من حيث  و�لف�صد  و�لحجامة 
فالبلاد �لحارة، و�لأزمنة �لحارة، و�لأمزجة �لحارة �لتي دم �أ�صحابها في غاية �لن�صج تكون 
�لحجامة فيها �أنفع من �لف�صد بكثير، فاإن �لدم ين�صج ويَرِقُّ ويخرج �إلى �صطح �لج�صد �لد�خل، 

فتُخرِج �لحجامة مال يُخرجه �لف�صد، و�لباردة �لف�صد فيها �أنفع))(.

وبعد  �ل�صهر  و�صط  في  ت�صتحب  �إذ  موؤقت،  محدد  �لحجامة  فوقت  �لوقت:  حيث  من  �أما 
و�صطه، وبالجملة في �لربع �لثالث من �أرباع �ل�صهر)2(؛ لأن �لدم في �أول �ل�صهر لم يكن قد هاج 
وتبيغ)3(، وفي �آخره يكون قد �صكن، و�أما في و�صطه وبُعَيْدَه، يكون في نهاية �لتزيد)4(، �أما �لف�صد 

فلا تحديد لوقته.

�لف�صد  بخلاف  �لبدن،  �صطح  ومو�صعها  �لحجامة  فمحل  و�لمو�صع:  �لمحل  حيث  ومن 
فمو�صعه ومحله �لأوردة .

ومن حيث �ل�صن: فالحجامة علاج لجميع �لأعمار مع مر�عاة محاذير ومو�نع �ل�صتعمال 
لدى �ل�صغار وكبار �ل�صن، بخلاف �لف�صد فاإنه ل يكون ل�صبي ول كبير م�صن مطلقاً)5(.

المسألة الثالثة: أنواع الحجامة.
للحجامة نوعان رئي�صيان هما:

�لحجامة �لرطبة و�لحجامة �لجافة .

النوع الأول: الحجامة الرطبة :

وهي �لتي يتم فيها جمع �لدم �لفا�صد من مو��صع �لألم �إلى �صطح �لجلد بو��صطة �لمحجمة  
-وهي كوؤو�ض �لهو�ء-، وتفريغ �لهو�ء منها بالم�ض �أو بجهاز �ل�صحب، ثم ب�صرط �لجلد ت�صريطاً 

ينظر: �لطب �لنبوي، لبن �لقيم �ض)49(.  )(

و�صياأتي بيان ذلك تف�صيلًا في �لمطلب �لثاني �ض)88)(.  )2

�لتبيغ: فور �لدم، وغلبته على �لإن�صان، يقال: تبيغ به �لدم �إذ� تردد فيه. وقيل: �إنه من �لمقلوب، �أي: ل يبغي عليه �لدم   )3
فيقتله، من �لبغي: مجاوزة �لحد، و�لأول �أوجه .

ينظر: غريب �لحديث لإبر�هيم �لحربي )602/2(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر ))/74)(.  

ينظر: �لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)49(.  )4

ينظر: �أ�صر�ر �لعلاج بالحجامة و�لف�صد لمحمد عزت �ض)2)) – 32)( .  )5
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من  �لدم  فيندفع  �أخرى،  مرة  �لهو�ء  وتفريغ  �لت�صريط،  مكان  على  �لمحجمة  وو�صع  خفيفاً، 
�ل�صعير�ت و�لأوردة �ل�صغيرة �إلى �صطح �لجلد، ب�صبب �لتفريغ �لذي �أحدثه �لم�ض؛ لذلك فاإن 

�لحجامة �لرطبة ت�صمى �لد�مية، �أو �لحجامة �لكاملة، �أو �لحجامة بالت�صريط))(.

ومما يمكن �أن يكون د�خلًا �صمن هذ� �لنوع من �لحجامة:

�لحجامة بدودة �لعلقة)2(: وهي �لتي ت�صتخدم فيها �لعلق غير �ل�صامة باأن تجوع ليوم �أو 
�لدم  لتمت�ض  تطلق على �لجلد  ثم  ي�صتد جوعها،  �أجو�فها حتى  ما في  ويخرج جميع  يومين، 
ويعلق  �صقطت،  جوفها  �متلاأ  �إذ�  حتى  منه،  �لج�صم  وتخل�ض  �لحتقان  مو��صع  من  �لفا�صد 

غيرها �إذ� لزم �لأمر، ثم تعدم �لعلق بعد ��صتخد�مها)3(.

وتمتاز �لعلق باأنها تفرز مو�دً� قاتلة للاألم وم�صيلة للدم تمنع تخثره، ثم تو�صع �لمحجمة على 
�لمو�صع وتم�ض م�صاً قوياً لجذب �لدم �لمتبقي)4(.

النوع الثاني: الحجامة الجافة :

وهي �لتي يتم فيها جمع �لدم �لفا�صد من مو��صع �لألم �إلى �صطح �لجلد بو��صطة �لمحجمة 
�أو بجهاز �ل�صحب دون �صرط �لجلد، فهي  - وهي كوؤو�ض �لهو�ء- وتفريغ �لهو�ء منها بالم�ض 
�إلى �صطح �لجلد، وبذلك يختفي جزء كبير من  �لفا�صد من مو��صع �لألم  تفيد في نقل �لدم 

�لألم)5(.

وهناك �أنو�ع من �لحجامة �لجافة تنوعت ب�صبب تنوع �لأدو�ت �لم�صتخدمة فيها لختلاف 
�ل�صعوب وحالة �لمر�صى، ومن ذلك)6(:

ينظر: �أ�صر�ر �لعلاج بالحجامة و�لف�صد لمحمد عزت �ض)55(، و�صد �لحاجة في �أحكام �لحجامة لح�صن قاري �ض)4)(،   )(
وملف �لحجامة �ض)37)( .

�لعلقة دودة حمر�ء تكون في �لماء، تمت�ض �لدم .  )2
ينظر: �لعمدة في �لجر�حة �ض)309(، ومختار �ل�صحاح �ض)6)2(، ول�صان �لعرب )0)/267(، مادة )علق(.  

ينظر: ملف �لحجامة �ض)27)(، وموقع �لعلاج على �لر�بط  www.al3laj.comبتاريخ 8)/433/2)هـ  )3

موقع �لعلاج على �لر�بط  www.al3laj.com بتاريخ 8)/2)/433)هـ.  )4

ينظر: ملف �لحجامة �ض)27)-30)(، وموقع �لعلاج على �لر�بط www.al3laj.com  بتاريخ 8)/2)/433)هـ.  )5

ينظر: ملف �لحجامة، �ض)27) – 30)(.  )6
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لكنها  جافة  حجامة  وهي  �لإنزلقية،  بالحجامة  �أي�صاً  وت�صمى  �لمتزحلقة:  1 -  �لحجامة 
متحركة، عن طريق دهن �لمو�صع بزيت، ثم و�صع �لمحجمة - كوؤو�ض �لهو�ء - وتحريكها 
�أي�صاً  وت�صمى هذه �لحجامة  �لجلد،  �لدم وتحريكه في طبقة  معينة؛ لجذب  بطريقة 

بالحجامة �لتدليكية؛ لأنها عبارة عن تدليك للج�صم بالحجامة))(.

2 - �لحجامة �لخفيفة �أو �ل�سعيفة.

3 - �لحجامة �لمتو�سطة.

4 - �لحجامة �لقوية.

وتعتمد هذه �لأنو�ع على جذب �لجلد و�للحم بو��صطة �لأكو�ب، لكنها تتفاوت في م�صتوى 
�ل�صحب، ومدته، باختلاف �أحو�ل �لمحجومين، و�أعمارهم.

5 -  �لحجامة بالاإبر: وتعتمد على ��صتخد�م �لإبر كما في �لوخز بالإبر �ل�صينية، وتترك 
لأطول فترة ممكنة، ثم تو�صع كا�صات �لجذب، وت�صتخدم لآلم مفا�صل �لر�صغ و�لكوع 

و�لركبة.

�إلى  ماء  في  خا�صة  كا�صات  مع  ت�صخن  معينة،  �أع�صاب  ت�صتخدم  �لع�سبية:  6 -  �لحجامة 
�لقطن  با�صتخد�م  �لعادية  بالطريقة  �لحجامة  مكان  على  تو�صع  ثم  �لغليان،  درجة 

�لم�صتعل، وت�صتخدم لعلاج �لأمر��ض �له�صمية و�لرئوية.

�لقطن  من  قطعة  وتدخل  زجاجي،  كاأ�ض  ماء في  و�صع  على  تعتمد  �لمائية:  7 -  �لحجامة 
م�صتعلة د�خله، ثم يقلب بخفة و�صرعة على �لجلد، وت�صتخدم لعلاج �أمر��ض �لروماتيزم 

و�لأور�م و�لآلم �لمو�صعية.

�لجذب  ويتم  �لحجامة،  كاأ�ض  د�خل  ثلج  قالب  و�صع  على  وتعتمد  بالثلج:  8 -  �لحجامة 
وتحريك �لكاأ�ض حركة د�ئرية، وت�صتخدم للاأعر��ض �لع�صلية و�لإ�صابات �لريا�صية.

ينظر: ملف �لحجامة �ض)28)(، وموقع �لعلاج على �لر�بط  www.al3laj.comبتاريخ 433/2/28)هـ.  )(
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المطلب الثاني

حكم الحجامة ووقتها وموضعها وشروطها

وفيه ثلاث مسائل :

�لم�ساألة �لاأولى : حكم �لحجامة.

�لم�ساألة �لثانية: وقت �لحجامة، ومو�صعها.

�لم�ساألة �لثالثة: �صروط �لحجامة.

المسألة الأولى : حكم الحجامة.
في  بينهم  خلاف  بلا  و��صتحبابها،  �لجملة،  في  �لحجامة  م�صروعية  على  �لفقهاء  �تفق 

ذلك))(.

و��صتدلو� بما ياأتي:

به  تد�ويتم  ما  �أف�سل  »�إن  قال:  صلى الله عليه وسلم	 �لله  ر�صول  �أن   � مالك  بن  �أن�ض  ) -  حديث 
�لحجامة«)2(.

باأنها  وو�صفها  بالحجامة،  �لتد�وي  �أف�صلية  �إثبات  �لحديث  في  ال�ستدلل:  وجه 
�أف�صل �لأدوية دليل ف�صلها و��صتحبابها.

2 -  حديث �أن�ض � قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم : »ما مررت ليلة �أ�سري بي بملاأ �إلا قالو�: 
يا محمد مُرّ �أمتك بالحجامة«)3(.

ينظر: �لفتاوى �لهندية )355/5(، وكفاية �لطالب �لرباني مع حا�صية �لعدوي )2/)49(، و�ل�صرح �ل�صغير )770/4(،   )(
و�لثمر �لد�ني �ض)))7(، و�لإقناع لبن �لمنذر �ض)364(، و�لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)48(.

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )2

تقدم تخريجه �ض)09)(.  )3
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�لأعلى،  �لملاأ  عليه  �تفق  �لذي  للاأمر  بيان  )مُرّ(  قولهم  في  �أن  ال�ستدلل:  وجه 
�أنه  و�لظاهر  ونقله عنهم،  وتقريره،  �أمرهم جميعاً،  تاأكيده  على  ويدل  للندب  و�لأمر 

باأمر من �لله لهم �أي�صاً))(.

»�إن كان  صلى الله عليه وسلم يقول:  3 -  حديث جابر بن عبد�لله -ر�صي �لله عنهما- قال: �صمعت �لنبي 
في �سيء من �أدويتكم خير، ففي �سرطة محجم، �أو �سربة ع�سل �أو لذعة بنار تو�فق 

�لد�ء، وما �أحب �أن �أكتوي«)2(.

وجه ال�ستدلل: �أن و�صفه  �لحجامة باأنها من خير �لأدوية دليل ف�صلها و��صتحبابها.

4 -  حديث �بن عبا�ض - ر�صي �لله عنهما-  قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: »نِعْمَ �لدو�ء �لحجامة، 
تذهب �لدم، وتجلو �لب�صر، وتخف �ل�صلب)3(«)4(.

وجه ال�ستدلل: قوله r )نِعْم( من �أ�صاليب �لمدح، فمدحه  للحجامة، وثناوؤه عليها 
بذكر فو�ئدها دليل ��صتحبابها في �لتد�وي .

5 -  حديث �بن عمر - ر�صي �لله عنهما-  قال: �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: »�لحجامة 
على �لريق �أمثل، وفيه �سفاء وبركة، وتزيد في �لعقل، وفي �لحفظ، فاحتجمو� على 

بركة �لله ... �لحديث«)5(.

مرقاة �لمفاتيح )2875/7( .  )(

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )2

من  تعالج)(  �أن �لحجامة  و�لمعنى  عموماً،  �لعظام  به  ير�د  وقد  �لظهر،  �أ�صفل  هو  و�ل�صلب  تخففه،  �أي:  �ل�صلب  تخف   )3
�أمر��ض �لعظام و�لظهر.

www.nawiseh. ينظر: �لحجامة وما يتعلق بها للدكتور عماد �أحمد فتحي، مقال في موقع محمد �لنو�ي�صة على �لر�بط  
com بتاريخ 433/3/5)هـ.

�أخرجه �لترمذي في �صننه، كتاب �لطب، باب ما جاء في �لحجامة، رقم �لحديث )2053( �ض))43(. و�بن ماجه في   )4
�صننه، كتاب �لطب، باب �لحجامة، رقم �لحديث )3478( �ض)376(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطب رقم �لحديث 

)8258( )454/4(، و�للفظ له، وقال: )�صحيح �لإ�صناد، ولم يخرجاه(، وخالفه �لذهبي.
و�صعفه �لألباني في �صعيف �صنن �لترمذي �ض))43(.  

�لأيام يحتجم، رقم �لحديث )3487( �ض)377(. و�لحاكم في  �أي  �بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب في  �أخرجه   )5
�لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم �لحديث ))748(، )235/4(.

قال في �لعلل �لمتناهية )392/2(: )وهذ� �لحديث ل ي�صح(، و�صعفه �لبو�صيري في م�صباح �لزجاجة )64/4(.
وح�صنه �لألباني في �صحيح �صنن �بن ماجه �ض)377(.
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وجه ال�ستدلل: �متدح �لنبي صلى الله عليه وسلم �لحجامة في �لحديث بذكر ف�صلها، وما فيها من 
�ل�صفاء و�لبركة، و�أمر بها، و�أمره محمول على �ل�صتحباب.

م�صروعيتها  على  دليل  بالحجامة  �لع�صور  مر  على  �لم�صلمين  تد�وي  ��صتمر�ر    - 6
و��صتحبابها)6(.

فتبين مما �صبق: ذكر �لحجامة في �أحاديث �لنبي صلى الله عليه وسلم تارة بالأمر بها، وتارة بمدحها و�لثناء 
عليها، وتارة ببيان ف�صلها و�أنها خير �لأدوية، وهذ� دليل ��صتحباب �لتد�وي بها .

المسألة الثانية : وقت الحجامة وموضعها.
وفيها فرعان:

الفرع الأول: وقت الحجامة :
�لحجامة نوعان: حجامة جافة، وحجامة رطبة، وقد �صبق بيان كلِ نوع)7(.

لأن  محدد؛  وقت  لها  لي�ض  �لجافة  فالحجامة  نوعيها،  باختلاف  �لحجامة  وقت  ويختلف 
تحديد وقت �لحجامة مر�عاة لتهيج �لدم، ول دم في �لحجامة �لجافة، فلا فائدة من �لتوقيت، 

فيمكن فعلها في �أي وقت �إذ� دعت لها �لحاجة )8(.

محدد،  وقت  لها  لي�ض  فالعلاجية  وقائية،  �أو  علاجية،  �إما  فهي  �لرطبة  �لحجامة  و�أما 
ووقتها هو وقت �لحاجة �إليها؛ لقوله صلى الله عليه وسلم: »�إذ� هاج باأحدكم �لدم فليحتجم، فاإن �لدم �إذ� تبيغ 

ب�ساحبه يقتله«)9(.

نَة و�ل�صهر و�لأ�صبوع  و�أما �لوقائية فهي �لتي ورد فيها �لتوقيت لفعلها، وحدد لها وقت من �ل�صَّ
و�ليوم)0)(.

ينظر: �لرو�صة �لندية )58/3)( .  )6

ينظر: �ض))8)(.  )7

موقع �لعلاج على �لر�بط  www.al3laj.com بتاريخ 433/3/9)هـ.  )8

�أخرجه �بن جرير �لطبري في تهذيب �لآثار ))/494(، و�صححه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صحيحة )6/)56( .  )9

ينظر: �لآد�ب �ل�صرعية )87/3(، و�لقانون في �لطب لبن �صينا ))/299(.  )(0
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�لحتياط  �صبيل  على  كانت  �إذ�  فيما  للحجامة  �لأوقات  هذه  و�ختيار   « �لقيم:  �بن  قال 
�إليها  �لحتياج  وجد  فحيثما  �لأمر��ض  مد�و�ة  في  و�أما  لل�صحة،  وحفظاً  �لأذى  من  و�لتحرز 

وجب ��صتعمالها «))(.

قال �لدكتور محمود ناظم �لن�صيمي)2(: » �إن �لحجامة �لجافة لي�ض لها وقت معين لإجر�ئها، 
و�إنما تنفذ لدى وجود ��صتطباب لها، �أما �لحجامة �لد�مية فلها �أوقات مف�صلة في �لطب �لنبوي 
�إذ� ��صتعملت ب�صكل وقائي، �أما في حالت �ل�صتطباب �لعلاجي فاإنها تجرى كذلك في �أي وقت 
، و�حتجم في وركه من وَثء)3( كان به، و�حتجم وهو محرم  ...، فقد �حتجم �لنبي r بعدما �صُمَّ
�ألمت به، ولم يرد عنه عليه �ل�صلاة  على ظهر قدمه من وجع كان به، وفي ر�أ�صه من �صقيقة 
و�ل�صلام �أنه �نتظر في تلك �لأحو�ل يوماً معيناً �أو �صاعة معينة من �ليوم، ولذ� تحمل �أحاديث 
تف�صيل �أيام معينة من �ل�صهر لإجر�ء �لحجامة �لد�مية على �إجر�ئها لأغر��ض وقائية « )4(، 

وفيما يلي �أبين �أف�صل �أوقات �لحجامة �لرطبة �لوقائية:

اأولً: اأف�سل وقتها من ال�سنة :

�أف�صل وقت �لحجامة �لرطبة �لوقائية من �ل�صنة هو بد�ية ف�صل �لربيع، عند �عتد�ل �لجو 
�أماكن  في  و�لمتر�صبة  �ل�صتاء،  ببرودة  �لمتولدة  �ل�صو�ئب  �آثار  وتظهر  �لدم،  يكثر  حيث  ودفئه 
�لدم  ميوعة  مع  و�لأخلاط  �ل�صو�ئب  فتتحرك  نهمه،  وكثرة  حركته  لقلة  �لبدن،  من  �لركود 

وتحركه في �لربيع)5(.

و��صتدل على �أن ف�صل �لربيع هو �أف�صل وقت للحجامة:

�لطب �لنبوي �ض)46(  )(

محمود ناظم �لن�صيمي، طبيب وفقيه، من مدينة حلب ب�صورية، �أ�صرف على ر�صائل تخرج عديدة في �لطب �لب�صري، من   )2
موؤلفاته: �لطب �لنبوي و�لعلم �لحديث، توفي �صنة )40)هـ.

ينظر: تتمة �لأعلام )2/)25(.  

�لوَثء: بفتح �لو�و و�صكون �لمثلثة، وهن في �لرجل دون �لخلع و�لك�صر، وهو وجع ي�صيب �للحم ول يبلغ �لعظم.  )3
ينظر: حا�صية �ل�صيوطي على �صنن �لن�صائي )90/5)(،وحا�صية �ل�صندي على �صنن �لن�صائي )93/5)(.  

�لمجلة �لطبية �لعربية من موقع �لعلاج على �لر�بط  www.al3laj.com بتاريخ433/3/9)هـ.  )4

طوق �لحمامة في �لتد�وي بالحجامة لأحمد �صحاته �ض)37( .  )5
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بحديث: »�إذ� ��ستد �لحر فا�ستعينو� بالحجامة«))(.

وجه �ل�صتدلل: �أن في �لحديث �أمرً� بال�صتعانة على �صدة �لحر بالحجامة، و�صدة �لحر في 
�ل�صيف، و�ل�صتعانة على �ل�صيء تكون قبله، �أي تكون �لحجامة في �لربيع.

ثانياً: اأف�سل وقتها من ال�سهر.

�ختلف �لفقهاء في �أف�صل وقت للحجامة من �ل�صهر على قولين:

القول الأول: 

�ل�صهر  �أرباع  من  �لثالث  �لربع  هو  �ل�صهر  من  �لوقائية  �لرطبة  للحجامة  وقت  �أف�صل  �أن 
�لقمري، و�أف�صله وتر �أيامه وهي: �صبع ع�صرة، وت�صع ع�صرة، و�إحدى وع�صرون من كل �صهري 

هجري.

وهو قول �لجمهور من �لحنفية)2( و�ل�صافعية)3( و�لحنابلة)4(.

و��صتدلو� بما ياأتي:

) -  حديث �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما - �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »�إن خير ما تحتجمون 
في يوم �سبع ع�سرة، �أو ت�سع ع�سرة، �أو �إحدى وع�سرين«)5(.

�أخرجه �لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم �لحديث )7482( )235/4(، وقال: )هذ� حديث �صحيح �لإ�صناد ولم   )(
يخرجاه(، وو�فقه �لذهبي، و�صعفه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة )356/5( .

ينظر: �لبحر �لر�ئق )233/8(، و�لفتاوى �لهندية )355/5(.  )2

ينظر: �لمجموع )68/9( .  )3

ينظر: �لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)45(، و�لآد�ب �ل�صرعية )87/3( .  )4

�أخرجه �أحمد في �لم�صند رقم �لحديث )6)33( )340/5( . و�لترمذي في �صننه، كتاب �لطب، باب ما جاء في �لحجامة،   )5
رقم �لحديث )2053( �ض))34(، وقال: )حديث �صحيح غريب، ل نعرفه �إل من حديث عباد بن من�صور(. و�لبيهقي في 
�صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في وقت �لحجامة، رقم �لحديث )9536)( )572/9(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب 

�لطب، رقم �لحديث )7476( )233/4(، وقال: )حديث �صحيح �لإ�صناد ولم يخرجاه( وو�فقه �لذهبي.
وفيه:   ،)340/5( �إ�صناده  �أحمد  �لإمام  م�صند  محققو  و�صعف  �ض))34(،  �لترمذي  �صنن  �صعيف  في  �لألباني  و�صعفه 
بالإ�صناد  ��صتدرك عليه في �لكلام على �لحديث �لذي قبله  �أنه  �إ�صناده، وو�فقه �لذهبي، مع  )و�أخطاأ �لحاكم ف�صحح 

نف�صه، فقال: عباد �صعّفوه(.
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2 -  حديث �أن�ض بن مالك �: »كان ر�سول �لله صلى الله عليه وسلم يحتجم في �لاأخدعين))( و�لكاهل)2(، 
وكان يحجتم ل�سبعة ع�سر، وت�سعة ع�سر، وفي �إحدى وع�سرين«)3(.

3 -  حديث �أن�ض � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »من �أر�د �لحجامة فليتحرَّ �سبعة ع�سر، �أو 
ت�سعة ع�سر، �أو �إحدى وع�سرين، ولا يتبيَّغ باأحدكم �لدم فيقتله«)4(.

ت�سعَ  �أو  ل�سبع ع�سرة،  �حتجم  »من  قال:  صلى الله عليه وسلم  ر�صول �لله  �أن   � �أبي هريرة  4 -  حديث 
ع�سرة، �أو �إحدى وع�سرين، كانت �سفاءً من كل د�ء«)5(.

قال �بن �لقيم: » وهذه �لأحاديث مو�فقة لما �أجمع عليه �لأطباء، �أن �لحجامة في �لن�صف 
�لثاني، وما يليه من �لربع �لثالث من �أرباعه �أنفع من �أوله و�آخره، و�إذ� ��صتعملت عند �لحاجة 

�إليها نفعت �أي وقت كان من �أول �ل�صهر و�آخره «)6(.

�أن �لدم يهيج ويتبيغ و�صط �ل�صهر، لتز�يد �لنور في جرم �لقمر، بخلاف �أول �ل�صهر وكذلك 
�آخره، فاإن �صو�ئب �لدم تكون قد نق�صت، فيكون �أ�صد هيجان �لدم وفو�رنه و�صط �ل�صهر، ول 

�لأخدعان: عرقان في جانبي �لعنق. ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )4/2)(.  )(

�لكاهل: بك�صر �لهاء، مقدم �أعلى �لظهر مما يلي �لعنق، وهو �لثلث �لأعلى مما يلي �لظهر، وفيه �صت فقر�ت. ينظر: تحفة   )2
�لأحوذي )0)/85(.

له،  و�للفظ  �ض))34(،   )205(( �لحديث  رقم  �لحجامة،  في  جاء  ما  باب  �لطب،  كتاب  �صننه،  في  �لترمذي  �أخرجه   )3
وقال: )وهذ� حديث ح�صن(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم �لحديث )7477( )234/4(، و�صححه، وو�فقه 

�لذهبي.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض))34(.

له.  و�للفظ  رقم �لحديث )3486( �ض)377(،  يحتجم،  �لأيام  �أي  باب في  �لطب،  كتاب  �صننه،  �بن ماجه في  �أخرجه   )4
و�لطبر�ني في �لمعجم �لكبير )))/70( .

و�صححه �لألباني في �صحيح �بن ماجه �ض)377( .  

له.  و�للفظ  رقم �لحديث ))386( �ض)424(،  ت�صتحب �لحجامة،  باب متى  �لطب،  كتاب  �صننه،  د�ود في  �أبو  �أخرجه   )5
و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في وقت �لحجامة، رقم �لحديث )9535)( )572/9(. و�لحاكم في 
�لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم �لحديث )7475( )233/4(، و�صححه، وو�فقه �لذهبي. و�لطبر�ني في �لمعجم �لأو�صط 

. )363/6(
وح�صنه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)424( .

�لطب �لنبوي �ض)46(  )6
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ينا�صب �لحجامة حينئذ؛ لأنه �صيتدفق �لدم بكميات كبيرة، وهذ� غير مق�صود في �لحجامة، 
بل ينتظر حتى يقل هيجانه وقبل �أن يفقده، وذلك بعد منت�صف �ل�صهر �أي في �لربع �لثالث))(.

القول الثاني: 

�لأوقات �صو�ء بالن�صبة للحجامة، ويكره تحديد وقت لها من �ل�صهر.

وهو قول �لإمام مالك)2(.

وا�ستدل: باأن �لأيام كلها لله تعالى، وترك �لحتجام في بع�ض �لأيام من �لت�صاوؤم �لذي ل 
ينبغي، فيحتجم دون تحديد وقت)3(.

ويمكن اأن يناق�س: باأن تحديد �أيام من �ل�صهر للحجامة لي�ض من باب �لفاأل بها و�لت�صاوؤم 
بغيرها، �إنما لثبوت �أثر �لحجامة فيها بالن�ض �لنبوي، و�لتجربة �لطبية، مما يثبت �أف�صلية 

�لحجامة �أيام �ل�صابع ع�صر و�لتا�صع ع�صر و�لحادي و�لع�صرين.

الترجيح:

�لر�جح و�لله تعالى �أعلم هو �لقول �لأول �لذي يق�صي بتحديد �أف�صل وقت للحجامة من 
�ل�صهر وهي �أيام �ل�صابع ع�صر و�لتا�صع ع�صر و�لحادي و�لع�صرين؛ وذلك لما ياأتي:

ورود �لأحاديث �ل�صريحة �لد�لة على ذلك.

�صعف دليل �لمخالف بما �أجيب عنه .

مو�فقة هذ� �لقول لما جاء في �لطب من �ختيار تلك �لأيام للحجامة دون غيرها، وثبوت 
نفعها وتاأثيرها باإذن �لله تعالى .

ثالثاً : اأف�سل وقتها من الأ�سبوع:

�ختلف �لفقهاء في تحديد �أيام من �لأ�صبوع للحجامة، وكر�هتها في �أيام �أخرى على �أربعة 
�أقو�ل:

ينظر: �لقانون لبن �صينا ))/300(.  )(

ينظر: �لبيان و�لتح�صيل )8)/264(.  )2

ينظر: �لمرجع �ل�صابق .  )3
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القول الأول: 

م�صروعية �لحجامة في �أي يوم من �لأ�صبوع، ول تكره في يوم منه.

وهو قول �لحنفية))(، و�ل�صافعية)2(، و�أكثر �لمالكية)3(. 

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) -  حديث مالك: �أنه بلغه �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم  قال: »�إن كان دو�ء يبلغ �لد�ء فالحجامة تبلغه«)4(.

وجه ال�ستدلل: �أن �لحجامة من �لدو�ء �لذي يبلغ �لد�ء وي�صل �إليه، وهو عام في 
بلوغ �لحجامة للد�ء دون تعيين بع�ض �لأيام و�لنهي عن بع�صها .

2 -   �أن �لأ�صل في �لتد�وي �لإباحة)5(، ما لم يدل دليل على خلاف ذلك، ولم يوجد، وما ورد 
من �أدلة في كر�هة �لحجامة في بع�ض �أيام �لأ�صبوع لم ي�صح.

قال �لنووي: »و�لحا�صل �أنه لم يثبت �صيء في �لنهي عن �لحجامة في يوم معين «)6(.

القول الثاني: 

كر�هة �لحجامة يومي �ل�صبت و�لأربعاء .

ينظر: �لفتاوى �لهندية )355/5( .  )(

ينظر: �لمجموع )69/9( .  )2

ينظر: �لبيان و�لتح�صيل )8)/263(، و�لمدخل ))/279(، وكفاية �لطالب )2/)49(.  )3

�أخرجه مالك في �لموطاأ، كتاب �ل�صتئذ�ن، باب ما جاء في �لحجامة و�إجارة �لحجام، رقم �لحديث )3573( )9/5)4)(.  )4
قال �بن عبد �لبر في �لتمهيد )347/24(: )وهذ� يُحفظ معناه من حديث �أبي �صلمة عن �أبي هريرة، ومن حديث حميد   
)مع�صل  و�لترهيب )2/)20(:  �لترغيب  �صعيف  �لألباني في  وقال  و�لألفاظ مختلفة(.  �صَمُرة،  ومن حديث  �أن�ض،  عن 

�صعيف(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(، وغمز عيون �لب�صائر ))/223(،   )5
و�صرح �لقو�عد �لفقهية لأحمد �لزرقا �ض))48(.

�لمجموع )69/9(.  )6
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وهو قول �لحنابلة))(، وبع�ض �لمالكية)2(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) -  حديث �أبي هريرة � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم	قال: »من �حتجم يوم �لاأربعاء ويوم �ل�سبت 
فاأ�سابه و�سح)3( فلا يلومن �إلا نف�سه«)4(.

ونوق�س: باأن �لحديث �صعيف، فلا يحتج به كما ذكر في تخريجه)5(.

»�جتنبو�  قال:  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  �أن   - عنهما  �لله  ر�صي   - عمر  بن  عبد�لله  2 -  حديث 
�لحجامة يوم �لاأربعاء، فاإنه �ليوم �لذي �أ�سيب فيه �أيوب بالبلاء، وما يبدو جذ�م 

ولا بر�ض �إلا في يوم �لاأربعاء �أو ليلة �لاأربعاء«)6(.

ونوق�س: باأن �لحديث �صعيف، فلا يحتج به كما ذكر في تخريجه)7(.

ينظر: �لفروع ))/62)(، و�لآد�ب �ل�صرعية )333/3(، و�لإن�صاف ))/)27(.  )(

ينظر: حا�صية �ل�صاوي على �ل�صرح �ل�صغير )770/4( .  )2
قالو�: وهو محمول على غير قوي �ليقين، وغير �لمقتدى به.  

�لو�صح �لبيا�ض، يقال فلان به و�صح �أي بر�ض.  )3
ينظر: غريب �لحديث للخطابي )03/2)(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )96/5)(.  

�أخرجه �لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في وقت �لحجامة، رقم �لحديث )9540)( )572/9(. و�لحاكم   )4
في �لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم �لحديث )8256( )454/4(، و�للفظ له. و�بن �أبي �صيبة في م�صنفه )58/5(. و�أبو د�ود 

في �لمر��صيل �ض)9)3(.
قال �لذهبي في �لتلخي�ض )454/4(: )فيه �صليمان بن �أرقم متروك(، وفي �لبدر �لمنير ))/426(: )حديث و�ه(، وقال   
�أبو د�ود في �لمر��صيل �ض)9)3(: )وقد �أ�صند هذ� ولم ي�صح(، و�صعفه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة )32/4( .

ينظر: تخريج �لحديث .  )5

له.  و�للفظ  رقم �لحديث )3488( �ض)377(،  يحتجم،  �لأيام  �أي  باب في  �لطب،  كتاب  �صننه،  �بن ماجه في  �أخرجه   )6
و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم �لحديث ))748( )235/4(.

قال �لبو�صيري في م�صباح �لزجاج )64/4 – 65(: )هذ� �إ�صناد فيه �لح�صن بن �أبي جعفر وهو �صعيف، ورو�ه �لحاكم   
في �لم�صتدرك من طريق زياد بن يحيى �لح�صاني عن عد�ل بن محمد عن محمد بن جحادة به وقال: رو�ة هذ� �لحديث 
كلهم ثقات �إل عثمان فاإنه مجهول ل �أعرفه بعد�لة ول جرح قال وقد �صح �لحديث عن �بن عمر من قوله غير م�صند ول 

مت�صل(.
وقال �لألباني في �صحيح �صنن �بن ماجه �ض)377(: )ح�صن(.

ينظر: تخريج �لحديث.  )7
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القول الثالث: كراهة الحجامة يوم الجمعة .

وهو قول بع�ض �لحنابلة))(.

وا�ستدلوا: 

بحديث �بن عمر -ر�صي �لله عنهما- قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم : »�إن في �لجمعة �ساعة لا 
يحتجم فيها محتجم �إلا عر�ض له د�ء لا ي�سفى منه«)2(.

ونوق�س: باأن �لحديث �صعيف ل تقوم به �لحجة، كما ورد في تخريجه)3(.

القول الرابع: كراهة الحجامة يوم الثلاثاء.

وهو �حتمال عند �لحنابلة)4(.

وا�ستدلوا :

بحديث �أبي بكرة - � - كان ينهى �أهله عن �لحجامة يوم �لثلاثاء، ويزعم عن ر�صول 
�لله صلى الله عليه وسلم: »اأن يوم الثلاثاء يوم الدم، وفيه �ساعة ل يرقاأ)5(«)6(.

ونوق�س: باأن �لحديث �صعيف ل حجة فيه، كما ذكر في تخريجه)7(.

ينظر: �لآد�ب �ل�صرعية )333/3(، وك�صاف �لقناع ))/95(، ومطالب �أولي �لنهى ))/88(.  )(

�أخرجه �لبيهقي في �ل�صنن �لكبرى، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في وقت �لحجامة، رقم �لحديث ))954)( )573/9(،   )2
وقال: )عطاف بن خالد �صعيف(.

و�صعفه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة )598/3( .

ينظر: تخريج �لحديث .  )3

ينظر: �لفروع ))/62)( .  )4

�أي يوم غلبته وهيجانه، وفيه �صاعة ل ينقطع �لدم ول ي�صكن، و�لمعنى: �أنه لو �حتجم �أو �فت�صد فيه لربما يوؤدي �إلى هلاكه   )5
لعدم �نقطاع �لدم.

ينظر: في�ض �لقدير )549/2(، وعون �لمعبود )0)/244( .  

له.  و�للفظ  رقم �لحديث )3862( �ض)424(،  ت�صتحب �لحجامة،  باب متى  �لطب،  كتاب  �صننه،  د�ود في  �أبو  �أخرجه   )6
و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في وقت �لحجامة، رقم �لحديث )9539)( )572/9( .

و�صعفه �بن �لجوزي في �لمو�صوعات )4/3)2(، و�لألباني في �صعيف �صنن �أبي د�ود �ض)424(.  

ينظر: تخريج �لحديث .  )7
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الترجيح :

�لر�جح و�لله تعالى �أعلم �لقول �لأول، وهو �لقول بت�صوية جميع �أيام �لأ�صبوع في م�صروعية 
بع�ض  بكر�هة  قال  من  �أدلة  ول�صعف  �أدلته،  لوجاهة  منه؛  يوم  في  كر�هتها  وعدم  �لحجامة 
�لأيام، ولمو�فقة هذ� �لقول لأ�صل �لإباحة))(، ولما ثبت من �أقو�ل �لأطباء من �أهل �لخت�صا�ض.

رابعاً : اأف�سل وقتها من اليوم:

�أف�صل وقت للحجامة �لرطبة �لوقائية هو �أول �لنهار في �صاعات �ل�صباح �لأولى بعد �صروق 
�ل�صم�ض وقبل ��صتد�د �لحر)2(.

ويمكن اأن ي�ستدل لذلك:

في  لأمتي  بارك  »�للهم  قال:  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  �أن   � �لغامدي)3(  �صخر  حديث  بعموم 
بكورها«)4(.

وجه ال�ستدلل: �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم دعا بالبركة و�لخير لأمته في بكورها وهو �أول نهارها، 
فهو وقت ت�صمله بركة دعاء �لنبي r، وهو ي�صمل طلب �لعلم و�لك�صب و�ل�صفر و�لعلاج وغيرها)5(.
ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(، وغمز عيون �لب�صائر ))/223(،   )(

و�صرح �لقو�عد �لفقهية لأحمد �لزرقا �ض))48(.

ينظر: �لقانون في �لطب ))/300(، و�لآد�ب �ل�صرعية )87/3( .  )2

هو �صخر بن ود�عة �لغامدي، وغامد من �لأزد، معدود من �أهل �لحجاز، �صكن �لطائف.  )3

لم يرو عن �لنبي صلى الله عليه وسلم �إل حديثاً و�حدً�، كان رجلًا تاجرً�، يبعث تجارّه �أول �لنهار، فاأثرى وكثر ماله، روى عنه: عمارة بن   
حديد.

تمييز  في  و�لإ�صابة   ،)(4/3( �ل�صحابة  معرفة  في  �لغابة  و�أ�صد   ،)7(6/2( �لأ�صحاب  معرفة  في  �ل�صتيعاب  ينظر:   
�ل�صحابة )338/3(.

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )5557)( )325/24(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لجهاد، باب �لبتكار في �ل�صفر،   )4
رقم �لحديث )2606( �ض)295(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لبيوع، باب ما جاء في �لتبكير بالتجارة، رقم �لحديث 
)2)2)( �ض)6)2(، وقال: )حديث ح�صن(. و�لن�صائي في �ل�صنن �لكبرى، كتاب �ل�صير، �لوقت �لذي ي�صتحب فيه توجيه 
�ل�صرية، رقم �لحديث )8782( )20/8)(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لتجار�ت، باب ما يرجى من �لبركة في �لبكور، 
رقم �لحديث )2236( �ض))24(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صير، باب �لبتكار في �ل�صفر، رقم �لحديث )8456)( 

)255/9(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �ل�صير، باب �لخروج وكيفية �لجهاد، رقم �لحديث )4754( )))/62(.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض)6)2(.

ينظر: مرقاة �لمفاتيح )7/6)25( .  )5
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الفرع الثاني: موضع الحجامة:

�لحجامة دو�ء لكثير من �لأمر��ض، وقد �أ�صار �إلى ذلك ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم في قوله: »�إن �أف�صل 
ما تد�ويتم به �لحجامة«))(.

وتختلف مو��صعها من �لبدن باختلاف �لعلل و�لأعر��ض �لتي يحتجم لأجلها، كما �ختلف 
�لأطباء في تحديد مو��صع �لحجامة قلة وكثرة.

خم�صة  مو�صعاً:  وت�صعين  ثمانية  من  �أكثر  للحجامة  �أن  �لطبية  �لبحوث  بع�ض  بينت  وقد 
وخم�صون منها على �لظهر، وثلاثة و�أربعون منها على �لوجه و�لبطن، ولكل مر�ض مو�صع، �أو 

�أكثر من ج�صم �لإن�صان للحجامة)2(.

للمحتجم  ينبغي  معينة  لعلل  محددة،  مو��صع  في  �لحجامة  على  �لنبوية  �ل�صنة  دلت  وقد 
�لعمل بها)3(، وللحاجم �أن يجتهد في مو��صع �لحجامة للعلل �لتي لم ترد في �ل�صنة.

ومن �لمو��صع �لتي دلت عليها �ل�صنة، وبينت علتها ما ياأتي:

1 -  الحجامة في الراأ�س:

وقد ثبت في �ل�صنة �أن �لحجامة تكون في �لر�أ�ض، وهي حينئذٍ علاج للعلل �لتالية:

�أ -  �ل�سحر: 

فقد روي عنه صلى الله عليه وسلم  �أنه �حتجم على ر�أ�صه بقرن حيث طب)4(.)5(.

تقدم تخريجه �ض)08)(.   )(

ينظر: �لجر�حة للزهر�وي �ض)405 – 408(، و�صد �لحاجة في �أحكام �لحجامة لح�صن قاري �ض)3)(.  )2

بناءً على ما �صبق بيانه من حكم �لتوقف في �لطب �لو�رد في �ل�صرع قبل �لتجربة، و�لذي ترجح فيه �لوقوف على ما جاء   )3
في �ل�صرع وت�صديقه و�إن لم تثبته �لتجربة.

ير�جع �ض))3)( من هذ� �لبحث .  

طب �أي �صحر – ورجل مطبوب �أي م�صحور، وكني بالطب عن �ل�صحر كما كني بالمفازة من �لفلاة وهي �لمهلكة �لتي ل ماء   )4
فيها .

ينظر: غريب �لحديث لأبي عبيد )43/2(، وغريب �لحديث لبن �لجوزي )25/2(.  

تقدم تخريجه �ض)99)(.  )5
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قال �بن �لقيم: »فاعلم �أن مادة �ل�صحر �لذي �أ�صيب به  �نتهت �إلى ر�أ�صه �إلى �إحدى قو�ه 
في  �ل�صاحر  من  ت�صرف  وهذ�  يفعله،  ولم  �ل�صيء  يفعل  �أنه  �إليه  يخيل  كان  بحيث  فيه،  �لتي 
�لطبيعة و�لمادة �لدموية، بحيث غلبت تلك �لمادة على �لبطن �لمقدم منه، فغيرت مز�جه عن 
طبيعته �لأ�صلية... و��صتعمال �لحجامة في ذلك �لمكان �لذي ت�صررت �أفعاله بال�صحر من �أنفع 

�لمعالجة �إذ� ��صتعملت على �لقانون �لذي ينبغي«))(.

ب - �ل�سم:

�أهدت  �ليهود  �إن �مر�أة من   « �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما- قال:  دل على ذلك حديث 
لر�صول �لله صلى الله عليه وسلم �صاة م�صمومة، فاأر�صل �إليها، فقال: ما حملك على ما �صنعت؟ قالت: �أحببت 
-�أو �أردت- �إن كنت نبياً فاإن �لله �صيطلعك عليه، و�إن لم تكن نبياً �أريح �لنا�ض منك، قال: وكان 
ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم �إذ� وجد من ذلك �صيئاً �حتجم، قال: ف�صافر مرة، فلما �أحرم وجد من ذلك 

�صيئاً فاحتجم « )2(.

فدل �لحديث على �أن حجامته صلى الله عليه وسلم من �ل�صم كانت حال �إحر�مه، ودلت �أحاديث �أخرى �أن 
حجامته  صلى الله عليه وسلم وهو محرم كانت في ر�أ�صه)3(، فيفهم من ذلك �أن حجامته صلى الله عليه وسلم من �ل�صم كانت 

في �لر�أ�ض.

جـ - �ل�سد�ع و�أوجاع �لر�أ�ض: 

لحديث �بن عمر - ر�صي �لله عنهما -  قال: »كان ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يحتجم في ر�أ�صه وي�صميها 
�أم مغيث«)4(.

ولحديث �صلمى -ر�صي �لله عنها- قالت:  ما �صمعت �أحدً� قط ي�صكو �إلى ر�صول �لله r من 
وجع ر�أ�صه �إل قال: �حتجم)5(.

�لطب �لنبوي �ض)94( .  )(

تقدم تخريجه �ض)09)(.  )2

كما �صياأتي �ض)200(.  )3

�أخرجه �لطبر�ني في �لأو�صط، رقم �لحديث )7)78( )6/8)(.  )4

وذكر �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صحيحة )382/2(: �أن �إ�صناده ح�صن .  

و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لطب، باب في  له.  و�للفظ  �لم�صند، رقم �لحديث )7)276( )590/45(،  �أحمد في  �أخرجه   )5
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د - �ل�سقيقة))(: 

وقد دل على �لحجامة منها حديث �بن عبا�ض - ر�صي �لله عنهما - قال: »�حتجم ر�صول 
�لله صلى الله عليه وسلم وهو محرم، في ر�أ�صه من �صقيقة كانت به«)2(.

هـ - كما �أن �لحجامة في �لر�أ�ض تكون لعلل �أخرى:

فعن �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما- �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »�لحجامة في �لر�أ�ض �سفاء 
من �سبع: من �لجنون، و�لجذ�م، و�لبر�ض، و�ل�سد�ع، و�لنعا�ض، وظلمة �لعينين، ووجع 

�ل�سر�ض«)3(.

٢ -  الحجامة على الكاهل:

دل على ذلك حديث �أن�ض � كان ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يحتجم ثلاثاً: و�حدة على كاهله، و�ثنتين 
على �لأخدعين )4(.

�لحجامة، رقم �لحديث )3858( �ض)424(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في ف�صل �لحجامة، رقم 
�لحديث )9528)( )570/9(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم �لحديث )8246( )4/)45(، وقال: )حديث 

�صحيح �لإ�صناد ولم يخرجاه(.

وح�صنه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)424( .

�ل�صقيقة: نوع من �ل�صد�ع يعر�ض في مقدم �لر�أ�ض و�إلى �أحد جانبيه .  )(

ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )492/2( .  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب �لحجامة من �ل�صقيقة و�ل�صد�ع، رقم �لحديث ))570( )25/7)( .  )2

�أخرجه �لطبر�ني في �لمعجم �لكبير، رقم �لحديث )9038)( )))/29(، و�بن جرير �لطبري في تهذيب �لآثار ))/528(.  )3
ذكره �بن �لجوزي في �لعلل �لمتناهية )395/2(، وقال �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة )2/8)(: )مو�صوع( .  

�أخرجه �أحمد في �لم�صند رقم �لحديث ))300)( )307/20(، و�للفظ له. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لطب، باب في مو�صع   )4
�لحجامة، رقم �لحديث )3860( �ض)424(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لطب، باب ما جاء في �لحجامة، رقم �لحديث 
))205( �ض))34(، وقال: )وهذ� حديث ح�صن غريب(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب في مو�صع �لحجامة، 

رقم �لحديث )3483( �ض)377(. 
�صرط  على  �صحيح  )�إ�صناده   )307/20( �لم�صند  تحقيق  وفي  �ض)424(،  د�ود  �أبي  �صنن  �صحيح  في  �لألباني  و�صححه 

�ل�صيخين(.
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وعن جابر بن عبد�لله - ر�صي �لله عنهما - قال: » �حتجم ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم على كاهله 
�أبو هند))(، مولى بني بيا�صة)2(، حي من �لأن�صار،  �أكله من �ل�صاة، حجمه  �أجل �لذي  من 

بالقرن و�ل�صفرة «)3(.

وقد بين �بن �لقيم �لعلل �لتي يحتجم على �لكاهل لأجلها، فقال: » و�لحجامة على �لكاهل: 
تنفع من وجع �لمنَكِب و�لحلق «)4(.

3 - الحجامة على الأخدعين:

ودل على �لحجامة في هذ� �لمو�صع حديث �لنبي r �ل�صابق.

وذكر �بن �لقيم فائدة �لحجامة على �لأخدعين، فقال: » و�لحجامة على �لأخدعين: تنفع 
من �أمر��ض �لر�أ�ض، و�أجز�ئه، كالوجه، و�لأ�صنان، و�لأذنين، و�لعينين، و�لأنف، و�لحلق �إذ� كان 

حدوث ذلك عن كثرة �لدم �أو ف�صاده، �أو عنهما جميعاً « )5(.

�أبو هند �لحجام، ��صمه: عبد�لله، وقيل: ي�صار، وقيل: �صالم، مولى فروة �لبيا�صي.  )(

فانكحوه  �لأن�صار،  من  �مروؤ  هند  �أبو  �إنما  عنه:   وقال  صلى الله عليه وسلم،  �لنبي  يحجم  كان  بعدها،  �لم�صاهد  و�صهد  بدر،  عن  تخلف   
و�نكحو� �إليه يا بني بيا�صة، روى عنه: �بن عبا�ض، وجابر، و�أبو هريرة � .

�لغابة في معرفة �ل�صحابة )6/6)3(، و�لإ�صابة في تمييز  و�أ�صد  �لأ�صحاب )772/4)(،  ينظر: �ل�صتيعاب في معرفة   
�ل�صحابة )363/7(.

بنو بيا�صة: فَخذ من �لأن�صار من �لخزرج. ينظر: م�صارق �لأنو�ر ))/44)( .  )2

�ض)0)45(  �لحديث  رقم  فمات،  �أطعمه  �أو  �صماً  رجلًا  �صقا  فيمن  باب  �لديات،  كتاب  �صننه،  في  د�ود  �أبو  �أخرجه   )3

�ض)494(، و�للفظ له. و�لد�رمي في �صننه، كتاب دلئل �لنبوة، باب ما �أكرم �لله عز وجل به نبيه صلى الله عليه وسلم من كلام �لموتى، 
رقم �لحديث )69( )0)/208(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لنفقات، باب من �صقى رجلًا �صماً، رقم �لحديث )6008)( 

.)83/8(
د�ود  �أبي  �صنن  �صعيف  في  �لألباني  و�صعفه   ،)(49/(2( �لمعبود  عون  ينظر:  منقطع(،  �لحديث  )هذ�  �لمنذري  قال   

�ض)494( .

�لطب �لنبوي �ض)44( .  )4

�لمرجع �ل�صابق .  )5
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4 - الحجامة على ظهر القدم :

و�لحجامة في هذ� �لمو�صع لآلم �لقدم و�أوجاعه، فعن �أن�ض � قال: »�حتجم ر�صول �لله 
صلى الله عليه وسلم	وهو محرم على ظهر �لقدم من وجع كان به«))(.

5 - الحجامة في الورك:

و�لحجامة في �لورك تكون لعلله و�آلمه، فعن جابر � �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم�حتجم في وركه من 
وثء كان به)2(.

اج : 6 - الحجامة لمعالجة الُخرَّ

�لحجامة لمعالجة �لخر�ج تكون في مو�صع �لخر�ج، فعن عا�صم بن عمر بن قتادة)3( قال: 
ت�صتكي؟  ما  فقال:  جِر�حاً،  �أو  به  خُر�جاً  ي�صتكي  ورجل  �أهلنا،  في  عبد�لله  بن  جابر  جاءنا 
قال: خُرّ�ج بي قد �صق علي، قال: يا غلام، �ئتني بحجام، فقال له: ما ت�صنع بالحجام يا �أبا 
عبد�لله؟ قال: �أريد �أن �أعلق فيه محجماً، فقال: و�لله �إن �لذباب لي�صيبني، �أو ي�صيبني �لثوب 
فيوؤذيني وي�صق علي، فلما ر�أى تبرمه من ذلك، قال: �إني �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: » �إن كان 

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )2683)( )4/20))(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لمنا�صك، باب �لمحرم يحتجم،   )(
�إباحة �لحجامة للمحرم على ظهر  رقم �لحديث )837)( �ض)4)2(. و�بن خزيمة في �صحيحه، كتاب �لمنا�صك، باب 
�لقدم، رقم �لحديث )2659( )87/4)(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لحج، باب ما يباح للمحرم وما ل يباح، رقم 

�لحديث )3952( )267/9(.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)4)2(، وجاء في تحقيق �لم�صند )4/20))(: )�إ�صناده �صحيح على �صرط 

�ل�صيخين(.

�لعرق  باب في قطع  �لطب،  كتاب  �صننه،  د�ود في  و�أبو  رقم �لحديث)4908)( )23/)8)(.  �لم�صند،  �أحمد في  �أخرجه   )2
ومو�صع �لحجم، رقم �لحديث)3863(�ض)425(. و�لن�صائي في �صننه، كتاب منا�صك �لحج، باب حجامة �لمحرم من علة 

تكون به، رقم �لحديث)2848( �ض)303(.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)425(.     

فَرِي �لأن�صاري �لمدني، يكنى �أبا عمر، جده قتادة �لذي رد �لنبي صلى الله عليه وسلم  عينه  هو عا�صم بن عمر بن قتادة بن �لنعمان �لظَّ  )3
فعادت باإذن �لله، كان ثقة عارفاً بالمغازي.

�صنة  وتوفي  �إ�صحاق،  و�بن  بن عجلان،  �لف�صل، ومحمد  �بنه  وروى عنه:   ،� بن مالك، وجابر  و�أن�ض  �أبيه،  روى عن:   
20)هـ.

ينظر: �لثقات لبن حبان )234/5 – 235(، وتاريخ دم�صق )274/5 – 276(، و�صير �أعلام �لنبلاء )240/5 – )24(.  
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في �سيء من �أدويتكم خير، ففي �سرطة محجم �أو �سربة من ع�سل �أو لذعة بنار «، قال ر�صول 
�لله صلى الله عليه وسلم: »وما �أحب �أن �أكتوي«. قال: فجاء بحجام ف�صرطه فذهب عنه ما يجد))(.

و�لمو��صع �ل�صابقة للحجامة هي �لتي وردت في �ل�صنة، وللحجامة مو��صع �أخرى لعلل مختلفة 
يعلمها �لأطباء �لمخت�صون.

وقد �أ�صار �بن �لقيم �إلى بع�ض مو��صع �لحجامة مبيناً �لعلل �لتي يحتجم لأجلها في تلك 
�لمو��صع، فقال: » و�لحجامة تحت �لذقن تنفع من وجع �لأ�صنان و�لوجه و�لحلقوم، �إذ� ��صتعملت 
�لفخذين  قروح  من  تنفع   ... �لقدم  ظهر  على  و�لحجامة  و�لفكين،  �لر�أ�ض  وتنقي  وقتها،  في 
و�ل�صاقين، و�نقطاع �لطمث، و�لحكة �لعار�صة في �لأنثيين، و�لحجامة في �أ�صفل �ل�صدر نافعة 

من دماميل �لفخذ، وجَرَبِه وبُثُورِه، ومن �لنقر�ض و�لبو��صير، و�لفيل)2(، وحكة �لظهر «)3(.

7 - الحجامة على نقرة القفا)4( :

�ختلف �لفقهاء في �لحجامة على نقرة �لقفا على قولين:

القول الأول: تستحسن الحجامة على نقرة القفا.

وبه قال بع�ض �لفقهاء)5(.

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )(

د�ء �لفيل: هو مر�ض نادر ي�صيب �لجهاز �لليمفاوي م�صبباً �لتهاباً في �لأوعية �لليمفاوية، يوؤدي �إلى ت�صخم وكبر حجم   )2
�لمنطقة �لم�صابة، خا�صة �لأطر�ف و�أجز�ء من �لر�أ�ض.

ينظر: �لمغني في تد�بير �لأمر��ض ومعرفة �لعلل و�لأعر��ض �ض)525(.  

�لطب �لنبوي �ض)45( .  )3

نقرة �لقفا: هي ما خلف �لر�أ�ض، حفرة في �آخر �لدماغ .  )4

ينظر: �لمعجم �لو�صيط )945/2(، و�لم�صباح �لمنير )2/)62( .  

نقله �بن �لقيم في �لطب �لنبوي �ض)45( عن طائفة، ولم �أجده فيما �طلعت عليه من كتب �لفقهاء.  )5
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وا�ستدلوا بما ياأتي:

) -  حديـث �صهيـب))( � مرفوعـاً: »عليكـم بالحجامـة فـي جـوزة �لقَمَحْدُوة)2(، فاإنها 
ت�سفي من خم�سة �أدو�ء«)3(.

2 -  �أن �لحجامة على نقرة �لقفا نافعة، فهي تنفع من جَحْظِ �لعين، و�لنُّتوء �لعار�ض فيها، 
وكثير من �أمر��صها، ومن ثِقل �لحاجبين و�لجفن، وتنفع من جَربِه)4(.

القول الثاني: تجتنب الحجامة على نقرة القفا.

وبه قال �لحنفية)5( و�لمالكية)6(، و�أحمد)7(.

وا�ستدلوا :

بحديث �أن�ض مرفوعاً: » �لحجامة على �لقفا تورث �لن�سيان«)8(.

�إلى مكة، فا�صتر�ه  �لروم وهو �صغير، ثم جلب  �صبته  �أبا يحيى،  يكنى  �لرومي،  �لنمري  �صنان بن مالك  هو �صهيب بن   )(
صلى الله عليه وسلم   �لنبي  �إلى �لإ�صلام �لم�صت�صعفين �لذين عذبو� بمكة، �صهد بدرً�، وروى عن  �ل�صابقين  عبد�لله بن جدعان، كان من 
ودفن  �صنة 38هـ،  بالمدينة  ومات  �لفتنة،  �عتزل  وزياد،  و�بناه: حبيب  �لم�صيب،  بن  �صعيد  عنه:  وروى  معدودة،  �أحاديث 

بالبقيع.
�أعلام  و�صير  �ل�صحابة )38/3(،  معرفة  �لغابة في  و�أ�صد   ،)733  – �لأ�صحاب )726/2  معرفة  �ل�صتيعاب في  ينظر:   

�لنبلاء )7/2) – 8)(.

جوزة �لقمحدوة، بفتح �لقاف و�لميم و�صكون �لحاء �لمهملة نقرة �لقفا .  )2
ينظر: في�ض �لقدير )339/4( .  

رقم  �لنبوي،  �لطب  في  �لأ�صفهاني  نعيم  و�أبو   .)36/8(  )7306( �لحديث  رقم  �لكبير،  �لمعجم  في  �لطبر�ني  �أخرجه   )3
�لحديث )302( ))/365(. و�لديلمي في �لفردو�ض بماأثور �لخطاب، رقم �لحديث )4047( )24/3(.

وفي مجمع �لزو�ئد )94/5(: )ورجاله ثقات(. و�صعفه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة )8/)35(.  

�لطب �لنبوي �ض)45( .  )4

ينظر: رد �لمحتار على �لدر �لمختار ))/225( .  )5

ينظر: �لفو�كه �لدو�ني )339/2( .  )6

�إليها، �حتجم في جانبي قفاه، ولم  لما �حتاج  و�أنه  �لقفا،  �أنه كان يمتنع من �لحجامة على نقرة  �أحمد  �لإمام  نقل عن   )7
يحتجم في �لنقرة . ينظر: �لفروع ))/55)(،و�لطب �لنبوي �ض)45(.

�أخرجه �لديلمي في �لفردو�ض بماأثور �لخطاب، رقم �لحديث )2780( )54/2)(.  )8
قال �لمناوي في في�ض �لقدير )209/5(: )فيه �بن و��صل متهم(. وينظر: ك�صف �لخفاء ))/)40(.  
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�صريعتنا  و�صاحب  ومولنا  �صيدنا  قال  كما  حقاً،  �لن�صيان  تورث  �إنها   « �صينا))(:  �بن  قال 
محمد، فاإن موؤخر �لدماغ مو�صع �لحفظ، و�لحجامة تذهبه«)2(.

�إذ�  �لدماغ  موؤخر  ت�صعف  �إنما  فالحجامة  ثبت  و�إن  يثبت،  ل  �لحديث  باأن  ونوق�س: 
��صتعملت لغير �صرورة، فاأما �إذ� ��صتعملت لغلبة �لدم عليه، فاإنها نافعة له طباً و�صرعاً، فقد 
ذلك،  �قت�صاه �لحال في  ما  بح�صب  قفاه  �أماكن من  �حتجم في عدة  �أنه  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  ثبت عن 

و�حتجم في غير �لقفا بح�صب ما دعت �إليه حاجته)3(.

الترجيح:

بالتاأمل في �لقولين و�أدلتهما فاإنه لم يثبت دليل �صحيح في ��صتحباب �لحجامة على نقرة 
�لقفا �أو كر�هتها، وعليه فاإن �لحجامة على نقرة �لقفا باقية على �لأ�صل وهو �لإباحة)4( ما لم 

يثبت �صررها من �لناحية �لطبية، فاإن ثبت �صررها منع منها، �إذ ل �صرر ول �صر�ر)5(.

ويمكن �لجمع بين �لقولين باأن �لحجامة على نقرة �لقفا لغير �صرورة م�صرة فتمنع، �أما �إن 
كانت ل�صرورة كغلبة �لدم عليها فاإنها ل ت�صر بل هي نافعة طباً و�صرعاً، فتباح.

وقال �ل�صوكاني في �لفو�ئد �لمجموعة في �لأحاديث �لمو�صوعة �ض)263(: )في �إ�صناده: متهم بالو�صع(.  

هو �لح�صين بن عبد�لله بن �صينا �لبلخي �لبخاري، يكنى �أبا علي، علامة م�صهور، �صاحب �لت�صانيف في �لطب و�لمنطق   )(
و�لفل�صفة.

�أ�صهر كتبه: �لقانون في �لطب، وكتاب �لمنطق، و�ل�صفاء، مات في همذ�ن 428هـ.  
ينظر: عيون �لأنباء في طبقات �لأطباء )437 – 445(، و�صير �أعلام �لنبلاء )7)/)53- 534(، و�لو�في بالوفيات )2)/   

.)250

�لقانون في �لطب ))/300( .  )2

�لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)45(.  )3

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(، وغمز عيون �لب�صائر ))/223(،   )4
و�صرح �لقو�عد �لفقهية للزرقا �ض))48(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)86(،   )5
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)74( .
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المسألة الثالثة : شروط الحجامة.
للحجامة �صروط ينبغي مر�عاتها و�لأخذ بها، وهذه �ل�صروط منها ما هو من جهة �ل�صرع، 

ومنها ما هو من جهة �لطب، وبيانها على �لنحو �لتالي:

اأولً : ال�سروط ال�سرعية للحجامة:

1.  �أن لا توؤدي �لحجامة �إلى محظور :

�لمحظور�ت  �أحد  من  تخلو  تكاد  ل  فاإنها  �نت�صارها  وتو�صع  و�قع �لحجامة  �إلى  بالنظر 
�لآتية :

�أ -  �لخلوة: �أي خلوة �لرجل بالمر�أة �لأجنبية وقد جاء في تحريمها حديث �بن عبا�ض - ر�صي 
�لله عنهما - قال: �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: »لا يخلون رجل بامر�أة �إلا ومعها ذو 

محرم«))(.

فيجب عند ممار�صة �لحجامة عدم خلوة �لممار�ض للحجامة بالأجنبية، وكذلك عدم 
خلوة �لممار�صة للحجامة بالأجنبي .

ب-  �لختلاط بين �لرجال و�لن�صاء، ومما يدل على تحريمه �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم ف�صل �صفوف 
�أولها و�سرها  »خير �سفوف �لرجال  �لن�صاء عن �صفوف �لرجال في �لم�صجد، وقال: 

�آخرها، وخير �سفوف �لن�ساء �آخرها و�سرها �أولها«)2(.

لبعدهن عن  �لرجال  مع  �لن�صاء �لحا�صر�ت  �آخر �صفوف  فُ�صل  و�إنما   « �لنووي:  قال 
مخالطة �لرجال « )3(.

فيجب عدم �ختلاط �لرجال بالن�صاء عند ممار�صة �لحجامة �صو�ء كان �لختلاط بين 
ممار�صيها، �أم بين قا�صديها، �أم بينهما .

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لحج، باب �صفر �لمر�أة مع محرم �إلى �لحج، رقم �لحديث ))34)( )978/2(.  )(

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �ل�صلاة، باب ت�صوية �ل�صفوف و�إقامتها، رقم �لحديث )440( ))/326(.  )2

�صرح �صحيح م�صلم )59/4)(.  )3
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جـ -  ك�صف �لعورة، وجاء في تحريم ك�صفها حديث �أبي �صعيد �لخدري � �أن ر�صول �لله 
صلى الله عليه وسلم قال: »لا ينظر �لرجل �إلى عورة �لرجل ولا �لمر�أة �إلى عورة �لمر�أة«))(.

فلا تجوز �لحجامة �إن �أدت �إلى ك�صف �لعورة �إل ل�صرورة �أو حاجة.

و�أجمل  �لمروء�ت  �أف�صل  وهو  و�جب،  و�ل�صو�آت  �لعور�ت  »�صتر  عبد�ل�صلام:  بن  �لعز  قال 
�لحاجات  �أما  و�لحاجات،  لل�صرور�ت  يجوز  لكنه  �لأجنبيات،  �لن�صاء  في  ول�صيما  �لعاد�ت، 
فكنظر كل و�حد من �لزوجين �إلى �صاحبه ... ونظر �لأطباء لحاجة �لمد�و�ة، و�أما �ل�صرور�ت 

فكقطع �ل�صلع �لمهلكات، ومد�و�ة �لجر�حات �لمتلفات« )2(.

و�إذ� جاز ك�صف �لعورة في �لحجامة ل�صرورة �أو حاجة فينبغي �أل يتجاوز مو�صعها، لأن ما 
�أبيح ل�صرورة يقدر بقدرها)3(.

وبناء على ذلك فاإنه ل تجوز �لحجامة �لوقائية �إن �أدت �إلى ك�صف �لعورة، خلافاً للحجامة 
�لعلاجية فتجوز بقدر ما يحتاج �إليه.

2.  �أن لا توؤدي �لحجامة �إلى �سرر، لحديث: »لا �سرر ولا �سر�ر«)4(.

جانبية  �آثار  في  �لحجامة  تت�صبب  باأن  �صرر،  �إلى  توؤدي  �أل  �لحجامة  لجو�ز  في�صترط 
تلحق �لمحجوم، كاأن تجرى لمن ل يقوى بدنه عليها، �أو على من يعاني من مر�ض �أثبت 

�لطب عدم ملاءمة �لحجامة له .

�لذي  �ل�صرر  يز�ل  فلا  بال�صرر)5(،  يز�ل  ل  �ل�صرر  لأن  �لحجامة،  تجوز  ل  فحينئذ 
�أ�صاب �لبدن ب�صرر �لحجامة.

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لحي�ض، باب تحريم �لنظر �إلى �لعور�ت، رقم �لحديث )338( ))/266(.  )(

قو�عد �لأحكام في م�صالح �لأنام )65/2)( .  )2

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد )37/3)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(،   )3
وغمز عيون �لب�صائر ))/276(.

تقدم تخريجه �ض)26(.  )4

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)86(،   )5
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)74(.
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3. �أن لا توؤدي �لحجامة �إلى مف�سدة .

كاأن توؤدي �لحجامة �إلى �إف�صاد �صوم �لمحجوم، �أو �إلى حلق �صعر �لمحرم لغير �صرورة، 
فتحرم �لحجامة على �لمحجوم، ويحرم �أي�صاً على �لحاجم حجامته؛ لأن في حجامته له 

�إعانة على �لإثم و�لعدو�ن، وقد قال تعالى: ژ  ئۆ  ئۆ   ئۈ  ئۈ     ئېئې  ژ))(.

�ل�صرورة  �إلى مف�صدة؛ لعدم وجود  �أدت  �إن  �لوقائية  وبناء على ذلك فلا تجوز �لحجامة 
�لد�عية �إليها، �أما �لحجامة �لعلاجية �إن �أدت �إلى مف�صدة فتجوز لل�صرورة، لأن مف�صدة تركها 

�أ�صد من مف�صدة فعلها.

�إجمالً  �لبديل  للطب  �لممار�ض  �صروط  من  بيانه  �صبق  ما  �ل�صروط  هذه  �إلى  ي�صاف 
وكتمان  للمري�ض  و�لن�صح  �لخلق  وح�صن  و�لتو��صع  و�لتقوى  و�ل�صبر  �ل�صدق  وجوب  من 
�لفقهية �لمتعلقة بالم�صائل �لطبية  �ل�صرعية و�لقو�عد و�ل�صو�بط  �صره، ومعرفته بالأحكام 

وغيرها)2(.

فيجب �للتز�م بهذه �ل�صروط عند ممار�صة �لحجامة، ومن �أخل ب�صيء منها كان مرتكباً 
لمحظور �صرعي.

وبالنظر في و�قع �لحجامة �ليوم فاإنها ل تكاد تخلو من هذه �لمحاذير كلها �أو بع�صها، مما 
يحتم �صن نظام لردع �لمخالف وزجره.

ثانياً: ال�سروط الطبية للحجامة:

يتعلق  ما  ومنها  بالحاجم  يتعلق  ما  منها  �صروط،  �لطبية  �لناحية  من  للحجامة  ي�صترط 
بالمحجوم، ومنها ما هو عام .

�أ- �سروط �لحاجم :

) - �أن يكون مرخ�صاً له بممار�صة �لحجامة من �لجهات �ل�صحية �لم�صوؤولة)3(.

�صورة �لمائدة، من �لآية )2( .  )(

ير�جع �ض)74(.  )2

ينظر: �للائحة �لمقترحة لتنظيم ممار�صة �لحجامة، مادة رقم )4(.  )3
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2 - �أن يكون على در�ية باأحكام �لحجامة ومو��صعها و�أوقاتها))(.

3 - �أن يكون على در�ية بعلوم �لحجامة وبحوثها �لحديثة وبالعلوم �لطبية �إجمالً)2(.

4 - �أن يكون �صليماً من �لأمر��ض �لمعدية كاآفات �لكبد �لفيرو�صية، و�ل�صل �لرئوي وغيرها)3(.

5 - مر�عاته لحال �لمحجوم وتحمله للحجامة وتحديد �لنوع �لمنا�صب له.

�إ�صافة �إلى ما �صبق بيانه من �صروط �لممار�ض للطب �لبديل.

ب - �سروط �لمحجوم :

) -  �أن تكون حجامته على �لريق)4(، وي�صتدل لذلك بحديث: »�لحجامة على �لريق �أمثل، 
�له�صم،  ين�صط  �لأكل  �أن  من  طبياً  به  يعلل  ما  ذلك  ويوؤيد  وبركة«)5(،  �صفاء  وفيها 
وبالتالي تن�صط �لدورة �لدموية فتزد�د �صربات �لقلب، وجريان �لدم، وهذ� يوؤدي �إلى 
تحريك �لرو��صب �لر�كدة في �لأوعية �لدموية، فين�صط �لدم مما قد يت�صبب في زيادة 

تدفقه بالحجامة)6(.

2-  عدم �لمانع من �لحجامة، فيجب خلو �لمحجوم من مو�نع �لحجامة، ومو�نع �لحجامة 
ق�صمان:

�أو  ).  مو�نع مطلقة: وهي ما يمنع �لحجامة على �لإطلاق، كاإ�صابة �لمحجوم بجلطة 
�صيولة �لدم �أو ف�صل كلوي ونحوهم.

 www.rchss.com �لر�بط   �أمين �صيخو على  �لعلامة محمد  �لتد�وي بالحجامة �ض))9(، وموقع  ينظر: معجز�ت   )(
بتاريخ ))/433/4)هـ

ينظر: ملف �لحجامة �ض))4)(، و�لحجامة و�لق�صط �لبحري للدكتور محمد �لدقر �ض)53(.  )2

ينظر: �لحجامة و�لق�صط �لبحري للدكتور محمد �لدقر �ض)54(.  )3

ينظر: موقع �لعلامة محمد �أمين �صيخو على �لر�بط www.rchss.com بتاريخ ))/433/4)هـ.  )4

تقدم تخريجه �ض)86)(.  )5

ينظر: موقع �لعلامة محمد �أمين �صيخو على �لر�بط www.rchss.com بتاريخ ))/433/4)هـ.  )6
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2.  مو�نع موؤقتة: وهي ما يمنع من �لحجامة حتى تزول، كاإ�صابة �لمحجوم بال�صبع �ل�صديد 
�أوحال  �أو حال �لحمل،  و�لك�صور،  �لر�صو�ض  �أو حال  �لإجهاد،  �أو  �ل�صديد  �أو �لجوع 

�لتبرع بالدم حتى م�صي �أ�صبوعين تقريباً، ونحوهم))(.

جـ - �سروط طبية عامة :

وتتمثل في : 

و�تباع  �لوقاية،  �أدو�ت  و��صتخد�م  و�لأدو�ت،  للاأيدي  و�لتطهير  بالتعقيم  ) -  �لعناية 
�لأ�صاليب �لمانعة من �لتلوث)2(.

�لحجامة  تفعل  ل  وعليه  خا�صة)3(،  �أو  حكومية  �صحية  من�صاأة  في  �لحجامة  تكون  2 -  �أن 
خارج هذه �لمن�صاآت كما هو حال كثير ممن يمار�صون �لحجامة حالياً.

ينظر: ملف �لحجامة �ض)35)(، ومعجز�ت �لتد�وي بالحجامة �ض)82(، و�لحجامة و�لق�صط �لبحري للدكتور محمد   )(
�لدقر �ض)54(.

ينظر: ملف �لحجامة �ض)36) – 37)(.  )2

ينظر: �للائحة �لمقترحة لتنظيم ممار�صة �لحجامة، �لمادة )2(.  )3
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المطلب الثالث

المسائل المترتبة على الحجامة

وفيه أربع مسائل :

�لم�ساألة �لاأولى : �أثر �لحجامة في �لطهارة .

�لم�ساألة �لثانية: �أثر �لحجامة في �ل�صوم .

�لم�ساألة �لثالثة: حجامة �لمحرم .

�لم�ساألة �لر�بعة: �أخذ �لأجرة على �لحجامة .

المسألة الأولى : أثر الحجامة في الطهارة.
�إذ� �حتجم �صخ�ض، فهل تعد �لحجامة موؤثرة في طهارته، فيجب غَ�صْل مو�صعها �أو ل؟ وهل 

تعتبر ناق�صة لو�صوئه؟ وهل يجب �لغُ�صْل منها؟

تحرير محل النزاع:

�لجافة؛  �لحجامة  دون  �لرطبة،  �لحجامة  في  ينح�صر  �لم�صاألة  هذه  في  �لفقهاء  �ختلاف 
لأن مد�ر بناء �لحكم عندهم على �لدم �لخارج بالحجامة، وهو منتف في �لحجامة �لجافة، 

فانح�صر خلافهم في �لحجامة �لرطبة.

وعلى ذلك فاإن �لحجامة �لجافة ل يتعين غَ�صْل مو�صعها ول �لو�صوء �أو �لغُ�صل منها.

وبيان �أثر �لحجامة �لرطبة في �لطهارة يكون في �لفروع �لتالية:

الفرع الأول: غَ�سْلُ مو�سع الحجامة :

�ختلف �لفقهاء في كيفية تطهير مو�صع �لحجامة، وهل يجب غ�صله �أم يكفي م�صحه؟، على 
قولين:
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القول الأول: يجب غسل موضع الحجامة، ولا يكفي مسحه.

عند  و�لم�صهور  و�لحنابلة)3(،  و�ل�صافعية)2(  �لحنفية))(  من  �لفقهاء  جمهور  قول  وهو 
�لمالكية)4(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) -  �أن �لدم �لخارج بالحجامة دم كثير و�صائر، و�لدم �لم�صفوح نجا�صة تجب �إز�لتها، فلا 
يمكن �إز�لتها في هذه �لحالة �إل بالغ�صل)5(.

2 - قال �بن عمر و�لح�صن)6( فيمن يحتجم: » لي�ض عليه �إل غَ�صْل محاجمه «)7(.

ينظر: �لمب�صوط ))/83(، و�لبحر �لر�ئق )9/3(.  )(

ينظر: �لأم ))/32(، و�لحاوي �لكبير ))/200(.  )2

ينظر: �لمغني ))/84)(.  )3

ينظر: �لمدونة ))/26)(، و�لبيان و�لتح�صيل )78/2(، و�لتاج و�لإكليل ))/6)2(، ومو�هب �لجليل ))/32)(.  )4

ينظر: مو�هب �لجليل ))/32)(، و�ل�صرح �لكبير للدردير ))/73(.  )5

هو �أبو �صعيد �لح�صن بن ي�صار �لب�صري مولى زيد بن ثابت، من كبار �لتابعين، �لفقيه �لز�هد �لعابد، �إمام ع�صره، ولد في   )6
�لمدينة �صنة )2هـ،وكان ر�أ�صاً في �لعلم و�لحديث، و�لوعظ و�لتذكير، و�لعلم و�لعبادة و�لزهد، حدث عن: عثمان، وعمر�ن 

بن ح�صين، و�صمرة بن جندب، وحدث عنه: قتادة، و�بن عون، و�لت�صتري، وخالد �لحذ�ء.
ينظر: �لتاريخ �لكبير للبخاري )289/2(، وتذكرة �لحفاظ ))/57(، و�لو�في بالوفيات )2)/90) – )9)(.  

�أورده �لبخاري في �صحيحه تعليقاً، كتاب �لو�صوء، باب من لم ير �لو�صوء �إل من �لمخرجين ))/46(.  )7
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القول الثاني: يكفي مسح موضع الحجامة ولا يجب غسله.

وهو قول عند �لمالكية))(، وبه قال �لليث بن �صعد)2(()3(.

ولم �أجد لهذ� �لقول دليلًا فيما ذهبو� �إليه .

الترجيح :

�أعلم- هو �لقول �لأول بوجوب غ�صل مو�صع �لحجامة ما لم يترتب  �لر�جح -و�لله تعالى 
على �لغ�صل �صرر؛ لوجاهة ما ��صتدلو� به، ولعدم ��صتناد �لقول �لمخالف �إلى دليل فيما ذهبو� 

�إليه.

الفرع الثاني: الو�سوء من الحجامة:

�ختلف �لفقهاء في حكم �لو�صوء من �لحجامة، وفي �عتبارها ناق�صة للو�صوء �أو ل، على قولين:

القول الأول: عدم وجوب الوضوء من الحجامة، فهي غير ناقضة له.

�لإ�صلام  �صيخ  و�ختيار  و�لظاهرية)6(،  و�ل�صافعية)5(،  �لمالكية)4(،  من  �لجمهور  قول  وهذ� 
�بن تيمية)7(.

ينظر: مو�هب �لجليل ))/54)(.  )(
وبع�ض �لمالكية يرى �أن غ�صل مو�صع �لحجامة �صنة، بناءً على قول �لإمام مالك بوجوب �إعادة �ل�صلاة على من �صلى ولم 

يغ�صل �أثر �لحجامة ما د�م في �لوقت، ولو كان غ�صل مو�صعها و�جباً لوجبت �لإعادة مطلقاً.

هو �أبو �لحارث، �لليث بن �صعد بن عبد�لرحمن، مولى عبد�لرحمن �لفهمي، �لإمام �لحجة �لحافظ، من فقهاء �لمالكية،   )2
ولد �صنة 94هـ. حدث عن: عطاء بن �أبي رباح، ونافع �لعمري، و�بن �أبي مليكة، و�لزهري. وحدث عنه: محمد بن عجلان، 

و�بن وهب، ويحيى �لني�صابوري. توفي �صنة 75)هـ.
وطبقات   ،)(66 – وتذكرة �لحفاظ ))/64)   ،)(3( – �لأعيان )27/4)  ووفيات  �لفقهاء �ض)78(،  ينظر: طبقات   

�لحفاظ ))0) – 02)(.

ينظر: مخت�صر �ختلاف �لعلماء ))/268( .  )3

ينظر: �لكافي في فقه �أهل �لمدينة ))/)5)(، و�لذخيرة ))/236(.  )4

ينظر: �لأم ))/32(، و�لمهذب )62/2(، و�لحاوي ))/200(، و�لبيان ))/92)(.  )5

ينظر: �لمحلى ))/35( .  )6

ينظر: مجموع �لفتاوى )527/20(.  )7
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وا�ستدلوا بما ياأتي:

) -  حديث �أن�ض بن مالك � : �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �حتجم و�صلى ولم يتو�صاأ، ولم يزد على غ�صل 
محاجمه))(.

2 -  حديث عمر � : �أنه �صلّى وجرحه يثعب دماً)2(.

وجه ال�ستدلل: �أن عمر � و��صل �صلاته مع ��صتمر�ر خروج �لدم منه، ولم ينكر 
عليه �أحد، ولو كان خروج �لدم ناق�صاً للو�صوء لما �صحت �صلاته، و�لحجامة �إخر�ج دم 

فلا تعتبر ناق�صة للو�صوء.

3 -  حديث جابر: �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم  كان في غزوة ذ�ت �لرقاع، فرمي رجل ب�صهم فنزفه �لدم، 
فركع و�صجد وم�صى في �صلاته)3(.

�أخرجه �لد�رقطني في �صننه، كتاب �لطهارة، باب في �لو�صوء من �لخارج من �لبدن كالرعاف و�لقيء و�لحجامة ونحوه،   )(
رقم �لحديث )580( ))/286(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لطهارة، باب ترك �لو�صوء من خروج �لدم من غير مخرج 

�لحدث، رقم �لحديث )666( ))/)22( .
وقال �لذهبي تنقيح �لتحقيق ))/66(: )هذ� ل يثبت(، وفي �لتلخي�ض �لحبير ))/326(: )في �إ�صناده �صالح بن مقاتل   

وهو �صعيف( .

�أخرجه مالك في �لموطاأ، كتاب وقوت �ل�صلاة، باب �لعمل في من غلبه �لدم من جرح �أو رعاف، رقم �لحديث )7))(   )2
�لبدن، رقم �لحديث  �ل�صائل من  �لدم  �ل�صلاة مع خروج  و�لد�رقطني في �صننه، كتاب �لحي�ض، باب جو�ز   .)53/2(
�أو جرح، رقم  )870( ))/7)4(. و�لبيهقي في �ل�صنن �لكبرى، كتاب �لحي�ض، باب ما يفعل من غلبه �لدم من رعاف 

�لحديث )673)( ))/525( .
و�صححه �لألباني في �إرو�ء �لغليل ))/225( .  

�أورده �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لو�صوء، باب من لم ير �لو�صوء �إل من �لمخرجين ))/46(. و�أخرجه �أحمد في �لم�صند،   )3
رقم �لحديث )4704)( )52/23(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لطهارة، باب �لو�صوء من �لدم، رقم �لحديث )98)( 
�ض)46(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لطهارة، باب ترك �لو�صوء من خروج �لدم من غير مخرج �لحدث، رقم �لحديث 
)663( ))/9)2(. و�بن خزيمة في �صحيحه، كتاب �لو�صوء، باب ذكر �لخبر �لد�ل على �أن خروج �لدم من غير �لحدث 
�لو�صوء، رقم  �لو�صوء، رقم �لحديث )36( ))/24(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لطهارة، باب نو�ق�ض  ل يوجب 

�لحديث )096)( )375/3(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطهارة، رقم �لحديث )557(. 
وح�صنه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)46(، وفي تحقيق �لم�صند )53/23(: )�إ�صناد ح�صن(.
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وجه ال�ستدلل: �أن �لرجل ��صتمر في �صلاته مع خروج �لدم منه، ولم يبين �لنبيصلى الله عليه وسلم 
�لنق�ض  �لبيان، فدل على عدم  �إلى  �أنه وقت �لحاجة  بطلان �صلاته بخروج �لدم مع 

بذلك، لأنه ل يجوز تاأخير �لبيان عن وقت �لحاجة))(.

�إل  �لأ�صل  من  ينتقل  ول  �لعدم)2(،  �لأ�صل  لأن  بناق�ض؛  لي�ض  دم �لحجامة  �أن  4 - �لأ�صل 
بدليل، ولم يوجد .

القول الثاني: وجوب الوضوء من الحجامة، فهي ناقضة للوضوء،

وهذ� قول �لحنفية)3(، و�لحنابلة)4(.

و��صتدلو� بما ياأتي:

) -  حديث عائ�صة - ر�صي �لله عنها - �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: »من �أ�صابه قيء �أو رعاف �أو قل�ض 
�أو مذي فلين�صرف فليتو�صاأ ثم ليبِن على �صلاته..« )5(.

وجه �ل�صتدلل: �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �أمر بالو�صوء من �لرعاف، و�لحجامة كالرعاف بجامع 
�أن كلًا منهما دم �صائل من غير �ل�صبيلين، و�لأمر �لمطلق يقت�صي �لوجوب)6(.

ينظر: �لمعتمد ))/5)3(، و�لعدة في �أ�صول �لفقه )724/3(، و�لبرهان ))/42(، و�لم�صت�صفى �ض)92)(.  )(

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)57(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)53(، وغمز عيون �لب�صائر ))/2)2(.  )2

ينظر: �لمب�صوط ))/83(.  )3

ينظر: �لمغني ))/247(، و�ل�صرح �لكبير )3/2)(، و�لإن�صاف )3/2)(.  )4

�أخرجه �بن ماجه في �صننه، كتاب �إقامة �ل�صلاة و�ل�صنة فيها، باب ما جاء في �لبناء على �ل�صلاة، رقم �لحديث ))22)(   )5
رقم �لحديث  �لبدن،  �لو�صوء من �لخارج من  باب في  �لطهارة،  كتاب  �صننه،  و�لد�رقطني في  له.  و�للفظ  �ض)36)(، 
)563( ))/280(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لطهارة، باب ترك �لو�صوء من خروج �لدم من غير مخرج �لحدث، رقم 

�لحديث )669( ))/222(.
وقال في م�صباح �لزجاجة ))/44)(: )هذ� �إ�صناد �صعيف(، و�صعفه �لألباني في �صعيف �صنن �بن ماجه �ض)36)(.

ينظر: �لف�صول في �لأ�صول )92/2(، ورو�صة �لناظر ))/552(، و�لم�صودة �ض)5(، و�صرح مخت�صر �لرو�صة )365/2(،   )6
و�صرح �لكوكب �لمنير )39/3(، وتي�صير �لتحرير ))/343(.

Untitled-1   188 5/11/15   9:48 AM



189

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

189

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

ونوق�س من وجهين:

�لأول: �أن �لحديث �صعيف، فلا يحتج به كما ذكر في تخريجه))(.

�لثاني: �أنه لو �صح �لحديث لحمل على غ�صل �لنجا�صة �أي غ�صل مو�صعها، ل على �لو�صوء، 
�أو حمل على �ل�صتحباب ل �لوجوب)2(.

2 - حديث تميم �لد�ري)3( � �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: »�لو�صوء من كل دم �صائل«)4(.

وجه ال�ستدلل: دل �لحديث بمنطوقه على وجوب �لو�صوء من كل دم �صائل، و�لدم 
�لخارج بالحجامة �صائل فيجب �لو�صوء منه.

ونوق�س: بمثل ما نوق�ض به �لذي قبله.

3 -  حديث �صلمان � قال: » ر�آني �لنبي صلى الله عليه وسلم وقد �صال من �أنفي دم، فقال: �أحدث لذلك 
و�صوءً�« )5(، وهذ� �أمر و�لأمر �لمطلق يقت�صي �لوجوب)6(.

ونوق�س: باأن �لحديث �صعيف ل تقوم به �لحجة، كما ذكر في تخريجه)7(.

ينظر: تخريج �لحديث .  )(

�لمجموع )64/2( .  )2

هو تميم بن �أو�ض �لد�ري، يكنى �أبا رقية، كان ن�صر�نياً فاأ�صلم في �ل�صنة �لتا�صعة من �لهجرة، حدّث عنه �لنبي صلى الله عليه وسلم   على   )3
�لمنبر ق�صة �لج�صا�صة في �أمر �لدجال، وحدث عنه: �بن عبا�ض، و�أن�ض بن مالك، و�صهر بن حو�صب، �صكن �لمدينة، ثم 

�نتقل �إلى �ل�صام بعد مقتل عثمان.

ينظر: �لتاريخ �لكبير )50/2)(، و�ل�صتيعاب في معرفة �لأ�صحاب ))/94)(، و�صير �أعلام �لنبلاء )442/2 – 445(.  

�أخرجه �لد�رقطني في �صننه، كتاب �لطهارة، باب في �لو�صوء من �لخارج من �لبدن، رقم �لحديث ))58( ))/287(.  )4

قال �بن حجر في �لدر�ية ))/30(: )فيه �صعف و�نقطاع(، و�صعفه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة ))/)68(.  

�أخرجه �لد�رقطني في �صننه، كتاب �لطهارة، باب في �لو�صوء من �لخارج من �لبدن، رقم �لحديث )577( ))/285(.   )5
و�لبيهقي في معرفة �ل�صنن و�لآثار ))/425(. و�لطبر�ني في �لمعجم �لكبير، رقم �لحديث )6099( )239/6(، و�لبز�ر 

في م�صنده ))/42)(.

قال �لهيثمي في مجمع �لزو�ئد ))/46(: )فيه عمرو بن خالد �لقر�صي �لو��صطي، وهو كذ�ب(.  

ينظر: �لف�صول في �لأ�صول )92/2(، ورو�صة �لناظر ))/552(، و�لم�صودة �ض)5(، و�صرح مخت�صر �لرو�صة )653/2(،   )6
و�صرح �لكوكب �لمنير )39/3(، وتي�صير �لتحرير ))/343( .

ينظر: تخريج �لحديث .  )7
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4 -  عند تعار�ض �لأدلة يرجح بينها، فترجح �أدلة �لنق�ض؛ لأنها مثبتة، و�أدلة عدم �لنق�ض 
منفية، و�لمثبت مقدم على �لمنفي))(.

ويمكن �أن يناق�ض: باأن �أدلة �لنق�ض ل تقوى على �إ�صقاط �أدلة عدم �لنق�ض؛ لأنها �أرجح 
من حيث �ل�صند.

الترجيح :

بعد عر�ض �لم�صاألة فاإن �لر�جح و�لله تعالى �أعلم هو �لقول �لأول، �لذي يق�صي بعدم وجوب 
�لو�صوء من �لحجامة؛ لما ياأتي:

) - قوة ما ��صتدل به �أ�صحاب هذ� �لقول.

2 - �صعف �أدلة �لقول �لثاني بما ورد عليها من مناق�صة.

3 - �أن �لعباد�ت مبناها على �لتوقيف، ول يجوز �لقول باأن �لو�صوء م�صروع �إل بدليل.

قال �صيخ �لإ�صلام �بن تيمية: » ي�صتحب �لو�صوء من �لحجامة؛ لأن �لنبي صلى الله عليه وسلم قاء فتو�صاأ)2(، 
و�لفعل �إنما يدل على �ل�صتحباب، ولم يثب عنه �أنه �أمر بالو�صوء من �لحجامة، ول �أمر �أ�صحابه 

بالو�صوء �إذ� جرحو� مع كثرة �لجر�حات و�ل�صحابة �إنما نقل عنهم �لو�صوء ل �إيجابه «)3(.

بياناً عاماً،  صلى الله عليه وسلم  �لر�صول  يبنيها  �أن  �إلى معرفتها لبد  �لأمة  �لتي تحتاج  �لأحكام   « وقال: 
ولبد �أن تنقلها �لأمة، فاإذ� �نتفى هذ� علم �أنها لي�صت من دينه ... مع �لعلم باأن �لنا�ض كانو� ل 
يز�لون يحتجمون ويتقيئون ويخرجون في �لجهاد، وغير ذلك، وقد قطع عرق بع�ض �ل�صحابة 

ليخرج �لدم، ولم يَنْقل عنه م�صلم �أنه �أمر بالو�صوء من ذلك «)4(.

و�إن كان �لو�صوء �أولى، حملًا لأدلة �لقائلين بالوجوب على �ل�صتحباب، وخروجاً من خلاف 
من �أوجبه، و�حتياطاً لحديث �لنبي صلى الله عليه وسلم :»دع ما يريبك �إلى ما ل يريبك«)5(.

ينظر: �لبناية ))/)26( .  )(

و�لرعاف، رقم �لحديث)87( �ض)33(.و�صححه  �لقيء  �لو�صوء من  �لطهارة، باب  �أخرجه �لترمذي في �صننه، كتاب   )2
�لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض)33( .

مجموع �لفتاوى )527/20( .  )3

مجموع �لفتاوى )236/25 – 238(.  )4

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )727)( )252/3(. و�لترمذي في �صننه كتاب �صفة �لقيامة و�لرقائق و�لروع،   )5
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الفرع الثالث: الغُ�سْل من الحجامة :

�ختلف �لفقهاء في حكم �لغُ�صْل من �لحجامة من حيث �ل�صتحباب وعدمه على قولين:

القول الأول: إباحة الغسل.

مذهب  من  و�ل�صحيح  �لجديد)2(،  في  �ل�صافعي  وقول  �لمالكية))(،  قول  مقت�صى  وهذ� 
�لحنابلة)3(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

حديث �أن�ض � �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �حتجم و�صلى، ولم يتو�صاأ، ولم يزد على غ�صل محاجمه)4(.

وجه ال�ستدلل: �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم لم يتو�صاأ من �لحجامة، فاإن كان �لو�صوء ل ي�صتحب من 
�لحجامة، فمن باب �أولى �أل ي�صتحب �لغ�صل منها، فيكون مباحاً.

�أن دم �لحجامة دم خارج �أ�صبه �لرعاف، فلا ي�صتحب �لغ�صل منه كما ل ي�صتحب �لغ�صل 
من �لرعاف)5(.

�أن �لأ�صل في �لأ�صياء �لإباحة)6(، ول ناقل عن �لأ�صل.

رقم �لحديث )8)25( �ض)409(، وقال: )وهذ� حديث ح�صن �صحيح(. و�لن�صائي في �صننه، كتاب �لأ�صربة، باب �لحث 
على ترك �ل�صبهات، رقم �لحديث )))57( �ض)575(. و�بن خزيمة في �صحيحه، كتاب �لزكاة، باب ذكر تحريم �ل�صدقة 
�لمفرو�صة على �لنبي صلى الله عليه وسلم، رقم �لحديث )2348( )59/4(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لرقائق، باب �لورع و�لتوكل، 
رقم �لحديث )722( )498/2(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لبيوع، رقم �لحديث )69)2( )5/2)(، وقال: )هذ� 

حديث �صحيح �لإ�صناد ولم يخرجاه(، وو�فقه �لذهبي.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض)409( .

و�لتح�صيل  �لبيان  ينظر:  �لنجا�صة.  عين  �إز�لة  يكفي  و�إنما  �لكثير،  �لدم  من  �لغ�صل  ��صتحباب  بعدم  قولهم  على  بناءً   )(
. )((6/((

ينظر: �لمجموع )235/2( .  )2

ينظر: �ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )26/2)(، و�لإن�صاف )26/2)(، و�لإقناع ومعه ك�صاف �لقناع ))/78)(.  )3

تقدم تخريجه �ض)5)2(.  )4

ينظر: �ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )26/2)(، وك�صاف �لقناع ))/78)(.  )5

و�لمدخل  �ض)56(،  نجيم  لبن  و�لنظائر  و�لأ�صباه  �ض)60(،  لل�صيوطي  و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)(76/(( �لمنثور  ينظر:   )6
�لفقهي �لعام )085/2)( .
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القول الثاني: استحباب الغسل من الحجامة .

وهذ� قول �لحنفية))(، وقول �ل�صافعي في �لقديم)2(، ورو�ية عند �لحنابلة)3(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) -  حديث عائ�صة -ر�صي �لله عنها - كان ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يغت�صل من �أربع: من �لجنابة، 
ويوم �لجمعة، ومن �لحجامة، ومن غ�صل �لميت)4(.

ويمكن اأن يناق�س: باأن �لحديث �صعيف، ل حجة فيه، كما ذكر في تخريجه.

2 -  �أن ��صتحباب �لغُ�صْل من �لحجامة مروي عن جملة من �ل�صحابة و�لتابعين، ومن ذلك:

�أ  -  قول علي �: » الغ�سل من الحجامة �سنة، واإن تطهرت اأجزاأك « )5(.

اأن  لأحب  اإني   «  :- عنهما  �لله  -ر�صي  �لعا�ض  بن  عمرو  بن  عبد�لله  ب -   قول 
اأغت�سل من خم�س: من الحجامة، والمو�سى، والحمام، والجنابة، ويوم 

الجمعة «)6(.

ينظر: �لحجة على �أهل �لمدينة ))/282(، و�لبحر �لر�ئق ))/69( .  )(

ينظر: �لمجموع )234/2( .  )2

ينظر: �ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )26/2)(، و�لإن�صاف )25/2)(.  )3

يوم  �لغ�صل  باب في  �لطهارة،  كتاب  �صننه،  د�ود في  و�أبو  رقم �لحديث )9)25( )06/4)(.  �لم�صند،  �أحمد في  �أخرجه   )4
�لجمعة، رقم �لحديث )348( �ض)63(. و�لد�رقطني في �صننه، كتاب �لطهارة، باب في وجوب �لغ�صل بالتقاء �لختانين 
�لميت، رقم  �لغ�صل من غ�صل  �لطهارة، باب  و�لبيهقي في �صننه، كتاب  و�إن لم ينزل، رقم �لحديث )399( ))/202(. 
ومن  �لجمعة  من  �لغت�صال  ��صتحباب  باب  �لو�صوء،  كتاب  �صحيحه،  في  خزيمة  و�بن   .)447/((  )(429( �لحديث 
غ�صل �لميت، رقم �لحديث )256( ))/26)(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطهارة، رقم �لحديث )582( ))/267(، 

و�صححه، وو�فقه �لذهبي.
د�ود  �أبي  �صنن  �صعيف  و�لألباني في  �لأو�صط ))/80)(،  �لمنذر في  و�بن  �لر�ية )282/2(،  ن�صب  �لزيلعي في  و�صعفه 

�ض)63(.

�أورده زيد في �لم�صند �ض)59( .  )5

�أخرجه �لبيهقي في �صننه كتاب �لطهارة، باب �لغ�صل من غ�صل �لميت، رقم �لحديث )433)( ))/448(. وعبد�لرز�ق في   )6
م�صنفه، كتاب �لطهارة، باب �لو�صوء من �لحجامة و�لحلق، رقم �لحديث )702( ))/80)(.

و�أورده �لألباني �صاهدً� لحديث عائ�صة �ل�صابق، و�صحح �إ�صناده موقوفاً. ينظر: �صعيف �صنن �أبي د�ود �ض)63(.  
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جـ -   قول �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما - : » اإذا احتجم الرجل فليغت�سل «))(.

ويمكن اأن يناق�س: باأنه قول �صحابي، وقول �ل�صحابي حجة �إذ� لم يخالف ن�صاً 
من �لكتاب و�ل�صنة، وهو هنا مخالف للن�ض، فلا حجة فيه.

تجديدً�  �لغُ�صْل  فا�صتحب  وفتورً�،  ك�صلًا  يورث  بالحجامة  و�إفر�غه  �لدم  �إخر�ج  3 -  �أن 
وتن�صيطاً، فاإخر�ج �لدم يغير �لج�صد وي�صعفه، و�لغُ�صْل ي�صده وينع�صه)2(.

�إثبات حكم  كافٍ في  و�لتجديد غير  �لن�صاط  باأن مجرد وجود  اأن يناق�س:  ويمكن 
�صرعي، ل�صيما وقد ورد �لن�ض بخلافه، فيتوقف على ما جاء فيه .

الترجيح :

�لر�جح و�لله تعالى �أعلم �لقول �لأول وهو �لقول باأن �لغ�صل من �لحجامة مباح لما ياأتي:

) -  قوة �أدلة هذ� �لقول ووجهاتها، و�صعف �أدلة �لقول �لثاني بما ورد عليها من مناق�صة.

2 -  �أن هذ� �لقول مو�فق للاأ�صل، وهو �لإباحة، ما لم يدل دليل على خلاف �لأ�صل، ول دليل 
ناقل له عن حكم �لأ�صل.

3 -  �أن �ل�صتحباب حكم �صرعي يحتاج �إثباته �إلى دليل، كما �أن �لغ�صل عبادة، و�لأ�صل في 
�لعباد�ت �لتوقيف)3(.

�أخرجه عبد�لرز�ق في م�صنفه، كتاب �لطهارة، باب �لو�صوء من �لحجامة و�لحلق، رقم �لحديث )698( ))/80)(.   )(
و�بن �أبي �صيبة في م�صنفه، كتاب �لطهار�ت، رقم �لحديث )484( ))/48(.

ينظر: رو�صة �لطالبين )44/2( .  )2

ينظر: مجموع �لفتاوى )7/29)(، وعلم �لمقا�صد �ل�صرعية �ض)66)(.  )3
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المسألة الثانية: أثر الحجامة في الصوم.
�لفطر  بيان لأثر �لحجامة في �صوم كل من �لحاجم و�لمحجوم من حيث  �لم�صاألة  في هذه 

وعدمه.

تحرير محل النزاع:

بتاأمل �أقو�ل �لفقهاء في حجامة �ل�صائم، فاإنه ل تاأثير للحجامة �لجافة في �صوم �لحاجم 
و�لمحجوم، وذلك لما ياأتي:

) -  �أن جميع �لأدلة �لو�ردة في تاأثير �لحجامة في �ل�صوم وردت في �لحجامة �لرطبة، كما 
هو ظاهر �لن�صو�ض.

2 -  �أن �لعلة �لتي �حتج بها من جعل �لحجامة موؤثرة في �ل�صوم هي خروج �لدم �لم�صبب 
لل�صعف بالن�صبة للمحجوم، و�حتمال و�صول �لدم �إلى �لجوف بالن�صبة للحاجم، وهذه 
�لعلة منتفية في �لحجامة �لجافة، فينتفي تاأثيرها في �ل�صوم؛ لأن �لحكم يدور مع علته 

وجودً� وعدماً)4(.

و�ختلف �لفقهاء في تاأثير �لحجامة �لرطبة في �صوم كلٍ من �لحاجم و�لمحجوم، وفيما 
يلي بيان ذلك:

اأولً: تاأثير الحجامة في �سوم المحجوم:

ل  �أو  �لق�صاء،  عليه  ويجب  فتف�صده  �صومه  في  �لحجامة  توؤثر  فهل  �ل�صائم،  �حتجم  �إذ� 
تف�صده و�صومه �صحيح؟

�سبب الخلاف في الم�ساألة:

يمكن �أن يرد �صبب �لخلاف في �لم�صاألة �إلى تعار�ض �لأدلة، و�لختلاف في �لترجيح و�لن�صخ 
كما �صيت�صح في عر�ض �لم�صاألة.

الأقوال في الم�ساألة:

�ختلف �لفقهاء في تاأثير �لحجامة في �صوم �لمحجوم على قولين:

�أ�صول �ل�صرخ�صي )82/2)(، وحا�صية �لعطار على جمع �لجو�مع )276/2(، و�لفروع )7/5(، وك�صاف �لقناع  ينظر:   )4
)368/2(، و�إعلام �لموقعين )333/2(، و�صرح �لقو�عد �لفقهية للزرقا �ض)483(.
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القول الأول: أن الحجامة تؤثر في صوم المحجوم، فتفسده.

وهذ� �لمذهب عند �لحنابلة))(، و�ختاره �صيخ �لإ�صلام �بن تيمية)2(، و�بن �لقيم)3(.

و��صتدلو� بما ياأتي:

) -  حديث �صد�د بن �أو�ض � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »�أفطر �لحاجم و�لمحجوم«)4(.

وجه �لا�ستدلال: دل �لحديث بلفظه �صر�حة على �إفطار �لمحجوم ب�صبب �لحجامة.

و�عتر�ض عليه بما ياأتي:

عبا�ض  �بن  بحديث  من�صوخ   � �أو�ض  بن  �صد�د  حديث  �أن  �لاأول:   �لاعتر��ض 
-ر�صي �لله عنهما- �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �حتجم وهو محرم و�حتجم وهو �صائم)5(.

ويوؤيد ذلك ما جاء في بع�ض �ألفاظ حديث �صد�د بن �أو�ض � قال: كنا مع �لنبي صلى الله عليه وسلم زمان 
�لفتح، فر�أى رجلًا يحتجم لثمان ع�صرة ليلة خلت من رم�صان، فقال وهو �آخذ بيدي: »�أفطر 

�لحاجم و�لمحجوم«)6(.

ينظر: �لمغني )350/4(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )9/7)4(.  )(

ينظر: مجموع �لفتاوى )252/25( .  )2

ينظر: ز�د �لمعاد )56/4(.  )3

�ل�صائم  في  باب  �ل�صوم،  كتاب  �صننه،  في  د�ود  و�أبو   .)335/28(  )(7((2( �لحديث  رقم  �لم�صند،  في  �أحمد  �أخرجه   )4
لل�صائم، رقم  �ل�صوم، باب كر�هية �لحجامة  يحتجم، رقم �لحديث )2369( �ض)269(. و�لترمذي في �صننه، كتاب 
�لحديث  رقم  لل�صائم،  �لحجامة  في  جاء  ما  باب  �ل�صيام،  كتاب  �صننه،  في  ماجه  و�بن  �ض)46)(.   )774( �لحديث 

))68)( �ض)84)(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �ل�صوم، رقم �لحديث )563)( ))/592(، و�صححه.
و�صححه �بن حجر في �لتلخي�ض �لحبير)6/2)4(، و�لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)269(.

تقدم تخريجه �ض)09)(.  )5

�أخرجه �ل�صافعي في م�صنده، رقم �لحديث )654( )22/2)(. و�لن�صائي في �ل�صنن �لكبرى كتاب �ل�صيام، رقم �لحديث   )6
)40)3( )323/3(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صيام، باب ما ي�صتدل به على ن�صخ �لحديث، رقم �لحديث )8300( 

)446/4(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �ل�صوم، باب حجامة �ل�صائم، رقم �لحديث )3534( )303/8(.
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�لود�ع �صنة ع�صر من  صلى الله عليه وسلم محرماً في حجة  �لنبي  �إنما �صحب  �ل�صافعي: »�بن عبا�ض  قال 
�لهجرة، ولم ي�صحبه محرماً قبل ذلك، وكان �لفتح �صنة ثمان بلا �صك، فحديث �بن عبا�ض 

بعد حديث �صد�د ب�صنتين وزيادة، فحديث �بن عبا�ض نا�صخ «))(.

واأجيب عنه من وجهين:

�لأول:  عدم �لت�صليم بالن�صخ حتى يُعلم تاأخر �لنا�صخ، ولم يثبت تاأخر حديث �بن عبا�ض؛ لأن 
غاية ما دل عليه حديث �بن عبا�ض هو حجامته  محرماً، وقد �أحرم  عدة �إحر�مات، 
�أحرم �صنة �صت عام �لحديبية بعمرة في ذي �لقعدة، و�أحرم من �لعام �لقابل بعمرة 
�لق�صية في ذي �لقعدة، و�أحرم من �لعام �لثالث �صنة �لفتح من �لجعر�نة)2( في ذي 
�لقعدة، فاحتجامه وهو  �لود�ع في ذي  و�أحرم في �صنة ع�صر بحجة  �لقعدة بعمرة، 
محرم �صائم لم يبيّن في �أي �لإحر�مات كان، و�لذي يقوي �أن �إحر�مه �لذي �حتجم 

فيه كان قبل فتح مكة قوله: »�أفطر �لحاجم و�لمحجوم« فاإنه كان عام �لفتح)3(.

فعل  على  د�ل  لأنه  نا�صخاً،  يكون  ل  فاإنه  عبا�ض  �بن  حديث  بتاأخر  �لت�صليم  �لثاني:  على 
�لنبي صلى الله عليه وسلم بعد عموم قوله، وغاية فعل �لنبي صلى الله عليه وسلم �لو�قع بعد عموم ي�صمله �أن يكون 

مخ�ص�صاً له من �لعموم، ل ر�فعاً لحكم �لعام)4(.

�لمجموع )392/6( .  )(

�لجعر�نة: بك�صر �لجيم و�إ�صكان �لعين وتخفيف �لر�ء، �أو بك�صر �لجيم و�لعين وت�صديد �لر�ء، مو�صع بين مكة و�لطائف،   )2
وهي �إلى مكة �أدنى .

ينظر: م�صارق �لأنو�ر ))/68)(، و�لم�صباح �لمنير ))/02)(، ومعجم ما ��صتعجم )384/2(، ومعجم معالم �لحجاز   
.)(48/2(

مجموع �لفتاوى )254/25( .  )3

ينظر: نيل �لأوطار )4/)24( .  )4
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�لعتر��ض �لثاني: �أن �صبب فطر �لحاجم و�لمحجوم في حديث �صد�د هو �لغيبة ل �لحجامة، 
لما روي �أن قوله : »�أفطر �لحاجم و�لمحجوم« لأنه مرّ بهما وهما يغتابان))(. فقوله )�أفطر( �أي: 

�صقط ثو�بهما وذهب �أجرهما)2(.

واأجيب من وجوه:

�لأول: �صعف �لحديث �لذي ورد فيه �أن فطرهما لأنهما يغتابان، كما ورد في تخريجه)3(.

يخالف  ما  على  �لحديث  حمل  ي�صح  فلا  �إجماعاً،  �ل�صائم  تفطر  ل  �لغيبة  �لثاني:  �أن 
�لإجماع)4(.

�لثالث:  �أن �للفظ في �لحديث �أعم من �ل�صبب، و�لعبرة بعموم �للفظ ل بخ�صو�ض �ل�صبب)5(.

العترا�س الثالث: �أن معنى قوله صلى الله عليه وسلم: »�أفطر �لحاجم و�لمحجوم«، �أي: قربا من �لفطر 
وتعر�صا له، �أما �لمحجوم فل�صعفه بخروج �لدم فربما لحقته م�صقة، فعجز عن �ل�صوم فاأفطر 

ب�صببها، و�أما �لحاجم فقد ي�صل �إلى جوفه �صيء من �لدم فيفطر)6(.

و�أجيب عنه : باأن هذ� �لتاأويل يحتاج �إلى دليل)7(؛ لأنه �صرف للمعنى عن ظاهره ول ي�صح 
�صرف �لمعنى عن ظاهره �إلى خلاف �لظاهر �إل بدليل.

�ل�صنن  و�لبيهقي في معرفة  �لأولياء )0)/23(.  نعيم في حلية  و�أبو  �لآثار )99/2(،  �صرح معاني  �لطحاوي في  �أخرجه   )(
و�لآثار، كتاب �ل�صيام، باب �لحجامة لل�صائم، رقم �لحديث )8875( )322/6( .

و�صعف �بن حجر �إ�صناده، ينظر: �لدر�ية في تخريج �أحاديث �لهد�ية ))/286(.  

ينظر: �لمب�صوط )57/3(،وبد�ئع �ل�صنائع )07/2)(، و�لحاوي �لكبير )3/)46(، و�لمجموع )393/6(.  )2

ينظر: تخريج �لحديث .  )3

ينظر: �لمغني )352/4(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )422/7( .  )4

و�لبحــر   ،)(34/2( �ل�صــبكي  لبــن  و�لنظائــر  و�لأ�صــباه   ،)404/2( �لناظــر  وجنــة  �لناظــر  رو�صــة  ينظــر:   )5
�ــض)8)3(. �لأ�صوليــة  و�لفو�ئــد  و�لقو�عــد   ،)269/4( �لمحيــط 

ينظر: �لمجموع )393/6( .  )6

ينظر: �لمغني )352/4( .  )7
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2 -  �أن �لحجامة ت�صعف �لمحجوم، فيفطر خ�صية �ل�صعف))(، يوؤيد ذلك حديث �أن�ض �بن 
مالك t �أنه �صئل: �أكنتم تكرهون �لحجامة لل�صائم على عهد ر�صول �لله r قال: »ل، �إل 

من �أجل �ل�صعف«)2(.

القول الثاني: أن الحجامة لا تؤثر في صوم المحجوم فلا يفطر بها.

وهو قول �لجمهور من �لحنفية)3(، و�لمالكية)4(، و�ل�صافعية)5(، و�لظاهرية)6(.

و��صتدلو� بما ياأتي:

) -  حديث �بن عبا�ض - ر�صي �لله عنهما - �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �حتجم وهو �صائم، و�حتجم وهو 
محرم)7(.

وجه ال�ستدلل: دل �لحديث على حجامته صلى الله عليه وسلم وهو �صائم، وفعله دليل على �إباحتها 
لل�صائم، وهو نا�صخ لحديث �صد�د �ل�صابق)8(.

ونوق�س من وجوه:

�لأول: عدم �لت�صليم بالن�صخ، وقد �صبق بيان ذلك)9(.

ينظر: �لمرجع �ل�صابق .  )(

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �ل�صوم، باب �لحجامة و�لقيء لل�صائم، رقم �لحديث )940)( )33/3( .  )2

ينظر: �لمب�صوط )57/3(، وتحفة �لفقهاء ))/368(، وبد�ئع �ل�صنائع )07/2)(، و�لبناية )38/4(.  )3

ينظر: �لقو�نين �لفقهية �ض))8(، و�صرح مخت�صر خليل للخر�صي ومعه حا�صية �لعدوي )244/2(.  )4

ينظر: �لأم )06/2)(، ومخت�صر �لمزني )460/3(، و�لبيان )532/3(.  )5

ينظر: �لمحلى )335/4( .  )6

تقدم تخريجه �ض)09)(.  )7

ينظر: �لمجموع )320/6( .  )8

ير�جع �ض)226(.  )9
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�لثاني:  ل دللة في �لحديث على عدم �لفطر بالحجامة، بل غاية ما دل عليه حجامته صلى الله عليه وسلم 
وهو �صائم ول يلزم من ذلك عدم فطره بها، فيحتمل �أنه �حتجم فاأفطر))(، كما 

روي عنه صلى الله عليه وسلم  �أنه قاء فاأفطر)2(.

و�لقول  �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما- فعل،  �قول، وحديث  �لثالث:  �أن حديث �صد�د 
مقدم على �لفعل؛ لعدم عموم �لفعل، و�حتمال �أنه خا�ض به)3(.

�لر�بع: يتطرق للا�صتدلل بالحديث عدة �حتمالت)4(:

�لخروج  من  مانع  فلا  نفلًا  كان  فاإن  نفل،  فيه  �حتجم  �لذي  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �صوم  ) -  �أن 
�أحرم عدة   r �لنبي  �أن  �أن �صومه لم يكن فر�صاً،  ويوؤيد  منه بالحجامة وغيرها، 

�إحر�مات ولم يكن و�حد منها في رم�صان .

2 -  �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم كان م�صافرً� لأنه محرم، ول يكون محرماً وهو مقيم، فاإن كان م�صافرً� 
جاز له �لفطر بالحجامة وغيرها .

3 -  �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم كان مري�صاً، فاحتجم، ويوؤيد ذلك: حديث �بن عبا�ض t قال: »�حتجم 
�لنبي صلى الله عليه وسلم وهو محرم، في ر�أ�صه من �صقيقة كانت به«)5(.

و�لدليل �إذ� تطرق �إليه �لحتمال �صقط به �ل�صتدلل)6(.

ينظر: �لمغني )352/4(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )422/7( .  )(

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث ))70)2( )36/)3(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �ل�صوم، باب �ل�صائم ي�صتقيء   )2
عامدً�، رقم �لحديث ))238( �ض)278(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �ل�صوم، باب ما جاء فيمن ��صتقاء عمدً�، رقم 
�لحديث )720( �ض)38)(. و�بن خزيمة في �صحيحه، كتاب �ل�صيام، باب ذكر �لبيان �أن �ل�صتقاء على �لعمد يفطر 
�ل�صائم، رقم �لحديث )956)( )224/3(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لطهارة، باب نو�ق�ض �لو�صوء، رقم �لحديث 
)097)( )377/3(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �ل�صوم، رقم �لحديث )553)( ))/588(، وقال: )حديث �صحيح 
د�ود  �أبي  و�لألباني في �صحيح �صنن  �لتلخي�ض )2/))4(،  �بن حجر في  �ل�صيخين ولم يخرجاه(. و�صححه  على �صرط 

�ض)270(.

ينظر: ك�صاف �لقناع )369/2( .  )3

ينظر: ز�د �لمعاد )57/4( .  )4

تقدم تخريجه �ض)200(.  )5

ينظر: �لفروق )00/2)(، و�لقو�عد و�لفو�ئد �لأ�صولية �ض)))3(.  )6
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�لحجام  يُعِدُّ  كان  �لحديث،  ر�وي  وهو   - عنهما  �لله  ر�صي   - عبا�ض  �بن  �لخام�ض:  �أن 
و�لمحاجم قبل مغيب �ل�صم�ض، فاإذ� غابت �ل�صم�ض �حتجم))(، وهذ� يدل على �أنه 

علم ن�صخ �لحديث �لذي رو�ه)2(.

2 -  حديث �أن�ض بن مالك � �أنه �صئل: �أكنتم تكرهون �لحجامة لل�صائم على عهد ر�صول 
�لله صلى الله عليه وسلم قال: ل، �إل من �أجل �ل�صعف)3(.

ويمكن اأن يناق�س: باأنه ل دللة في �لحديث على عدم �لفطر بالحجامة، وغاية ما 
دل عليه �أنهم كرهو� �لحجامة لما ت�صببه من �صعف لل�صائم يوجب فطره.

3 -  حديث �أبي �صعيد �لخدري � : �أرخ�ض ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم في �لحجامة لل�صائم)4(.

4 -  حديث �أن�ض بن مالك � : �أول ما كرهنا �لحجامة لل�صائم �أن جعفر بن �أبي طالب 
صلى الله عليه وسلم في  �لنبي  �أفطر هذ�ن، ثم رخ�ض  صلى الله عليه وسلم  فقال:  �لنبي  به  �حتجم وهو �صائم، فمر 

�لحجامة لل�صائم)5(.

وجه �لا�ستدلال من �لحديثين: �أنه صلى الله عليه وسلم رخ�ض، وهو ل يكون �إل بعد �لمنع.

�أورده �لجوزجاني في �لمترجم، نقلًا عن �بن قد�مة في �لمغني )352/4(.  )(
�أر�ه  �لتي عندي، وما  �لم�صادر  �إ�صناده، ول وجدته في �صيء من  �أقف على  �لغليل )79/4(: )لم  �إرو�ء  �لألباني في  قال   

ي�صح(.

ينظر: �لمغني )352/4(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )422/7(، وك�صاف �لقناع )369/2(.  )2

تقدم تخريجه �ض)230(.  )3

 .)346/3(  )3228( �لحديث  رقم  �صعيد،  �أبي  حديث  ذكر  باب  �ل�صيام،  كتاب  �لكبرى،  �ل�صنن  في  �لن�صائي  �أخرجه   )4
و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صيام، باب �ل�صائم يحتجم ل يبطل �صومه، رقم �لحديث )8269( )439/4(. و�بن خزيمة 
 )(967( �لحديث  رقم  جميعاً،  و�لمحجوم  �لحاجم  تفطر  �لحجامة  �أن  �لبيان  ذكر  باب  �ل�صيام،  كتاب  �صحيحه،  في 

)230/3(. و�لطبر�ني في �لأو�صط، رقم �لحديث )7797( )0/8)(.
و�صححه �لألباني في �إرو�ء �لغليل )75/4( .

)كلهم  وقال:   ،)(49/3(  )2260( �لحديث  رقم  لل�صائم،  �لقبلة  باب  �ل�صيام،  كتاب  �صننه،  في  �لد�رقطني  �أخرجه   )5
ثقات، ول �أعلم له علة(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صيام، باب ما ي�صتدل به على ن�صخ �لحديث، رقم �لحديث )8302( 

.)447/4(
�لإ�صناد  �صاذ  لأنه  به،  �لحتجاج  ي�صلح  ل  منكر  حديث  �لحديث  )هذ�   :)276/3( �لتنقيح  في  عبد�لهادي  �بن  وقال 

و�لمتن(، و�صعفه �لألباني في �إرو�ء �لغليل )73/4( .

Untitled-1   200 5/11/15   9:48 AM



201

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

201

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

قال �بن حزم: » ولفظة »�أرخ�ض« ل تكون �إل بعد نهي، ف�صح بهذ� �لخبر ن�صخ �لخبر 
�لأول«))(.

ويمكن اأن يناق�س: باأن لفظ )رخ�ض( قد يكون بعد نهي، وقد ياأتي �لنهي بعده، كما 
في حديث » رخ�ض ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم  في �لمتعة ثلاثاً، ثم نهى عنها «)2(، فلا يمكن �لجزم 

هنا على تقدم �لنهي، ل�صيما وقد دلت �أحاديث �أخرى على خلاف ذلك.

5 -  حديث �أبي �صعيد �لخدري � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »ثلاثة لا يفطرن �ل�سائم: 
�لقيء و�لحجامة و�لاحتلام«)3(.

ونوق�س: باأن �لحديث �صعيف، ل تقوم به �لحجة كما ذكر في تخريجه)4(.

الترجيح: 

�أن لكلا �لقولين قوة ووجاهة، ولعل �لر�جح  �أدلتها، يتبين  بالنظر في �لأقو�ل، وتاأمل 
و�لله تعالى �أعلم هو �لقول �لأول باأن �لحجامة تفطر �ل�صائم.

وذلك لما ياأتي:

) - قوة �أدلته، و�لجو�ب عما ورد عليها من مناق�صة.

2 - مناق�صة �أدلة �لقول �لثاني.

�لمحلى )337/4( .  )(

ياأتي �مر�أته، رقم �لحديث  �أن  �إلى  �أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لحج، باب ندب من ر�أى �مر�أة فوقعت في نف�صه   )2
. )(023/2( )(405(

�أخرجه �لترمذي في �صننه، كتاب �ل�صوم، باب ما جاء في �ل�صائم يذرعه �لقيء، رقم �لحديث )9)7( �ض)38)(، وقال:   )3
)غير محفوظ(. و�لد�رقطني في �صننه، كتاب �ل�صيام، باب �لقبلة لل�صائم، رقم �لحديث )2269( )52/3)(. و�لبيهقي 
في �صننه، كتاب �ل�صيام، باب من ذرعه �لقيء لم يفطر، ومن ��صتقاء �أفطر، رقم �لحديث )8034( ))/372(. و�بن 
خزيمة في �صحيحه، كتاب �ل�صيام، باب ذكر �لبيان �أن �لحجامة تفطر �لحاجم و�لمحجوم جميعاً، رقم �لحديث )972)( 

.)232/3(
و�صعفه �لزيلعي في ن�صب �لر�ية )446/2(، و�صعفه �لألباني في �صعيف �صنن �لترمذي �ض)38)(.

ينظر: تخريج �لحديث .  )4
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3 -  �أن �لأخذ بهذ� �لقول يلزم منه مخالفة �لأ�صل مرة و�حدة، فهو ناقل عن �لأ�صل، و�لقول 
�لثاني مبق على �لأ�صل بعد �نتقاله عنه، فيرجح �لناقل لئلا يتغير �لحكم مرتين))(.

4 -  �أن في هذ� �لقول خروجاً من �لخلاف، و�لخروج من �لخلاف م�صتحب)2(.

�أن فيه بر�ءةً للذمة .

ثانياً: اأثر الحجامة في �سوم الحاجم:

هذه �لم�صاألة تنزل على قول �لقائلين بفطر �لمحجوم بالحجامة، فالذين يرون عدم فطره 
بها يعممون �لحكم للحاجم و�لمحجوم؛ لأن حديث �صد�د وهو عام في �لحاجم و�لمحجوم من�صوخ 
بحديث �بن عبا�ض وبفعله r للحجامة �صائماً، و�إذ� كان �لمحجوم ل يفطر بالحجامة عندهم، 

فمن باب �أولى عدم �إفطار �لحاجم.

مفطرة  باأنها  �لقائلين  عند  هو  �إنما  بالحجامة  �لحاجم  �إفطار  م�صاألة  في  �لكلام  ولكن 
للمحجوم.

تحرير محل النزاع:

�أولً:  ل خلاف بين �لفقهاء �لقائلين بفطر �لمحجوم بالحجامة في �أن �لحاجم يفطر بها �إذ� 
با�صر م�ض �لقارورة)3(. ودليل ذلك :

). عموم قوله صلى الله عليه وسلم: »�أفطر �لحاجم و�لمحجوم«)4(.

2.  �أن �لحجامة مظنة و�صول �لدم �إلى جوف �لحاجم، فالحاجم يجتذب �لهو�ء �لذي في 
�لقارورة بامت�صا�صه، و�لهو�ء يجتذب ما فيها من �لدم، فربما �صعد مع �لهو�ء �صيء 
عُلِّق �لحكم  �أو منت�صرة  �إذ� كانت خفية  ي�صعر، و�لحكمة  �لدم ودخل حلقه وهو ل  من 
يدري،  ل  وهو  �لريح  �لنوم مظنة خروج  لأن  بالو�صوء؛  يوؤمر  �لنائم  �أن  فكما  بالمظنة، 

ينظر: ك�صاف �لقناع )369/2(.  )(

�ل�صبكي  و�لنظائر لبن  و�لأ�صباه  �لقو�عد )27/2)(،  و�لمنثور في  �لأنام ))/253(،  �لأحكام في م�صالح  ينظر: قو�عد   )2
))/)))(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)36)(.

ينظر: �لمبدع )25/3(، ومجموع �لفتاوى )257/25( .  )3

تقدم تخريجه �ض)225(.  )4
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�إلى بطنه  فكذلك �لحاجم يفطر؛ لأن �لحجامة مظنة دخول �صيء من �لدم مع ريقه 
وهو ل يدري))(.

لم  �إذ�  بها  �لحاجم  �إفطار  في  بالحجامة  �لمحجوم  بفطر  �لقائلون  �لفقهاء  ثانياً:  �ختلف 
يبا�صر م�ض �لقارورة على قولين:

القول الأول: أنه لا يفطر .

وهو قول �صيخ �لإ�صلام �بن تيمية)2(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

).  �لقيا�ض على �ل�صارط، فكما �أن �ل�صارط ل يفطر بالف�صد؛ لعدم مبا�صرة �لدم، فكذلك 
�لحاجم �إذ� لم يبا�صر �لدم بالحجامة ل�صتخد�مه �لآلت �لحديثة)3(.

2.  �أن �لعلة في �إفطار �لحاجم بالحجامة �أنها مظنة و�صول �لدم �إلى �لجوف، وهذه �لعلة 
منتفية فيمن ي�صتخدم �لآلت �لحديثة)4(، و�لحكم يدور مع علته وجودً� وعدماً )5(.

القول الثاني: أنه يفطر .

وهو قول �لإمام �أحمد)6(.

وا�ستدل بما ياأتي:

�صو�ء  �لحاجم  في  عام  فهو  و�لمحجوم«)7(،  �لحاجم  »�أفطر  حديث:  في  �للفظ  ) -  عموم 

ينظر: مجموع �لفتاوى )25/ 257 – 258(.  )(

ينظر:  مجموع �لفتاوى )258/25( .  )2

�لمرجع �ل�صابق .  )3

�لمرجع �ل�صابق .  )4

ينظر: �أ�صول �ل�صرخ�صي )82/2)(، وحا�صية �لعطار على جمع �لجو�مع )276/2(، و�إعلام �لموقعين )333/2(، و�لمدخل   )5
�لفقهي �لعام )087/2)( .

ينظر: �لمبدع )25/3( .  )6

تقدم تخريجه �ض)225(.  )7
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با�صر م�ض �لقارورة في �لحجامة �أم ل))(.

2 - �أن �لعلة في �إفطار �لحاجم بالحجامة تعبدية غير معقولة �لمعنى)2(.

ويمكن �أن يناق�ض: بعدم �لت�صليم باأن علة �إفطار �لحاجم بالحجامة غير معقولة �لمعنى، 
بل �لعلة معقولة، وهي �أن �لحجامة مظنة و�صول �لدم �إلى جوف �لحاجم فيفطر به.

الترجيح :

�لر�جح و�لله تعالى �أعلم هو �لقول �لأول �لقائل باأن �لحاجم ل يفطر �إذ� لم يبا�صر م�ض 
�لثاني بما ورد  �لقول  �أدلة  �لقول، و�صعف  �أدلة هذ�  �أثناء �لحجامة؛ وذلك لوجاهة  �لقارورة 

عليها من مناق�صة .

المسألة الثالثة: حجامة المحرم.
فدية  عليه  وهل تجب  وهو محرم،  يحتجم  �أن  له  فهل  �أو عمرة،  بحج  �صخ�ض  �أحرم  �إذ� 

بالحجامة؟

�إذ� �حتجم �لمحرم في �إحر�مه، فلا يخلو �إما �أن يترتب على حجامته �إز�لة �صيء من �صعره 
�أو ل، وبيان حكم حجامته يختلف باختلاف هاتين �لحالتين:

الحالة الأولى: اأن يترتب على حجامة المحرم اإزالة �سيء من �سعره:

�إذ� �حتجم �لمحرم وترتب على حجامته �إز�لة �صيء من �صعره فلا خلاف بين �لفقهاء في 
تحريمها ما د�م محرماً �إل لعذر)3(، وذلك لأن حلق �ل�صعر من محظور�ت �لإحر�م، و��صتدلو� 

على جو�زها لعذر بما ياأتي:

ينظر: �لمبدع )25/3( .  )(

ينظر: �ل�صرح �لممتع )382/6( .  )2

للخر�صي  خليل  مخت�صر  و�صرح   ،)440/(( و�لمدونة   ،)(9(/2( �ل�صنائع  وبد�ئع   ،)34/3( �لقدير  فتح  ينظر:   )3
)350/2(، و�ل�صرح �ل�صغير للدردير مع بلغة �ل�صالك )83/2(، ومنح �لجليل )4/2)3(، و�لحاوي �لكبير )23/4)(، 
و�لمغني )27/5)(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )370/8(، وك�صاف �لقناع مع �لإقناع )522/2(، و�لمحلى 

. )29(/5(
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) -  حديث عبد�لله بن بحينة))( � �أن ر�صول  صلى الله عليه وسلم: »�حتجم بِلحَْي جَمَل)2( من طريق 
مكة، وهو محرم، في و�سط ر�أ�سه«)3(.

وجه ال�ستدلل: �أن حجامته r في �إحر�مه كانت و�صط ر�أ�صه، ول يمكن ذلك �إل مع 
حلق بع�ض �ل�صعر)4(.

2 -  �أن للمحرم حلق �صعره لإز�لة �أذى �لقمل، فكذلك للحجامة لعذر من تد�وٍ ونحوه)5(.

فاإذ� �حتجم �لمحرم لعذر، و�أز�ل �صيئاً من �صعره ففي وجوب �لفدية عليه خلاف بين 
�لفقهاء على �أربعة �أقو�ل:

القول الأول: يجب على من أزال شيئاً من شعره للحجامة فدية الأذى.

وهو قول �لجمهور من �لمالكية)6( و�ل�صافعية)7( و�لحنابلة)8(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

قوله تعالى: ژ  ې  ې        ى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە  ئو  ئو   ئۇ  ئۇ  ئۆ   ئۆ  ئۈ  ئۈئې  ژ)9(.

�أبا محمد،  يكنى  بن عبد مناف،  �لمطلب  بن عبد  بنت �لحارث  �أمه  وبحينة  �لأزدي،  �لق�صب  بن  بن مالك  هو عبد�لله   )(

�أ�صلم قديماً، كان نا�صكاً فا�صلًا ي�صوم �لدهر، روى عن �لنبي صلى الله عليه وسلم �أحاديث عدة، وروى عنه: �بنه علي، وعطاء بن ي�صار، 
و�لأعرج، توفي �آخر خلافة معاوية � .

تمييز  في  و�لإ�صابة   ،)372/3( �ل�صحابة  معرفة  في  �لغابة  و�أ�صد   ،)982/3( �لأ�صحاب  معرفة  في  �ل�صتيعاب  ينظر:   
�ل�صحابة )89/4) – 90)(.

ي جمل: بفتح �للام وك�صرها، مكان بين مكة و�لمدينة على �صبعة �أميال من �ل�صقيا. ينظر: م�صارق �لأنو�ر ))/369(،  لَحْ  )2
و�لمعالم �لأثيرة في �ل�صنة و�ل�صيرة �ض)235(، ومعجم ما ��صتعجم )53/4))( .

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب �لحجامة على �لر�أ�ض، رقم �لحديث )5698( )25/7)(.  )3

ينظر: مجموع �لفتاوى )6/26))( .  )4

ينظر: �لمغني )27/5)(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )8/)37( .  )5

ينظر: �لمدونة ))/440(، و�صرح مخت�صر خليل للخر�صي )350/2(، وبلغة �ل�صالك )83/2(، ومنح �لجليل )4/2)3(.  )6

ينظر: �لحاوي �لكبير )23/4)( .  )7

ينظر: ك�صاف �لقناع مع �لإقناع )522/2( .  )8

�صورة �لبقرة، من �لآية )96)( .  )9
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وجه ال�ستدلل: دلت �لآية على وجوب �لفدية لإز�لة �لأذى، ومن ذلك �لحجامة �إذ� 
كانت لعذر.

لو حلقه  �لفدية، كما  فلزمته  لإز�لة �صرر غيره،  للتد�وي بالحجامة، هو  �ل�صعر  �إز�لة  �أن 
لإز�لة قمله))(.

القول الثاني: يجب على من أزال شيئاً من شعره للحجامة دم.

وهو قول �أبي حنيفة)2(.

ولم �أجد له دليلًا فيما ذهب �إليه.

�لقول �لثالث: يجب على من �أز�ل �صيئاً من �صعره للحجامة �أن يت�صدق ب�صيء.

وهو قول �أبي يو�صف)3( ومحمد بن �لح�صن)4(()5(.

وا�ستدل:

تابع،  فهو  �لحجامة،  من  للتمكن  يحلق  �إنما  بالحلق  مق�صود  غير  �لحجامة  مو�صع  باأن 
تتكامل �لجناية به ل  تتكامل �لجناية بحلقه، وما ل  �ل�صاق، فلا  �ل�صارب و�صعر  بمنزلة حلق 

ينظر: �لمغني )27/5)(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )8/)37( .  )(

ينظر: �لأ�صل )433/2(، و�لمب�صوط )74/4(، وبد�ئع �ل�صنائع )93/2)(، فهو قيد �لو�جب عليه بدم ولم يخيره بين   )2
�لخ�صال �لثلاثة لفدية �لأذى.

�أبو يو�صف: هو يعقوب بن �إبر�هيم، �صاحب �لإمام �أبي حنيفة، وتفقه عليه، روى عن: �أبي �إ�صحاق �ل�صيباني، و�صليمان   )3
�لتيمي، وعطاء بن �ل�صائب، وروى عنه: محمد بن �لح�صن، وعلي بن �لجعد، و�أحمد بن حنبل، من موؤلفاته: �لخر�ج، 

و�لنو�در، و�لآثار، و�أدب �لقا�صي، توفي في بغد�د �صنة 82)هـ.
– 320(، و�صذر�ت �لذهب )367/2(، و�لجو�هر �لم�صية في طبقات �لحنفية  �لعبر في خبر من غبر ))/9)2  ينظر:   

. )22(/2(

هو �أبو عبد�لله محمد بن �لح�صن �ل�صيباني، من �أ�صهر علماء �لحنفية، متبحرً� في �لفقه، وتولى �لق�صاء، تفقه على �أبي   )4
حنيفة �صنتين، فن�صر علمه، ثم على �أبي يو�صف، له �صحبة مع �ل�صافعي، �صنف �لجامع �لكبير، و�لجامع �ل�صغير، و�لأ�صل 

وغيرها، توفي بالري �صنة 89)هـ.
ينظر: طبقات �لفقهاء �ض)35)(، ووفيات �لأعيان )84/4) – 85)(، و�صير �أعلام �لنبلاء )34/9) – 36)(.  

ينظر: �لأ�صل )433/2(، و�لمب�صوط )74/4(، وبد�ئع �ل�صنائع )93/2)(، و�لبناية )337/4(.  )5
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تجب فيه كفارة كاملة))(.

ونوق�ض: باأن حلق مو�صع �لحجامة مق�صود؛ لأنه ل يتو�صل �إلى �لمق�صود �إل به، ومال يتو�صل 
�إلى �لمق�صود �إل به يكون مق�صودً�)2(.

القول الرابع: أن من أزال شيئاً من شعره للحجامة لعذر فلا شيء عليه.

وهو قول �لظاهرية)3(.

وا�ستدلوا:

باأن �لنبي صلى الله عليه وسلم لما �حتجم في ر�أ�صه وهو محرم)4(، لم يخبر �أن في ذلك غر�مة �أو فدية، ولو 
وجبت لما �أغفل ذلك)5(.

تعالى:   قوله  في  �لآية  �إن  ثم  للعدم،  نقلًا  لي�ض  للفدية  �لنقل  عدم  باأن  يناق�ض:  �أن  يمكن 
ژې  ې        ى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە  ئو  ئو   ئۇ  ئۇ  ئۆ   ئۆ  ئۈ  ئۈئې  ژ )6(، و�إن نزلت في كعب بن 

عجرة �، �إل �أنها عامة في وجوب �لفدية لمن �أر�د �إز�لة �لأذى؛ لأن �لعبرة بعموم �للفظ، ل 
بخ�صو�ض �ل�صبب)7(.

الترجيح :

بعد �لتاأمل في �لأقو�ل �ل�صابقة و�أدلتها يظهر و�لله �أعلم رجحان �لقول �لأول، وهو �لقول 
�أدلة  ول�صعف  �لآية،  لعموم  للحجامة؛  �صعره  من  �صيئاً  �أز�ل  من  على  �لأذى)8(  فدية  بوجوب 

ينظر: �لمب�صوط )74/4(، وبد�ئع �ل�صنائع )93/2)( .  )(

ينظر: �لمب�صوط )74/4(، و�لبناية )337/4( .  )2

ينظر: �لمحلى )5/)29( .  )3

تقدم تخريجه �ض)200(.  )4

ينظر: �لمحلى )293/5- 294( .  )5

�صورة �لبقرة، من �لآية )96)(.  )6

و�لقو�عد   ،)269/4( �لمحيط  و�لبحر   ،)(34/2( �ل�صبكي  لبن  و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)404/2( �لناظر  رو�صة  ينظر:   )7
و�لفو�ئد �لأ�صولية �ض)8)3(.

وهي �لتخيير بين �صيام ثلاثة �أيام، �أو �إطعام �صتة م�صاكين، �أو ذبح �صاة.  )8
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�لأقو�ل �لأخرى بما ورد عليها من مناق�صة.

الحالة الثانية: اأن ل يترتب على حجامة المحرم اإزالة �سيء من �سعره:

�لحجامة للمحرم �إن لم يترتب عليها �إز�لة �صيء من �صعره محل خلاف بين �لفقهاء على 
قولين:

القول الأول: 

�أن �لحجامة مباحة للمحرم مطلقاً �صو�ء كانت لعذر �أم ل، ما لم يترتب عليها �إز�لة �صيء 
من �صعره، ول فدية عليه)9(.

وهو قول �لجمهور من �لحنفية)0)(، و�ل�صافعية)))(، و�لحنابلة)2)(، و�لظاهرية)3)(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

صلى الله عليه وسلم �حتجم وهو محرم، و�حتجم  �أن �لنبي  ) -  حديث �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما -: 
وهو �صائم)4)(.

وجه ال�ستدلل: دل �لحديث على حجامته  محرماً، ولم يذكر في حجامته �صرورة 
�أو عذر، ولم تذكر فيه �لفدية، فدل على �إباحتها للمحرم ول فدية عليه للحجامة)5)(.

2 -  �أن �لمحرم ل يترفه بالحجامة، فهي �إخر�ج دم كالف�صد وبط �لجرح، و�إنما يحظر على 
�لمحرم ما فيه ترفه)6)(.

�إل ما نقل عن �لح�صن: �أنه يجب على �لمحرم بالحجامة دم و�إن لم يحلق �صعرً�. ينظر: �لمغني )26/5)(، و�ل�صرح �لكبير   )9
ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )369/8( .

ينظر: �لحجة )256/2(، و�لمب�صوط )24/4)(، وبد�ئع �ل�صنائع )2/)9)( .  )(0

ينظر: �لأم )224/7(، و�لحاوي �لكبير )23/4)(، و�لمجموع )377/7( .  )((

ينظر: �لكافي ))/496(، و�لإقناع ومعه ك�صاف �لقناع )522/2(، ومجموع �لفتاوى )6/26))(.  )(2

ينظر: �لمحلى )5/)29( .  )(3

تقدم تخريجه �ض)09)(.  )(4

ينظر: �لحجة )257/2(، و�لأم )224/7( .  )(5

ينظر: �لمغني )26/5)(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )369/8(، وك�صاف �لقناع )522/2(.  )(6
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القول الثاني: 

�أن �لحجامة مكروهة للمحرم �إن لم يترتب عليها �إز�لة �صيء من �صعره، �إل �إذ� كانت لعذر 
وحاجة �إليها من تد�وٍ ونحوه، فتجوز، ول فدية عليه.

وهو قول �لمالكية))(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

�أحاديث حجامة �لنبي صلى الله عليه وسلم وهو محرم، و�لتي دلت على �أن حجامته  rلمد�و�ة، فتكون جائزة 
في هذه �لحالة، وتكره عند عدم �لحاجة �إلى �لمد�وة.

ومن هذه �لأحاديث:

) -  حديث �بن عبا�ض - ر�صي �لله عنهما - » �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم �حتجم وهو محرم في ر�أ�صه 
من �صقيقة كانت به«)2(.

2 -  حديث �بن عبا�ض صلى الله عليه وسلم ر�صي �لله عنهما -: �حتجم �لنبي صلى الله عليه وسلم في ر�أ�صه وهو محرم من 
وجع كان به)3(.

ويمكن اأن يناق�س: باأن غاية ما دل عليه �لحديثان �أنه  صلى الله عليه وسلم �حتجم وهو محرم لعذر، 
ول دللة فيهما على كر�هة �لحجامة للمحرم لغير �لعذر، بل وردت �أحاديث �أخرى في 

حجامته �صلى �لله عليه و�صلم مطلقاً.

3-  حديث �بن عمر - ر�صي �لله عنهما - �أنه كان يقول: »ل يحتجم �لمحرم �إل �أن ي�صطر 
�إليه مما لبد له منه«)4(.

ونوق�س من ثلاثة وجوه:

ينظر: �صرح مخت�صر خليل �لخر�صي )350/2(، و�ل�صرح �ل�صغير مع بلغة �ل�صالك )83/2(.  )(
ويمكن ح�صر قول �لمالكية في �لحجامة �لرطبة فقط دون �لجافة لأنها هي �لتي تفهم من دليلهم وتعليهم.  

تقدم تخريجه �ض)200(.  )2

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب �لحجامة من �ل�صقيقة و�ل�صد�ع، رقم �لحديث )5700( )25/7)( .  )3

�لم�صند  في  و�ل�صافعي   .)508/3(  )(275( �لحديث  رقم  �لمحرم،  حجامة  باب  �لحج،  كتاب  �لموطاأ،  في  مالك  �أخرجه   )4
�لأرنوؤوط في  وقال  �لأ�صول )48/3(،  �لأثير في جامع  و�بن  و�لآثار )7/)8)(،  �ل�صنن  و�لبيهقي في معرفة   ،)2(9/((

تحقيقه له: )�إ�صناده �صحيح( .
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�لأول:  �أن ما ورد من �أنه لم يُذكر في حجامة �لنبي  r�صرورة �أولى من �لذي رو�ه �بن عمر 
- ر�صي �لله عنهما - ))(.

�لثاني:  يحمل قول �بن عمر - ر�صي �لله عنهما - على عدم بلوغه ما ورد عن �لنبي صلى الله عليه وسلم في 
�لحجامة، ولو بلغه ذلك ما خالفه)2(.

�لثالث:  يمكن �أن يحمل قول �بن عمر - ر�صي �لله عنهما - على حجامة �لمحرم �إن ترتب 
عليها �إز�لة �صيء من �صعره.

فيكره،  ي�صعفه  عرفة  يوم  �صوم  �أن  كما  فتكره،  �لمحرم  بدن  ت�صعف  �لحجامة  �أن    - 3
و�لحجامة �أ�صد من �ل�صوم)3(.

الترجيح: 

�لر�جح -و�لله �أعلم- �لقول �لأول وهو �لقول باإباحة �لحجامة من غير عذر للمحرم مطلقاً 
دون كر�هة، لأن �لأ�صل �لإباحة)4(، ول�صعف �أدلة �لقائلين بالكر�هة بما ورد على �أدلتهم من 

مناق�صة .

المسألة الرابعة: أخذ الأجرة على الحجامة.
على  لها  �أخذه  وحكم  مقابل حجامته،  �لحاجم  يقب�صها  �لتي  �لأجرة  �لفقهاء في  �ختلف 

ثلاثة �أقو�ل:

القول الأول: 

تباح �أجرة �لحجامة للحاجم مطلقاً، �صو�ء �أكان �لحاجم حرً� �أم عبدً�.

ينظر: �لأم )224/7( .  )(

�لمرجع �ل�صابق .  )2

�صرح �لزرقاني على �لموطاأ )2/2)4( .  )3

ينظر: �لمنثور ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(، وغمز عيون   )4
�لب�صائر ))/223( .
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وهو قول �لجمهور من �لحنفية))( و�لمالكية)2( و�ل�صافعية)3( و�لم�صهور عند �لحنابلة)4(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) -  حديث �أن�ض � قال: �حتجم ر�صول �لله  صلى الله عليه وسلم وحجمه �أبو طيبة)5(، فاأمر له ب�صاعين 
به  تد�ويتم  ما  �أف�صل  �إن   « وقال:  خر�جه،  من  عنه  فو�صعو�  �أهله  وكلم  طعام،  من 

�لحجامة « )6(.

�لحجام  و�أعطى  �حتجم،  صلى الله عليه وسلم	 �لنبي   »�أن   : عنهما-  �لله  -ر�صي  عبا�ض  �بن  2 -  حديث 
�أجره«)7(.

3 - حديث علي � : »�أن �لنبي  صلى الله عليه وسلم �حتجم، و�أمرني فاأعطيت �لحجام �أجره«)8(.

ينظر: �لمب�صوط )5)/84(، وبد�ئع �ل�صنائع )90/4)(، و�لهد�ية )238/3(، و�لختيار )60/2(.  )(

ينظر: �لبيان و�لتح�صيل )446/8( .  )2

ينظر: �لبيان )4/)52(، و�لمجموع )66/9(، ورو�صة �لطالبين )280/3( .  )3

ينظر: �لمغني )8/8))(، و�لرو�ض �لمربع ))/3)4(، و�صرح منتهى �لإر�د�ت )259/2( .  )4

�أبو طيبة، ��صمه: دينار، وقيل: نافع، وقيل: مي�صرة، وهو مولى محي�صة بن م�صعود، ��صتهر باأبي طيبة �لحجام، كان يحجم   )5

�لنبي صلى الله عليه وسلم، روى عنه: �بن عبا�ض، وجابر، و�أن�ض � .
تمييز  في  و�لإ�صابة   ،)(80/6( �ل�صحابة  معرفة  في  �لغابة  و�أ�صد   ،)2677/5( نعيم  لأبي  �ل�صحابة  معرفة  ينظر:   

�ل�صحابة )96/7)(.

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )6

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لإجارة، باب خر�ج �لحجام، رقم �لحديث )2279( )93/3(. وم�صلم في �صحيحه،   )7
كتاب �لآد�ب، باب حل �أجرة �لحجامة، رقم �لحديث )202)( )205/3)(.

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )692( )04/2)(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لتجار�ت، باب ك�صب �لحجام،   )8
رقم �لحديث )63)2( �ض)234(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب �لرخ�صة في ك�صب �لحجام، رقم �لحديث 

.)568/9( )(9520(
�إ�صناد �صعيف ... وله �صاهد في �ل�صحيحين(، وفي �صحيح �صنن �بن ماجه  جاء في م�صباح �لزجاجة )3/3)(: )هذ� 

�ض)234(: )�صحيح بما قبله وبما بعده(، وفي تحقيق �لم�صند )04/2)(: )ح�صن لغيره(.

Untitled-1   211 5/11/15   9:48 AM



212

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

212

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

وجه ال�ستدلل من الأحاديث ال�سابقة:

دلت �لأحاديث �ل�صابقة �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �أعطى �لحجام �أجرة، و�إعطاوؤها له دليل على جو�ز 
�أخذه لها، ولو كانت حر�ماً لم يعطه؛ لأنه كما ل يحل �أكل �لحر�م ل يحل �إيكاله))(، دل على ذلك 
حديـث: »لعن ر�صول �لله  صلى الله عليه وسلم �آكل �لربا وموكله«)2(، وحديث: »لعن �لله �لمرت�صي و�لر��صي«)3(، 

و�لر��صي هو د�فع �لر�صوة.

قال �بن عبد �لبر: » هذ� يدل على �أن ك�صب �لحجام طيب؛ لأن ر�صول �لله r ل يوكل �إل ما 
يحل �أكله، ول يجعل ثمناً ول عو�صاً ول جعلًا ب�صيء من �لباطل «)4(.

4 - �أن �لحجامة منفعة مباحة، فجاز �ل�صتئجار عليها، كالبناء و�لخياطة)5(.

يوجد  ل  وقد  نف�صه،  حجامة  عن  عاجز  و�لإن�صان  �لحجامة،  �إلى  بحاجة  �لنا�ض  5 -  �أن 
�لمتبرع بها فجاز �ل�صتئجار عليها، كالر�صاع)6(.

�إجماعاً  فكان  هذ�،  يومنا  �إلى  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  عهد  من  �لنا�ض  بين  �لعرف  6 -  جريان 
عملياً)7(.

ينظر: �لمب�صوط )5)/84(، و�لإقناع لبن �لمنذر ))/272(، وحا�صيتا قليوبي وعميرة )263/4(.  )(

رقم �لحديث )5347( )7/)6(.  �لفا�صد،  و�لنكاح  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  باب مهر  �لطلاق،  كتاب  �لبخاري في �صحيحه،  �أخرجه   )2
وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لطلاق، باب لعن �آكل �لربا وموكله، رقم �لحديث )598)( )9/3)2)(.

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )6779( )))/392(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لأق�صية، باب ما جاء في كر�هية   )3
�لر��صي و�لمرت�صي في  �لر�صوة رقم �لحديث )3580( �ض)396(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لأحكام، باب ما جاء في 
�لحكم، رقم �لحديث )337)( �ض)234(، وقال: )حديث ح�صن �صحيح(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لأحكام، باب 
�لتغليظ في �لحيف و�لر�صوة، رقم �لحديث )3)23( �ض)249(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �آد�ب �لقا�صي، باب �لت�صديد 
في �أخذ �لر�صوة، رقم �لحديث )24078( )0)/234(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لق�صاء، رقم �لحديث )5077( 

)))/468(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لأحكام، رقم �لحديث )7066( )5/4))(، و�صححه.

و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)396( .

�لتمهيد )224/2( .  )4

ينظر: �لعناية )97/9(، و�لمغني )9/8))(، وك�صاف �لقناع )5/4)( .  )5

ينظر: �لمب�صوط )2)/39)(، و�لحاوي �لكبير )5)/54)(، و�لمغني )9/8))(، وك�صاف �لقناع )5/4)(.  )6

ينظر: تبيين �لحقائق )24/5)(، و�لبحر �لر�ئق )8/)2( .  )7
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القول الثاني: 

تجوز �أجرة �لحجامة للحاجم �إن كان عبدً�، وتكره للحر، و�إن �أخذها �أنفقها على �لرقيق 
و�لدو�ب.

وهو قول عند �لحنابلة))(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) -  حديث �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما- قال: »حجم �لنبي صلى الله عليه وسلم عبد لبني بيا�صة، فاأعطاه 
�لنبي صلى الله عليه وسلم �أجره، وكلم �صيده فخفف عنه من �صريبته، ولو كان �صحتاً لم يعطه �لنبي 

صلى الله عليه وسلم«)2(.

�لحجام  �أ�ساب  »ما  قال:  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  �أن  جده،  عن   � خديج  بن  ر�فع  2 -  حديث 
فاأعلفوه �لنا�سح)3(«)4(.

3 -  حديث محي�صة)5( � �أنه ��صتاأذن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم في �إجارة �لحجام، فنهاه عنها، فلم 
يزل ي�صاأله فيها حتى قال له: »�علفه نا�سحك، و�أطعمه رقيقك«)6(.

ينظر: �لمغني )8/8))(، �لإقناع للحجاوي )5/4)(، وقال في �لإن�صاف )4)/389(: )وهو �لمذهب(.  )(

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لطلاق، باب حل �أجرة �لحجامة، رقم �لحديث )202)( )205/3)( .  )2

�لنا�صح: �لبعير �لذي يُ�صقى عليه، ثم ��صتعمل في كل بعير و�إن لم يحمل �لماء.  )3

ينظر: م�صارق �لأنو�ر )6/2)(، و�لم�صباح �لمنير )609/2( .  

�لكبير، رقم �لحديث )4405(  �لم�صند، رقم �لحديث )7268)( )505/28(. و�لطبر�ني في �لمعجم  �أحمد في  �أخرجه   )4
. )275/4(

و�صححه �لهيثمي في مجمع �لزو�ئد )93/4(، و�لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صحيحة )390/3( .  

هو محي�صة بن م�صعود بن كعب بن عامر �لخزرجي �لأن�صاري، يكنى �أبا �صعد، �أ�صلم قبل �لهجرة، و�صهد �أحدً� و�لخندق وما   )5
بعدهما، بعثه �لنبي صلى الله عليه وسلم  �إلى �أهل فدك يدعوهم �إلى �لإ�صلام، و�أ�صلم على يده �أخوه حوي�صة وقد كان محي�صة �أ�صغر منه، روى 

عنه: محمد بن �صهل بن �أبي حثمة، وحر�م بن �صعد بن محي�صة.
ينظر: �لتاريخ �لكبير )53/8(، و�ل�صتيعاب في معرفة �لأ�صحاب )463/4)- 464)(، و�أ�صد �لغابة في معرفة �ل�صحابة   

.)((4/5(

�أخرجه مالك في �لموطاأ، كتاب �ل�صتئذ�ن، رقم �لحديث )3574( )420/5)(. و�أحمد في م�صنده، رقم �لحديث )23690(   )6
)96/39(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لبيوع، باب في ك�صب �لحجام، رقم �لحديث )3422( �ض)383(. و�لترمذي في 
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وجه �ل�صتدلل: دلت �لأحاديث �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �أذن في �أجرة �لحجامة للعبد، و�أما �لحر 
فتكره في حقه ت�صريفاً، لما في �لحجامة من �لدناءة، �أو لما فيها من مبا�صرة �لنجا�صة، 

و�إن �أخذها �أنفقها على �لرقيق و�لدو�ب.

ونوق�س: باأنه لو كرهت �لحجامة لم يفرق فيها بين �لحر و�لعبد؛ لأنه ل يجوز للرجل 
�أن يطعم عبده ما ل يحل))(، وقد قال rفي �لرقيق: » �أطعموهم مما تاأكلون «)2(.

القول الثالث: 

تحرم �أجرة �لحجامة للحاجم مطلقاً، �صو�ء �أكان �لحاجم حرً� �أم عبدً�.

وهو قول �لظاهرية)3(، ورو�ية عند �لحنابلة)4(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) -  حديث ر�فع بن خديج � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »ثمن �لكلب خبيث، ومهر �لبغي 
خبيث، وك�سب �لحجام خبيث«)5(.

�صننه، كتاب �لبيوع، باب ما جاء في ك�صب �لحجام، رقم �لحديث )277)( �ض)226(، وقال: )حديث ح�صن �صحيح(. 
و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لتجار�ت، باب ك�صب �لحجام، رقم �لحديث )66)2( �ض)235(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب 
�ل�صحايا، باب �لتنزيه عن ك�صب �لحجام، رقم �لحديث )9506)( )566/9(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لإجارة، 

رقم �لحديث )54)5( )))/557(.
و�صححه �بن �لملقن في �لبدر �لمنير )403/9(، و�لهيثمي في مجمع �لزو�ئد )93/4(، و�لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود 

�ض)383( .

ينظر: �لمغني )9/8))(، ومجموع �لفتاوى )30/)9)( .  )(

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لزهد و�لرقائق، باب حديث جابر �لطويل وق�صة �أبي �ليَ�صَر، رقم �لحديث )3007(   )2
. )2302/4(

ينظر: �لمحلى )6/7)( .  )3

و�لمر�د �أنه تحرم �لأجرة، ولكن يعطى �لحجام على �صبيل طيب �لنف�ض.  

ينظر: �لمبدع )432/4(، و�لإن�صاف )4)/389( .  )4

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لم�صاقاة، باب تحريم ثمن �لكلب وحلو�ن �لكاهن ومهر �لبغي، رقم �لحديث )568)(   )5
.)((99/3(
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وجه ال�ستدلل: �أن صلى الله عليه وسلم �صمى ك�صبه خبيثاً، وت�صميته بذلك تقت�صي تحريمه كتحريم 
مهر �لبغي وحلو�ن))( �لكاهن)2(.

تعالى:  قوله  في  كما  �لحر�م  على  يطلق  م�صترك،  لفظ  �لخبيث  لفظ  باأن  ونوق�س: 
خبيث،  �لكلب  »ثمن  صلى الله عليه وسلم:  وقوله  ژ)3(،  ژ   ڈ    ڈ   ڎ   ڎ   ژڌ  

ومهر �لبغي خبيث«)4(، ويطلق على �لرديء و�لدنئ، كما في قوله تعالى: ژ ڻ  ڻ  
ڻ  ۀ  ۀ    ژ )5(، وقوله صلى الله عليه وسلم  في �لثوم: »من �أكل من هذه �ل�سجرة �لخبيثة �سيئاً 

فلا يقربنَّا في �لم�سجد«)6(، وحينئذ يحمل �للفظ �لم�صترك على �لمعنى �لذي دلت عليه 
�لقر�ئن، و�لقر�ئن د�لة على حمل لفظ �لخبيث في قولهr: »ك�صب �لحجام خبيث« على 
�لرديء و�لدنيء؛ لأنه ل يمكن حمله على �لحر�م بدليل �أنه صلى الله عليه وسلم �أعطى �لحجام �أجره، 

و�أذن له �أن يطعمه �لرقيق و�لبهائم، ولو كان حر�ماً لما فعله صلى الله عليه وسلم، ولما �أذن فيه)7(.

2 - حديث �أبي هريرة � قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: »ك�سب �لحجام من �ل�سحت«)8(.

وجه ال�ستدلل: و�صف �لنبي صلى الله عليه وسلم ك�صب �لحجام بال�صحت، و�ل�صحت هو �لحر�م.

حُلو�ن �لكاهن: ب�صم �لحاء �لمهملة ما يعطاه من �لأجر و�لر�صوة على كهانته.  )(
ينظر: غريب �لحديث لبن �لجوزي ))/239(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر ))/435(.  

ينظر: مجموع �لفتاوى )92/30)( .  )2

�صورة �لأعر�ف، من �لآية )57)(.  )3

تقدم تخريجه �ض)247(.  )4

�صورة �لبقرة، من �لآية )267(.  )5

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لم�صاجد ومو��صع �ل�صلاة، باب نهي من �أكل ثوماً �أو ب�صلًا �أو كر�ثاً �أو نحوها، رقم   )6
�لحديث )565( ))/395( .

ينظر: �لحاوي �لكبير )5)/55)(، و�لمغني )9/8))(، ومجموع �لفتاوى )92/3)(، وز�د �لمعاد )58/4(.  )7

�أخرجه �لن�صائي في �ل�صنن �لكبرى، كتاب �لمز�رعة، باب ع�صب �لفحل، رقم �لحديث )4679( )427/4(. و�لد�رقطني   )8
في �صننه، كتاب �لبيوع، رقم �لحديث )3064( )42/4(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لبيوع، باب �لنهي عن ثمن �لكلب 
رقم �لحديث )))0))( )0/6)(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لبيوع، باب �لبيع �لمنهي عنه، رقم �لحديث ))494( 

.)3(5/(((
و�صححه �لهيثمي في مجمع �لزو�ئد )93/4(، و�لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صحيحة )238/6)(.
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ونوق�س: �أن �ل�صحت يطلق على �لحر�م وعلى ما خبث من �لمكا�صب، فيجوز �إطلاق 
��صم �ل�صحت على �لمكا�صب �لدنيئة و�إن لم تكن محرمة، و�لحجامة من ذلك))(.

3 - حديث �أبي هريرة � قال: »نهى ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم عن ك�صب �لحجام«)2(.

�لنهي  في  و�لأ�صل  �لحجامة  ك�صب  عن  نهياً  �لحديث  في  �أن  ال�ستدلل:  وجه 
�لتحريم)3(.

ونوق�س من وجوه:

�لأول: �أن �لحديث من�صوخ بفعله صلى الله عليه وسلم )4(.

�لثاني:  �لنهي في �لحديث محمول على �لتنزيه، و�صرف عن �لتحريم لقرينة فعله صلى الله عليه وسلم)5(.

�لثالث:  على �لت�صليم بعدم ن�صخ �لحديث، وباأن �لنهي باقٍ على �أ�صله، فاإن �لنهي محمول 
ياأكلونه،  �لجاهلية  في  كانو�  فقد  �لحجامة،  دم  بيع  من  �لحجام  يكت�صبه  ما  على 
�أبي  ر�أيت  قال:  جحيفة)7(  �أبي  �بن  حديث  لذلك  ويدل  حر�ماً)6(.  ثمنه  فيكون 

ينظر: نيل �لأوطار )5/)34( .  )(

�أخرجه �أحمد في �لم�صند رقم �لحديث )7976( )3)/355(. و�لن�صائي في �صننه، كتاب �لبيوع، باب بيع �صر�ب �لجمل،   )2
رقم �لحديث )4673( �ض)483(. 

�لم�صند  تحقيق  وفي  �ض)483(،  �لن�صائي  �صنن  �صحيح  في  و�لألباني   ،)93/4( �لزو�ئد  مجمع  في  �لهيثمي  و�صححه 
)3)/355(: )�إ�صناده �صحيح على �صرط �ل�صيخين(.

و�أخرجه �بن ماجه من حديث عقبة بن عمرو، كتاب �لتجار�ت، باب ك�صب �لحجام، رقم �لحديث )65)2( �ض)235(، 
قال �لبو�صيري في م�صباح �لزجاجة )3/3)(: )هذ� �إ�صناد �صحيح، رجاله ثقات على �صرط �لبخاري(.

و�أخرجه �لحاكم في �لم�صتدرك من حديث عبد�لله بن عمرو، كتاب �لبيوع، رقم �لحديث )2243( )39/2(. و�لبيهقي في 
�صننه، كتاب �لبيوع، باب �لنهي عن ثمن �لكلب، رقم �لحديث )7)0))( )3/6)(.

�لأ�صولية  و�لفو�ئد  و�لقو�عد   ،)366/3( �لمحيط  و�لبحر  �ض))8(،  و�لم�صودة   ،)288/2( للر�زي  �لمح�صول  ينظر:   )3
�ض)259(، و�إر�صاد �لفحول ))/279( .

ينظر: مجمع �لأنهر )383/2(، ورد �لمحتار )52/6( .  )4

ينظر: �لمغني )9/8))( .  )5

ينظر: نيل �لأوطار )5/)34( .  )6

�بن �أبي جحيفة: ��صمه عون بن �أبي جحيفة وهب بن عبد�لله �ل�صو�ئي �لكوفي، روى عن: �أبيه، وم�صلم �بن رباح، و�لمنذر   )7
بن جرير بن عبد�لله �لبجلي، وروى عنه: �صعبة و�لثوري، وحجاج بن �أرطاأة، توفي �صنة 6))هـ.
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�لله  ر�صول  �إن  فقال:  ذلك،  ف�صاأله عن  فك�صرت،  فاأمر بمحاجمه  ��صترى حجاماً 
صلى الله عليه وسلم	نهى عن ثمن �لدم))(.

حرم  �أخذه  حرم  ما  لأن  للقو�عد،  مخالف  �أجرة  �لحجام  �أخذ  بتحريم  �لقول  �لر�بع:  �أن 
�إعطاوؤه)2(، لحديث: » �إن �لله �إذ� حرم �صيئاً حرم ثمنه«)3(، فمفهومه �أنه �إذ� �أباح 
�صيئاً �أباح ثمنه، فاإن كان عملًا فاإن ثمنه �لأجرة، فاإذ� �أبيح �لعمل �أبيحت �أجرته)4(.

الترجيح :

بعد �لنظر و�لتاأمل في �لأقو�ل �ل�صابقة و�أدلتها فاإن لكل منها وجاهة وقوة، ولعل �لر�جح 
و�لله تعالى �أعلم هو �لتفريق بين حال �لمحتاج �إلى �أجرة �لحجامة وحال �لم�صتغني عنها)5(.

فتحمل �أدلة �لقول �لأول على �لمحتاج �إلى �أجرة �لحجامة فتباح له، وقد قال بع�ض �ل�صلف: 
»ك�صب فيه دناءة خير من م�صاألة �لنا�ض«، وتحمل �أدلة �لقول �لثاني على �لم�صتغني عنها فتكره 
له تنزيهاً �إن كان حرً�، وتحمل �أدلة �لقول �لثالث على �لكر�هة فت�صرف �أدلتهم عن �لتحريم 

�إلى �لكر�هة للقر�ئن �لد�لة على ذلك .

وفي هذ� جمع بين �لأقو�ل و�لأدلة و�لله تعالى �أعلم .

ينظر: �لتاريخ �لكبير )5/7)(، و�لجرح و�لتعديل لبن �أبي حاتم )385/6(، وتهذيب �لتهذيب )70/8)(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لبيوع، باب ثمن �لكلب، رقم �لحديث )2238( )84/3(.  )(

�لب�صائر  عيون  وغمز  �ض)32)(،  نجيم  لبن  و�لنظائر  �ض)50)(،و�لأ�صباه  لل�صيوطي  و�لنظائر  �لأ�صباه  ينظر:   )2
))/449(، و�صرح �لقو�عد �لفقهية للزرقا �ض)5)2( .

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )2678( )6/4)4(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لبيوع، باب في ثمن �لخمر و�لميتة،   )3
رقم �لحديث )3488( �ض)388(. و�لد�رقطني في �صننه، كتاب �لبيوع، رقم �لحديث )5)28( )388/3(. و�لبيهقي في 
�صننه، كتاب �لبيوع، باب تحريم بيع ما يكون نج�صاً، رقم �لحديث ))05))( )6/)2(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب 

�لبيوع، باب �لبيع �لمنهي عنه، رقم �لحديث )4938( )))/2)3(، و�للفظ له.
و�صححه �بن �لملقن في تحفة �لمحتاج �إلى �أدلة �لمنهاج )204/2(، و�لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)388(، وفي 

تحقيق �لم�صند )6/4)4( )�إ�صناده �صحيح(.

ينظر: نيل �لأوطار )5/)34( .  )4

ينظر: مجموع �لفتاوى )3/)9)(.  )5
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المبحث الثاني

الكــــــي
وفيه مطلبان:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لكي و�أنو�عه .

�لمطلب �لثاني: حكم �لكي و�صروطه .

المطلب الأول

حقيقة الكي وأنواعه

وفيه مسألتان :
�لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لكي.

�لم�ساألة �لثانية: �أنو�ع �لكي.

المسألة الأولى : تعريف الكي.

لغة:

من كَو�ه يَكْوِيه كياً، �أي: �أحرق جلده بحديدة ونحوها.

و�لكَيَّة: مو�صع �لكَي، و�لكاوياء: مِي�صَم يُكوى به، و�كتوى: ��صتعمل �لكي في بدنه، و��صتكوى: 
فة))(. طلب �لكي، و�لِمكْوَ�ة: هي �لآلة �لتي يكوى بها حديدة كانت �أو رَ�صْ

اصطلاحاً:

�لكَيّ: بفتح �لكاف وت�صديد �لياء: �إحر�ق �لجلد في مو��صع معينة بج�صم حارق للتد�وي)2(.

ينظر: �لقامو�ض �لمحيط �ض)329)(، وتاج �لعرو�ض )423/39–424(، و�لمعجم �لو�صيط �ض)806(، مادة )كوى(.  )(

معجم لغة �لفقهاء �ض)354( .  )2
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ويمكن �أن يوؤخذ على هذ� �لتعريف عدم �صموله لأفر�ده، فالكي ل يخت�ض بالجلد، بل قد 
ل  و�لتي  �لحديثة  �لكي  �أنو�ع  بع�ض  ي�صمل  ل  �أنه  كما  نزفها،  لإيقاف  �لدموية  للاأوعية  يكون 

تو�صف بالإحر�ق.

لذ� يمكن �أن يعرف �لكي هنا:

باأنه تعري�ض م�صاحة معينة من �لبدن للحر�رة بغر�ض �لتد�وي.

فالم�صاحة �لمعينة ت�صمل �لجلد و�لأوعية �لدموية وغيرها، و�لحر�رة قد تكون حارقة �أوغير 
حارقة.

المسألة الثانية : أنواع الكي
عرف �لكي و�صيلة علاجية للاأمر��ض �لمختلفة منذ �لع�صور �لإغريقية و�لرومانية و�لهندية 
و�ل�صينية، و��صتمر �لتد�وي به حتى عند �لعرب قبل �لإ�صلام وبعده، ول يز�ل �لكي و�صيلة من 

و�صائل �لتد�وي حتى �لع�صر �لحديث، وتطورت تبعاً لتطور �لع�صر طرقه و�أنو�عه))(.

ويمكن تق�صيم �لكي ح�صب �لطريقة �لم�صتعملة فيه �إلى �صتة �أنو�ع:

النوع الأول: الكي بالنار:

وذلك بكي مو�صع �لألم بالنار مبا�صرة، و�إي�صالها ج�صد �لمري�ض، �أو بو��صطة فتيل �أو ع�صبة 
�أو نحو ذلك، وي�صمى �لكي �لمبا�صر بالإحر�ق، وهذ� �لنوع �أ�صد �أنو�ع �لكي �ألماً و�أثرً�.

وي�صتعمل �لكي �لمبا�صر بالنار قديماً في وقف نزف �لدم من �لأوعية �لدموية.

النوع الثاني: الكي بالمعادن الم�سخنة:

 كالحديد وغيره من �لمعادن �لتي ت�صخن في �لنار، ثم يكوى بها ج�صد �لمري�ض، وي�صاحبها 
�ألم �صديد يلحق به، و�أثر قد ل يقل عن �لذي قبله.

وت�صتعمل هذه �لطريقة �أي�صاً في وقف نزف �لدم من �لأوعية �لدموية قديماً، وجاء ما يقوم 
مقامها حديثاً.

�لعامة وموؤ�ص�صة حمد �لطبية بقطر ع))3(، من موقع �لمجلة على  ينظر: مجلة �ل�صحة، �ل�صادرة عن وز�رة �ل�صحة   )(
�لر�بط www.hmc.org.qa  بتاريخ 433/5/3)هـ.
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النوع الثالث: الكي بالكهرباء:

وذلك عن طريق �إحد�ث حر�رة بو��صطة تيار�ت كهربائية في �أن�صجة �لج�صم.

وي�صاحب هذ� �لنوع من �لكي �ألم و�آثار �صديدة، ولكنها �أقل من �لنوعين �ل�صابقين.

لوقف  �لأنف  حروق  كي  وفي  �لدموية،  �لأوعية  من  �لدم  نزف  وقف  في  عادة  وي�صتخدم 
�لرعاف ونحوه، وقامت هذه �لطريقة مقام �لكي �لمبا�صر بالنار و�لكي بالمعادن �لم�صخنة.

النوع الرابع: الكي بالمواد الكيمائية:

و�لتي ي�صتعمل فيها �أحما�ض معينة بتر�كيز مقدرة، و�لتي ي�صهم �لحم�ض بدوره في حر�رة 
تحرق �لن�صيج �لمطلوب علاجه.

ولكنه  فيه،  �لم�صتعملة  �لمو�د  تركيز  بتفاوت  يتفاوت  �لكي  �لنوع من  �لناتج من هذ�  و�لألم 
�أخف مما قبله.

وغالباً ي�صتعمل هذ� �لنوع من �لكي في علاج �لثاآليل من �لوجه و�ليدين، وي�صتعمل �أحياناً في 
كي عروق �لأنف لوقف �لرعاف.

النوع الخام�س: الكي باأ�سعة الليزر:

وهي ذ�ت تاأثير حر�ري باأد�ة دقيقة يكوى بها.

وهذ� �لنوع من �لكي قد ي�صاحبه �ألم �أحياناً ولكنه �ألم ي�صير، وقد ل ي�صاحبه �ألم �إل في 
نطاق ل يمكن �لعتد�د به.

و�صاع ��صتعمال هذ� �لنوع حديثاً في عياد�ت �لأمر��ض �لجلدية، وعياد�ت طب �لعيون، وكل 
ما يحتاج في علاجه �إلى دقة متناهية.

النوع ال�ساد�س: الكي بالغاز الم�سال )البرودة ال�سديدة(:

وهو عبارة عن كي �لأن�صجة بو��صطة غاز�ت م�صيلة كالنيتروجين �ل�صائل، وهذ� �لنوع من 
�لكي كالكي بالليزر من حيث ما يلحق بالمري�ض من �ألم، وي�صتعمل �لكي بالبرودة في علاج بع�ض 

Untitled-1   220 5/11/15   9:48 AM



221

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

221

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

�لأمر��ض �لجلدية كالثاآليل ونحوها، وهذ� �لنوع ل يكتفي �لمري�ض للعلاج به بجل�صة و�حدة، بل 
يحتاج �إلى عدة جل�صات متتالية))(.

 ،www.hmc.org.qa �لر�بط  على  �لمجلة  موقع  من   ،)3(( ع  �ل�صحة  �ل�صابقة: مجلة  �لكي  �أنو�ع  ينظر في   )(
وموقع �لعلاج بالأع�صاب على �لر�بط http://test.hamzah.ws/ بتاريخ 433/5/5)هـ.
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المطلب الثاني

حكم الكي وشروطه

وفيه مسألتان :

�لم�ساألة �لاأولى: حكم �لكـــــي.

�لم�ساألة �لثانية: �صروط �لكي.

المسألة الأولى: حكم الكي.
�لكي �إما �أن ي�صاحبه �ألم �صديد يو�صف باأنه تعذيب ويبقى به �أثر فاح�ض �أم ل، فاإن �صاحبه 
�ألم و�أبقى �أثرً�، فهو مما وقع فيه �لنز�ع، وما لي�ض كذلك فجائز؛ لأن علة �لنهي عن �لكي لما 

فيه من �لتعذيب))(، فاإن �نتفت �لعلة �نتفى �لحكم، فالحكم يدور مع علته وجودً� وعدماً )2(.

لغير  �أو  ونحوه،  مر�ض  من  تد�وٍ  من  لحاجة  يكون  �أن  �إما  و�أثر  �ألم  ي�صاحبه  �لذي  و�لكي 
حاجة.

فاإن لم تكن �لحاجة د�عية �إليه، فلا خلاف بين �لفقهاء في تحريمه)3(، لأنه تعذيب بالنار، 
ولبقاء �لأثر �لفاح�ض به)4(.

و�إن كانت �لحاجة د�عية �إلى �لتد�وي به، ففي حكمه خلاف بين �لفقهاء على ثلاثة �أقو�ل:

ينظر: نيل �لأوطار )236/8(.  )(

ينظر: �أ�صول �ل�صرخ�صي )82/2)(، وحا�صية �لعطار على جمع �لجو�مع )276/2(، و�إعلام �لموقعين )333/2(، و�لمدخل   )2
�لفقهي �لعام )087/2)(.

 ،)404/(( �لمطالب  و�أ�صنى   ،)(54/6( و�لمجموع   ،)77(/4( �ل�صغير  و�ل�صرح   ،)356/5( �لهندية  �لفتاوى  ينظر:   )3
و�لآد�ب �ل�صرعية )459/2(.

ينظر: نيل �لأوطار )236/8(.  )4
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القول الأول: جواز التداوي بالكي.

وهذ� قول �لحنفية))(، و�لم�صهور عند �لمالكية)2(، و�لأ�صح عند �لحنابلة)3(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) - حديث �بن م�صعود � قال: جاء نفر �إلى �لنبي صلى الله عليه وسلم، فقالو�: يا ر�صول �لله، �إن �صاحباً لنا 
��صتكى، �أَفَنكْوِيه؟ ف�صكت �صاعة، ثم قال: » �إن �صئتم فاكووه، و�إن �صئتم فار�صفوه)4(«)5(. 

2 - حديث جابر � قال: » رمي �أُبَيُّ يوم �لأحز�ب على �أكْحَلِه)6(، فكو�ه ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم«)7(.

3 -  حديث جابر � قال: » رُمي �صعد بن معاذ في �أَكْحَلِهِ، قال: فح�صمه)8( �لنبي صلى الله عليه وسلم بيده 
بِم�صْقَ�ض)9(، ثم وَرِمَت، فَحَ�صَمَه �لثانية «)0)(.

ينظر: �لفتاوى �لهندية )356/5(.  )(

ينظر: �لكافي في فقه �أهل �لمدينة )42/2))(، و�لبيان و�لتح�صيل )8)/)44(، و�لفو�كه �لدو�ني )340/2(، و�ل�صرح   )2
�ل�صغير )4/)77(.

ينظر: �لآد�ب �ل�صرعية )459/2(، وت�صحيح �لفروع )248/3(.  )3

دوه بالر�صف، و�لر�صف: �لحجارة �لمحماة على �لنار.  �ر�صفوه: �أي كَمِّ  )4
ينظر: غريب �لحديث لأبي عبيد )80/3)(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )2/)23(.

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث ))402( )7/)2)(، و�للفظ له. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء   )5
في �إباحة قطع �لعروق و�لكي، رقم �لحديث )9552)( )576/9(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لرقى و�لتمائم، رقم 

�لحديث )8283( )462/4(، وقال: )هذ� حديث �صحيح �لإ�صناد على �صرط �ل�صيخين ولم يخرجاه(، وو�فقه �لذهبي.

�لأكحل: عرق في �لذر�ع، يقال له: عرق �لحياة، �إذ� قطع من �ليد لم يرقاأ �لدم.  )6
ينظر: م�صارق �لأنو�ر ))/337(، و�لم�صباح �لمنير )526/2(.  

تقدم تخريجه �ض)259(.  )7

ح�صمه: �أي قطعه ومنعه من �ل�صيلان بالكي بالنار .  )8
ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر ))/386(، و�لم�صباح �لمنير ))/ 36)(.  

�لم�صق�ض: ن�صل بال�صهم �إذ� كان طويلًا غير عري�ض، فاإن كان عري�صاً فهو �لِمعْبَلة.  )9
ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )490/2(، و�لم�صباح �لمنير ))/9)3(.  

تقدم تخريجه �ض)259(.  )(0
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4 - حديث �أن�ض �: »�أن �لنبي صلى الله عليه وسلم كوى �أ�صعد بن زر�رة))(من �ل�صوكة)2( « )3(.

5 - حديث �أن�ض t قال: » كويت من ذ�ت �لجنب، ور�صول �لله صلى الله عليه وسلم حي «)4(.

وجه ال�ستدلل مما �سبق:  

دلت �لأحاديث �ل�صابقة على جو�ز �لكي تد�وياً، لفعله صلى الله عليه وسلم و�إقر�ره لمن فعله.  

هو �أ�صعد بن زر�رة بن عد�ض �لأن�صاري �لخزرجي �لنجاري، يكنى �أبا �أمامة، من �أول �لأن�صار �إ�صلاماً، ومن �لنقباء،   )(
�صهد بيعة �لعقبة �لأولى و�لثانية، �أ�صابه مر�ض فكو�ه صلى الله عليه وسلم بيده، توفي في �ل�صنة �لأولى من �لهجرة قبل بدر، وكان �أول من 

دفن بالبقيع.
ينظر: �ل�صتيعاب في معرفة �لأ�صحاب ))/80 – 82(، و�أ�صد �لغابة في معرفة �ل�صحابة ))/205(، و�لإ�صابة في تمييز   

�ل�صحابة ))/208 – 209(.

�ل�صوكة: حمرة تعلو �لوجه و�لج�صد .  )2
ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )0/2)5 (.  

وقال �بن حجر في فتح �لباري ))/)4)(: �ل�صوكة بالفتح د�ء كالطاعون .  

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )7238)( )475/28(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لطب، باب ما جاء في �لرخ�صة   )3
في ذلك، رقم �لحديث )2050( �ض)4)3(، وقال: )حديث ح�صن غريب(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما 
جاء في �إباحة قطع �لعروق و�لكي، رقم �لحديث ))955)( )575/9(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لطب، ذكر �لعلة 
�لتي من �أجلها �أمر �أ�صعد بالكتو�ء، رقم �لحديث )6080( )3)/443(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب معرفة �ل�صحابة، 
باب ذكر مناقب �أ�صعد �بن زر�رة، رقم �لحديث )4859()207/3 (، وقال: )حديث �صحيح على �صرط �ل�صيخين، ولم 

يخرجاه(، وو�فقه �لذهبي.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض )4)3 (.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب ذ�ت �لجنب، رقم �لحديث )9)57( )28/7) (.  )4
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6 -  �كتو�ء جماعة من �ل�صلف لأجل �لتد�وي، منهم: خباب  � ))( �كتوى �صبعاً في بطنه)2(، 
و�كتوى �بن عمر -ر�صي �لله عنهما- من �للقوة)3(()4(، وكوى �بنه)5(.

القول الثاني: كراهة التداوي بالكي:

وهذ� قول �ل�صافعية)6(، وقول عند �لمالكية)7(، ورو�ية عند �لحنابلة)8(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) -  حديث جابر � �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: »�إن كان في �سيء من �أدويتكم خير، ففي �سرطة 
محجم، �أو �سربة ع�سل، �أو لذعة بنار تو�فق �لد�ء، وما �أحب �أن �أكتوي«)9(.

هو خباب بن �لأرت بن جندلة بن �صعد �لتميمي ن�صباً، �لخز�عي ولءً، يكنى �أبا عبد�لله، �صُبي في �لجاهلية، فبيع في مكة،   )(
�أ�صلم قديماً، فكان من �ل�صتة �ل�صابقين للاإ�صلام، وعذب ف�صبر وكان من �لمهاجرين �ل�صابقين، �صهد بدرً�، وما بعدها مع 

�لنبي صلى الله عليه وسلم، نزل �لكوفة ومات بها �صنة 37هـ.
�لغابة في معرفة �ل�صحابة )47/2)(، و�لإ�صابة في  و�أ�صد   ،)438 – ينظر: �ل�صتيعاب في معرفة �لأ�صحاب )437/2   

تمييز �ل�صحابة )2/)22 – 222(.

وم�صلم   .)(2(/7(  )5672( �لحديث  رقم  �لموت،  �لمري�ض  تمني  باب  �لمر�صى،  كتاب  �صحيحه،  في  �لبخاري  �أخرجه   )2
 )268(( �لحديث  رقم  به،  نزل  ل�صر  �لموت  تمني  كر�هة  باب  و�ل�صتغفار،  و�لتوبة  و�لدعاء  �لذكر  كتاب  �صحيحه،  في 

.)2064/4(

�للقوة: مر�ض ينجذب له �صق �لوجه �إلى جهة غير طبيعية ول يح�صن �لتقاء �ل�صفتين ول تنطبق �إحدى �لعينين. ينظر: تاج   )3
�لعرو�ض )478/39(.

قال �بن �لأثير: )هي مر�ض يعر�ض للوجه فيميله �إلى �أحد جانبيه(. ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )268/4(.

�أخرجه مالك في �لموطاأ، رقم �لحديث )3476( )379/5)(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في �إباحة   )4
قطع �لعروق و�لكي، رقم �لحديث )9556)( )576/9(. و�بن �أبي �صيبة في م�صنفه )52/5(. و�لطحاوي في �صرح معاني 

�لآثار )323/4(.
وفي �لآد�ب �ل�صرعية )350/2( )�إ�صناد ح�صن جيد(.  

�أورده �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لحج، باب �لحجامة للمحرم )5/3)(.  )5

ينظر: �لمجموع )69/9(، وحا�صية �لجمل على �صرح �لمنهج )5/)7)(.  )6

ينظر: حا�صية �لعدوى على كفاية �لطالب )2/)49(، و�ل�صرح �ل�صغير )4/)77(.  )7

ينظر: �لآد�ب �ل�صرعية )459/2(، وت�صحيح �لفروع )248/3(.  )8

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )9
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2 -  حديث �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما- �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: »�ل�سفاء في ثلاثة: في �سرطة 
محجم، �أو �سربة ع�سل، �أو كية بنار، و�أنا �أنهى �أمتي عن �لكي «))(.

3 -  حديث عمر�ن بن ح�صين � قال: » نهى �لنبي صلى الله عليه وسلم عن �لكي، فاكتوينا، فما �أَفْلَحْنا 
ول �أنْجحْنا «)2(.

وجه ال�ستدلل: 

�أن في �لأحاديث نهياً من �لنبي صلى الله عليه وسلم عن �لكي، و�لأ�صل في �لنهي �لتحريم)3(، و�صرف عن 
�لتحريم للكر�هة لدللة ما ورد عنه صلى الله عليه وسلم من كي �أ�صحابه، ولما فهمه عمر�ن بن ح�صين � من 
�لنهي، فقد �كتوى مع نهي �لنبي صلى الله عليه وسلم عنه، ولو كان حر�ماً لما فعله هو وغيره من �ل�صحابة)4(.

ونوق�ست الأدلة ال�سابقة:

باأن �لنهي عن �لكي يحمل على �أحد �لأحو�ل �لآتية:

�أ -  �إما على �لكي حال �لحتر�ز عن �لد�ء قبل وقوعه و�لبلية قبل نزولها، �أي في حال عدم 
�لحاجة �إليه)5(.

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لطب، باب �ل�صفاء في ثلاث، رقم �لحديث ))568( )23/7)(.  )(

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )9864)( )98/33(، و�للفظ له. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لطب، باب في �لكي،   )2
رقم �لحديث )3865( �ض)425(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لطب، باب ما جاء في كر�هة �لتد�وي بالكي، رقم �لحديث 
رقم  �لكي،  باب  �لطب  كتاب  �لكبرى،  �ل�صنن  في  و�لن�صائي  �صحيح(.  ح�صن  حديث  )هذ�  وقال:  �ض))34(،   )2049(
�لحديث )7558( )96/7(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما جاء في ��صتحباب ترك �لكتو�ء و�ل�صترقاء، 
رقم �لحديث )9547)( )574/9(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لطب، باب �لزجر عن �أن يكوي �لمرء �صيئاً من بدنه 
لعلة تحدث، رقم �لحديث ))608( )3)/445(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطب، رقم �لحديث ))749( )238/4(، 

وقال: )�صحيح �لإ�صناد ولم يخرجاه(، وو�فقه �لذهبي.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)425(.

ينظر: �لتب�صرة �ض)99(، و�لم�صودة �ض))8(، و�لقو�عد و�لفو�ئد �لأ�صولية �ض)259(، و�صرح �لكوكب �لمنير )83/3(،   )3
و�إر�صاد �لفحول))/279(.

ينظر: �صرح �لزرقاني على �لموطاأ )4/)52(.  )4

ينظر: معالم �ل�صنن )9/4)2(.  )5
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قال �بن قتيبة))(: » �لكي جن�صان: كي �ل�صحيح لئلا يعتل، فهذ� �لذي فيه لم يتوكل من 
�كتوى، لأنه يريد �أن يدفع �لقدر عن نف�صه.

و�لثاني: كي �لجرح �إذ� لم ينقطع دمه باإحر�ق ول غيره، و�لع�صو �إذ� قطع، ففي هذ� 
�ل�صفاء بتقدير �لله تعالى «)2(.

فالكي يكون تارة عند قيام �أ�صبابه و�لد�عي �إليه، فهذ� يترجح فعله على تركه؛ لما فيه 
من نفي �ل�صرر عن �لمكوي، وتارة يكون مع عدم تحقق �أ�صبابه، فهذ� يترجح تركه على 

فعله؛ لما فيه من �ل�صرر �لعظيم �لعاجل مع �إمكان �لكتفاء بغيره)3(.

يتعين  فلم  نفعه،  �لظن  على  يغلب  لم  محتمل  لأمر  �أو  �لخطر،  حال  �لكي  على  ب -  و�إما 
طريقاً لل�صفاء)4(.

تعذيباً  �لكي  لأن في  بغيره؛  �لمد�و�ة  على  �لقدرة  مع  به  �لبتد�ء  �لكي حال  على  ج -  و�إما 
بالنار، ولبقاء �لأثر �لفاح�ض منه)5(.

د -  و�إما على �لكي حال �عتقاد �ل�صفاء به، فكانو� في �لجاهلية يعظمون �أمره، ويقولون �آخر 
�أنه يح�صم �لد�ء ويبرئه، ومن لم يفعله عطب وهلك، فنهو� عن  �لدو�ء �لكي، فيرون 
ذلك لما فيه من تجريد �إ�صافة �لأمور �إلى �لأ�صباب دون ت�صليط �لق�صاء عليها وتغليب 

�لمقادير فيها)6(.

هو �أبو محمد عبد�لله بن م�صلم بن قتيبة �لدينوري، نحوي لغوي، ثقة ديَّن حافظ، له موؤلفات منها: غريب �لقر�آن �لكريم،   )(
وغريب �لحديث، وعيون �لأخبار، وكتاب �لمعارف، و�أدب �لكاتب، حدّث عن: �إ�صحاق بن ر�هويه، و�أبي حاتم �ل�صج�صتاني، 

وحدث عنه: �بنه �أحمد، وعبيد �لله �ل�صّكّري، توفي ببغد�د �صنة 270هـ، وقيل: 276هـ.
ينظر: وفيات �لأعيان )42/3 – 43(، و�صير �أعلام �لنبلاء )296/3 – 302(، و�لأعلام )37/4)(.  

�لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)50( .  )2

ينظر: عون �لمعبود )0)/247(.  )3

ينظر: فتح �لباري )0)/55)(،وتحفة �لأحوذي )72/6)(.  )4

ينظر: نيل �لأوطار )236/8(.  )5

معالم �ل�صنن )8/4)2(.  )6
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�أمتي  » يدخل �لجنة من   : صلى الله عليه وسلم  � قال: قال ر�صول �لله  4 -  حديث عمر�ن بن ح�صين 
لا  �لذين  هم   « قال:  �لله؟  ر�صول  يا  هم  ومن  قالو�:   » ح�ساب  بغير  �ألفاً  �سبعون 

يَ�سْتَرقون، ولا يتطيرون، ولا يكتوون، وعلى ربهم يتوكلون «))(.

فلا  و�لكي،  و�لطيرة  �لرقية  تركو�  �لذين  �متدح  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن  ال�ستدلل:  وجه 
يتد�وون ل�صدق توكلهم على �لله، فدل �لحديث على كر�هة ذلك لمنافاته �لتوكل)2(.

ونوق�س: بما �صبق بيانه)3(.

5 -  حديث �لمغيرة بن �صعبة � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » من ��سترقى �أو �كتوى فقد برئ 
من �لتوكل «)4(.

�أو �لكي فقد برئ من  وجه �ل�صتدلل: �لحديث ظاهر �لدللة في �أن من طلب �لرقية 
�لتوكل، فالكي يعار�ض �لتوكل فيكره على �أقل �أحو�له.

ونوق�س من وجهين:

�لاأول:  �لنهي عن �لكي في �لحديث محمول على �أنه نهي �أدب وتوجيه و�إر�صاد �إلى كمال 
�لتوكل على �لله و�لثقة به، وما �لكي �إل �صبب في ح�صول �لدو�ء)5(، يوؤيد ذلك 
حديث جابر � قال: ��صتكى رجل منا �صكوى �صديدة، فقال �لأطباء: ل يبر�أ 
�إل بالكي، فاأر�د �أهله �أن يكووه، فقال بع�صهم: ل، حتى ن�صتاأمر ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم، 
فا�صتاأمروه، فقال: » لا حتى يبر�أ �لرجل «، فلما ر�آه ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » هذ� 
�ساحب بني فلان؟ « قالو�: نعم، فقال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم : » �إن هذ� لو كوي قال 

�لنا�ض: �إنما �بر�أه �لكي «)6(.

تقدم تخريجه �ض)27(.  )(

ينظر: نيل �لأوطار )233/8(.  )2

ير�جع �ض)28(.  )3

تقدم تخريجه �ض)29(.  )4

ينظر: �ل�صتذكار )8/8)4(، و�لبيان و�لتح�صيل )8)/443(.  )5

�أخرجه �بن �أبي �صيبة في م�صنفه )53/5(.  )6
وفي �صنده مجالد، قال �بن حجر في �لمطالب �لعالية )))/228(: )مجالد �صعيف(.  
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�لثاني:  لو كان �لكي ينافي �لتوكل، لما فعله صلى الله عليه وسلم ولم ياأمر به، وهو �صيد �لمتوكلين، ولكنه 
كان يتوكل على �لله، ويطلب ف�صله في �أ�صبابه �لجارية بها عادته))(.

القول الثالث: استحباب التداوي بالكي.

وهو قول عند �لمالكية)2(.

ولم �أجد لهم دليلًا فيما ذهبو� �إليه.

الترجيح :

حكمه  يختلف  �لكي  �أن  �أعلم-  تعالى  -و�لله  يظهر  �أدلتها  وتاأمل  �لم�صاألة  في  �لنظر  بعد 
باختلاف �لد�فع له، وتاأثيره، و�عتقاد �لمري�ض فيه.

فاإن كان �لد�فع للكي �لوقاية من �لمر�ض قبل وقوعه، و�لحتر�ز من �لعلة قبل نزولها فمنهي 
عنه، وعليه تحمل �أحاديث �لنهي عن �لكي، �أما �إن كان �لد�فع له علاج �لمر�ض �لو�قع فجائز.

و�إن كان للكي تاأثير على �لمر�ض بزيادته �أو خطورته، �أو لم يغلب على �لظن نفعه فمنهي 
عنه، وعليه يحمل حديث عمر�ن بن ح�صين )فاكتوينا فما �أفلحنا ول �أنجحنا(؛ لأنه كان به 

نا�صور، وكان مو�صعه خطرً� فنُهي عن كيه، �أما �إن كان تاأثيره على �لمر�ض بتغليب نفعه جاز.

يحمل  وعليه  فمنهي عنه،  يكتوِ هلك  �إن لم  �أنه  معتقدً�  بالكي،  �ل�صفاء  �كتوى طالباً  ومن 
�كتوى  من  و�أما  �لحديث،   »  .. يكتوون  ول  يَ�صْتَرقون  ل  �لذين  هم   «  :-�- عمر�ن  حديث 

متوكلًا على �لله �آخذً� بالأ�صباب فجائز، لأنه صلى الله عليه وسلم �كتوى وكوى �أ�صحابه و�كتوو� من بعده.

عدم  و�لثاني:  فعله،  �أحدها:  �أنو�ع:  �أربعة  �لكي  �أحاديث  ت�صمنت  فقد   « �لقيم:  �بن  قال 
بينها بحمد �لله  تعار�ض  �لنهي عنه، ول  و�لر�بع:  �لثناء على من تركه،  و�لثالث:  له،  محبته 
تعالى، فاإن فعله يدل على جو�زه، وعدم محبته له ل يدل على �لمنع منه، و�أما �لثناء على تاركه 

وقال �لبو�صيري في �إتحاف �لخيرة �لمهرة )443/4(: )هذ� �إ�صناد �صعيف، ل�صعف مجالد(.  

ينظر: �لذخيرة )3)/307(.  )(

ينظر: حا�صية �لعدوي على كفاية �لطالب )2/)49(، و�ل�صرح �ل�صغير )4/)77(.  )2
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فيدل على �أن تركه �أولى و�أف�صل، و�أما �لنهي عنه فعلى �صبيل �لختيار و�لكر�هة، �أو عن �لنوع 
�لذي ل يحتاج �إليه بل يفعل خوفاً من حدوث �لدو�ء، و�لله �أعلم « ))(.

المسألة الثانية: شروط الكي
للكي �صروط ينبغي مر�عاتها و�لأخذ بها، وهي:

) -  وجود �لحاجة �لد�عية �إلى �لكي من �لتد�وي ونحوه، فلا يجوز �لكي بلا حاجة كالكي 
�حتر�زً� عن �لد�ء قبل وقوعه و�لعلة قبل نزولها.

وعلى هذ� تحمل �أحاديث �لنهي عن �لكي في قوله صلى الله عليه وسلم : » وما �أحب �أن �أكتوي «)2(، وقوله 
صلى الله عليه وسلم : » و�أنهى �أمتي عن �لكي «)3(.

2 -  تاأخير �لعلاج به حتى تدفع �إليه �ل�صرورة، ول يعجل �لتد�وي به، لما فيه من ��صتعجال 
�لألم �ل�صديد في دفع �ألم قد يكون �أ�صعف من �لكي.

«)5(، وفي  �لكي  �أمتي عن  �أنهى  و�أنا   « و�ل�صلام:  �ل�صلاة  عليه  وقوله  �لمازري)4(:  وقال 
�أن يوؤخر �لعلاج به حتى تدفع  �إلى  �إ�صارة  �أكتوي «)6(،  �أن  �لحديث �لآخر: » وما �أحب 
�ل�صرورة �إليه، ول يوجد �ل�صفاء �إل فيه - باإذن �لله تعالى -؛ لما فيه من ��صتعمال �لألم 

�ل�صديد في دفع �ألم قد يكون �أ�صعف من �ألم �لكي)7(.

ز�د �لمعاد )60/4( .  )(

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )2

تقدم تخريجه �ض)262(.  )3

هو �أبو عبد�لله محمد بن علي بن محمد �لتميمي �لَمازَري، فقيه مالكي محدث، �صرح �صحيح م�صلم في كتابه: �لمعلم بفو�ئد   )4
م�صلم، و�أكمله �لقا�صي عيا�ض، وله �أي�صاً كتاب: �إي�صاح �لمح�صول في برهان �لأ�صول، وكتب في �لأدب.

ه �صنة 536هـ. حدث عنه: �لقا�صي عيا�ض، و�أبو جعفر �لقرطبي، توفي في �لمهديِّ  
ينظر: وفيات �لأعيان )285/4(، و�صير �أعلام �لنبلاء )04/20) – 07)(، و�لديباج �لمذهب �ض)279 – )28(.  

تقدم تخريجه �ض)262(.  )5

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )6

�لمعلم بفو�ئد م�صلم )69/3)(  )7
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قال �لزهر�وي))(: » و�أما قول �لعامة �أي�صاً �إن �لكي �آخر �لطب فهو قول �صو�ب، ل �إلى 
ما يذهبون في ذلك؛ لأنهم يعتقدون �أنه ل علاج ينفع بدو�ء ول بغيره بعد وقوع �لكي، 
و�لأمر بخلاف ذلك، و�إنما معنى �لكي �آخر �لطب �إنما هو �أننا متى ��صتعملنا �صروب 
�لكي  �صيء  �آخر  ��صتعملنا  ثم  �لأدوية  تلك  تنجح  ولم  �لأمر��ض  من  مر�ض  في  �لعلاج 

فينجع، فمن هنا وقع �أن �لكي �آخر �لطب «)2(.

3 -  �لقطع بفاعلية �لكي في �لد�ء، �أو غلبة �لظن بذلك، ول يكفي مجرد �لوهم.

لقوله صلى الله عليه وسلم : » لكل د�ء دو�ء، فاإذ� �أ�سيب دو�ء �لد�ء برئ باإذن �لله «)3(، فقد نبه صلى الله عليه وسلم 
�إلى �أن �لد�ء �إنما ي�صفي باإذن �لله �إذ� و�فق �لد�ء. 

وقال عليه �ل�صلاة و�ل�صلام: » �إن كان في �سيء من �أدويتكم خير، ففي �سرطة محجم، 
�أو �سربة ع�سل، �أو لذعة بنار تو�فق �لد�ء «)4(.

قال �بن حجر: » )تو�فق �لد�ء( فيه �إ�صارة �إلى �أن �لكي �إنما ي�صرع عندما يتعين طريقاً 
�إلى �إز�لة �لد�ء، و�أنه ل ينبغي �لتجربة لذلك ول ��صتعماله �إل بعد �لتحقيق «)5(.

4 -  �أل يوؤدي �لكي �إلى �صرر �أ�صد من �ل�صرر �لو�قع بالمر�ض، فاإن كان �ل�صرر �لمترتب على 
�لكي -من بقاء �أثر فاح�ض �أو �إلحاق �ألم- �أ�صد من �ألم �لمر�ض حرم �لتد�وي به؛ �رتكاباً 

لأخف �ل�صررين ودفعاً لأ�صدهما)6(.

هو �أبو �لقا�صم خلف بن عبا�ض �لزهر�وي �لأندل�صي، طبيباً فا�صلًا خبيرً� بالأدوية �لمفردة و�لمركبة، و�أ�صهر من �ألف في   )(
�لجر�حة عند �لعرب، من موؤلفاته: �لت�صريف لمن عجز عن �لتاأليف، وتف�صير �لأكيال و�لأوز�ن، توفي في �لأندل�ض �صنة 

427هـ.
و�لأعلام  �ض))50(،  �لأطباء  طبقات  في  �لأنباء  وعيون  �ض)286(،  �لأندل�ض  رجال  تاريخ  في  �لملتم�ض  بغية  ينظر:   

.)3((/2(

�لجر�حة �ض)78(.  )2

تقدم تخريجه �ض)22(.  )3

تقدم تخريجه �ض)08)(.  )4

فتح �لباري )0)/)4)(.  )5

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/47(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)87(،   )6
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)75(.
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5 -  �أن يكون �لعلاج بالكي بقدر ما دعت �إليه �ل�صرورة، ول يز�د عن قدرها، لأن ما �أبيح 
ل�صرورة يقدر بقدرها ))(.

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد )37/3)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(،   )(
وغمز عيون �لب�صائر ))/276(.
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المبحث الثالث

الغذاء )الطب الغذائي )
وفيه ثلاثة مطالب :

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لطب �لغذ�ئي.

�لمطلب �لثاني: حكم �لطب �لغذ�ئي و�صروطه.

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لطب �لغذ�ئي.

المطلب الأول

حقيقة الطب الغذائي
�لغذ�ئي  �لنظام  باأطعمة  يُعنى  و�لذي  �لبديل،  �لطب  �أ�صاليب  �أحد  هو  �لغذ�ئي  �لطب 
�ل�صحي، دون �لعناية بالمجموعات �لغذ�ئية في �لهرم �لغذ�ئي، �إنما هو تقييم �لأطعمة بعينها 
في �لمجموعات �لغذ�ئية وفو�ئدها، �إذ �إن �لأطعمة تتنوع فوق بقاع �لأر�ض تبعاً للمناخ وظروف 

�لتربة وطبيعتها))(.

و�لمفهوم �لأ�صا�صي في هذ� �لنظام هو �لعتماد على �أن تكون �لأطعمة �لم�صتهلكة في �لمقام 
�لأول طبيعية، مزروعة في �أو�نها، مع تنوع قيمتها �لغذ�ئية.

مع مر�عاة �لكم في �لغذ�ء و�لكيف و�لتوقيت، و�ختيار ما يو�فق طبيعة �لآكل وعادته، و�لبعد 
عما ي�صره تناوله منفردً� �أو م�صافاً �إلى غيره، وتجنب ما ل فائدة فيه كالأطعمة �لجاهزة �أو 

�صريعة �لتح�صير، و�لحر�ض على �لألياف و�لمكملات �لغذ�ئية �إذ� لزم �لأمر)2(.

ومن �لممكن ت�صنيف �لعلاجات �لغذ�ئية �لتي ل تقع �صمن �لطب �لحديث �إلى ثلاث فئات، 
وهي)3(:

ينظر: �لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض)66 – 67 ( .  )(

ينظر: �لمرجع �ل�صابق .  )2

ينظر: �ألف باء �لطب �لتكميلي �ض)80)-83)(.  )3
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) -  �لمكملات �لغذ�ئية: وت�صمل �لفيتامينات و�لأملاح �لمعدنية، �إ�صافة �إلى مجموعة كبيرة 
من �لمنتجات �لحيو�نية و�لنباتية.

ويتم تناول بع�ض �لمكملات لتح�صين �ل�صحة ب�صكل عام و�لأد�ء �لوظيفي، �أو في حالة 
وجود �أعر��ض مر�صية معينة.

2 -  تعديل �لنظام �لغذ�ئي: ويت�صمن تغيير�ت �أ�صمل في �أنماط تناول �لطعام، و�لعديد من 
�أنظمة �لتغذية، �لتي تعتمد في �لأ�صا�ض على �عتبار�ت نظرية �أكثر من كونها بيانات 

تجريبية.

�لحمية  نظام  مثل:  معينة،  تقنيات  من  �لأنظمة  هذه  وتتكون  �لعلاجية:  3 -  �لأنظمة 
بالإق�صاء، و�لمعالجة �لطبيعية.

عادة،  �لمري�ض  يتناولها  �لتي  �لأطعمة  �أن  مبد�أ  على  بالإق�صاء:  �لحمية  نظام  ويقوم 
قد ت�صاهم في �لأعر��ض �لمزمنة �أو �لمر�ض عندما يتم تناولها بكميات عادية، في�صمل 
�لت�صخي�ض ��صتبعاد كل �لأطعمة من غذ�ء �لمري�ض، مع �لإبقاء على �لقليل منها فقط، 
و�إحد�ث  باإثارة  يقوم  منها  �أي  لملاحظة  �لآخر،  تلو  و�حدً�  ذلك  بعد  �إعادتها  يتم  ثم 

�لأعر��ض.

و�لمعالجة �لطبيعية: عبارة عن نظام للعلاج عن طريق �لغذ�ء، �إ�صافة �إلى �لعديد من 
�لممار�صات �لأخرى، كالعلاج بالماء و�لتمارين �لريا�صية.

وكل ذلك ي�صهم في �صلاح �لج�صم و�صحته بو��صطة غذ�ئه، فعُرف بالطب �لغذ�ئي.

ويعتبر �لطب �لغذ�ئي هو �لأف�صل في �لطب، للا�صتغناء �أو �لتقليل من �لأدوية �لكيميائية، 
فبع�ض �لأمر��ض �لمزمنة ناتجة في �لأ�صل عن خلل في نظام �لتغذية.

ويوؤكد علماء �لتغذية �أن لكل طعام تاأثيرً� يعالج �أو ي�صاعد على علاج مر�ض معين، و�إنه 
�لغذ�ئية  �لعنا�صر  ن�صب  تعديل  �إلى  �لأمر��ض تحتاج في علاجها  بع�ض  �أن  �لموؤكد  من 
�لكيميائي  �لعلاج  عن  فيها  ي�صتغنى  �أن  يمكن  �لآخر  و�لبع�ض  �لمري�ض،  يتناولها  �لتي 

تماماً ))(.

ينظر: دور�ت في �لطب �لبديل �ض)45)( .  )(
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المطلب الثاني

حكم الطب الغذائي وشروطه

وفيه مسألتان :

�لم�ساألة �لاأولى: حكم �لطب �لغذ�ئي .

�لم�ساألة �لثانية: �صروط �لطب �لغذ�ئي.

المسألة الأولى: حكم الطب الغذائي.
�لطب �لغذ�ئي هو ��صتعمال �لغذ�ء، �أو ترك بع�صه، حفاظاً على �ل�صحة �أو طلباً لها، وحكمه 
مبني على حكم �لغذ�ء �لم�صتعمل لذلك، و�لأ�صل في �لغذ�ء من �لأطعمة و�لأ�صربة �لإباحة، ما 

لم يدل �لدليل على تحريمها))(.

ويدل لذلك ما ياأتي:

) - قوله تعالى: ژ ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ژ )2(.

وجه ال�ستدلل: �أن �لله تعالى ذكر هذ� في �صياق �لمتنان على �لإن�صان بما خلق 
له، و�أبلغ درجات �لمتنان �لإباحة، وقد �أ�صاف تعالى ما خلق �إلى �لنا�ض باللام وهي 

تفيد �لملك، و�أدنى درجاته �إباحة �لنتفاع بالمملوك)3(.

2 - قوله تعالى: ژ ې  ى  ى   ئا  ئا  ئە  ئە  ئو ژ )4(.

ينظر: نهاية �لمطلب )8)/0)2(، و�لبيان )500/4(، ورو�صة �لطالبين )3/)27(، وكفاية �لأخيار �ض)522(، و�لعدة   )(
�صرح �لعمدة �ض)485(، و�لفروع )0)/367(، و�لرو�ض �لمربع )5/7)4(.

و�صرح فقهاء �لحنفية و�لمالكية بما يحرم �أكله، و�صكتو� عما عد�ه، ومفهوم هذ� �أن ما عد� �لمن�صو�ض على تحريمه مباح   
.

ينظر: �لهد�ية مع فتح �لقدير )484/9(، وتبيين �لحقائق )294/5(، و�لكافي في فقه �أهل �لمدينة ))/436(، و�إر�صاد   
�ل�صالك �ض)57(، و�لقو�نين �لفقهية �ض)5))( .

�صورة �لبقرة، من �لآية )29(.  )2

ينظر: �لتف�صير �لكبير للر�زي )379/2(، وفتح �لقدير لل�صوكاني ))/73(.  )3

�صورة �لبقرة، من �لآية )68)(.  )4
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وجه ال�ستدلل: في �لآية �أمر بالأكل مما في �لأر�ض حلالً، و)ما( مو�صولة تفيد 
�لعموم، فعموم ما في �لأر�ض من طعام و�صر�ب يحل �أكله �إل ما دل �لدليل على خلافه، 

ومن ذلك �لطب �لغذ�ئي.

3 - قوله تعالى: ژ گ  گ  ڳ  ڳڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱڱ ژ ))(.

وجه ال�ستدلل: في �لآية دللة على �أن �لله تعالى �أباح �لطيبات، وقد ذكر �لمف�صرون 
�أنها �لحلال �لماأذون فيه، و�لذي لم يرد بتحريمه كتاب �أو �صنة)2(، ويدخل في �لطيبات 

�لأطعمة و�لأ�صربة �لتي يت�صمنها �لطب �لغذ�ئي.

4 - قوله تعالى: ژ ڀ  ڀ    ڀ  ڀ  ٺ  ٺ    ژ )3(.

5 -  حديث �صلمان قال: �صئل ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم عن �ل�صمن و�لجبن و�لفر�ء، فقال: » �لحلال 
�أحل �لله في كتابه، و�لحر�م ما حرم �لله في كتابه، وما �صكت عنه فهو مما عفا  ما 

عنه« )4(.

صلى الله عليه وسلم  �أن كل ما لم يبين �لله تعالى ور�صوله  من �لدليلين �ل�صابقين:  وجه ال�ستدلل 
تحريمه من مطعم �أو م�صرب �أو ملب�ض فاإنه مباح، ول يجوز تحريمه، لأن �لله تعالى قد 
ف�صل علينا ما حرم، فاإن كان �صيء حر�ماً فلابد �أن يكون مف�صلًا، وكما �أنه ل يجوز 

�إباحة ما حرم �لله، فكذلك ل يجوز تحريم ما عفا �لله عنه)5(.

�صورة �لمائدة، من �لآية )4(.  )(

ينظر: �لو�صيط في تف�صير �لقر�آن �لمجيد )56/2)(، وتف�صير �لقر�آن لل�صمعاني )3/2)(، و�لك�صاف عن حقائق غو�م�ض   )2
�لتنزيل للزمخ�صري ))/606(.

�صورة �لأنعام، من �لآية )9))(.  )3

�أخرجه �لترمذي في �صننه، كتاب �للبا�ض، باب ما جاء في لب�ض �لفر�ء، رقم �لحديث )726)( �ض)297( و�للفظ له،   )4
وقال: )حديث غريب ل نعرفه مرفوعاً �إل من هذ� �لوجه، وكاأن �لموقوف �أ�صح(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لأطعمة، باب 
�أكل �لجبن و�ل�صمن، رقم �لحديث )3367( �ض)365(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صحايا، باب ما لم يذكر تحريمه، 
رقم �لحديث )9723)( )0)/)2(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لأطعمة، رقم �لحديث )5))7( )29/4)(، وقال: 

ر في �لباب، و�صيف بن هارون لم يخرجاه(. )هذ� حديث �صحيح مُف�صَّ
وح�صنه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض)297(.  

ينظر: حا�صية �لرو�ض �لمربع )6/7)4(.  )5
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ولم يُفَ�صل في كتاب �لله ول �صنة ر�صوله صلى الله عليه وسلم تحريم �لطب �لغذ�ئي و��صتعمال �لأغذية في 
�لتد�وي فيكون مباحاً.

وبناءً على ما �صبق فاإن �لطب �لغذ�ئي مباح، وفقاً للاأ�صل، ولعدم قيام �لدليل �لناقل عن �لأ�صل، 
فهو طب قائم على �ختيار لبع�ض �لأطعمة �لطبيعية وغير �ل�صارة، وتقديمها على غيرها بما يتفق 
مع �لج�صم ويحقق له حفظ �ل�صحة �إن كانت موجودة، �أو تح�صيلها �إن كانت مفقودة، ولي�ض في 
هذ� محظور، بل هو مو�فق لما جاءت به �ل�صريعة من حفظ �لنف�ض دون �إلحاق �أدنى �صرر �أو �ألم 
 بها، فكان �لتد�وي به �أولى من �لتد�وي بالحجامة �أو �لكي، و�لتي يلحق من ��صتعمالهما في �لتد�وي 

-غالباً- �أذى و�ألم.

قَة لما دعت �إليه �ل�صريعة من حفظ �لنف�ض  فكان �لطب �لغذ�ئي و�صيلة طبيعية مباحة محقِّ
دون �إيذ�ئها �أو �إيلامها.

المسألة الثانية: شروط الطب الغذائي
�لطب �لغذ�ئي هو �لطب �لذي ي�صتعمل �لغذ�ء في �إيجاد �صحة مفقودة، �أو �لمحافظة على 
�صحة موجودة، في�صترط لهذ� �لطب ما ي�صترط في �لأغذية �لتي يعتمدها، ول�صتعمال �لأغذية 
من �لأطعمة و�لأ�صربة �صروط و�صو�بط عند �لفقهاء، يمكن �عتبارها �صروطاً للطب �لغذ�ئي، 

وهذه �ل�صروط هي:

ال�سرط الأول: 

غذ�ء  يعتمد  �لذي  �لغذ�ئي  �لطب  يجوز  فلا  طاهرً�،  �لغذ�ئي  �لطب  في  �لغذ�ء  يكون  �أن 
نج�صاً كالدم و�لميتة، �أو غذ�ء متنج�صاً كالغذ�ء �لذي وقعت فيه نجا�صة.

وهذ� �ل�صرط هو مقت�صى قول �لمذ�هب �لأربعة))(.

ويمكن �أن ي�ستدل لهذ� �ل�سرط:

بناءً على قولهم في ��صتر�ط �لطهارة للاأطعمة، وتحريم �لنج�ض منها، وبما �أن �لطب �لغذ�ئي هو طب معتمد على �لغذ�ء   )(
ي�صترط له ما ي�صترط في �لأطعمة من كونها طاهرة.

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع ))/)6(، و�إر�صاد �ل�صالك �ض)57(، و�لذخيرة )06/4)(، و�لأم )270/2(، و�لمجموع )38/9(،   
و�لحاوي )5)/58)(، و�أ�صنى �لمطالب ))/570(، و�لمغني )3)/6)3(، و�لرو�ض �لمربع )6/7)4(.
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ہ   ہ   ہ   ہ    ۀ   ۀ     ڻ   ڻ   ڻ   ڻ   ں   ں   ڱ   ڱ   ڱ    ڱ   ڳ   ژ  تعالى:  بقوله 
ھ  ھ   ھ  ھ  ے  ے  ۓ     ۓ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ ژ  ))(.

�لنج�ض  و�لرج�ض هو  لأنه رج�ض،  تعالى حرم لحم �لخنزير  �أن �لله  وجه ال�ستدلل: 
�لم�صر)2(، فدل على �أن كل نج�ض محرم، ومن ذلك �لأطعمة �إجمالً و�لتي منها �أغذية �لطب 

�لغذ�ئي.

ال�سرط الثاني: 

�أن ل يكون في �أغذية �لطب �لغذ�ئي �صرر، فاإن ��صتمل �لطب �لغذ�ئي على �أغذية �صارة لم 
يجز ��صتعماله، ومن �لأغذية �ل�صارة �ل�صموم باأنو�عها �صو�ء كانت حيو�نية �لم�صدر كالعقارب 
و�لحيات، �أم نباتية كالأع�صاب و�لزهور �ل�صامة، �أم جمادية كالزرنيخ)3(، ومن �لأغذية �ل�صارة 
�أي�صاً �لطين و�لحجر و�لزجاج، وكل ما تقرر �إلحاقه �صررً� بالبدن بقول �لأطباء و�أهل �لخبرة 

و�لتجربة .

وهذ� �ل�صرط هو مقت�صى قول �لمذ�هب �لأربعة)4(:

ويمكن �أن ي�صتدل لهذ� �ل�صرط بما ياأتي:

) - قوله تعالى: ژ ۀ   ۀ  ہ  ہ     ہہ   ژ )5(.

2 - قوله تعالى: ژ ڃ  چ  چچ  ژ )6(.

�صورة �لأنعام، من �لآية )45)(.  )(

ينظر: تي�صير �لكريم �لرحمن �ض)45)(.  )2

�لزرنيخ: يعرف بكبريت �لأر�ض، وهو معدن ذو �أثر �صمي �صديد، و�صكله �ل�صام هو ثالث �أك�صيد �لزرنيخ.  )3
ينظر: �لمغني في تد�بير �لأمر��ض ومعرفة �لعلل و�لأعر��ض �ض)532(.  

على  مبني  �لغذ�ئي  �لطب  �أن  وبما  �صرر،  فيه  ما  وتحريم  �لأطعمة،  من  يباح  فيما  �ل�صرر  عدم  ��صتر�طهم  على  بناءً   )4
��صتعمال �لغذ�ء فاإن �صرطه عدم �ل�صرر ك�صائر �لأطعمة.

�لكبير  و�لحاوي   ،)270/2( و�لأم  �ض)5))(،  �لفقهية  و�لقو�نين   ،)42/4( �لمحتار  ورد   ،)370/(2( �لبناية  ينظر:   
)5)/78)(، و�لمجموع )39/9(، و�لرو�ض �لمربع )6/7)4(.

�صورة �لبقرة، من �لآية )95)(.  )5

�صورة �لن�صاء، من �لآية )29(.  )6
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تحريم  يقت�صي  و�لنهي  و�إهلاكها،  �لنف�ض  قتل  عن  نهي  �لآيتين  في  ال�ستدلل:  وجه 
�لمنهي عنه))(، ومن قتل �لنف�ض و�إهلاكها �عتماد �لأغذية �ل�صارة في �لطب �لغذ�ئي، فتحرم .

3 - حديث �لنبي صلى الله عليه وسلم : »لا �سرر ولا �سر�ر«)2(.

تفيد  �لنفي  �صياق  في  �لنكرة  لأن  كان،  �أياً  لل�صرر  نفياً  �لحديث  في  �أن  �ل�صتدلل:  وجه 
�لعموم، في�صمل ذلك �صرر �لأطعمة �لتي تدخل في �لطب �لغذ�ئي وغيرها، و�صو�ء لحق �صررها 

�لأخلاق �أم �لأبد�ن �أم �لعقول.

ال�سرط الثالث: 

�أن ل يكون في �أغذية �لطب �لغذ�ئي م�صكرً� �أو مخدرً�، فاإن كان فيما يعتمده �لطب �لغذ�ئي 
��صتعماله، ول فرق في تحريمها  �أو بع�صه حرم  �لعقل  �أو يخدر فيغيب  ي�صكر  �لأغذية ما  من 
بين �لم�صدر �لحيو�ني كاللبن �لمتخمر، �أو �لم�صدر �لنباتي كالعنب �لمتخمر، و�لأع�صاب �لمخدرة 

كالأفيون)3( وغيره.

وهذ� �ل�صرط هو مقت�صى قول �لمذ�هب �لأربعة)4(.

ويمكن اأن ي�ستدل لهذا ال�سرط:

بعموم �لأدلة �لد�لة على تحريم �لخمر و�لم�صكر�ت، ومنها:

قوله تعالى: ژ ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  پ   ڀ  ڀ  ڀ  ڀژ)5(.

و�إر�صاد  ينظر: �لمح�صول للر�زي )2/)28(، و�لقو�عد و�لفو�ئد �لأ�صولية �ض)259(، و�صرح �لكوكب �لمنير )83/3(،   )(
�لفحول ))/279(.

تقدم تخريجه �ض)26(.  )2

�لأفيون: هو مادة �صامة ومخدرة ت�صتخرج من نبات �لخ�صخا�ض، يوؤدي تكر�ر ��صتعماله �إلى �لإدمان وهبوط �لقلب و�لوفاة.  )3
ينظر: �لأدوية �لمفردة لبن �لبيطار �ض)293(، و�لتد�وي بالنباتات و�لأع�صاب لنادية �لدقاق �ض))0)(.  

بناء على �تفاقهم في تحريم �لمخدر�ت، و�لم�صكر�ت باأنو�عها، فيحرم ما ينبني على ذلك من طب غذ�ئي.  )4
ينظر: �لبناية )2)/342(، وتحفة �لفقهاء )326/3(، و�لبحر �لر�ئق )247/8(، و�إر�صاد �ل�صالك �ض)57(، و�لقو�نين   
و�لمغني  �أحمد )04/4)(،  �لإمام  و�لكافي في فقه  �لكبير )5)/78)(،  و�لأم )270/2(، و�لحاوي  �لفقهية �ض)5))(، 

.)495/(2(

�صورة �لمائدة، من �لآية )90(.  )5
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وجه ال�ستدلل: �أن �لله تعالى قرن �لخمر بالأن�صاب و�لأزلم وو�صفها بالرج�ض فدل 
ذلك على تحريمها، ثم �أمر بالجتناب و�لترك فدل على وجوب �لترك وتحريم �لفعل.

) -  حديث جابر � �أن رجلًا قدم من جي�صان، وجي�صان من �ليمن، ف�صاأل �لنبيصلى الله عليه وسلم عن 
�أوم�صكر هو؟   : صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �لِمزْر، فقال  باأر�صهم من �لذرة، يقال له:  �صر�ب ي�صربونه 
قال: نعم، قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: »كل م�صكر حر�م، �إن على �لله عز وجل عهدً� لمن ي�صرب 
يا ر�صول �لله، وما طينة �لخبال؟ قال:  «. قالو�:  �لَخبَال  ي�صقيه من طينة  �أن  �لم�صكر 

»عرق �أهل �لنار « �أو » ع�صارة �أهل �لنار «))(.

�لخمر،  �لله  »لعن   : صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  قال  قال:  عنهما-  �لله  -ر�صي  عمر  �بن  2 -  حديث 
و�صاربها، و�صاقيها، وبائعها، ومبتاعها، وعا�صرها، ومعت�صرها، وحاملها، و�لمحمولة 

�إليه «)2(.

و�أن  م�صكر،  وكل  �لخمر  تحريم  على  �لحديثان  دل  الحديثين:  من  ال�ستدلل  وجه 
�لطب  يحرم  ذلك  وعلى  و�للعن،  �لنار  بعذ�ب  �لوعيد  من  عليها  ترتب  لما  �لكبائر،  من  ذلك 

�لغذ�ئي �إن وجد فيما ي�صتعمله من �أغذية م�صكر �أو مخدر.

ال�سرط الرابع: 

�أن ل يكون في �صيء من �أغذية �لطب �لغذ�ئي م�صتقذر عند �أهل �لطباع �ل�صليمة من �لعرب.

�لأطعمة  لحل  ��صتر�طهم  في  خلافهم  على  بناء  �لفقهاء  بين  خلاف  محل  �ل�صرط  وهذ� 
كونها غير م�صتقذرة عند �أهل �لطباع �ل�صليمة من �لعرب، وقد �ختلفو� في ذلك على قولين:

�أن كل م�صكر خمر، و�أن كل خمر حر�م، رقم �لحديث )2002(  �أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لأ�صربة، باب بيان   )(
.)(587/3(

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )6)57( )0)/9(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لأ�صربة، باب �لعنب يع�صر للخمر،   )2
�لتجارة في �لخمر، رقم  �لبيوع، باب تحريم  رقم �لحديث )3674( �ض)406(، و�للفظ له. و�لبيهقي في �صننه، كتاب 
 )5356( �لحديث  رقم  �ل�صرب،  �آد�ب  باب  �لأ�صربة،  كتاب  �صحيحه،  في  حبان  و�بن   .)20/6(  )((045( �لحديث 
�صحيح  حديث  )هذ�  وقال:   ،)(60/4(  )7228( �لحديث  رقم  �لأ�صربة،  كتاب  �لم�صتدرك،  في  و�لحاكم   .)(78/(2(

�لإ�صناد ولم يخرجاه(.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)406(، وفي تحقيق �لم�صند )0)/9(: )حديث �صحيح بطرقه و�صو�هده(.
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القول الأول: 

�ل�صليمة من  �لطباع  �أهل  كونها م�صتطابة غير م�صتقذرة عند  �لأطعمة  لإباحة  ي�صترط  ل 
�لعرب.

وهو قول �صيخ �لإ�صلام �بن تيمية))(.

و��صتدل بما ياأتي:

و�لخمر  و�لدم  كالميتة  ت�صتقذرها،  ول  �لله  حرمها  �أ�صياء  ت�صتطيب  كانت  �لعرب  ) -  �أن 
وغيرها، ولو كانت ��صتطابتهم لل�صيء وعدم ��صتقذ�ره تجعله مباحاً لكانت �لميتة و�لدم 

و�لخمر من �لطيبات �لمباحة)2(.

2 -  �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم كره �أكل �ل�صب وعافه)3(، و�متنع عن �أكله مع بيان �صبب �لمنع و�أنه غير 
محرم، وهو عربي قر�صي، فلم تكن كر�هته �لأكل موجبة للتحريم)4(.

القول الثاني: 

من  �ل�صليمة  �لطباع  �أهل  عند  م�صتقذرة  غير  م�صتطابة  كونها  �لأطعمة  لإباحة  ي�صترط 
�لعرب.

وهذ� قول �لجمهور من �لحنفية)5(، و�لمالكية)6(، و�ل�صافعية)7(، و�لحنابلة)8(.

ينظر: مجموع �لفتاوى )7)/78)(.  )(

ينظر: �لمرجع �ل�صابق )7)/79)(.  )2

تقدم تخريجه �ض)20)(.  )3

ينظر: مجموع �لفتاوى )7)/79)(.  )4

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع )36/5(.  )5

ينظر: �لذخيرة )02/4)(، و�لقو�نين �لفقهية �ض)6))(.  )6

ينظر: �لأم )2/)27(، و�لحاوي �لكبير )5)/46)(،وكفاية �لأخيار �ض)522(.  )7

ينظر: �لمغني )3)/6)3(، وك�صاف �لقناع )6/)24(، و�صرح منتهى �لإر�د�ت )408/3(.  )8
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وا�ستدلوا:

بقوله تعالى: ژ ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ   ژ  ژ ))(.

�أحل �لطيبات وحرم �لخبائث، فكل طيب مباح، وكل  �أن �لله تعالى  وجه ال�ستدلل: 
خبيث محرم، و�لذي يحدد طيب �لطعام وخبثه - ما لم ين�ض عليه - هم �لعرب؛ لأن �لقر�آن 

نزل عليهم، وبلغتهم)2(.

ونوق�س: بعدم �لت�صليم باأن �لمر�د بالطيب ما ��صتطابته �لعرب ولم ت�صتقذره، بل �لمر�د 
بالطيّب ما فيه منفعة ول �صرر فيه .

قال �صيخ �لإ�صلام �بن تيمية: » فكل ما نفع فهو طيب، وكل ما �صر فهو خبيث، و�لمنا�صبة 
�لو��صحة لكل ذي لبّ �أن �لنفع ينا�صب �لتحليل، و�ل�صرر ينا�صب �لتحريم «)3(.

ويمكن اأن يناق�س اأي�ساً: باأن نزول �لقر�آن على �لعرب ل يجعلهم م�صوؤولين عن تحديد 
�لطيب و�لخبيث، �إذ قد ي�صتطيبون ما حرم �لله، وقد ي�صتخبثون ما �أحل �لله، وقد ي�صتطيب 
بع�صهم ما ي�صتخبثه �لبع�ض، فال�صتطابة و�ل�صتخباث ن�صبية تختلف من �صخ�ض لآخر، ومن 
زمن لزمن، ومن مكان لمكان، فمناط �إباحة �لطعام نفعه وخلوه من �ل�صرر، ويرجع في ذلك 

لأهل �لطب ل �لعرب.

الترجيح :

لي�صت  لها  ��صتقذ�رهم  وعدم  للاأطعمة  �لعرب  ��صتطابة  �أن  �أعلم-  تعالى  �لر�جح -و�لله 
�صرطاً لحلها، لما ياأتي:

) - قوة �أدلتهم ووجاهتها .

2 - �صعف دليل �لقول �لثاني بما ورد عليه من مناق�صة.

�صورة �لأعر�ف، من �لآية )57)(.  )(

ينظر: �لحاوي �لكبير )5)/33)(، و�لمجموع )28/9(، و�لمغني )3)/6)3(، وك�صاف �لقناع )6/)24(.  )2

مجموع �لفتاوى ))540/2(.  )3
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3 -  �أن خطاب �لله تعالى للنا�ض بتحريم �لخبائث عليهم لم يخت�ض بالعرب دون �لعجم، بل 
�لنا�ض كلهم من كان منهم من �أهل �لتكليف د�خلون في �لخطاب، فاعتبار ما ي�صتقذره 

�لعرب دون غيرهم قول ل دليل عليه، خارج عن مقت�صى �لآية.

ول يخلو قولهم: �إما �عتبار ما ي�صتقذره جميع �لعرب �أو بع�صهم، فاإن �عتبر �لجميع: فاإنه 
و�صائر ما ذكر،  و�لفاأر  و�لذئاب  �لأ�صد  و�لعقارب، ول  ي�صتقذر �لحيات  �لعرب  لم يكن جميع 
بل عامة �لأعر�ب ت�صتطيب �أكل هذه �لأ�صياء، فلا يجوز �أن يكون �لمر�د ما كان جميع �لعرب 

ي�صتقذره.

و�إن �أر�دو� ما كان بع�ض �لعرب ي�صتقذره فهو فا�صد من وجهين:

�أحدهما: �أن �لخطاب �إذ� كان لجميع �لعرب فكيف يجوز �عتبار بع�صهم دون بع�ض.

ي�صتطيبه، فهذ� قول  �لذي  �لبع�ض  بالعتبار من  �أولى  لي�ض  �لم�صتقذِر  �لبع�ض  و�لثاني:  �أن 
منتق�ض من جميع وجوهه))(.

عند  م�صتطابة  فيه  �لم�صتعملة  �لأغذية  كون  �لغذ�ئي  للطب  ي�صترط  فلا  ذلك  على  وبناء 
فيها  يكن  لم  ما  �لعرب  ي�صتقذرها  �لتي  بالأغذية  �لغذ�ئي  �لطب  ممار�صة  يجوز  بل  �لعرب، 

�صرر، ولم يقم دليل على تحريمها.

ال�سرط الخام�س: 

�أن تكون �لأغذية �لم�صتعملة في �لطب �لغذ�ئي ملكاً لم�صتعملها، �أو ماأذوناً له فيها، �صو�ء كان 
�لإذن من جهة �ل�صرع �أم من جهة مالكها.

فيحرم �لطب �لغذ�ئي �لذي ��صتعمل فيه �أغذية م�صروقة �أو مغ�صوبة ونحوها وهذ� مما ل 
خلاف بين �لفقهاء فيه)2(.

�أحكام �لقر�آن للج�صا�ض )4/)49(.  )(

بناء على �تفاقهم على تحريم �لأكل من ملك �لغير ما لم يوؤذن له فيه فتحرم �أغذية �لطب �لغذ�ئي �إن كانت مملوكه للغير   )2
ما لم يوؤذن له فيها.

ينظر: �لختيار )59/3(، و�لفو�كه �لدو�ني )284/2(،و�إر�صاد �ل�صالك �ض)58(، وفتح �لعزيز )))/239( و�لمجموع   
)59/9(، و�لكافي )7/2)2(،ومطالب �أولي �لنهي )3/4(.
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ويدل لذلك ما ياأتي:

) -  قوله تعالى: ژ ٹ  ڤ     ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦژ ))(.

2 -  حديث �أبي بكرة)2( � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » فاإن دماءكم و�أمو�لكم و�أعر��صكم 
عليكم حر�م، كحرمة يومكم هذ� في �صهركم هذ� في بلدكم هذ� «)3(.

ال�سرط ال�ساد�س: 

�أو  بعينه كالخنزير،  بع�صها مما ن�ض على تحريمه  �أو  �لغذ�ئي  �لطب  �أغذية  تكون  ل  �أن 
بو�صفه و�صفاً لزماً كالمتردية و�لنطيحة وما لم يذكر ��صم �لله عليه، �أو و�صفاً عار�صاً في �لآكل 

كال�صيد للمحرم، �أو في �لأكل كال�صيد في �لحرم.

ويدل على هذ� �إجمالً: ما �صبق بيانه من �أن �لأ�صل في �لأطعمة �لإباحة �إل ما دل �لدليل 
على تحريمه.

�صورة �لن�صاء، من �لآية )29(.  )(

تدلى من ح�صن  م�صروح،  بن  نُفَيع  وقيل:  فا�صتلحقه،  للحارث  عبدً�  كان  كلدة،  بن  بن �لحارث  نُفَيع  ��صمه:  بكرة،  �أبو   )2

�لطائف ببكرة ونزل �إلى ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم فكناه �أبا بكرة، وقد �أعتقه صلى الله عليه وسلم بعد �إ�صلامه، روى عن �لنبي صلى الله عليه وسلم عدة �أحاديث، وله 
عقب كثير، �صكن �لب�صرة ومات بها �صنة )5هـ، وكان قد �عتزل �لجمل ولم يقاتل مع �أحد �لفريقين.

ينظر: �ل�صتيعاب في معرفة �لأ�صحاب )530) – )53)(،و�أ�صد �لغابة في معرفة �ل�صحابة )35/6(، و�لإ�صابة في تمييز   
�ل�صحابة  )369/6(.

في  وم�صلم   .)(76/2(  )(74(( �لحديث  رقم  منى،  �أيام  �لخطبة  باب  �لحج،  كتاب  �صحيحه،  في  �لبخاري  �أخرجه   )3
 ،)(306/3(  )(679( �لحديث  رقم  و�لأعر��ض  �لدماء  تغليظ  باب  و�لق�صا�ض،  و�لمحاربين  �لق�صامة  كتاب  �صحيحه، 

و�للفظ له.
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المطلب الثالث

المسائل المترتبة على الطب الغذائي

وفيه مسألتان :

�لم�ساألة �لاأولى: �ل�صوم بنية �لحمية .

�لم�ساألة �لثانية: ��صتخد�م �لغذ�ء و�صيلة في تحديد جن�ض �لجنين.

المسألة الأولى: الصوم بنية الحمية.
�ل�صوم عبادة ي�صترط ل�صحتها �لنية، فر�صاً كان �أو نفلًا بلا خلاف بين �لفقهاء))(، فمن 
�صام ونوى �لحمية تخفيفاً لوزن، �أو تد�وياً من مر�ض، �أو حفظاً لل�صحة، فهل تقدح هذه �لنية 

في �صومه من حيث ترتب �لثو�ب؟

من �صام بنية �لحمية فلا يخلو من �أحد حالين:

الحال الأول: 

�أن ي�صوم بنية مح�صة للحمية، وتتجرد نيته عن �لتقرب لله تعالى، فهذ� ل يعتبر �صوماً 
�صرعياً، ول يثاب عليه؛ لفقده �صرطه وهو �لنية، �صو�ء كان �صومه و�جباً �أم مندوباً.

وهذ� مذهب �لمالكية)2(، و�ل�صافعية)3(، ومقت�صى قول �لحنفية)4( و�لحنابلة)5(.

ويمكن �أن ي�ستدل لذلك بما ياأتي:

ينظر: تحفة �لفقهاء ))/347(، وتبيين �لحقائق ))/3)3(، و�لعناية )303/2(، و�لقو�نين �لفقهية �ض)79(، و�لفو�كه   )(
وحا�صيتا   ،)235/(( لل�صربيني  و�لإقناع   ،)350/2( �لطالبين  ورو�صة   ،)(27/2( �لجليل  ومنح   ،)304/(( �لدو�ني 

قليوبي وعميرة )66/2(، و�لمغني )333/4(، و�لفروع )4/)45(، وك�صاف �لقناع )362/2(.

ينظر: مو�هب �لجليل )533/2(.  )2

ينظر: مغني �لمحتاج ))/70)(، وحا�صية �لجمل على �صرح �لمنهج ))/08)(.  )3

بناء على قولهم بعدم �صحة طو�ف من نوى �لإم�صاك بغريم دون �لطو�ف.  )4
ينظر: بد�ئع �ل�صنائع )28/2)(، و�لمحيط �لبرهاني )2/)46(،و�لبحر �لر�ئق )380/2(.

بناء على قولهم بعدم �صحة طهارة من نوى �لتبرد دون �لطهارة �ل�صرعية، وعدم �رتفاع حدثه.   )5
ينظر: �لمغني ))/58)(، ومطالب �أولي �لنهى ))/08)(.
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) -  قوله تعالى: ژ ٱ  ٻ       ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ  ڀ  ڀ   ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  
ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   ڦ  
ڦ  ڦ  ژ ))(. وقوله تعالى: ژ ڃ  ڃ           ڃ  چ   چ  چ  چ  ڇ  ڇ  

ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ   ڌ  ژ )2(.

له  ل  عُجِّ �لدنيا  ثو�ب  بعمله  �أر�د  من   « �أن:  على  �لآيات  دلت  ال�ستدلل:  وجه 
د ق�صده �إلى �لدنيا  �لثو�ب، ولم يُنْقَ�ض �صيئاً في �لدنيا، وله في �لآخرة �لعذ�ب؛ لأنه جرَّ
... فالعبد �إنما يعطى على وجه ق�صده وبحكم �صميره، وهذ� �أمر متفق عليه في �لأمم 

بين كل ملة «)3(.

قال �بن عبا�ض - ر�صي �لله عنهما-: » من عمل �صالحاً �لتما�ض �لدنيا �صوماً �أو �صلاة �أو 
تهجدً� بالليل ل يعمله �إل �لتما�ض �لدنيا، يقول �لله: �أوفيه �لذي �لتم�ض في �لدنيا من �لمثابة، 

وحبط عمله �لذي كان يعمله �لتما�ض �لدنيا وهو في �لآخرة من �لخا�صرين «)4(.

ومن ذلك من �أر�د ب�صيامه �لحمية لتخفيف وزن �أو �لتد�وي من مر�ض ونحو ذلك، فله ما 
نو�ه، ولي�ض من �ل�صيام �ل�صرعي في �صيء، ول ثو�ب له عليه.

بالنيات  �لاأعمال  �إنما   «  : صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  قال  قال:   � �لخطاب  بن  عمر  2 -  حديث 
و�إنما لكل �مرئ ما نوى، فمن كانت هجرته �إلى دنيا ي�سيبها �أو �إلى �مر�أة يُنْكِحها، 

فهجرته �إلى ما هاجر �إليه «)5(.

وجه ال�ستدلل: �أن في �لحديث ح�صر �لأعمال �ل�صرعية على ما كان بنية �لتقرب 
لله، فلا يعتد بالأعمال بدون �لنية، فمن نوى بهجرته �لتقرب لله وطاعة لر�صوله صلى الله عليه وسلم 
ح�صل له ثو�ب هجرته، ومن نوى �لح�صول على �صيء من �لدنيا �أو �لن�صاء فله ما نو�ه 

�صورة �لإ�صر�ء، �لآيتان )8) – 9)(.  )(

�صورة هود، �لآية )5)(.  )2

�لجامع لأحكام �لقر�آن )4/9)(.  )3

�أورده �لطبري في تف�صيره )5)/263(، و�بن كثير في تف�صيره )0/4)3(.  )4

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، باب بدء �لوحي، رقم �لحديث ))( ))/6(، و�للفظ له. وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لإمارة،   )5

باب قوله صلى الله عليه وسلم : » �إنما �لاأعمال بالنية «، رقم �لحديث )907)( )5/3)5)(.
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ول ثو�ب له))(، وكذلك من �صام تقرباً لله �صح �صومه وح�صل على ثو�به، ومن �صام 
لمجرد �لحمية وتخفيف �لوزن �أو �لتد�وي بال�صوم فله من �صومه ما نو�ه ول �أجر له.

3 -  حديث �أبي هريرة � قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم : » من �سام رم�سان �إيماناً و�حت�ساباً 
غفر له ما تقدم من ذنبه «)2(.

وجه ال�ستدلل: رتب �لنبي صلى الله عليه وسلم ثو�ب �صوم رم�صان ومغفرة �لذنب على �صيامه 
�إيماناً و�حت�صاباً، �أي: يحت�صب �لثو�ب على �لله وينوي ب�صيامه وجه �لله، وهذ� دليل 

بيّن �أن �لأعمال �ل�صالحة ل تزكو ول تتقبل �إل مع �لحت�صاب و�صدق �لنيات)3(.

ومن ذلك �ل�صيام فلا يقبل �إل مع �لحت�صاب و�صدق �لنيات، ومن �صام لأجل �لحمية 
لم ي�صدق عليه ذلك، فلا يقبل منه ول يثاب عليه.

4 -  قيا�ض �ل�صوم بنية �لحمية على �لعباد�ت بنية دنيوية في حبوطها وعدم �صحتها وذهاب 
ثو�بها، بجامع فعل �لعبادة بنية دنيوية في �لجميع، ومن ذلك:

-  �لهجرة لأجل �لدنيا �أو نكاح، ففي حديث عمر � قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: »فمن 
كانت هجرته �إلى دنيا ي�سيبها �أو �إلى �مر�أة ينكحها فهجرته �إلى ما هاجر �إليه«)4(.

-  �لجهاد وطلب �لعلم و�ل�صدقة بنية دنيوية، ففي حديث �أبي هريرة � قال: �صمعت 
ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: »�إن �أول �لنا�ض يق�سى يوم �لقيامة عليه رجل ��ست�سهد، فاأتي 
فه نعمه فَعَرَفها، قال: فما عملت فيها؟ قال: قاتلت فيك حتى ��ست�سهدت،  به، فعرَّ
به ف�سحب على  �أمر  قال: كذبت ولكنك قاتلت لاأن يقال: جريء، فقد قيل، ثم 
فه  وجهه حتى �ألقي في �لنار، ورجل تعلَّم �لعلم، وعلمه وقر�أ �لقر�آن، فاأتي به، فعرَّ
فيك  وقر�أت  وعلَّمته  �لعلم  تعلمت  قال:  فيها؟  عملت  فما  قال:  فَعَرَفها،  نعمه 
ليقال:  �لقر�آن  وقر�أت  عالم،  ليقال:  �لعلم  تعلمت  ولكنك  كذبت،  قال:  �لقر�آن، 

ينظر: �صرح �لأربعين �لنووية لبن دقيق �لعيد �ض)26(، وجامع �لعلوم و�لحكم �ض)73(.  )(

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لإيمان، باب �صوم رم�صان �حت�صاباً من �لإيمان، رقم �لحديث )38( ))/6)(.   )2
وم�صلم في �صحيحه، كتاب �صلاة �لم�صافرين وق�صرها، باب �لترغيب في قيام رم�صان، رقم �لحديث )760( ))/3)5(.

�صرح �صحيح �لبخاري لبن بطال )4/)2(.  )3

تقدم تخريجه �ض)288(.  )4
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ع  و�سَّ �لنار، ورجل  �ألقي في  به ف�سحب على وجهه حتى  �أمر  ثم  قارئ، فقد قيل، 
فه نعمه فَعَرَفها قال: فما  �أ�سناف �لمال كله، فاأتي به فعرَّ �لله عليه، و�أعطاه من 
عملت فيها؟ قال: ما تركت من �سبيل تحب �أن ينفق فيها �إلا �أنفقت فيها لك، قال: 
كذبت، ولكنك فعلت ليقال: هو جو�د، فقد قيل، ثم �أمر به ف�سحب على وجهه، ثم 

�ألقي في �لنار «))(.

وعنه �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » من تعلم علماً مما يبتغى به وجه �لله عز وجل، لا 
يتعلمه �إلا لي�سيب به عر�ساً من �لدنيا، لم يجد عَرْفَ)2( �لجنة يوم �لقيامة «)3(.

جاء في مرعاة �لمفاتيح: » �أي ل يتعلمه لغر�ض من �لأغر��ض �إل لي�صيب به �صيئاً من 
متمتعات �لدنيا، وفيه دللة على �أن �لوعيد �لمذكور لمن ل يق�صد بالعلم �إل �لدنيا، 
و�أما من طلب بعلمه ر�صا �لمولى ومع ذلك له ميل ما �إلى عر�ض �لدنيا فخارج عن هذ� 

�لوعيد، فابتغاء وجه �لله ياأبى �إل �أن يكون متبوعاً ويكون �لعر�ض تابعاً « )4(.

الحال الثاني: 

�أن ي�صوم بنية �لطاعة و�لقربة لله تعالى ويجمع لنيته نية �لحمية �لتي يق�صد بها طلب 
تخفيف �لوزن �أو حفظ �ل�صحة �أو �لعلاج من مر�ض ل�صيما وقد ثبت �أثر �ل�صوم في ذلك)5(، 

فما حكم �صومه من حيث �ل�صحة وعدمها؟ وهل يثاب عليه �أو ل؟

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لإمارة، باب من قاتل للرياء و�ل�صمعة ��صتحق �لنار، رقم �لحديث )905)( )3/3)5)(   )(
.

�لعَرْف: �لريح، وعَرْف �لجنة �أي ريحها �لطيبة.  )2
ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )7/3)2(.  

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )8457( )4)/69)(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لعلم، باب في طلب �لعلم لغير   )3
�لله تعالى، رقم �لحديث )3664( �ض)405(، و�للفظ له. و�بن ماجه بلفظه في �صننه، كتاب �لإيمان وف�صائل �ل�صحابة 
و�لعلم، باب �لنتفاع بالعلم، رقم �لحديث )252( �ض)42(. و�بن حبان بلفظه في �صحيحه، كتاب �لعلم، باب ذكر و�صف 
�لعلم �لذي يتوقع دخول �لنار في �لقيامة لمن طلبه، رقم �لحديث )78( ))/279(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لعلم، 
�ل�صيخين ولم يخرجاه(،  رو�ته على �صرط  ثقات  �صنده،  وقال: )هذ� حديث �صحيح  رقم �لحديث )288( ))/60)(، 

وو�فقه �لذهبي .
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)405(.  

.)326/  )4

ينظر: �لتد�وي بال�صوم �ض)25 – 89( .  )5
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اأولً:  حكم ال�سوم بنية الطاعة والتقرب اإلى الله تعالى، مع نية الحمية من 
حيث �سحة ال�سوم وعدمه.

�ختلف �لفقهاء في ذلك على قولين:

القول الأول: أن صيام من نوى التقرب لله والحمية صحيح.

وهذ� قول �لجمهور من �لحنفية))(، و�لمالكية)2(، و�لحنابلة)3(، و�ل�صحيح عند �ل�صافعية)4(.

جاء في غمز عيون �لب�صائر: » لو نوى �ل�صوم و�لحمية �أو �لتد�وي فالأ�صح �ل�صحة، لأن 
دَه �أم ل، فلم يجعل ق�صده ت�صريكاً وتركاً للاإخلا�ض « )5(. �لحمية �أو �لتد�وي حا�صل قَ�صَ

يقدح في  .. ل  زو�ل مر�ض  له  ليح�صل  �أو  لي�صح ج�صده  » من �صام  وفي مو�هب �لجليل: 
�صومه « )6(.

�أو �لغ�صل و�لتبرد، ففي وجه: ل ي�صح  وفي �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي: » لو نوى �لو�صوء 
دَه �أم ل، فلم يجعل ق�صده ت�صريكاً وتركاً  للت�صريك، و�لأ�صح �ل�صحة، لأن �لتبرد حا�صل قَ�صَ

للاإخلا�ض .. ومنها ما لو نوى �ل�صوم و�لحمية �أو �لتد�وي وفيه �لخلاف �لمذكور « )7(.

وفي �لإقناع: » فلا ت�صح �ل�صلاة بدونها - �أي �لنية - بحال، ول ي�صر معها ق�صد تعليم 
�ل�صلاة �أو خلا�ض من خ�صم �أو �إدمان �صهر .. ومثله ق�صده مع نية �ل�صوم ه�صم �لطعام « )8(.

ينظر: غمز عيون �لب�صائر ))/45)( .  )(

ينظر: مو�هب �لجليل )533/2(، و�لفروق )36/3( .  )2

ينظر: �لإقناع للحجاوي مع ك�صاف �لقناع ))/375 – 376(.  )3

ينظر: �لمهذب مع �لمجموع ))/367(، ومغني �لمحتاج ))/70)(، وحا�صية �لجمل على �صرح �لمنهج ))/08)(،و�لأ�صباه   )4
و�لنظائر لل�صيوطي �ض)20 – )2( .

. )(45/  )5

. )533/  )6

�ض)20 – )2( .  )7

�لإقناع للحجاوي مع ك�صاف �لقناع ))/375 – 376( .  )8
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وقد نقل �لإجماع على ذلك في �لفروق: » �لت�صريك فيها - �أي في �لعبادة - ... كمن �صام 
لي�صح ج�صده، �أو ليح�صل زو�ل مر�ض من �لأمر��ض �لتي تُدَ�وى بال�صوم، بحيث يكون �لتد�وي 
هو مق�صوده �أو بع�ض مق�صوده، و�ل�صوم مق�صود مع ذلك... لم ي�صره في عبادته، ولم يحرم 

عليه بالإجماع « ))(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) - حديث �أبي هريرة � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » �سومو� ت�سحو� «)2(.

وجه ال�ستدلل: �أن في �لحديث �أمرً� بال�صوم طلباً لل�صحة، وهذ� دليل على جو�ز 
طلب �ل�صحة بال�صيام و�أنه ل يقدح فيه، ولو كان قادحاً لما �أمر صلى الله عليه وسلم به .

خ�صي  لمن  �لنف�ض  حفظ  بنية  �ل�صيام  �صحة  على  �لحمية  بنية  �ل�صيام  �صحة  2 -  قيا�ض 
»يا مع�سر �ل�سباب  صلى الله عليه وسلم �ل�صباب في قوله:  �أمر به  على نف�صه ولم ي�صتطع �لزو�ج، وقد 
�أغ�ض للب�سر و�أح�سن للفرج، ومن لم  فليتزوج، فاإنه  من ��ستطاع منكم �لباءة)3( 

ي�ستطع فعليه بال�سوم فاإنه له وجاء)4( « )5(.

وما  �لعباد�ت  في  صلى الله عليه وسلم	 به  ياأمر  لم  قادحاً  ذلك  كان  فلو  �لغر�ض،  لهذ�  بال�صوم  فاأمر 
معها)6(.

. )36/  )(

�أخرجه �لطبر�ني في �لأو�صط، رقم �لحديث )2)83( )74/8)(. و�لعقيلي في �ل�صعفاء )92/2(. و�أبو�لنعيم في �لطب   )2
. )236/((

و�صعفه �لعر�قي في تخريج �أحاديث �لإحياء �ض)973(، و�لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة )))/305( .  

�لباءة : كناية عن �لنكاح، و�أ�صل �لباءة �لمكان �لذي ياأوي �إليه �لإن�صان، لأن من يتزوج يتبو�أ لنف�صه وزوجه بيتاً.  )3
ينظر: معالم �ل�صنن )79/3)(، وم�صارق �لأنو�ر ))/75(.  

وِجاء: �لوجاء هو ر�ض �لخ�صيتين، ومن يُفعْل به ذلك تنقطع �صهوته، ومقت�صاه �أن �ل�صوم قامع ل�صهوة �لنكاح كما يقمعه   )4
�لوجاء.

ينظر: فتح �لباري )9/4))(، وعون �لمعبود  )30/6(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لنكاح، باب من لم ي�صتطع �لباءة فلي�صم، رقم �لحديث )5066( )3/7(. وم�صلم   )5
في �صحيحه، كتاب �لحج، باب ��صتحباب �لنكاح لمن تاقت نف�صه �إليه، ووجد موؤنة، و��صتغال من عجز عن �لموؤن بال�صوم، 

رقم �لحديث )400)( )9/2)0)(.

�لفروق )23/3( .  )6
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�صحة  من  �ل�صرع  في  ثبت  ما  على  �لثو�ب  وطلب  �لحمية  بنية  �ل�صيام  �صحة  3 -  قيا�ض 
�لعباد�ت �لتي �قترنت نيتها بغير �لعبادة بجامع �لجمع بين نية عبادة ونية �أمر دنيوي .

ڃ   ڃ    ڄ   ڄ   ڄ   ژ  تعالى:  قال  �لتجارة،  نية  مع  �لحج  ذلك:  ومن 
ڃ  ڃ  چ ژ ))(.

و�لجهاد مع نية ك�صب �لغنيمة، قال صلى الله عليه وسلم : »من قَتَل قتيلًا له عليه بيِّنة فله �سلبه)2(«)3(.

و�صلة �لرحم مع نية طلب �صعة �لرزق وطول �لأجل، قال صلى الله عليه وسلم : » من �أحب �أن يب�سط له في 
رزقه ويُن�ساأ له في �أثره)4( فلي�سل رحمه «)5(.

القول الثاني:  أنه لا يصح الصوم بنية الطاعة والحمية، وتلزم إعادته إن 
كان فرضاً. 

وهذ� وجه عند �ل�صافعية)6(.

وا�ستدلوا:

باأن في �ل�صوم بنية �لطاعة و�لقربة مع نية �لحمية ت�صريكاً بين �لعبادة وغيرها، و�لت�صريك 
ل ي�صح)7(.

�صورة �لبقرة، من �لآية )98)(.  )(

�ل�صَلَب بفتح �ل�صين و�للام بمعنى �لم�صلوب، وهو ما على �لقتيل ومعه من ثياب و�صلاح ومركب و�آلة وغيرها.  )2
ينظر: مرقاة �لمفاتيح )2566/6(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )387/2(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب فر�ض �لخم�ض، باب من لم يخم�ض �لأ�صلاب، ومن قتل قتيلًا فله �صلبه، رقم �لحديث   )3
)42)3( )92/4(. وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لجهاد و�ل�صير، باب ��صتحقاق �لقاتل �صلب �لقتيل، رقم �لحديث ))75)( 

.)(37(/3(

ين�صاأ له من �لنَ�صْاأ وهو �لتاأخير، و�لأثر هو ما يدل على �ل�صيء، وهو هنا �لأجل و�لمعنى �أي يوؤخر له في �أجله.  )4
ينظر: فتح �لباري ))/75(، وعمدة �لقاري )22/)9(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لأدب، باب من ب�صط له في �لرزق ب�صلة �لرحم، رقم �لحديث )5986( )5/8(.   )5
وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لبر و�ل�صلة و�لآد�ب، باب �صلة �لرحم وتحريم قطيعتها، رقم �لحديث )2557( )982/4)(، 

و�للفظ له.

ينظر: �لمهذب مع �لمجموع ))/367(، ومغني �لمحتاج ))/70)(.  )6

ينظر: �لمجموع ))/367(، ومغني �لمحتاج ))/70)(، ونهاية �لمحتاج ))/62)(.  )7

Untitled-1   251 5/11/15   9:49 AM



252

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

252

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

ونوق�س: باأن �لجمع بين نية �ل�صوم و�لحمية لي�صت ت�صريكاً، لأن �لحمية حا�صلة بال�صوم 
و�إن لم يق�صدها، بل هو قا�صد �لعبادة على ح�صب وقوعها؛ لأن من �صرورتها ح�صول �لحمية 

وما يترتب عليها من تخفيف وزن �أو حفظ �صحة �أو تد�وٍ من مر�ض))(.

الترجيح :

�لر�جح و�لله �أعلم هو �لقول �لأول �لقائل ب�صحة �ل�صوم بنية �لحمية مع نية �لتقرب لله 
�أو  �لوزن  تخفيف  لأجل  �لحمية  ذلك  مع  ونوى  و�متثالً،  لله  وطاعة  تقرباً  �صام  ومن  تعالى، 
�لتد�وي من مر�ض �أو حفظ �ل�صحة ف�صومه �صحيح فر�صاً كان �أو نفلًا، ول �إعادة لفر�صه؛ 

لما ياأتي:

قوة هذ� �لقول ووجاهة �أدلته، و�صعف دليل �لقول �لثاني بما ورد عليه من مناق�صة.

مو�فقة هذ� �لقول لما ورد في �ل�صرع من رفع �لحرج في فعل �لعبادة مع نية دنيوية، بل قد 
ورد �لترغيب في فعل �لطاعة بما يترتب عليها من جز�ء دنيوي، حثاً لفعلها بطلب ما رتب عليها 

من جز�ء.

ثانياً:  حكم ال�سوم بنية الطاعة والتقرب اإلى الله تعالى مع نية الحمية من 
حيث ح�سول ثواب ال�سوم وعدمه.

ذلك  مع  ونوى  ب�صومه  لله  �لتقرب  ناوياً  �صام  من  �صوم  ب�صحة  �لقائلون  �لفقهاء  �تفق 
�لحمية على نق�ض ثو�ب �صومه، ولي�ض له من �لأجر �إل بقدر نية �لطاعة و�لقربة)2(.

�لمر�جع �ل�صابقة .  )(

ينظر: غمز عيون �لب�صائر ))/45)(، و�لفروق )37/3(، ومغني �لمحتاج ))/70)(، وتحفة �لمحتاج ))/96)(،وحا�صية   )2
�لبجيرمي على �لخطيب ))/36)(، و�لإقناع مع ك�صاف �لقناع ))/376(. 

جاء في �لفروق )37/3(: )�إذ� تجردت �لعبادة عن هذه �لأغر��ض ز�د �لأجر وعظم �لثو�ب، و�إذ� لم تجرد �لعبادة عنها   
نق�ض �لأجر و�إن كان ل �صبيل �إلى �لإثم و�لبطلان(.

�إل ما نقل عن �بن عبد�ل�صلام من �أنه ل ثو�ب له.  
ينظر: مغني �لمحتاج ))/70)(، وتحفة �لمحتاج ))/96)(، وحا�صيتا قليوبي وعميرة ))/53(.  
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ويمكن اأن ي�ستدل لهم:

صلى الله عليه وسلم قال: »�إنما �لأعمال بالنيات «))(، ففي  �أن ر�صول �لله   � بحديث عمر بن �لخطاب 
�لحديث ح�صر �لأعمال �ل�صرعية بما كان بنية �لتقرب لله، ول يعتد بالأعمال بدون نية، ول 
يثاب �إل بما نو�ه طاعة، وعليه فاإذ� عمل عملًا بنية �لتقرب لله مع نية دنيوية �أثيب على عمله 

بقدر نيته �لطاعة، ونق�ض ذلك من ثو�ب عمله.

المسألة الثانية:   استخدام الغذاء وسيلة في تحديد جنس  
الجنين.

�لمر�د بالم�صاألة هو �لقيام باأ�صاليب غذ�ئية باتباع نوع معين من �لأطعمة و�لحمية عن نوع 
�آخر، لغر�ض �ختيار ذكورة �لجنين �أو �أنوثته، وذلك لأ�صباب مختلفة، كدفع مر�ض ي�صيب �أحد 

�لجن�صين دون �لآخر، �أو رغبة �أحد �لأبوين �أو كليهما في جن�ض دون �آخر، �أو تف�صيلهما له.

وقد �أثبت �لطب �إمكان تحديد جن�ض �لجنين عن طريق �لغذ�ء، و�أكدت �لتجربة نجاح ذلك 
ن�صبياً)2(، بم�صيئة �لله تعالى و�إر�دته.

يُتناول  �أ�صهر، فعند �لرغبة في مولود ذكر  باتباع حمية غذ�ئية قبل �لحمل بثلاثة  وذلك 
�لطعام و�لأغذية �لتي تحتوي على تركيز عالٍ من �لمو�د �لغنية باأملاح �لبوتا�صيوم و�ل�صوديوم، 
مما ي�صاعد على جذب �لحيو�ن �لمنوي �لذكري، ليكون له �ل�صبق في تلقيح �لبيي�صة ب�صرط عدم 

تناول �لأغذية �لمحتوية على تركيز �أملاح �لمغني�صيوم و�لكالي�صوم .

وعند �لرغبة بمولود �أنثى يُتناول �لطعام و�لأغذية �لتي تحتوي على تركيز عالٍ من �أملاح 
�لغنية  �لمو�د  من  عالٍ  تركيز  على  �لتي تحتوي  �لأغذية  تناول  وعدم  و�لكال�صيوم،  �لمغني�صيوم 
لتلقيح  �لأنثوي  �لمنوي  �لحيو�ن  جذب  على  ي�صاعد  مما  و�ل�صوديوم،  �لبوتا�صيوم  باأملاح 

�لبيي�صة)3(.

تقدم تخريجه �ض)228(.  )(

ينظر: تحديد جن�ض �لجنين للدكتور نجم عبد�لو�حد، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)4(.  )2
وقد رد �لبع�ض جدوى هذه �لطريقة في تحديد جن�ض �لجنين، ينظر: مو�صوعة �أخلاقيات مهنة �لطب للدكتور محمد �لبار، 

و�لدكتور عدنان �لبار، و�لدكتورة حنان با�صا )7/3)2(.

ينظر: تحديد جن�ض �لجنين للدكتور نجم عبد�لو�حد، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)4 – 5(،   )3
– 37(، وتحديد نوع  �أمين �ض)35  و�لتحكم في جن�ض �لجنين بين �لنظريات �لطبية و�لأحكام �ل�صرعية للدكتور حاتم 
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وبعد بيان �إثبات �لطب وتاأييد �لخبرة و�لتجربة لتاأثير �لغذ�ء في تحديد جن�ض �لجنين، فما 
حكم ذلك �صرعاً ؟

�ختلف �لفقهاء �لمعا�صرون في حكم تحديد جن�ض �لجنين بالغذ�ء تبعاً لختلافهم في حكم 
�لتحديد �أ�صلًا، �إذ �إن �لغذ�ء في �لأ�صل طريقة طبيعية ل يترتب عليها �أي محظور، فهو و�صيلة 
للو�صول �إلى تحديد جن�ض �لجنين و�لو�صيلة ل خلاف في كونها م�صروعة))(، ولكنهم �ختلفو� في 

ما يتو�صل �إليه بها.

تحرير محل النزاع:

�تفق �لفقهاء �لمعا�صرون على �أن تحديد جن�ض �لجنين لأ�صباب ثقافية، �أي لمجرد ما تجري 
عليه ثقافات بع�ض �لمجتمعات من �لميل �إلى �أحد �لجن�صين كحال �أهل �لجاهلية �لذين يرغبون 

في �إنجاب �لذكور، وينفرون من �إنجاب �لإناث محرم)2(.

و�تفقو� على �أن تحديد جن�ض �لجنين �إذ� كان على م�صتوى �لأمة، بحيث يوؤدي �إلى �ختلال 
گ   ک   ک   ک   ک   ڑ       ڑ   ژ   ژ   ژ  تعالى:  لقوله  محرم)3(،  �لتو�زن 
گژ)4(، فالله �صرع كل �صيء بتو�زن، وما طغى في �لميز�ن من �لعلم �لذي يغير هذ� �لتو�زن 

ل ي�صرع)5(.

�لجنين قبل �لحمل �ض)4(.

ير�جع �ض)274(.  )(

ينظر: تحديد جن�ض �لجنين لأيوب �لعطيف، بحث �صمن موؤتمر ق�صايا طبية معا�صرة )702/2)(.  )2

ينظر: تو�صيات ندوة �لإنجاب في �صوء �لإ�صلام �ض)349(، وتحديد جن�ض �لجنين للدكتور محمد �لنجيمي، بحث �صمن   )3
مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض))2(، وحكم �ختيار جن�ض �لجنين للدكتور نا�صر �لميمان، بحث �صمن مجلة 
�لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي، د)8)( �ض)39(، و�ختيار جن�ض �لمولود وتحديده للدكتور عبا�ض �لباز، بحث �صمن در��صات 

فقهية في ق�صايا طبية معا�صرة )2/)88(.
وخالف �لدكتور: عبد �لنا�صر �أبو �لب�صل حيث ر�أى �إباحة ذلك على م�صتوى �لأمة من باب �ل�صيا�صة �ل�صرعية، ورد ذلك 

�لباحثون. ينظر: تحديد جن�ض �لجنين، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)27– 28(.

�صورة �لرحمن، �لآيتان )7 – 8(.  )4

ينظر: تحديد جن�ض �لجنين للدكتور محمد �لنجيمي، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض))2(.  )5
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و�ختلفو� في تحديد جن�ض �لجنين على م�صتوى �لأفر�د لغير �لأ�صباب �لثقافية، بل لمجرد 
�لأنثى ممن رزق  و�لرغبة في  �إناثاً،  �لذكر ممن رزق  �أحد �لجن�صين، كالرغبة في  �لرغبة في 

ذكورً�، وذلك با�صتخد�م �لغذ�ء على قولين:

القول الأول: 

جو�ز تحديد جن�ض �لجنين بالو�صائل �لطبيعية، و�لتي منها �لغذ�ء.

وهذ� قول �أكثر �لمعا�صرين)6(، وبه �صدر قر�ر �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي)7(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

�لو�صائل،  و�تخاذ  �لأ�صباب  بذل  باب  من  وهو  جائز،  معين  جن�ض  بطلب  �لدعاء  ) -  �أن 
و�لعمل بالأ�صباب جائز.

يوؤيد ذلك �أن �لأنبياء دعو� �لله �أن يرزقهم ولدً� ذكرً�)8(، قال تعالى عن �إبر�هيم عليه 
زكريا  عن  وقال   .)9( ژ  ئې   ئې     ئې     ئۈ   ئۈ   ئۆ        ئۆ   ئۇ   ئۇ   ئو   ژ  �ل�صلام: 

عليه �ل�صلام: ژ ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ  چ   ڇ  ڇ  ڇڇ  ڍ  ڍ  ڌ  
)0)(، ولو كان هذ� �لدعاء �صوؤ�لً لمحرم لحرم 

ڌ  ڎ   ڎ   ڈ  ڈ     ژ  ژ  ژ 

�لدعاء؛ لأن �لدعاء بالمحرم محرم، ولماّ جاز �لدعاء بذلك دل على �أن �لمدعو به جائز؛ 

ومن �لقائلين بالجو�ز: �ل�صيخ خالد �لم�صلح في روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين �ض)23(، و�لدكتور علي �لمحمدي   )6
في فقه �لق�صايا �لطبية �لمعا�صرة �ض)562(، و�لدكتور عثمان �صبير في بحث )موقف �لإ�صلام من �لأمر��ض �لور�ثية(، 
�لباز في بحث )�ختيار جن�ض �لمولود  �لمن�صور في در��صات فقهية في ق�صايا طبية معا�صرة ))/339(، و�لدكتور عبا�ض 

وتحديده(، �لمن�صور في در��صات فقهية في ق�صايا طبية معا�صرة )879/2(.

ينظر: موقع ر�بطة �لعالم �لإ�صلامي على �لر�بط www.themwl.org بتاريخ 0)/433/5)هـ.  )7

ينظر: �لتف�صير �لكبير للر�زي )3)/37)(.  )8

�صورة �ل�صافات، �لآيتان )00) – )0)(.  )9

�صورة مريم، �لآيات )5 – 7(.  )(0
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�صروط  �إذ من  به،  �لدعاء  يجوز  ل  فعله  يجوز  ل  وما  فعله))(،  ما جاز طلبه جاز  لأن 
�لدعاء: �أن ي�صاأل �لإن�صان ربه �أمرً� غير محرم)2(.

»ماء  �لولد:   عن  �ليهودي  ل�صوؤ�ل  جو�به  في  قال  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن   � ثوبان)3(  2 -  حديث 
�أذْكر�  �لمر�أة  مَنِيَّ  �لرجل  مَنِيُّ  فَعَلا  �جتمعا  فاإذ�  �أ�سفر،  �لمر�أة  وماء  �أبي�ض،  �لرجل 

باإذن �لله، و�إذ� علا مَنِيُّ �لمر�أة مَنِيَّ �لرجل �آَنَثَا باإذن �لله «)4(.

وجه ال�ستدلل: �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم بيّن �ل�صبب �لطبيعي للاإذكار و�لإيناث، و�إ�صناده �إلى 
�صبب طبيعي دليل على �إمكان �إيجاده بال�صعي �إليه، و�إن كان هذ� من باب �لإخبار �إل �أن 

فيه دللة ظاهرة و�صريحة لطريقة �إنجاب �لمولود �لمرغوب فيه)5(.

ونوق�س : بعدم �صحة �لحديث، قال �بن �لقيم: » �صمعت �صيخنا -رحمه �لله- يقول: 
في �صحة هذ� �للفظ نظر. قلت: لأن �لمعروف �لمحفوظ في ذلك �إنما هو تاأثير �صبق �لماء 

في �ل�صبه)6( « )7(.

بناء على قاعدة ما حرم فعله حرم طلبه. ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)93(.  )(

ينظر: روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين للدكتور خالد �لم�صلح �ض)8(، وتحديد جن�ض �لجنين للدكتور عبد �لنا�صر   )2
�أبو �لب�صل، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)23(.

�أهل �ل�صر�ة وهي مو�صع بين مكة  �أبا عبد�لله، من  صلى الله عليه وسلم، يكنى  هو ثوبان بن بجدد، وقيل: �بن جحدر، مولى ر�صول �لله   )3
و�ليمن، �صبي فا�صتر�ه �لنبي صلى الله عليه وسلم، فاأعتقه، روى عن �لنبي صلى الله عليه وسلم، وروى عنه: �صد�د بن �أو�ض و�أبو �إدري�ض �لخولني، وغيرهم، 

لزم �لنبي صلى الله عليه وسلم ح�صرً� و�صفرً� حتى توفي، فخرج �إلى �ل�صام و�صكن رملة، ثم حم�ض حتى توفي بها �صنة 54هـ.
تمييز  في  و�لإ�صابة   ،)480/(( �ل�صحابة  معرفة  في  �لغابة  و�أ�صد   ،)2(8/(( �لأ�صحاب  معرفة  في  �ل�صتيعاب  ينظر:   

�ل�صحابة ))/527 – 528(.

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لحي�ض، باب بيان �صفة منيّ �لرجل و�لمر�أة، و�أن �لولد مخلوق من مائهما، رقم �لحديث   )4
.)252/(( )3(5(

محمد  للدكتور  �لجنين  جن�ض  وتحديد  �ض)8(،  �لم�صلح  خالد  للدكتور  �لجنين  جن�ض  تحديد  في  �صرعية  روؤية  ينظر:   )5
�لنجيمي، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض))2(.

�إ�صارة �إلى ما جاء في حديث عبد�لله بن �صلام وفيه �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: )و�أما �ل�صبه في �لولد: فاإن �لرجل �إذ� غ�صي �لمر�أة   )6
ف�صبقها ماوؤه كان �ل�صبه له، و�إذ� �صبق ماوؤها كان �ل�صبه لها(. �أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �أحاديث �لأنبياء، باب خلق �آدم 

عليه �ل�صلام وذريته، رقم �لحديث )3329( )32/4)(.

�لطرق �لحكمية �ض)85)(،وينظر �لتبيان في �أق�صام �لقر�آن )63/2) – 64)(.  )7
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باأن �لحديث �صحيح ل يطعن في �صنده، ول منافاة بينه وبين حديث  واأجيب عنه: 
عبد�لله بن �صلام))(، ولي�صت �لو�قعة و�حدة بل هما ق�صيتان، ورو�ية كل منهما غير 

رو�ية �لآخر)2(.

�إذ  �لذي يمكن معالجته،  �لعقم  �ل�صعي في تحديد جن�ض �لجنين على معالجة  3 -  قيا�ض 
ل خلاف بين �أهل �لعلم في جو�ز معالجة �لعقم مع كونه �صعياً لإيجاد �لحمل و�أخذً� 
ژ  ئۆ  ئۇ   ئۇ   ئو   ژ  تعالى:  �لله  لقول  معار�صة  فيه  ولي�صت  ح�صوله،  لأ�صباب 
)3(، ول قائل باأن فيه �إيجادً� لما لم ي�صاأ �لله، فجو�ز �أخذ �أ�صباب تحديد جن�ض �لجنين 

من باب �أولى؛ لأنه عمل في �أ�صباب �إدر�ك �صفة في �لجنين، وهو �أ�صهل من �لعمل في 
�أ�صباب �لإيجاد و�لتكوين)4(، ول معار�صة في ذلك لقوله تعالى: ژ ۅ  ۉ  ۉ  ې    

ې  ې    ې  ى  ژ )5(.

4 -  قيا�ض �ل�صعي في تحديد جن�ض �لجنين على �لعزل)6(، فكما يجوز �لعزل وهو �صعي لمنع 
�أولى؛ لأنه �صعي  �لحمل من �لذكورة و�لأنوثة معاً جاز تحديد جن�ض �لجنين من باب 

لمنع �لذكورة �أو �لأنوثة.

هو عبد�لله بن �صلام بن �لحارث �لإ�صر�ئيلي ثم �لأن�صاري، من ولد يو�صف بن يعقوب عليهما �ل�صلام، يكنى �أبا يو�صف،   )(
كان ��صمه في �لجاهلية �لح�صين، ف�صماه ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم عبد�لله، �أ�صلم لما قدم �لنبي صلى الله عليه وسلم �لمدينة مهاجرً�، روى عن �لنبي 

صلى الله عليه وسلم، وروى عنه: �بناه يو�صف ومحمد، و�أن�ض بن مالك وز�رة بن �أوفى، توفي بالمدينة �صنة 43هـ في خلافة معاوية � .
ينظر: �ل�صتيعاب في معرفة �لأ�صحاب )3/)92- 923(، و�أ�صد �لغابة في معرفة �ل�صحابة )265/3(، و�لإ�صابة في تمييز   

�ل�صحابة )02/4) – 04)(.

�لتبيان في �أق�صام �لقر�آن �ض))34(.  )2

�صورة �ل�صورى، من �لآية )50(.  )3

ينظر: روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين للدكتور خالد �لم�صلح �ض)))(، وفقه �لق�صايا �لطبية �لمعا�صرة للمحمدي   )4
�ض)56( .

�صورة �ل�صورى، من �لآية )49(.  )5

ينظر: روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين للدكتور خالد �لم�صلح �ض)))(، وحكم �ختيار جن�ض �لجنين للدكتور نا�صر   )6
�لميمان، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)34(، وتحديد جن�ض �لجنين للدكتور عبد�لنا�صر �أبو 
�لمحمدي  علي  للدكتور  �لمعا�صرة  �لطبية  �لق�صايا  وفقه  �ض)24(،  د)8)(  �لفقهي  �لمجمع  مجلة  �صمن  بحث  �لب�صل، 

�ض))56(.
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على  دليل  يرد  ولم  �لتحريم))(،  على  دليل  يدل  لم  ما  �لإباحة  �لأ�صياء  في  �لأ�صل  5 -  �أن 
تحريم تحديد جن�ض �لجنين ما لم يكن �لطريق محظورً�، وطريق �لغذ�ء ل خلاف في 

�إباحته �صرعاً، فهو ل يف�صي �إلى حر�م ول يو�صل �إليه بحر�م)2(.

6 -  �أن �ل�صريعة جاءت برفع �لحرج ودفع �لم�صقة، قال تعالى: ژ ھ  ھ   ھ   ھ  ے   ے  
ۓ ژ )3(، وقال تعالـــى: ژ ۇ  ۇ  ۆ  ۆ   ۈ  ۈ  ۇٴ   ۋ  ژ )4(، ومما هو 

متقرر �صرعاً �أن �ل�صرر يز�ل)5(.

وبناءً على ما جاءت به �ل�صريعة فاإنه يجوز تحديد جن�ض �لجنين دفعاً للم�صقة و�لحرج 
�لمعايرة بعدم �نجابه  �أحدهما  �أو  �لزوجين  لل�صرر �لحا�صل بتركه، فقد يلحق  و�إز�لة 
جن�صاً معيناً، وقد يلحق �لزوجة �صرر من �لزوج �أو �أهله، �أو قد تهدد بالطلاق لذلك)6(.

القول الثاني: 

تحريم تحديد جن�ض �لجنين �إطلاقاً، ومن ذلك تحديده بالطرق �لطبيعية كالغذ�ء.

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(،   )(
وغمز عيون �لب�صائر ))/223(.

�لإ�صلامي د)8)( �ض)6)(،  �لفقهي  �لمجمع  �لنجيمي، بحث �صمن مجلة  للدكتور محمد  ينظر: تحديد جن�ض �لجنين   )2
�ض)34(،  د)8)(  �لإ�صلامي  �لفقهي  �لمجمع  مجلة  �صمن  بحث  �لميمان،  نا�صر  للدكتور  �لجنين  جن�ض  �ختيار  وحكم 

وتحديد جن�ض �لجنين، للدكتور عبد�لنا�صر �أبو �لب�صل، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)23(.

�صورة �لحج، من �لآية )78(.  )3

�صورة �لبقرة، من �لآية )85)(.  )4

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )5
�ض)72(، وغمر عيون �لب�صائر ))/274(.

ينظر: حكم �ختيار جن�ض �لجنين للدكتور نا�صر �لميمان، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)34(،   )6
و�ختيار جن�ض �لمولود وتحديده للدكتور عبا�ض �لباز، بحث �صمن در��صات فقهية في ق�صايا طبية معا�صرة )789/2(.
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وهذ� قول لبع�ض �لمعا�صرين))(، وهو ما يفهم من فتاوى �للجنة �لد�ئمة للبحوث �لعلمية 
و�لإفتاء)2(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

ې   ې     ۉ   ۉ   ۅ   ۋۅ   ۋ   ۇٴ   ۈۈ   ۆ   ۆ    ۇ   ژ  تعالى:  ) -  قوله 
ژ  ې    ې  ى  ى  ئا  ئا  ئە  ئەئو   ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆئۆ  ئۈ      ئۈ  ئې  ئې  

)3(، وقوله تعالى: ژ ڈ  ڈ  ژ   ژ  ڑ    ڑ          کک  ک     ک    گ        گ   گ        گ  

ڳژ)4(، قال �لمف�صرون: ذكورً� و�إناثاً)5(.

وجه ال�ستدلل: �أن في �لآيات �إثبات �لم�صيئة لله تعالى فهو �صبحانه يخلق ما ي�صاء، 
ويهب ما ي�صاء لمن ي�صاء، وي�صور كيف ي�صاء، ح�صب ما تقت�صيه حكمته وح�صن تدبيره، 
ومن ذلك هبته �لولد من ي�صاء، ومنع من ي�صاء منه، ويهب من �صاء ذكرً�، ومن �صاء 

�أنثى، وتحديد جن�ض �لجنين فيه تطاول على م�صيئته �صبحانه في ذلك)6(.

كالغذ�ء  لم�صبباتها  �أ�صباباً  �لله  جعلها  �لتي  �لطبيعية  بالأ�صباب  �لعمل  باأن  ونوق�س: 
لتحديد جن�ض �لجنين ل ينافي م�صيئته، �إنما هو بم�صيئة �لله تعالى �لتي جعل لها �أ�صباباً، 
وتعليقه بالم�صيئة ل ينافي تعليقه على �ل�صبب، كما �أن �ل�صعادة و�ل�صقاوة و�لرزق معلقة 
بالم�صيئة وحا�صلة بال�صبب، وكل ما يفعله �لعبد �إنما هو �صعي في تح�صيل �لأ�صباب، وتابع 

وممن قال بالمنع �ل�صيخ عبد�لرحمن عبد�لخالق، ينظر: ندوة �لإنجاب في �صوء �لإ�صلام �ض)0))(، و�لدكتور عبد�لنا�صر   )(
�أبو �لب�صل، ينظر: تحديد جن�ض �لجنين، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)27 – 28( .

ينظر: فتاوى �للجنة �لد�ئمة للبحوث �لعلمية و�لإفتاء، �لمجموعة �لأولى  )72/2)(، رقم �لفتوى )552)(، وجاء فيها:   )2
)ودعوى �أن زوجاً �أو دكتورً� �أو فيل�صوفاً يقوى على �أن يحدد نوع �لجنين دعوى كاذبة(.

�صورة �ل�صورى، �لآيتان )49 – 50(.  )3

�صورة �آل عمر�ن، �لآية )6(.  )4

ينظر: فتح �لقدير لل�صوكاني ))/359(.  )5

ينظر: روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين للدكتور خالد �لم�صلح �ض)2)(، وحكم �ختيار جن�ض �لجنين للدكتور نا�صر   )6
�لميمان، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض))3(.
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لم�صيئة �لله ژ ڃ  ڃ  چ   چ  چ  چڇژ))(، فهذه �لأ�صباب غير م�صتقلة بالتاأثير بل 
مفتقرة لأمر �لله وتاأثيره)2(.

2 -  قوله تعالى: ژ چ  چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ     ڍ  ڌ ژ )3(، وقوله تعالى: ژ ئا  ئە  
ئە    ئو  ئو  ئۇ  ئۇ   ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈ ژ  )4(.

�أن �لله تعالى خ�ض نف�صه بالعلم بما في �لأرحام، و�أن ذلك من  وجه ال�ستدلل: 
علم �لغيب �لذي ل يعلمه �إل هو �صبحانه.

في  �صيكون  بما  للوجود  �ل�صابق  �لعلم  هو  به  �لله  �خت�ض  �لذي  �لعلم  باأن  ونوق�س: 
�لأرحام وما يكون من حالهم وماآلهم، و�لعلم �لتف�صيلي �لتام به من كل وجه، فيعلم 
فعلم  و�لمكت�صبة،  �لجبلية  و�لُخلُقية،  �لَخلْقية  و�صفاته  بالجنين  يتعلق  ما  كل  �صبحانه 
�إما  بع�ض خلقه  عليه  يظهر  تعالى  �لله  لأن  يعار�صه؛  ول  ذلك  ينافي  ل  جن�ض �لجنين 

بالإعلام، و�إما بالتجربة و�لخبرة، و�إما بغير ذلك من �لو�صائل و�لأ�صباب)5(.

3 -  �أن في تحديد جن�ض �لجنين تغييرً� لخلق �لله، وتغيير خلق �لله محرم، لقوله تعالى: 
ژڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۇ   ۇ  ۆ  ۆۈ ژ )6(، فاإذ� كان 

�لتغيير في �صورة �لخلقة حر�ماً، فالتغيير في �لجن�ض �أولى بالمنع و�أحق بالتحريم)7(.

�صورة �لإن�صان، من �لآية )30(.  )(

ينظر: روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين للدكتور خالد �لم�صلح �ض)2) – 3)(، وحكم �ختيار جن�ض �لجنين للدكتور   )2
نا�صر �لميمان، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي )د8) �ض33(.

�صورة �لرعد، من �لآية )8(.  )3

�صورة لقمان، من �لآية )34(.  )4

ينظر: روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين للدكتور خالد �لم�صلح �ض)3) – 4)(، و�أحكام �لجنين في �لفقه �لإ�صلامي   )5
لعمر بن محمد غانم �ض)272(.

�صورة �لن�صاء، من �لآية )9))(.  )6

ينظر: روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين للدكتور خالد �لم�صلح �ض)5)(، وفقه �لق�صايا �لطبية �لمعا�صرة للمحمدي   )7
�ض)559 (.
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ونوق�س: باأن �لتغيير لل�صيء �إنما يكون بعد وجوده ل قبله، وفي تحديد جن�ض �لجنين: 
�لبيي�صة هي �لبيي�صة، و�لحيو�ن �لمنوي هو نف�صه، و�لتدخل �إنما هو في �ختيار �لحيو�ن 

ح، وذلك قبل خلق �لجنين وت�صويره، فلا يكون ذلك د�خلًا في تغيير خلق �لله))(. �لملَُقِّ

4 -  �أن تحديد جن�ض �لجنين يف�صي �إلى ما كان عليه �أهل �لجاهلية من تف�صيل جن�ض على 
�آخر)2(.

جن�ض  تحديد  �أن  تقرر  فقد  �لنز�ع،  محل  عن  خارج  هذ�  باأن  يناق�س:  اأن  ويمكن 
�لجنين لمجرد ثقافات بع�ض �لمجتمعات من �لميل �إلى �أحد �لجن�صين وتف�صيله محرم.

5 -  �أن في تحديد جن�ض �لجنين �إخلالً بالنظام و�لتو�زن �لب�صري �لذي قدره �لله في ن�صبة 
�لذكور و�لإناث مما يترتب عليه مفا�صد جمة)3(.

كان  �إذ�  �إل  يكون  ل  �لب�صري  و�لتو�زن  بالنظام  �لإخلال  باأن  يناق�س:  اأن  ويمكن 
تحديد جن�ض �لجنين على م�صتوى �لأمة، وهذ� خارج محل �لنز�ع، �أما �إذ� كان تحديده 
على م�صتوى �لأفر�د فاإنه ل ي�صل �إلى حد �لإخلال بالتو�زن، �إذ �لو�قع ي�صهد باأن �لأ�صر 
تميل �إلى �لتنوع في �لأولد بين �لذكور و�لإناث، ول مفا�صلة لأحدهما على �لآخر �إل عند 

�لقليل.

6 -  �أن تحديد جن�ض �لجنين يوؤدي �إلى تقليل �أفر�د �لمجتمع ب�صكل غير مبا�صر، من حيث 
�لكتفاء بعدد �أقل من �لأولد بعد �إنجاب �لجن�ض �لمرغوب فيه، وهذ� مخالف لهدي 

للدكتور علي �لمحمدي  �لمعا�صرة،  �لطبية  �لق�صايا  �لإ�صلام �ض)03)(، وفقه  �لإنجاب في �صوء  ندوة  ينظر: مناق�صات   )(
�ض)562( .

ينظر: روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين للدكتور خالد �لم�صلح �ض)8)(.  )2

د)8)(  �لإ�صلامي  �لفقهي  �لمجمع  مجلة  �صمن  بحث  �لب�صل،  �أبو  عبد�لنا�صر  للدكتور  �لجنين  جن�ض  تحديد  ينظر:   )3
د)8)(  �لإ�صلامي  �لفقهي  �لمجمع  مجلة  �صمن  بحث  �لميمان،  نا�صر  للدكتور  �لجنين  جن�ض  �ختيار  وحكم  �ض)29(، 

�ض)36(.
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�لإ�صلام في تكثير �لن�صل))(، وقد قال صلى الله عليه وسلم: » تزوجو� �لودود �لولود فاإني مكاثر بكم 
�لاأمم «)2(.

ويمكن اأن يناق�س: 

باأن تحديد جن�ض �لجنين يختلف عن تحديد �لن�صل �لموؤدي �إلى تقليل �أفر�د �لمجتمع، و�لذي 
يخالف هدي �لإ�صلام في تكثير �لن�صل، فاإن �أدى تحديد جن�ض �لجنين �إلى ذلك �أخذ حكمه، 

و�إل فلا.

الترجيح :

�إباحة تحديد جن�ض �لجنين بالو�صائل �لطبيعية و�لتي منها  �أعلم هو  �لر�جح و�لله تعالى 
�لغذ�ء؛ لقوة �أدلته ووجاهتها، و�صعف ��صتدلل �لقول �لثاني بما ورد عليها من مناق�صة، ولأن 
�لمباحة  �لأغذية  من  غذ�ئي  برنامج  و�ختيار  و�لجو�ز)3(،  �لإباحة  �لمباحات  تناول  في  �لأ�صل 
�صرعاً -ولو بق�صد �لح�صول على جنين ذكر �أو �أنثى- جائز، وبالتالي تكون هذه �لو�صيلة جائزة 

�صرعاً، وكذلك �لنتائج �لمترتبة عليها من ح�صول حمل ذكر �أو �أنثى)4(.

بالإباحة في حال كون تحديد جن�ض �لجنين لأ�صباب طبية، من دفع مر�ض  �لقول  ويتاأكد 
بالجنين �أو تجنب ت�صوهات تلحق �أحد �لجن�صين)5(؛ لأن في ذلك تحقيقاً لم�صلحة حفظ �لن�صل، 

�لإ�صلامي د)8)( �ض)9)(،  �لفقهي  �لمجمع  �لنجيمي، بحث �صمن مجلة  للدكتور محمد  ينظر: تحديد جن�ض �لجنين   )(
وتحديد جن�ض �لجنين للدكتور عبد�لنا�صر �أبو �لب�صل، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)37(.

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )3)26)( )63/20(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لنكاح، باب �لنهي عن تزويج   )2
�لنكاح، باب كر�هية  �صننه، كتاب  و�لن�صائي في  له.  و�للفظ  �لن�صاء، رقم �لحديث )2050( �ض)234(  يلد من  من لم 
تزويج �لعقيم، رقم �لحديث )3227( �ض)342(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لنكاح، باب ��صتحباب �لتزوج بالودود، رقم 
�لحديث )3475)( )7/)3)(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لنكاح، باب �لزجر عن تزويج �لرجل من �لن�صاء من ل 
تلد، رقم �لحديث )4056( )363/9(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لنكاح، رقم �لحديث )2685( )76/2)(، وقال: 

)هذ� حديث �صحيح �لإ�صناد ولم يخرجاه(، وو�فقه �لذهبي.
و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)234(.  

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(،   )3
وغمز عيون �لب�صائر ))/223(.

د)8)(  �لإ�صلامي  �لفقهي  �لمجمع  مجلة  �صمن  بحث  �لب�صل،  �أبو  عبد�لنا�صر  للدكتور  �لجنين  جن�ض  تحديد  ينظر:   )4
�ض)2)(.

ينظر: تحديد جن�ض �لجنين للدكتور عبد�لنا�صر �أبو �لب�صل، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)20(،   )5
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�لمري�ض  تلحق  �لتي  و�لجتماعية  و�لمادية  �لنف�صية  للاأ�صر�ر  و�إز�لة  �لمر�ض،  لمف�صدة  ودرءً� 
و�أ�صرته ومجتمعه))(.

و�إن كان ترك �لأمر ت�صليماً لختيار �لله �أولى و�أكمل، لكمال �لر�صا بق�صائه وقدره، وي�صاأل 
�لله �أن يختار له ما فيه خير لدينه ودنياه.

وي�صترط للقول بجو�ز تحديد جن�ض �لجنين بالغذ�ء ونحوه ما ياأتي:

) -  �لعتقاد باأن �ل�صعي لتحديد جن�ض �لجنين �إنما هو من باب بذل �لأ�صباب، و�أن �لله هو 
)2(، و�أنها ل ت�صتقل  �لم�صبب لها بم�صيئته، قال تعالى: ژ ۋ   ۋ  ۅ  ۅ  ۉ ژ 
بالفعل، ول تخرج عن تقدير �لله و�أمره، فاإن �أدى ذلك �إلى �لعتماد على هذه �لأ�صباب 

و�عتقاد �أنها �لموجبة لم�صبباتها فتحرم)3(.

2 -   �أن تدعو �لحاجة �إلى تحديد جن�ض �لجنين، كحل �لم�صكلات، �أو رفع ل�صرر يلحق �لمر�أة، 
ت�صررت  �إذ�  �لموجود، ل�صيما  �آخر غير  �لو�لدين في جن�ض  يكون من رغبة  قد  لما  �أو 
�أحد �لجن�صين)4(،  �أولى ما كان لدفع مر�ض ي�صيب  باب  بتكر�ر �لحمل، ومن  �لمر�أة 
وعلى ذلك فلا ينبغي للاأبوين �للجوء �إلى تحديد جن�ض �لجنين من بد�ية �لأمر ومن 
بد�ية �لحياة �لزوجية �صو�ء كانا يرغبان بالمولود �لذكر �أو �لأنثى، بل �لو�جب �أن يتركا 

�لتحديد �بتد�ء حتى تظهر �لحاجة �إليه)5(.

وتحديد جن�ض �لجنين لأيوب �لعطيف، بحث �صمن موؤتمر ق�صايا طبية معا�صرة )702/2)(.

ينظر: تحديد جن�ض �لجنين للدكتور عبد�لنا�صر �أبو �لب�صل، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض))2(.  )(

�صورة �لق�ص�ض، من �لآية )68(.  )2

ينظر: روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين، للدكتور خالد �لم�صلح �ض))2(، وحكم �ختيار جن�ض �لجنين للدكتور نا�صر   )3
�لميمان، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي، د)8)( �ض)40(.

ينظر: �لمرجعان �ل�صابقان.  )4

ينظر: تحديد جن�ض �لجنين، للدكتور محمد �لنجيمي، بحث �صمن مجلة �لمجمع �لفقهي �لإ�صلامي د)8)( �ض)6)(،   )5
و�ختيار جن�ض �لمولود وتحديده، للدكتور عبا�ض �لباز، �صمن در��صات فقهية في ق�صايا طبية معا�صرة )2/)88(.
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و�حد منهما  لكل  لأن  و�لأم؛  �لأب  �لو�لدين:  يكون تحديد جن�ض �لجنين بتر��صي  3 -  �أن 
حقاً في �لولد، فاإن �ختلفا فالأ�صل بقاء �لأمر على حاله دون تدخل في �لتحديد درءً� 

لمف�صدة �ل�صقاق))(.

 

روؤية �صرعية في تحديد جن�ض �لجنين للدكتور خالد �لم�صلح، �ض))2(.  )(
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المبحث الرابع

لسـع النحل ونحــوه
وفيه مطلبان :

�لمطلب �لاأول: �لتد�وي بل�صع �لنحــــــل .

�لمطلب �لثاني: �لتد�وي بل�صع �ل�صمك .

من �أ�صاليب �لطب �لبديل �لتد�وي بالل�صع، وي�صمل هذ� �لأ�صلوب �لتد�وي بل�صع �لنحل في 
�لمقام �لأول، �إذ هو �لأكثر ��صتعمالً و�إقبالً، و�لأ�صهر علاجاً، و�لأ�صد �نت�صارً�، و�لأقوى فعالية.

كل�صع  بل�صعه،  ويتد�وى  يل�صع  بالنحل مما  يلحق  �أن  ما يمكن  بل�صع  �لتد�وي  �أي�صاً  وي�صمل 
�ل�صمك �أو ما ي�صمى بالتد�وي بع�ضّ �ل�صمك.

وهذ� ما �صيتم تناوله في هذ� �لمبحث من �لتد�وي بل�صع �لنحل ونحوه كال�صمك.

المطلب الأول

التــداوي بلسع النحـل

وفيه ثلاث مسائل :

�لم�ساألة �لاأولى: حقيقة �لتد�وي بل�صع �لنحل.

�لم�ساألة �لثانية: حكم �لتد�وي بل�صع �لنحل و�صروطه.

�لم�ساألة �لثالثة: �لم�صائل �لمترتبة على �لتد�وي بل�صع �لنحل
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المسألة الأولى : حقيقة التداوي بلسع النحل.
��صتخدم �لعلاج بل�صع �لنحل منذ �آلف �ل�صنين، فكان معروفاً لدى �لفر�عنة، وقد ذكر في 
كتب �لطب �لقديمة لدى �لم�صريين و�ليونانيين، ثم برع فيها �ل�صينيون، ثم �نت�صر �لآن كو�صيلة 

��صت�صفائية في كثير من مناطق �صرق �آ�صيا و�أوروبا و�أمريكا �لجنوبية و�ل�صرق �لأو�صط))(.

وقد حقق �لعلاج بل�صع �لنحل نجاحات كبيرة، و�أثبتت �لتجربة فعاليته في علاج �لعديد من 
�لأمر��ض، مثل: مر�ض �لروماتيزم و�لتهاب �لمفا�صل و�لأع�صاب، و�أمر��ض �لجلد، و�لملاريا، 

و�لرمد، كما يفيد في تقوية �لجهاز �لمناعي)2(.

والمراد بالتداوي بلسع النحل:

وذلك  معينة،  وبطريقة  معين،  بترتيب  �لنحل،  ب�صم  �لمري�ض  ج�صد  في  معينة  �أماكن  لدغ 
من  وعدد  �لجل�صات،  من  لعدد  مر�ض  كل  فيحتاج  و�صدته،  ودرجته  مر�ض  كل  نوعية  ح�صب 

�للدغات )�لل�صعات( مختلف عن �لآخر)3(.

بطن  من  �لأخيرة  �لحلقة  في  يوجد  حيث  ب�صمه،  تد�وٍ  هو  �لنحل  بل�صع  �لتد�وي  فحقيقة 
�إحد�هما  تفرز  يتاألف من غدتين  و�لذي  �ل�صمي،  ي�صمى �لجهاز  �لعاملة جهاز خا�ض  �لنحلة 
�صائلًا قلوياً، وتفرز �لأخرى �صائلًا حام�صياً، تت�صلان بو��صطة قناة خا�صة بكي�ض �صغير يدعى 
كي�ض �ل�صم، و�لذي يت�صل باإبرة �لل�صع وهي �آلة �للدغ، و�لتي تبقى عالقة بعد �للدغ في ج�صم 

�لملدوغ)4(.

وعند �لتد�وي بل�صع �لنحل تو�صع �لنحلة على ج�صم �لمري�ض في �لمكان �لمنا�صب وتحر�ض 
يحتاجه  �لذي  �لعدد  �إلى  �لو�صول  حتى  ذلك  بعد  ويتدرج  و�حدة،  بل�صعة  ويبد�أ  تل�صعه،  حتى 

�لمر�ض، وتكرر جل�صات �لتد�وي بح�صب نوع �لمر�ض ودرجته و�صدته)5(.

ينظر: موقع �لور�ثة �لطبية على �لر�بط http://www.werathah.com   بتاريخ 433/5/22)هـ.  )(

 – �ض)66  و�صمه  وعكبره  بع�صله  و�لتد�وي  و�لنحل  �ض)526(،  �لبديل  �لطب  في  �لحديثة  �لعلمية  �لمو�صوعة  ينظر:   )2
67(،وموقع د. ح�صن ند� على �لر�بط www.drnada.com بتاريخ 433/5/22)هـ.

ينظر: موقع د. ح�صن ند� على �لر�بط www.drnada.com بتاريخ 433/5/22)هـ  )3

ينظر: �لنحل و�لتد�وي بع�صله وعكبره و�صمه، �ض)65(.  )4

ينظر: �لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض)526(، و�لنحل و�لتد�وي بع�صله وعكبره و�صمه �ض)65(.  )5
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ويتاأثر �لأ�صخا�ض بل�صع �لنحل بدرجات متفاوتة، فمنهم من يتاأثر به قليلًا، بحيث يت�صكل 
مكان �لل�صع �إحمر�رٌ ب�صيطٌ، ومنهم من تحدث عنده ظو�هر ح�صا�صية �صديدة ي�صاحبها تورم 
وت�صنجات مع �صعوبة في �لنف�ض، وقد توؤدي ل�صعة و�حدة �إلى م�صاعفات خطيرة ربما ت�صل �إلى 

�لموت))(.

المسألة الثانية : حكم التداوي بلسع النحل وشروطه

وفيها فرعان:

�لفــــرع �لاأول: حكم �لتـــــد�وي بل�صع �لنحل.

�لفرع �لثاني: �صروط �لتد�وي بل�صع �لنحل.

الفرع الأول: حكم التداوي بل�سع النحل.

�لتد�وي بل�صع �لنحل هو تد�وٍ ب�صمه، كما �صبق بيانه)2(، فحكم �لتد�وي به د�خل �صمن ما 
ذكره �لفقهاء في حكم �لتد�وي بال�صم.

تحرير محل النزاع:

�ل�صموم درجات، منها ما هو قاتل، ومنها ما لي�ض بقاتل.

كبائر  من  و�أنه  غيره)3(،  �أم  للتد�وي  �صو�ء  �لقاتل  �ل�صم  تحريم  على  �لفقهاء  �تفق  وقد 
�لذنوب.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

) - قوله تعالى: ژ ۀ      ۀ  ہ  ہ      ہ ژ )4(.
ينظر: �لنحل و�لتد�وي بع�صله وعكبره و�صمه �ض)65(، وموقع د. ح�صن ند� على �لر�بط www.drnada.com بتاريخ   )(

433/5/22)هـ.

يرجع �ض)3)3(.  )2

ينظر: �لبناية )2)/370(، ورد �لمحتار )42/4(، و�لقو�نين �لفقهية �ض)5))(، و�ل�صرح �ل�صغير )87/2)(، و�لحاوي   )3
)399/3(، و�لمجموع )39/9(، وتحفة �لمحتاج )387/9(، و�لمغني )52/3(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة 

.)(0/3(

�صورة �لبقرة، من �لآية )95)(.  )4
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2 - قوله تعالى:  ژ ڃ  چ  چچ   چ  ڇ  ڇ         ڇ  ڇ  ڍ  ژ))(.

�لتهلكة  �إلى  بالنف�ض  �إلقاء  �لقاتل  �ل�صم  تناول  �أن  الآيتين:  من  ال�ستدلل  وجه 
وقتل لها، في�صمله عموم �لآيتين.

3 -  حديث �أبي هريرة � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »من تح�سى �سماً)2( فقتل نف�سه، ف�سمه 
في يده يتح�ساه في نار جهنم خالد�ً مخلد�ً فيها �أبد�ً «)3(.

و�ختلفو� في حكم �ل�صم غير �لقاتل و��صتعماله لأجل �لتد�وي على قولين:

القول الأول: 

�ل�صافعية)6(،  عند  و�لأ�صح  و�لمالكية)5(،  �لحنفية)4(،  قول  وهذ�  بال�صم،  �لتد�وي  جو�ز 
و�لحنابلة)7(.

�صورة �لن�صاء، من �لآية )29(.  )(

تح�صى �أي �صرب جرعاً، بخلاف �ل�صرب عباً �أي دفعة من غير تنف�ض.  )2
ينظر: مختار �ل�صحاح �ض)73(، مادة )ح�صا(، و�لم�صباح �لمنير )389/2( مادة )عبب(.  

 )5778( �لحديث  رقم  منه،  يخاف  وبما  به  و�لدو�ء  �ل�صم  �صرب  باب  �لطب،  كتاب  �صحيحه،  في  �لبخاري  �أخرجه   )3
.)(39/7(

ينظر: �لبناية )2)/370(، ورد �لمحتار )42/4(.  )4

ينظر: �لجامع لأحكام �لقر�آن )2/)23(.  )5

ينظر: �لحاوي )3)/399(، و�لمجموع )9/3(، وتحفة �لمحتاج )387/9(.  )6

ينظر: �لمغني )52/2(، و�ل�صرح �لكبير )0/3)(، و�لمبدع ))/265(، و�لإن�صاف )0/3)(.  )7
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وهو  �ل�صكر،  به  �أر�د  �إذ�  يحرم  �إنما  �لجامد�ت  من  ونحوه  �لبنج   « �لمحتار:  رد  في  جاء 
�لكثير منه دون �لقليل �لمر�د به �لتد�وي ... ونظير ذلك ما كان �صمياً قتالً، كالمحمودة وهي 

�ل�صقمونيا))(، ونحوها من �لأدوية �ل�صمية «)2(.

وفي �لجامع لأحكام �لقر�آن: » يجوز �لتد�وي بال�صم، ول يجوز �صربه «)3(.

وفي �لمجموع: » ويجوز �صرب دو�ء فيه قليل �صم �إذ� كان �لغالب منه �ل�صلامة و�حتيج �إليه«)4(.

وفي �لمغني: » وما فيه �ل�صموم من �لأدوية �إن كان �لغالب من �صربه و��صتعماله �لهلاك به �أو 
�لجنون لم يبح �صربه، و�إن كان �لغالب منه �ل�صلامة ويرتجى منه �لمنفعة فالأولى �إباحة �صربه 

لدفع ما هو �أخطر منه، كغيره من �لأدوية، ويحتمل �أن ل يباح «)5(.

وا�ستدلوا:

باأن في تناول �ل�صم للتد�وي دفعاً ل�صرر �لمر�ض، ففيه �رتكاب �أخف �ل�صررين دفعاً ل�صرر 
�أ�صدهما)6(، كتناول �صائر �لأدوية غير �لم�صمومة)7(.

القول الثاني: 

تحريم �لتد�وي بال�صم.

�ل�صقمونيا: هي نبات له �أع�صاء كبيرة، مخرجها من �أ�صل و�حد، عليها رطوبة، قليله دو�ء لكثير من �لعلل، وكثيره يوؤدي   )(
للهلاك.

ينظر: �لمغني في تدبير �لأمر��ض ومعرفة �لعلل و�لأعر��ض �ض)02)(، و�لقانون في �لطب )289/3(، و�لجامع لمفرد�ت   
�لأدوية و�لأغذية )26/3(.

.)42/  )2

.)23(/  )3

.)39/  )4

.)52/  )5

لل�صيوطي  و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)32(/2( �لقو�عد  في  و�لمنثور   ،)47/(( �ل�صبكي  لبن  و�لنظائر  �لأ�صباه  ينظر:   )6
�ض)87(،و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)75(.

ينظر: �لمغني )52/2(،و�ل�صرح �لكبير )0/3)(،وك�صاف �لقناع )88/2(.  )7
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وهو قول عند �ل�صافعية))(، ووجه عند �لحنابلة)2(.

وا�ستدلوا:

باأن في تناول �ل�صم للتد�وي تعري�ضَ �لنف�ض للهلاك، �أ�صبه ما لو لم يرد �لتد�وي)3(.

ونوق�س: باأن كثيرً� من �لأدوية يخاف منه، وقد �أبيح لدفع ما هو �أ�صر منه)4(.

ويمكن �أن يناق�ض �أي�ساً: باأن �لقول باإباحة �ل�صم للتد�وي �إنما هو في �ل�صم غير �لقاتل، �أما 
ما كان قاتلًا وغالبه �لهلاك فهو حر�م باتفاق.

الترجيح:

بعد تاأمل �لقولين في �لم�صاألة وما ��صتدل به، فاإن �لر�جح و�لله تعالى �أعلم هو جو�ز تناول 
�ل�صم غير �لقاتل لأجل �لتد�وي به، لما ياأتي:

) - �أن تناول �ل�صم و�إن كان فيه �صرر �إل �أن فيه دفعاً للمر�ض �لأ�صد �صررً�.

2 -  �أن ما يخرج من �لنحل من �ل�صم د�خل في عموم قوله تعالى: ژ ں  ڻ  ڻ   ڻ  
ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ ژ )5(، فيمكن �عتباره �صاملًا لما يخرج من بطون �لنحل من 

ع�صل �أو �صم.

وبناء على ما �صبق فاإنه يباح �لتد�وي ب�صم �لنحل �إن لم يكن قاتلًا، باأن لم يكن لدى �لمتد�وي 
به ح�صا�صية �صده، و��صتخدم تدريجياً.

ويحرم �لتد�وي به �إن كان قاتلًا باأن كان لدى �لمري�ض ح�صا�صية �صده توؤدي �إلى هلاكه، �أو 
��صتخدم دفعة و�حدة دون تدرج فيه.

ينظر: �لمجموع )9/3(.  )(

ينظر: �لمغني )52/2(،و�ل�صرح �لكبير )0/3)(، و�لمبدع ))/265(، و�لإن�صاف )0/3)(.  )2

ينظر: �لمر�جع �ل�صابقة.  )3

ينظر: �لمغني )52/2(، و�ل�صرح �لكبير )0/3)(.  )4

�صورة �لنحل، من �لآية )69(.  )5

Untitled-1   270 5/11/15   9:49 AM



271

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

271

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

الفرع الثاني: �سروط التداوي بل�سع النحـل.

ي�صترط لإباحة �لتد�وي بل�صع �لنحل ما ياأتي:

) -  �أن تدعو �لحاجة �إلى �لتد�وي بل�صع �لنحل))(، �إذ هو تد�و ب�صم، و�إنما جاز للحاجة لدفع 
�ل�صرر، لأن �ل�صرور�ت تبيح �لمحظور�ت)2(.

2 - �أن يكون �لتد�وي بل�صع �لنحل بقدر �لحاجة، لأن ما �أبيح ل�صرورة يقدر بقدرها)3(.

3 -  �أن يغلب على �لظن �ل�صلامة با�صتعماله، وعدم �لهلاك به)4(، لأن �لعلاج به �إنما �أبيح 
لدفع �ل�صرر فوجب �أل يوؤدي �إلى �لهلاك، لقوله تعالى: ژ ۀ     ۀ  ہ  ہ      ہ ژ )5(.

4 - �أن يغلب على �لظن تاأثيره ونفعه)6(.

على  تاأثيره  عدم  من  فيتاأكد  منه،  �أ�صد  هو  ما  �إلى  �لنحل  بل�صع  �لعلاج  يوؤدي  ل  5 -  �أن 
�لمري�ض، وخلوه من �لح�صا�صية �صد �صم �لنحل، �إذ �صبق بيان تاأثير ل�صع �لنحل على 

�لأ�صخا�ض بدرجات متفاوتة قد ت�صل �إلى موت �لمري�ض)7(.

في�صترط للتد�وي بل�صع �لنحل �لتاأكد من عدم وجود �صرر �أ�صد من �ل�صرر �لو�قع على 
�لمري�ض بالمر�ض، �إذ �إن �ل�صرر �لأ�صد يز�ل بال�صرر �لأخف)8(.

ينظر: �لمجموع )39/9(.  )(

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/45(، و�لمنثور في �لقو�عد )7/2)3(،و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(،   )2
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(.

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد )37/3)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(،   )3
وغمز عيون �لب�صائر ))/276(.

ينظر: �لمجموع )39/9(، و�لمغني )52/2(، وك�صاف �لقناع )88/2(.  )4

�صورة �لبقرة، من �لآية )95)(.  )5

ينظر: �لمغني )52/2(، وك�صاف �لقناع )88/2(.  )6

ير�جع �ض)3)3(.   )7

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/47(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(،و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)87(،   )8
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)75(.
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6 -  �لتدرج في �لعلاج بل�صع �لنحل، حيث يبد�أ بل�صع نحلة و�حدة ويتدرج بعد ذلك في عدد 
�لل�صعات حتى ي�صل �إلى �لعدد �لمحتاج �إليه في �لعلاج في �أيام متفاوتة، وجل�صات متعددة 
ح�صب نوع �لمر�ض و�صدته))(، لما في عدم �لتدرج من �ل�صرر �لذي يلحق �لمري�ض، وهذ� 

�ل�صرر يمكن �إز�لته بالتدرج.

7 -  �إجر�ء �لعلاج بل�صع �لنحل تحت �إ�صر�ف طبي مخت�ض بهذ� �لنوع من �لمعالجة)2(، ففي 
�لعلاج به عند غير �لمخت�ض تعري�ض �لنف�ض للتهلكة، وقد قال تعالى: ژ ۀ     ۀ  ہ  

ہ      ہ ژ )3(.

المسألة الثالثة :  المسائل المترتبة على التداوي بلسع النحل

وفيها فرعان:

�لفرع �لاأول: �أثر �لتد�وي بل�صع �لنحل في �ل�صوم.

�لفرع �لثاني: حكم قتل �لنحل للتد�وي به.

الفرع الأول: اأثر التداوي بل�سع النحل في ال�سوم.

�لتد�وي بل�صع �لنحل هو تد�و باإدخال �صمه �إلى ج�صم �لمري�ض، وهذ� �ل�صم لي�ض بطعام ول 
�صر�ب، ول في معناهما.

فيمكن �إلحاق حكمه بما ذكره �لفقهاء في حكم �إدخال ما لي�ض بطعام ول �صر�ب مما ل 
يتغذى به من غير �لمنفذ �لمعتاد، ولم ي�صل �إلى �لجوف.

وقد �تفق �لفقهاء على �أن �لفطر �إنما يكون بما ي�صل �إلى �لجوف)4(.

ينظر: �لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض)526(، و�لنحل و�لتد�وي بع�صله وعكبره و�صمه �ض)67(، وموقع د.   )(
ح�صن ند� على �لر�بط www.drnada.com بتاريخ 433/5/22)هـ.

ينظر: �لنحل و�لتد�وي بع�صله وعكبره و�صمه �ض)66(.  )2

�صورة �لبقرة، من �لآية )95)(.  )3

في  و�لكافي   ،)672/(( �لطحطاوي  وحا�صية   ،)65/4( و�لبناية   ،)34(/2( و�لعناية   ،)34(/2( �لقدير  فتح  ينظر:   )4
فقه �أهل �لمدينة ))/345(، وبد�ية �لمجتهد )52/2(، و�لحاوي �لكبير )456/3(، وفتح �لعزيز )357/6(، و�لمجموع 
)335/6(، و�لمغني )352/4(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )7/))4(، و�صرح مخت�صر �لخرقي للزرك�صي 
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ففي �لهد�ية: » ومن �حتقن))( �أو ��صتعط �أو �أقطر في �أذنه �أفطر ... لوجود معنى �لفطر، 
وهو و�صول ما فيه �صلاح �لبدن �إلى �لجوف «)2(.

�أو حقنةٍ  �أو �صعوط  �إلى �لجوف من وجور  » كل ما و�صل  �لمدينة:  �أهل  �لكافي في فقه  وفي 
�أفطره وعليه في ذلك كله �لق�صاء ل غير « )3(.

وفي �لإقناع في حل �ألفاظ �أبي �صجاع: » و�لذي يفطر به �ل�صائم... ما و�صل من عيٍن و�إن 
�أكان  �إلى مطلق �لجوف، من منفذ مفتوح �صو�ء  قلت ك�صم�صمة عمدً� مختارً� عالماً بالتحريم 
يحيل �لغذ�ء و�لدو�ء �أم ل، كباطن �لحلق و�لأمعاء وباطن �لر�أ�ض؛ لأن �ل�صوم هو �لإم�صاك عن 

كل ما ي�صل �إلى �لجوف «)4(.

وفي �لمغني: » يفطر بكل ما �أدخله �إلى جوفه �أو مجوف في ج�صده كدماغه وحلقه ونحو ذلك 
مما ينفذ �إلى معدته « )5(.

وحكى �بن جزي �لإجماع، قال: » ويفطر �إجماعاً بما ي�صل �إلى �لجوف بثلاثة قيود، �لأول: 
�أن يكون مما يمكن �لحتر�ز منه .. �لثاني: �أن يكون مما يغذي .. �لثالث: �أن ي�صل من �أحد 

�لمنافذ �لو��صعة، وهي �لفم و�لأنف و�لأذن « )6(.

فظاهر كلام �لفقهاء �أن �لفطر بالد�خل للبدن معلق بو�صوله �إلى �لجوف، ومفهوم ذلك �أن 
ما ل ي�صل �إلى �لجوف ل يقع به �لفطر.

وقد ذكر �صيخ �لإ�صلام �بن تيمية �أن �لفطر بما يدخل �لبدن ل يكون بغير �لطعام و�ل�صر�ب 
مما يدخل من �لكحل و�لحقنة ودو�ء �لجائفة ونحو ذلك، فقال: » و�لأظهر �أنه ل يفطر ب�صيء 

.)579/2(

�حتقن: �أي حب�ض �لدو�ء في �لدبر، ولي�ض �لمر�د بها �لحقنة بمعناها �ليوم.  )(
ينظر: �لجوهرة �لنيرة ))/)4)(، وحا�صية �لطحطاوي ))/672(.  

.)34(/  )2

.)345/  )3

.)378/  )4

.)352/  )5

�لقو�نين �لفقهية �ض)80(.  )6

Untitled-1   273 5/11/15   9:49 AM



274

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

274

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

من ذلك ...، فاإذ� علمنا باأن �لر�صول صلى الله عليه وسلم لم يحرم �ل�صيء ولم يوجبه علمنا �أنه لي�ض بحر�م 
ول و�جب، و�أن �لقيا�ض �لمثبت لوجوبه وتحريمه فا�صد، ونحن نعلم �أنه لي�ض في �لكتاب و�ل�صنة 
�أنها لي�صت مفطرة،  �أهل �لفقه فعلمنا  ما يدل على �لإفطار بهذه �لأ�صياء �لتي ذكرها بع�ض 
�لثاني �أن �لأحكام �لتي تحتاج �لأمة �إلى معرفتها لبد �أن يبينها �لر�صول صلى الله عليه وسلم بياناً عاماً ولبد 

�أن تنقلها �لأمة فاإذ� �نتفى هذ� علم �أن هذ� لي�ض من دينه «))(.

وبناء على ما �صبق فاإن �صم �لنحل �لم�صتعمل في �لتد�وي ل يح�صل به �لفطر لل�صائم؛ لعدم 
و�صوله �إلى �لجوف، ولعدم ح�صول �لغذ�ء به، فال�صم ل يعتبر غذ�ء �صرعاً ول لغة ول عرفاً.

فمن تد�وى بل�صع �لنحل وهو �صائم �صح �صومه، ول تاأثير له في �إف�صاده.

الفرع الثاني: حكم قتل النحل للتداوي به.

�لتد�وي بل�صع �لنحل يوؤدي �إلى �أن تفقد �لنحلة �آلة �لل�صع، وقد يوؤدي �إلى موت �لنحلة، فما 
حكم قتل �لنحل عن طريق ��صتعماله في �لل�صع للتد�وي به؟

تحرير محل النزاع:

�تفق �لفقهاء على تحريم قتل �لنحل �بتد�ءً، بغير �إيذ�ء منه، �أو تد�وٍ به)2( 

و��ستدلو� بما ياأتي:

و�لنحلة  �لنملة  �لدو�ب،  من  �أربع  قتل  عن  نهى  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن   « عبا�ض:  �بن  ) -  حديث 
رَد)3( « )4(. و�لهدهد و�ل�صُّ

مجموع �لفتاوى )234/25 – 235(.  )(

 ،)27(/2( �لمخت�صــر  مــن  و�لمعت�صــر   ،)268(/7( �لمفاتيــح  ومرقــاة   ،)(86/(0( �لقــاري  عمــدة  ينظــر:   )2
 ،)503/2( �لطالــب  كفايــة  علــى  �لعــدوي  وحا�صــية   ،)352/2( �لــدو�ني  و�لفو�كــه   ،)288/(3( و�لذخــيرة 

.)3(6/8( و�لإن�صــاف   ،)5(5/5( و�لفــروع   ،)337/7( و�لمجمــوع   ،)489/7( �لعزيــز  وفتــح 
�إل رو�ية عن �لحنابلة بالقول بالكر�هة. ينظر: �لفروع )5/5)5(.  

رَد: ب�صاد مهملة م�صمومة ور�ء مفتوحة، طائر فوق �لع�صفور، ن�صفه �أبي�ض ون�صفه �أ�صود. �ل�صُّ  )3
ينظر: في�ض �لقدير )336/6(، وغريب �لحديث لبن �لجوزي ))/584(، و�لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )3/)2(.  

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )3066( )92/5)(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لأدب، باب في قتل �لذر، رقم   )4
 )3224( �لحديث  رقم  قتله،  عن  ينهى  ما  باب  �ل�صيد،  كتاب  �صننه  في  ماجه  و�بن  �ض)565(.   )5267( �لحديث 
 )2042( �لحديث  رقم  و�لنحلة،  �ل�صفدع  قتل  عن  �لنهي  باب  �لأ�صاحي،  كتاب  �صننه،  في  و�لد�رمي  �ض))35(. 
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وجه ال�ستدلل: �أن في �لحديث نهياً عن قتل �لنحل، و�لأ�صل في �لنهي �لتحريم))(.

2 -  �أن في بقاء �لنحل منفعة بما يخرج منها من �ل�صمع و�لع�صل �لذي جعله �لله �صفاء)2(.

قتله  به في �لجو�ز  يلحق  �أن  ل�صرره)3(، ويمكن  �آذى دفعاً  �إذ�  قتله  و�تفقو� على جو�ز 
للتد�وي جلباً لنفعه .

ويمكن �أن ي�ستدل لذلك بما ياأتي:

) - قوله تعالى: ژ ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ژ )4(.

وجه ال�ستدلل: �أن �لله تعالى �صخر للاإن�صان جميع ما في �لأر�ض، ويدخل في قوله 
)جميعاً( �لنبات و�لحيو�ن و�لماء وغيرها ومن ذلك �لنحل، و�إذ� كان م�صخرً� للاإن�صان 

جاز تد�ويه به، و�إن �أدى ذلك �إلى قتله.

2 -  قيا�ض جو�ز �إهلاك �لنحل للتد�وي بل�صعه على جو�ز �إهلاكه باأخذ جميع ع�صله)5(.

�لمنفعة  وهذه  ل�صحته،  وحفاظاً  �لإن�صان،  لم�صلحة  تحقيقاً  للتد�وي  �لنحل  قتل  في  �أن 
�أولى من منفعة �إبقائه للانتفاع من ع�صله في �لغذ�ء.

�أن قتل �لنحل غير مق�صود لذ�ته، بل جاء تبعاً للتد�وي عن طريق �لل�صع.

)2/)27)(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لحج، باب كر�هة قتل �لنملة للمحرم وغير �لمحرم، رقم �لحديث )0070)( )5/ 
530(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لحظر و�لإباحة، باب قتل �لحيو�ن، رقم �لحديث )5646( )2)/462(.

قال �بن �لملقن في �لبدر �لمنير )345/6(: )�إ�صناده �صحيح(، و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)565(.

ينظر: �لتب�صرة �ض)99(، و�لمح�صول للر�زي )2/)28(، و�لبحر �لمحيط )366/3(، و�صرح �لكوكب �لمنير )83/3(،   )(
و�إر�صاد �لفحول ))/279(.

ينظر: مرقاة �لمفاتيح )7/)278(، وفي�ض �لقدير )336/6،( و�لذخيرة )3)/288(، و�لفو�كه �لدو�ني )352/2(.  )2

ينظر: عمدة �لقاري )0)/86)(، ومرقاة �لمفاتيح )2783/7(، و�لمقدمات �لممهد�ت )469/3(، و�لذخيرة )3)/288(،   )3
و�لفو�كه �لدو�ني )352/2(، و�لمجموع )337/7(، و�لفروع )5/5)5(، و�لإن�صاف )6/8)3(، و�لفتاوى �لكبرى لبن 

تيمية )383/5(.

�صورة �لبقرة، من �لآية )29(.  )4

وجو�ز �إهلاك �لنحل باأخذ جميع ع�صله هو رو�ية عند �لحنابلة.  )5
ينظر: �لكافي )26/4)(، و�لفروع )5/5)5(، و�لإن�صاف )6/8)3(.  
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المطلب الثاني

التداوي بلسع السمك

وفيه مسألتان:

�لم�ساألة �لاأولى: حقيقة �لتد�وي بل�صع �ل�صمك.

�لم�ساألة �لثانية: حكم �لتد�وي بل�صع �ل�صمك.

المسألة الأولى: حقيقة التداوي بلسع السمك.
�لعلمي  و��صمها  �ل�صبوط،  �أ�صماك  من  خا�ض  نوع  هو  �لتد�وي  في  �لم�صتعمل  �ل�صمك 
�أ�صماك �صغيرة، يتر�وح طولها عادة ما  با�صم )دكتور في�ض(، وهي  و��صتهرت  )جار�روفا(، 

بين 2 - 0)�صم.

�لذين يعانون من  �لأ�صماك على �لخلايا �لمت�صررة و�لميتة من جلد �لمر�صى،  تتغذى هذه 
�أمر��ض جلدية مختلفة من خلال �لعَ�ضّ، ول تتغذى على خلايا �لجلد �ل�صليمة))(.

ويعتمد �لتد�وي بل�صع �ل�صمك على و�صع �لج�صم �أو بع�صه خا�صة �لقدمين في حو�ض د�فئ، 
ها للجلد  �أ�صماك �لجار�روفا �لجائعة، و�لتي تقوم بدورها من خلال عَ�صّ ت�صبح فيه ع�صر�ت 

�لب�صري �لميت و�لمت�صرر، فت�صاعد على �إز�لته بطريقة طبيعية، وبلا �ألم غالباً.

وهي بهذه �لطريقة ت�صهم في �لتخل�ض من �لجلد �لمت�صرر �لم�صبب للاأمر��ض �أو �لجفاف، 
وت�صاعد في معالجة �لأمر��ض �لجلدية مثل �أكزيما �لجلد و�ل�صدفية ونحوها، وقد ثبت �أثرها 

بالتجربة.

وتو�صع في ��صتعمالها لغير �لتد�وي، فاأ�صبحت ت�صتخدم لتدليك �لقدمين و�إز�لة جفافهما 
و�ل�صعور بال�صترخاء)2(.

 ،www.alriyadh.com ينظر: �صحيفة �لريا�ض ع )5362)( 4/ �صعبان/ )43)هـ، من موقع �ل�صحيفة على �لر�بط  )(
وموقع �لجزيرة نت على �لر�بط www.aljazeera.net بتاريخ 432/8/27)هـ.

ينظر: موقع �لبو�بة �ل�صحية على �لر�بط  www.hgate.net بتاريخ 433/6/6)هـ، و�صحيفة �لريا�ض، ع )5362)(   )2
�لر�بط   على  نت  �لجزيرة  وموقع   ،www.alriyadh.com �لر�بط  على  �ل�صحيفة  موقع  من  )43)هـ،  4/�صعبان/ 

www.aljazeera.net، بتاريخ 432/8/27)هـ.
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ه، كان في تركيا، ثم ماليزيا و�صرق �آ�صيا، و�لوليات  و�أول ظهور للتد�وي بل�صع �ل�صمك وعَ�صّ
�لمتحدة، ثم �نت�صر في �أوربا))(.

�نتقال  من  ي�صببه  قد  لما  �ل�صحة؛  على  خطرً�  ي�صكل  باأنه  �لأطباء  بع�ض  عليه  و�عتر�ض 
�لأمر��ض ل�صيما �لخطيرة)2(.

يُفر�ض  كان  و�إن  فهو  لخطورته،  �أوربا  دول  وبع�ض  �لأمريكية  �لمتحدة  �لوليات  ومنعته 
�لماء،  تغيير  من  �لوقائية:  �ل�صحية  بال�صروط  و�للتز�م  �ل�صلامة،  و�صائل  �تباع  ل�صتعماله 
�إل في درجات حر�رة  يتم  ل  وذلك  وتعقيمها،  ��صتعمال  كل  بعد  �لم�صتخدمة  �لأدو�ت  وتطهير 
عالية و��صتعمال �لمو�د �لكيميائية، �إل �أن ��صتعمال �لتعقيم بهذه �ل�صورة في �لأ�صماك متعذر)3(.

في حين د�فع من يروج ل�صتعمال �لأ�صماك في �لتد�وي �أو �لتدليك عن هذه �لطريقة، ورد 
دعوى خطورتها محتجاً با�صتعمال و�صائل �لوقاية و�لتعقيم)4(.

المسألة الثانية: حكم التداوي بلسع السمك.
بالتاأمل في حقيقة �لتد�وي بل�صع �ل�صمك فيمكن �لقول باأن �لأ�صل في �لتد�وي �لإباحة)5(، 
وهذه �لإباحة م�صروطة بعدم وجود �ل�صرر، و�لتحقق من عدم �ل�صرر في �لتد�وي بل�صع �ل�صمك 
متعذر؛ لأن و�صائل رفع �ل�صرر في هذ� �لنوع من �لتد�وي �إنما تكون باتخاذ و�صائل �ل�صلامة 
و�لوقاية، و�لتي ل تتم �إل في درجات حر�رة عالية، و��صتعمال مو�د كيميائية، فتوؤدي بدورها 

ينظر: موقع �لبو�بة �ل�صحية على �لر�بط  www.hgate.net بتاريخ 433/6/6)هـ، و�صحيفة �لريا�ض، ع )5362)(   )(
�لر�بط   على  نت  �لجزيرة  وموقع   ،www.alriyadh.com �لر�بط  على  �ل�صحيفة  موقع  من  )43)هـ،  4/�صعبان/ 

www.aljazeera.net، بتاريخ 432/8/27)هـ.

www.alrigahdh. �لر�بط   على  �ل�صحيفة  موقع  من  )43)هـ،  4/�صعبان/   )(5362( ع  �لريا�ض  �صحيفة  ينظر:   )2
www.aawast. و�صحيفة �ل�صرق �لأو�صط، ع )893))( 20/ رجب/ 432)هـ، من موقع �ل�صحيفة على �لر�بط ،com

. com

www.aawast. ينظر: �صحيفة �ل�صرق �لأو�صط ع )893))( 20/رجب/ 432)هـ، من موقع �ل�صحيفة على �لر�بط  )3
. com

 ،www.alrigadh.com ينظر: �صحيفة �لريا�ض، ع )5362)( 4/ �صعبان/ )43)هـ، من موقع �ل�صحيفة على �لر�بط  )4
. www.aawast.com  و�صحيفة �ل�صرق �لأو�صط ع )893))( 20/رجب/ 432)هـ، من موقع �ل�صحيفة على �لر�بط

�صبق تف�صيل حكم �لتد�وي، ير�جع �ض)22(.  )5
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�إلى هلاك �لأ�صماك، و�لتعقيم بما دون ذلك غير كاف في �لتحقق من عدم نقلها للاأمر��ض 
فت�صكل خطرً� على �ل�صحة))(.

�أكد بع�ض  �أو عدمه يرجع فيه لأهل �لخت�صا�ض في ذلك، وقد  فالرجوع في وقوع �ل�صرر 
�لأطباء �صرره)2(.

فاإذ� تحقق وقوع �ل�صرر بالتد�وي بل�صع �ل�صمك فاإنه ل يجوز لقول �لنبي صلى الله عليه وسلم : »لا �سرر ولا 
�سر�ر«)3(، ومن �لقو�عد �لمقررة �صرعاً �أن �ل�صرر يز�ل)4(.

ويمكن �لقول بجو�زه في حال تحقق عدم �ل�صرر، كال�صمك �لم�صتخدم في �لتد�وي لأول مرة، 
�أو عند ثبوت خلو �لمتد�وي به �لأول من �لأمر��ض.

و�لفرق بين ل�صع �لنحل ول�صع �ل�صمك في �إباحة �لأول ومنع �لثاني، �أن �آلة �لل�صع لدى �لنحل 
وهي  �ل�صمك  لدى  �لل�صع  �آلة  �أما  �للدغ،  ب�صبب  تموت  �لنحلة  �إن  �لبع�ض:  وقال  باللدغ  تفقد 

�لأ�صنان ل تفقد، فتكون �صبباً لنقل �لأمر��ض.

ثم �إنه لم تظهر �لحاجة �إلى مثل هذ� �لنوع من �لتد�وي لوجود �لبد�ئل �لآمنة �لخالية من 
�لأ�صر�ر، ف�صلًا عن �عتبارها في �لغالب تح�صينية لمجرد �ل�صعور بال�صترخاء �أو �لح�صول على 

نعومة �لجلد، وهذ� ل ي�صوغ جو�زها مع �حتمال وقوع �ل�صرر �لأ�صد، و�لله تعالى �أعلم.

 ،www.alriyadh.com ينظر: �صحيفة �لريا�ض، ع )5362)( 4/ �صعبان/ )43)هـ، من موقع �ل�صحيفة على �لر�بط  )(
.www.aawast.com  و�صحيفة �ل�صرق �لأو�صط، ع )893))( 20/ رجب/ 432)هـ، من موقع �ل�صحيفة على �لر�بط

ينظر: �لمر�جع �ل�صابقة.  )2

تقدم تخريجه �ض)26(.   )3

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر �ل�صيوطي �ض)86(،   )4
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)74(.
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المبحث الخام�س

الأعشاب
وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لأع�صاب و�أنو�عها.

�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالأع�صاب و�صروطه.

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على ��صتعمال �لأع�صاب.

المطلب الأول

حقيقة الأعشاب وأنواعها

وفيه مسألتان:

�لم�ساألة �لاأولى: حقيقة �لأع�صاب.

�لم�ساألة �لثانية: �أنو�ع �لأع�صاب.

المسألة الأولى: حقيقة الأعشاب.
�أنو�ع كثيرة  �إقبالً، ولها  �أكثر فروع �لطب �لبديل �نت�صارً� ورو�جاً، و�أ�صدها  �لأع�صاب من 
ت�صتعمل في علاج �أمر��ض متعددة، ولها دور مهم ورئي�صي في �لغذ�ء و�لدو�ء على حد �صو�ء، 

وقد ثبت لها نجاح كبير في مجال �لطب))(.

والمراد بالأع�ساب: 

جمع مفرده - عُ�صْب، و�لعُ�صْب في �للغة: �لكلاأ �لرطب: ول يقال له ح�صي�ض حتى يهيج)2(.

ينظر: دور�ت في �لطب �لبديل �ض)69(.  )(

ينظر: مجمل �للغة ))/669(، و�لمعجم �لو�صيط )602/2(، مادة )ع�صب(.  )2
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�أَعْ�صَاب،  و�لجمع:  �لحتمال.  قليلة  خ�صر�ء  �صاقه  متخ�صب،  غير  طري  نبات  و�لعُ�صْب: 
وو�حدته: عُ�صْبَة))(.

وتطلق كلمة �لع�صب علمياً: على �أي نبات حولي، �أو ثنائي �لحول، �أو معمر ل تكون ب�صوقه 
بال�صرورة �لجذور- في نهاية مو�صم  �أن�صجة خ�صبية كافية، يموت �لمجموع �لخ�صري -ولي�ض 

نموه)2(.

وت�صتعمل �للفظة �أي�صاً لتدل على �لنباتات �لتي ت�صتعمل في �لطب و�لخ�صائ�ض �لعلاجية، 
�أو لإك�صاب �لأطعمة و�لأ�صربة نكهات طبية �أو ل�صتخر�ج �لعطور و�لرو�ئح)3(.

و�لأع�صاب �لطبية: هي �أي نبات يحتوي على مو�د ذ�ت تاأثير طبي د�خل ج�صم �لإن�صان)4(.

والمراد بالتداوي بالأع�ساب:

هو طبٌ �صعبِيٌ قديم يعتمِدُ على ��صتخد�م �لنباتات و�لمُ�صتَخلَ�صات �لنباتية، وقد �كُت�صفت 
�لأع�صاب عن طريق �لحد�ض و�لتجربة �إ�صافة �إلى تو�رث �لأجيال و�لفر��صة)5(.

و�لتد�وي بها قد يكون با�صتعماله ب�صورة جزئية �أو كلية، لغايات �ل�صتطباب �أو �لح�صول 
على فو�ئد طبية محددة)6(.

وي�صمى �لتد�وي بالأع�صاب بـ » �لطب �لع�صبي « �أو » طب �لأع�صاب«)7(.

وقد �عتقد �لكثير �أن �لأدوية �لم�صنعة �صوف تحل محل �لنباتات �لطبية �لم�صتعملة في   
�لعلاج و�لتد�وي، �إل �أن كثيرً� من تلك �لأدوية �لم�صنعة ما ز�ل يفتقر �إلى معلومات، وما ز�ل 
�لبحث �لعلمي يثبت �لكثير من �لآثار �لجانبية �ل�صارة لبع�صها، بينما ظهرت �لمو�د �لفاعلة 

�لمعجم �لو�صيط )602/2(.  )(

ينظر: موقع �أر�صنا على �لر�بط /http://ourbeautiful-land.weebly.com بتاريخ 9/))/434)هـ.  )2

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )3

ينظر: موقع �لطب �لبديل طب �لأع�صاب على �لر�بط  www.tebbdel.blogspot.com بتاريخ 9/))/434)هـ.  )4

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)553(.  )5

ينظر: موقع �لطب �لبديل طب �لأع�صاب على �لر�بط  www.tebbdel.blogspot.com بتاريخ 9/))/434)هـ.  )6

ينظر: �لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض)56(، ودور�ت في �لطب �لبديل �ض)65(.  )7
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-�لموجودة في �لعقاقير- في �لنباتات بتركيز�ت متو�زنة ومنخف�صة �صهلة يمكن للج�صم �لب�صري 
�لتفاعل معها برفق في �صورتها �لطبيعية))(.

ونتيجة لذلك ومع تز�يد �ل�صرر �لناتج عن �لأدوية �لم�صنعة وتفاقمه، ولما لها من تاأثير�ت 
جانبية لجاأ �لنا�ض �إلى �لبحث عن �أ�صكال علاج فعال �أكثر �أماناً، فعادو� �إلى �لعلاج بالأع�صاب، 
مع �لأخذ في �لعتبار �أن ��صتخد�م �لأع�صاب ع�صو�ئياً �صار �أي�صاً �إذ� لم يكن مدرو�صاً بطريقة 
علمية �صحيحة)2(، وظل �لتد�وي بالأع�صاب محل �هتمام حتى تحول �إلى علم له قو�عد و�أ�ص�ض 
مدرو�صة، و�عتبر �لأ�صا�ض لعلم �لعقاقير �لمعروف �ليوم، وهي تحظى �لآن باعتر�ف و��صع من 

حيث ماأمونيتها ونجاحاتها، وقد تحظى �أي�صاً بقبول �لجهات �لر�صمية)3(.

المسألة الثانية: أنواع الأعشاب:
للاأع�صاب �أنو�ع و�أ�صناف مختلفة، وقد ز�د عدد �لأع�صاب و�لنباتات �لموجودة على �صطح 
باعتبار�ت  تق�صيمات  عدة  ق�صمتها  يمكن  فاإنه  لذ�  نوع)4(،   750.000 عن  �لأر�صية  �لكرة 

مختلفة، وهي:

اأولً: التق�سيم باعتبار طريقة نموها: وتنق�صم بهذ� �لعتبار �إلى:

تعر�ض  �أو  �لإن�صان،  تدخل  دون  تنمو  �لأع�صاب  وهذه  بمفردها:  تنمو  �لتي  )-  �لأع�صاب 
للمو�د �لكيميائية.

نموها  على  �لإن�صان  بعمل  �إل  تنمو  ل  �لتي  وهي  �لإن�صان:  بفعل  تزرع  �لتي  2-  �لأع�صاب 
وزرعها، وقد ي�صتخدم لزر�عتها �ل�صماد �لع�صوي، وينبغي �لبعد حينئذ عن ��صتخد�م 

�لمبيد�ت �لح�صرية حتى يكون �لع�صب �صحياً)5(.

،www.tebbdel.blogspot.com  ينظر: موقع �لطب �لبديل طب �لأع�صاب على �لر�بط  )(
وموقع �لعلاج على �لر�بط  www.al3laj.com بتاريخ9/))/434)هـ.

ينظر: موقع �لعلاج على �لر�بط www.al3laj.com  بتاريخ9/))/434)هـ.  )2

www.who.int، وموقع �لطب �لبديل طب �لأع�صاب على �لر�بط  ينظر: موقع منظمة �ل�صحة �لعالمية على �لر�بط   )3
 www.tebbdel.blogspot.com بتاريخ 9/))/434)هـ.

ينظر: �لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض)56(، ودور�ت في �لطب �لبديل �ض)65(.  )4

ينظر: موقع �لطب �لبديل طب �لأع�صاب على �لر�بط  www.tebbdel.blogspot.com بتاريخ ))/))/434)هـ.  )5
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ثانياً: التق�سيم باعتبار جزئها الم�ستفاد منها: وتنق�صم بهذ� �لعتبار �إلى))(:

)- ما ي�صتفاد من �صيقانه و�أور�قه، كال�صبت)2( و�لزعتر)3(.

2- ما ي�صتفاد من جذوره، كالعرق�صو�ض)4(.

3- ما ي�صتفاد من بذوره، كال�صمر)5(، و�لكتان)6(.

ثالثاً: التق�سيم باعتبار �سورة ا�ستخدامها: وتنق�صم بهذ� �لعتبار �إلى:

)-  �لأع�صاب �لتي ت�صتخدم في �صورتها �لخام: وهي �لتي ت�صتخدم على طبيعتها دون تاأثرها 
بفعل خارجي كا�صتخد�م �لبابونج، و�ل�صنامكي، وحبة �لبركة وغيرها، كما هي، و�صو�ء 

كان ��صتخد�مها مفردة �أم مركبة مع غيرها.

ينظر: �لطب �لنبوي، لعبد �لبا�صط �ل�صيد �ض)69)( وما بعدها، وموقع فيدو على �لر�بط  www.feedo.netبتاريخ   )(
))/))/434)هـ.

�أ�صود، له فو�ئد طبية،  �أ�صفر، ثمره  بِتّ: وي�صمى �ل�صنوت، نبات ع�صبي ذو نمو خ�صري، ورقه �أخ�صر فاتح، وزهره  �ل�صِّ  )2
ي�صتخدم طاردً� للغاز�ت، وعلاج للاأرق و�لقولون.

ينظر: تاج �لعرو�ض )543/4(، وموقع �صنا للطب �لأ�صيل على �لر�بط www.tebasel.net  بتاريخ ))/))/434)هـ.  

�لزعتر: وي�صمى )�ل�صعتر( و )�ل�صعتر(، نبات م�صهور، له ر�ئحة عطرية، طعمه حار مر، �أكدت �لأبحاث فو�ئده في علاج   )3
�أمر��ض �لجهاز �لتنف�صي و�لجهاز �لمناعي.

ينظر: �لطب �لنبوي لعبد �لبا�صط �ل�صيد �ض))0)(، وموقع �صنا للطب �لأ�صيل على �لر�بط www.tebasel.net  بتاريخ   
))/))/434)هـ.

�لعرق�صو�ض: نبات بري معمر، ي�صتخدم في و�صفات دو�ئية قديماً وحديثاً، ت�صتخدم جذوره في علاج �ل�صعال وقرحة �لمعدة،   )4
و�لكبد وم�صاد للالتهاب.

�ل�صيد �ض)92)- �لبا�صط  لعبد  �لنبوي  و�لطب  �لطب �لحديث �ض)309-))3(،  �لعلمية �لحديثة في  �لمو�صوعة  ينظر:   
.)(93

�ل�صمر: نبات يميل �إلى �للون �لأ�صفر، ينمو حتى 4-5 �أقد�م طولً، معروف على نطاق و��صع، ي�صتعمل في علاج �ل�صعال   )5
وم�صكن معوي و�لتهاب �لكلى و�لمثانة.

ينظر: �لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض)328(، و�لطب �لنبوي لعبد �لبا�صط �ل�صيد �ض)8)(.  

�لكتان: نبات غني بالدهون و�لمو�د �لهلامية، لذ� ي�صكل علاجاً للاأمر��ض �ل�صدرية وي�صتعمل مليناً ومدرً� للبول.  )6
ينظر: موقع �صنا للطب �لأ�صيل على �لر�بط www.tebasel.net  بتاريخ 3)/))/434)هـ.  
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�لأع�صاب  من  تُح�صر  �لتي  وهي  م�صتح�صر�ت:  �صورة  في  ت�صتخدم  �لتي  2-  �لأع�صاب 
�أو غير ذلك من �لعمليات  �أو �لتركيز  �أو �لتنقية  �أو �لتجزيء  عن طريق �ل�صتخلا�ض 

�لفيزيائية �أو �لبيولوجية))(.

كتح�صير حم�ض �لجلي�صيرهزيك  و��صتخلا�صه من نبات �لعرق�صو�ض، وغيرها)2(.

رابعاً: التق�سيم باعتبار كيفية ا�ستخدامها: وتنق�صم بهذ� �لعتبار �إلى:

�أو ت�صنع على �صكل مرهم)3(، وهو  )-  ما ي�صتعمل ��صتعمالً خارجيّاً، على �لجلد كلبخة، 
�لغالب في �ل�صتعمال �لتجميلي للاأع�صاب.

كاأع�صاب  و�أحياناً  كب�صولت،  �أو  كاأقر��ض  �لفم  طريق  عن  �صرباً  �أو  تناولً  ي�صتعمل  2-  ما 
مجففة �أو فعلية)4(، وهو �لغالب في �ل�صتعمال �لعلاجي للاأع�صاب.

خام�ساً: التق�سيم باعتبار الغر�س من ال�ستعمال: وتنق�صم بهذ� �لعتبار �إلى:

)-  ما ي�صتعمل لغر�ض �لعلاج و�لتد�وي، فكثير من �لأع�صاب له ��صتعمالت دو�ئية وطبية -وهو 
�أغلب �ل�صتعمالت- �صو�ء في علاج بع�ض �لأمر��ض �أو �لوقاية منها �أو في حفظ �ل�صحة.

ينظر: موقع منظمة �ل�صحة �لعالمية على �لر�بط www.who.int بتاريخ 3)/))/434)هـ.  )(

بتاريــخ   www.tebbdel.blogspot.com �لر�بــط  علــى  �لأع�صــاب  طــب  �لبديــل  �لطــب  موقــع  ينظــر:   )2
. 434)هـــ /(( /(3

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)557(.  )3

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )4
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�لبول  لإدر�ر  �لكرف�ض)2(  وبذور  �لدم،  �صغط  �رتفاع  لعلاج  �لكركديه))(  كا�صتعمال 
و�لتهاب �لكلى)3(.

وت�صفيتها،  �لب�صرة  نقاء  في  �لبابونج  كا�صتعمال  و�لزينة،  �لتجمل  لغر�ض  ي�صتعمل  2-  ما 
و�لحناء في �صبغ �ليدين للزينة.

وفي كلتا �لحالتين يمكن ��صتعمال �أي جزء من �لع�صب، �صو�ء كانت �لجذور �أم �لأور�ق 
�أم �لبتلات �أم �لبذور)4(.

�ساد�ساً:  التق�سيم باعتبار ال�سرر وعدمه: يعتقد كثير من �لنا�ض �أن �لأع�صاب هي 
د�ئماً �آمنة وجيدة، وهذ� لي�ض �صحيحاً بال�صرورة، بل تنق�صم بهذ� �لعتبار �إلى:

)-  �لأع�صاب �لآمنة مطلقاً: �صو�ء ��صتعملت بمفردها �أم مع غيرها، و�صو�ء قلّ ��صتخد�مها 
�أم كثر، مثل: �لبابونج و�لنعناع.

�لخ�صخا�ض  مثل:  وقاتلة  �صامة  تعتبر  �لأع�صاب  من  فكثير  مطلقاً،  �ل�صارة  �لأع�صاب    -2
و�لأفيدرين.

3 - � لأع�صاب �لتي قد تكون �صارة في حال دون حال: كالتي تكون �صارة عند �لإكثار منها 
وزيادة جرعتها كال�صنامكي)5(.

�لكركديه: نبات �صجري، يزرع في كثير من �لبلد�ن، �لجزء �لم�صتعمل منه هو �ل�صبلات �لتي تحيط بالزهرة، ي�صتخدم   )(
مخف�صاً ل�صغط �لدم ومدرً� للبول.

ينظر: �لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة  في �لطب �لبديل �ض)392-393(، و�لطب �لنبوي لعبد �لبا�صط �ل�صيد �ض)98)(.  

�أور�قه ت�صبه �لخيمة يمتاز بفو�ئد طبية كثيرة ي�صتخدم لإدر�ر  �لكرف�ض: نبات من �لخ�صار �لخيمية، ت�صمى هكذ� لأن   )2
�لبول، و�لتهاب �لكلى و�حتقان �لكبد.

ينظر: دور�ت في �لطب �لبديل �ض)97)(، و�لطب �لنبوي لعبد �لبا�صط �ل�صيد �ض)96)(.  
وموقع طبيب دوت كوم على �لر�بط  www.tbeeb.com بتاريخ 3)/))/434)هـ.  

www. �لر�بط  �لبديل طب �لأع�صاب على  �ل�صيد �ض)96)، 98)(، وموقع �لطب  �لبا�صط  �لنبوي لعبد  ينظر: �لطب   )3
tebbdel.blogspot.com  بتاريخ 3)/))/434)هـ.

ينظر: موقع �لطب �لبديل طب �لأع�صاب على �لر�بط www.tebbdel.blogspot.com، وموقع �لعلاج على �لر�بط   )4
www.al3laj.com بتاريخ 3)/))/434)هـ.

ينظر: موقع �لعلاج على �لر�بط www.al3laj.com  بتاريخ4)/))/434)هـ.  )5
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�أدوية  �أو  �أخرى  �أع�صاب  مع  مركبة  �أو  م�صافة  ��صتخد�مها  عند  �صارة  تكون  �لتي  �أو 
كيميائية لكونها تتفاعل معها، كا�صتخد�م �لأقحو�ن مع �لأ�صبرين؛ لأن �لأ�صبرين يعتبر 

م�صيلًا للدم و�لأقحو�ن يزيد هذ� �لتاأثير في�صبب �لنزف))(.

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)559(، وموقع �صنا للطب �لأ�صيل على �لر�بطwww.tebasel.net   بتاريخ   )(
4)/))/434)هـ.
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المطلب الثاني

حكم التداوي بالأعشاب وشروطه

وفيه مسألتان:

�لم�ساألة �لاأولى: حكم �لتد�وي بالأع�صاب.

�لم�ساألة �لثانية: �صروط �لتد�وي بالأع�صاب.

المسألة الأولى: حكم التداوي بالأعشاب:
�لأ�صل في �لتد�وي بالأع�صاب �لإباحة، لأنه نوع من �لتد�وي فياأخذ حكمه))(.

م�صروعية  يوؤكد  مما  باآحادها،  �لتد�وي  بيان  في  كثيرة  �أحاديث  �ل�صنة  في  وردت  وقد 
��صتخد�مها فيه.

ومما ورد التداوي به في السنة من الأعشاب:

بّر و�لثُّفّاء وغيرها مما تقدم تف�صيله)2(. نُوت و�ل�صِّ نا و�ل�صَّ �لحبة �ل�صود�ء و�لحناء و�ل�صَّ

وبتاأمل �لن�صو�ض �لو�ردة في �لتد�وي بالأع�صاب من �ل�صنة وجد �أنها ��صتملت على �لقول 
و�لفعل و�لتقرير، مما يدل على م�صروعية �لتد�وي بها، بل قد يكون �أولى من �لتد�وي بالأدوية 

�لمركبة؛ لأنه �أي�صر تناولً و�أقل خطرً�.

قال �بن �لقيم: » كان من هديه صلى الله عليه وسلم فعل �لتد�وي في نف�صه، و�لأمر به لمن �أ�صابه مر�ض من 
�أهله و�أ�صحابه، ولكن لم يكن من هديه ول هدي �أ�صحابه ��صتعمال هذه �لأدوية �لمركبة �لتي 
�أو  يعاونه،  ما  �لمفرد  �إلى  �أ�صافو�  وربما  بالمفرد�ت،  �أدويتهم  كان غالب  بل  �أقْرَبَاذين،  ت�صمى 
يك�صر �صَوْرَتَه، وهذ� غالب طب �لأمم على �ختلاف �أجنا�صها من �لعرب و�لترك، و�أهل �لبو�دي 

قاطبة، و�إنما عَنِيَ بالمركبات �لروم و�ليونانيون، و�أكثر طب �لهند بالمفرد�ت«)3(.

ير�جع �ض)22(.  )(

ير�جع م�صاألة: �لطب �لبديل �لذي �أخبر به �ل�صرع �ض)08)(.  )2

�لطب �لنبوي �ض)9(.  )3
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�أما حكم �لتد�وي بالأع�صاب من حيث �لتف�صيل فاإنه يختلف باختلاف �لأحو�ل و�لأ�صخا�ض 
كما �صبق تف�صيله في حكم �لتد�وي))(.

المسألة الثانية: شروط التداوي بالأعشاب.
�إباحة �لتد�وي بالأع�صاب مقيدة ب�صروط و�صو�بط ينبغي مر�عاتها عند �لتد�وي، متمثلة 

فيما ياأتي:

ال�سرط الأول: 

�أغر��ض  في  ��صتخد�مها  يجوز  فلا  م�صكرة  كانت  فاإن  م�صكرة)2(،  �لأع�صاب  تكون  ل  �أن 
تجميلية كا�صتعمال زيت �لح�صي�ض �لم�صتخرج من �أع�صاب �لح�صي�ض في تطويل �ل�صعر وتنعيمه، 
» ما  صلى الله عليه وسلم :  �إذ� ثبت ��صتخر�جه من �لح�صائ�ض �لمخدرة و�إن لم ي�صكر)3(، لعموم حديث �لنبي 

�أ�سكر كثيره فقليله حر�م « )4(.

ال�سرط الثاني: 

�أن ل تكون �لأع�صاب نج�صة )5(، فاإن كانت نج�صة فلا يجوز ��صتعمالها لغـر�ض تجميلي. 

ير�جع �ض)22(.  )(

�أما حال �ل�صرورة و�ل�صطر�ر فتدخل �لم�صاألة �صمن �لخلاف في: حكم �لتد�وي بالمحرم، وقد بُحثت �لم�صاألة مف�صلة في   )2
موؤتمر �لفقه �لإ�صلامي �لثاني بعنو�ن:)ق�صايا طبية معا�صرة(. ينظر: بحوث �لموؤتمر )/600 وما بعدها.

ينظر: موقع �لإ�صلام �صوؤ�ل وجو�ب، على �لر�بط  www.islamqa.info ، ومركز �لفتوى في موقع �إ�صلام ويب على   )3
�لر�بط www.islamweb.net بتاريخ 7)/))/434)هـ.

رقم  �لم�صكر،  �لنهي عن  باب  �لأ�صربة،  كتاب  د�ود،  و�أبو  �لم�صند رقم �لحديث )4703)( )23/)5(.  �أحمد في  �أخرجه   )4
�لحديث ))368( �ض)407(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لأ�صربة، باب ما جاء ما �أ�صكر كثيره فقليله حر�م، رقم �لحديث 
)865)( �ض)6)3(، وقال: ح�صن غريب. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لأ�صربة، باب ما �أ�صكر كثيره، فقليله حر�م، رقم 
�أ�صكر كثيره فقليله حر�م، رقم  �لحديث )3393( �ض)368(، و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لأ�صربة و�لحد فيها، باب ما 

�لحديث )7390)( )4/8)5(.
وقال �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)407(: » ح�صن �صحيح «.

�أما حال �ل�صرورة و�ل�صطر�ر فتدخل �لم�صاألة �صمن �لخلاف في: حكم �لتد�وي بالمحرم، وقد بُحثت �لم�صاألة مف�صلة في   )5
موؤتمر �لفقه �لإ�صلامي �لثاني بعنو�ن:)ق�صايا طبية معا�صرة(.

ينظر: بحوث �لموؤتمر )/600 وما بعدها.
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ودليل �ل�صرطين �ل�صابقين: عموم �لأدلة �لد�لة على تحريم �لتد�وي بالمحرم، ما لم تدع �إليه 
�صرورة، ومنها:

)-  حديث �أبي �لدرد�ء -�- قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: » تد�وو� ول تد�وو� بحر�م «))(.

عليكم«)2(  حرم  فيما  �صفاءكم  يجعل  لم  �لله  �إن   « قال:   -�- م�صعود  �بن  2-  وحديث 
و�لم�صكر و�لنجا�صة محرمان، فيدخلان في عموم �لنهي عن �لتد�وي بالمحرم.

ال�سرط الثالث: 

في  �ل�صرر  لنتفاء  حرمت؛  �صرر  عليها  ترتب  فاإن  �صرر،  ��صتعمالها  على  يترتب  ل  �أن 
�ل�صريعة، �إذ من قو�عدها �لمتقررة: �أن �ل�صرر يز�ل)3(.

فالعتقاد �ل�صائد �أن �لأع�صاب ل ت�صر �أبدً� �عتقاد خاطئ، فاإن �لأع�صاب �إذ� كانت بمقادير 
غير من�صبطة وبطريقة تح�صير غير �صحيحة تكون خطرة على �صحة �لإن�صان، فعلى �صبيل 
�لمثال �ل�صاي �ل�صحر�وي يمكن �أن يكون �صديد �ل�صمية �إذ� كانت �لجرعة خاطئة، و �ل�صنامكي 
�إن  و�نت�صرت في ع�صره)4(،  عليها  �لنا�ض  فو�ئدها وحث  صلى الله عليه وسلم  �لر�صول  �لتي ذكر  �لع�صبة  وهي 
��صتخدمت بغير �صروطها وطريقتها �لعلمية �لدقيقة فاإنها �صارة على بطانة �لجهاز �له�صمي 

لحتو�ئها على مو�د �صامة)5(.

تقدم تخريجه �ض)22(.  )(

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه معلقاً من قول �بن م�صعود، كتاب �لأ�صربة، باب �صرب �لحلو�ء و�لع�صل )0/7))(. و�لحاكم   )2
رقم �لحديث )4)97(  �لكبير،  �لمعجم  و�لطبر�ني في  رقم �لحديث )7509( )242/4(.  �لطب،  كتاب  �لم�صتدرك،  في 

.)345/9(
قال �بن حجر في �لتلخي�ض �لحبير )206/4(: » ذكره �لبخاري تعليقاً عن �بن م�صعود، وقد �أوردته في تغليق �لتعليق من   

طرق �إليه �صحيحه «.
ينظر: تغليق �لتعليق )29/5(، و�صححه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صحيحة )75/4)(.  

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)72(.  )3

.)(24 ير�جع �ض)   )4

بتاريخ    www.al3laj.com �لر�بط  على  �لعلاج  وموقع  �ض)32)(،  بابللي  ل�صحى  �لبديل  �لطب  ينظر:   )5
7)/))/434)هـ.
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وعليه فلا ين�صح با�صتعمال �لأع�صاب من قبل �لمر�صى باعتبار �أنها غير ماأمونة �لجانب، 
خا�صة �إن لم تكن معدة من قبل متخ�ص�صين في هذ� �لمجال، فطب �لأع�صاب علم قائم بذ�ته، 
له معادلته وتركيباته �لن�صبية �لدقيقة، و�أي �إخلال بتلك �لن�صب يوؤثر تاأثيرً� �صلبياً على خو��ض 
تلك �لأع�صاب، وقد يعر�ض ذلك حياة �لمر�صى للخطر �ل�صديد، و قد يوؤدي �أحياناً �إلى �لوفاة))(.

ال�سرط الرابع: 

�أن يكون �لمعالج ذ� خبرة علمية مبنية على �صهادة علمية �أو تجربة ثابتة، فلابد من ثبوت 
نفع �لأع�صاب بالعلم �أو �لتجربة مع علم �لمعالج بالمر�ض وطريقة �لعلاج)2(.

فالمعالج بالأع�صاب » لبد له من علم بنوع �لمر�ض و�صرره و�آثاره، وعلاجه ومقادير ذلك، 
وما يتنا�صب مع حال �لمري�ض، ومدى قابلية بدنه للعلاج، ومدى نفع ذلك �لعلاج لحالته، وبيئته 
�لتي يعي�ض فيها، ومدى تاأثير �لبيئة على �لعلاج، و�ل�صتفادة منه من عدمها، ومعرفة نوعية 
�لعلاج و�لمو�د �لتي يحتوي عليها، و�لنافع منه و�ل�صار، ومر�عاة �لن�صب عند �لتركيبات وجدوى 
�لخلط بين �لنوعين، وما هي �لمادة �لتي تنتج من ذلك، ومدى �لنفع و�ل�صرر �لحا�صل من جر�ء 

تلك �لمخلطات، وغير ذلك من �لعو�مل �لتي يجب على �لمعالج مر�عاتها حال علاجه للنا�ض.

و�إذ� خا�ض �لمعالج في هذ� �لمجال بدون �ل�صو�بط �ل�صابقة فهو �آثم و�قع في منكر عليه �أن 
يقلع عنه، ويتوب �إلى �لله منه، و�أن يتوقف عن �لتطبب في �لنا�ض دون علم وب�صيرة، فرب علاج 

كان �صماً زعافاً كما �أ�صلفت، ورب متطبب م�صفق، عاد على مر�صاه بال�صرر «)3(.

وقد يدعي �لبع�ض من هوؤلء �لمعالِجين -وي�صمون �لعطارين- باأن طبيباً عربياً حاذقاً في 
هذ� �لنوع من �لطب قام بتركيب تلك �لأع�صاب و�إعد�دها للا�صتعمال، وهذ� بحد ذ�ته ل يعتد 
به، ول يعتبر م�صوغاً كافياً لتمرير ذلك �لعمل، ما لم ت�صتند و�صفاته على علم وتجربة، فيكون 
�لتد�وي بالأع�صاب خا�صعاً لتجربة ذلك �أو ذكره في كتب �لطب �لقديمة �أو �لحديثة، ول �صك 
�أن �لأع�صاب و�لنباتات فيها فو�ئد للاإن�صان، ولكن ل ينبغي ��صتعمال كل دو�ء في كل مر�ض، 

ينظر: مهلًا �أيها �لرقاة لعلي يا�صين �ض)3))(.  )(

ينظر: �لقو�عد �لمثلى في علاج �ل�صرع و�ل�صحر و�لعين بالرقي لأ�صامة بن يا�صين �لمعاني �ض)23(.  )2

مهلًا �أيها �لرقاة لعلي يا�صين �ض)3))(.  )3
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�لأحيان،  بع�ض  في  �أو  �لأ�صخا�ض  لبع�ض  �صارة  �لعلاجات  وبع�ض  �لأع�صاب  بع�ض  تكون  فقد 
فلابد من �لتجربة قبل �ل�صتعمال))(.

وقد �صئل �أحد �ل�صيادلة عن م�صاألة تركيب �لأع�صاب وتجميعها وخلطها:

فاأجاب: باأن �لمادة �لفعالة في �لنبات عند در��صتها وتحليلها، وجد �أنها مادة ذ�ت تركيب 
كيميائي محدد وثابت، فاإذ� كانت �لنباتات �لع�صبية تحتوي على مو�د ذ�ت خ�صائ�ض وتاأثير 
وبدون  مبا�صرة  تعاطيها  على  �لقدرة  �إن�صان  �أي  يملك  ل  �لدو�ء،  معاملة  تعامل  فاإنها  معين، 

�لرجوع �إلى �لمتخ�ص�صين.

فمن هذه �لناحية يمكن �أن نق�صم �لنباتات �لطبية �إلى ق�صمين:

ق�صم متعارف عليه منذ �آلف �ل�صنين، ومتعارف عليه في �لطب �ل�صعبي، ويتو�فق ��صتعماله 
مع ��صتعمال �لأطباء له، فهذ� ل حرج في ��صتعماله، و��صتعماله بجرعات غير محددة، مثل: 

�لنعناع و�لين�صون.

و�لق�صم و�لآخر ي�صنف على �أنه �صام، فهذه �لأع�صاب -على طبيعتها- تحتوي على ن�صبة 
�لجرعة  معرفة  في  و�لطبيب  �ل�صيدلي  دور  ياأتي  وهنا  �لطبي،  �لتاأثير  ذ�ت  �لمو�د  من  عالية 
�لكافية لمعالجة �لمر�ض، و�إذ� ز�دت هذه �لجرعة قد توؤدي ب�صحة �لمري�ض وحياته للخطر، وقد 
توؤدي �إلى �لوفاة. وقد تحتوي بع�ض �لأع�صاب على مجموعة مو�د كيميائية، منها ما هو �صالح 
ل�صتخر�ج  وت�صفيتها،  تنقيتها  من  فلابد  بالمرة،  �صالح  غير  هو  ما  ومنها  محددة  بجرعات 

�لنافع من �ل�صار)2(.

باأنو�عه ومقاديره، مجال ل  �أو بالعقاقير �لطبية  �إن �لتطبب و�لتد�وي �صو�ء بالأع�صاب   «
يجوز للاإن�صان �أن يخو�ض فيه ول يعمل فيه �إل بعلم ودر�ية و�إلمام تام «)3(.

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )(

ينظر: مهلًا �أيها �لرقاة �ض)0))-3))(.  )2

�لمرجع �ل�صابق.  )3
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ال�سرط الخام�س: 

�أن يملك �لممار�ض للعلاج بالأع�صاب -�صو�ء كان علاجه دو�ئياً �أم تجميلياً- �إجازة ر�صمية 
علمية �أو ت�صريحاً في مز�ولة وممار�صة طب �لأع�صاب))(.

للعلاج، فكثير من هوؤلء -ويعرفون  و�أهلًا  بالأع�صاب متخ�ص�صاً  �لمعالج  �أن يكون  فيجب 
�صوئها،  في  �لمهنة  لممار�صة  عدة  موؤلفات  على  يعتمدون  �لعطارين-  �أو  �ل�صعبيين  بالأطباء 
وكيفية  وخ�صائ�صها  وم�صارها  ومنافعها  �لأع�صاب  باأنو�ع  و�لدر�ية  �لمعرفة  يفتقدون  لكنهم 
علم  �إلى  ي�صتند  ول  لمز�ولتها،  تر�خي�ض  يملك  ل  ومعظمهم  ومقايي�صه،  ووقته،  ��صتخد�مها، 
هذ�  ��صتخد�م  �إلى  �للجوء  وخطورة  علاجها  وطرق  و�أ�صبابها  �لأمر��ض  معرفة  في  يوؤهله 

�لأ�صلوب دون در��صة وعلم وتخ�ص�ض.

و�صهد  ترخي�ض،  دون  �لأع�صاب  لطب  �لمعالجين  تجاوز�ت  نتيجة  �أ�صر�ر  عدة  ثبتت  وقد 
�لو�قع �أحد�ثاً متكررة بزيادة �لمر�ض لدى بع�ض �لمتعالجين، �أو ت�صوهات بدل �لتجميل �لمن�صود، 
بل �أدت في بع�ض �لحالت �إلى �لوفاة، ل�صيما في حالت علاج �لأطفال عند من ي�صمين �أنف�صهن 

بالطبيبات �ل�صعبيات.

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )(
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المطلب الثالث

المسائل المترتبة على استعمال الأعشاب

وفيه ست مسائل:

�لم�ساألة �لاأولى: ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحي�ض �أو رفعه.

�لم�ساألة �لثانية: ��صتعمال �لأع�صاب في �إنز�ل �لحي�ض.

�لم�ساألة �لثالثة: ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحمل.

�لم�ساألة �لر�بعة: ��صتعمال �لأع�صاب في �إجها�ض �لحمل.

�لم�ساألة �لخام�سة: ��صتعمال �لأع�صاب �لمن�صطة جن�صياً.

�لم�ساألة �ل�ساد�سة: ��صتعمال �لأع�صاب في تغيير �ل�صكل �أو �لمظهر.

المسألة الأولى: استعمال الأعشاب في منع الحيض أو رفعه.
و�لمر�د بهذه �لم�صاألة ��صتعمال �لأع�صاب منفردة �أو مركبة في تاأخير �لحي�ض عن وقته �لمعتاد 

قبل نزوله �إلى وقت تريده �لمر�أة، �أو ��صتعمالها في رفعه وقطعه بعد نزوله.

ومنع �لحي�ض �أو رفعه بالأع�صاب كان معروفاً ول ز�ل، ومما ذكره �لفقهاء في ذلك: ��صتعمال 
�لكافور))( في رفع �لحي�ض)2(، و�عتبار �لأرز نافعاً في حب�ض دم �لحي�ض)3(.

لمن  ورفعه  �لحي�ض  دم  لقطع  �لأر�ك  نعت  �أنه  عنهما-:  �لله  -ر�صي  عمر  �بن  عن  وذكر 
تطاول بها نزوله)4(.

�لكافور: نبت طيب، ورده كورد �لأقحو�ن و�لطلع، وخ�صبه �أبي�ض ه�ض، وهو �أنو�ع.  )(
ينظر: �لقامو�ض �لمحيط �ض))47(، وتاج �لعرو�ض )4)/59(، و�لطب �لنبوي لعبد �لبا�صط �ل�صيد �ض)08)(.  

ينظر: �لفروع ))/393(.  )2

ينظر: �لآد�ب �ل�صرعية )0/3)(.  )3

�أخرجه عبد�لرز�ق في م�صنفه ))/8)3(، ولم �أجد من حكم عليه فيما �طلعت عليه من كتب �لتخريج.  )4
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وبناءً على ذلك فما حكم منع �لحي�ض قبل نزوله، �أو رفعه بعده، با�صتعمال هذه �لأع�صاب 
�أو غيرها مما ثبتت فعاليتها في ذلك؟

تحرير محل النزاع:

��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحي�ض �أو رفعه ل يخلو من حالتين:

�لحالة �لأولى:  ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحي�ض �أو رفعه ل�صرورة؛ كالتد�وي في �لحالت 
�لرحم، فهذه  تتطلب منع �لحي�ض لعلاجها، كحالت �صرطان بطانة  �لتي 

يجوز �لتد�وي لأجلها بالأع�صاب �لتي ترفع �لحي�ض.

هذ� مقت�صى قول �لفقهاء بلا خلاف))(.

ويمكن اأن ي�ستدل لذلك:

باأن نزول دم �لحي�ض - في بع�ض �لحالت - يزيد �لمر�ض خطورة و�ألماً، فيلزم منه 
في  �ل�صرر  من  �أخف  �لحي�ض  دفع  من  �لمتوقع  �ل�صرر  لأن  �لحي�ض؛  وهو  م�صببه  وقف 

نزوله.

بارتكاب  �أعظمهما �صررً�  تعار�صت مف�صدتان روعي  �إذ�  �أنه  �لمقررة �صرعاً  �لقو�عد  ومن 
�أخفهما)2(.

�لحالة �لثانية:  ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحي�ض �أو رفعه لحاجة، كمنعه لأجل �ل�صلاة �أو 
�ل�صوم �أو �لطو�ف، وهذ� ل يخلو من �أمرين:

�لأول:  �أن يكون في ��صتعمالها �صرر متحقق �أو غالب، فلا يجوز ��صتعمالها لمنع �لحي�ض �أو 
لرفع �لحي�ض مقيد  �لأع�صاب  ��صتعمال  قولهم في جو�ز  لأن  �لفقهاء؛  باتفاق  رفعه 

بعدم �ل�صرر، ومقت�صى ذلك �أنه ل يجوز مع �ل�صرر )3(.

�لخطيب  على  �لبجيرمي  وحا�صية   ،)(68/(( �لكبير  �ل�صرح  على  �لد�صوقي  وحا�صية   ،)(76/3( �لمحتار  رد  ينظر:   )(
)47/4(، و�لمغني ))/450(، و�لإن�صاف ))/)47(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/47(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)87(،   )2
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)75(.

�لخطيب  على  �لبجيرمي  وحا�صية   ،)(68/(( �لكبير  �ل�صرح  على  �لد�صوقي  وحا�صية   ،)(76/3( �لمحتار  رد  ينظر:   )3
)47/4(، و�لمغني ))/450(، و�لإن�صاف )2/)47(.
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ويمكن اأن ي�ستدل لذلك بما ياأتي:

)- قوله تعالى: ژ ۀ     ۀ  ہ  ہ      ہہ   ژ))(، وقوله تعالى : ژ ڃ  چ  چچژ )2(.

وفي منع �لحي�ض �أو رفعه با�صتعمال �لأع�صاب مع تحقق �صررها هلاك للنف�ض.  

» لا �سرر ولا �سر�ر «)3(، فرفع �ل�صرر وحفظ �لنف�ض مما جاءت به كافة  صلى الله عليه وسلم:  2-  قوله 
�ل�صر�ئع، �إذ حفظها من �ل�صروريات �لخم�ض.

جاء في �لمو�فقات: » تكاليف �ل�صريعة ترجع �إلى حفظ مقا�صدها في �لخلق، وهذه �لمقا�صد 
ل تعدو ثلاثة �أق�صام، �أحدها: �أن تكون �صرورية، و�لثاني: �أن تكون حاجية، و�لثالث: �أن تكون 
تح�صينية... و�لحفظ لها يكون باأمرين، �أحدها: ما يقيم �أركانها ويثبت قو�عدها، وذلك عبارة 
عن مر�عاتها من جانب �لوجود، و�لثاني: ما يدر�أ عنها �لختلال �لو�قع �أو �لمتوقع فيها وذلك 

عبارة عن مر�عاتها من جانب �لعدم «.

وقال: » ومجموع �ل�صروريات خم�صة، وهي: حفظ �لدين، و�لنف�ض، و�لن�صل، و�لمال، و�لعقل، 
وقد قالو�: �إنها مر�عاة في كل ملة «)4(.

�لثاني:  �أن ل يكون في ��صتعمالها �صرر متيقن، �أو غلب على �لظن عدم �ل�صرر با�صتعمالها، 
ففي ��صتعمالها لمنع �لحي�ض �أو رفعه خلاف على قولين:

القول الأول:  يجوز ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحي�ض �أو رفعه بعد نزوله.

وهذ� قول �لحنفية)5(، و�ل�صافعية)6(، و�لمذهب عند �لحنابلة)7(.

�صورة �لبقرة، من �لآية )95)(.  )(

�صورة �لن�صاء، من �لآية )29(.  )2

تقدم تخريجه �ض)26(.  )3

.)20-(7/  )4

ينظر: رد �لمحتار )76/3)(.  )5

ينظر: حا�صية �لبجيرمي على �لخطيب )47/4(.  )6

قيده بع�صهم باإذن �لزوج.  )7

ينظر: �لمغني ))/450(، و�لفروع ))/392(، و�لإن�صاف ))/)47(.
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جاء في رد �لمحتار » يجوز لها �صد فم رحمها كما تفعله �لن�صاء «))(.

وفي حا�صية �لبجيرمي: » �أما ما يبطئ �لحبل مدة ول يقطعه من �أ�صله فلا يحرم «)2(.

وفي �لمغني: » روي عن �أحمد -رحمه �لله- �أنه قال: ل باأ�ض �أن ت�صرب �لمر�أة دو�ء يقطع عنها 
�لحي�ض �إذ� كان دو�ء معروفاً «)3(.

و��ستدلو� بما ياأتي:

)-   �أن �بن عمر -ر�صي �لله عنهما- �صئل: عن �مر�أة تطاول بها دم �لحي�صة، فاأر�دت �أن 
ت�صرب دو�ء يقطع عنها �لحي�ض، فلم ير �بن عمر باأ�صاً، ونعت �بن عمر ماء �لأر�ك)4(.

�لحي�ض،  دم  يقطع  فيما  رخ�ض  عنهما-  �لله  -ر�صي  عمر  �بن  �أن  ال�ستدلل:  وجه 
وو�صفه، وهو �صحابي، ولم يعلم له مخالف، وقول �ل�صحابي حجة �إذ� لم يخالفه غيره)5(.

دليل على  يوجد  �لتحريم، ولم  دليل على  �لإباحة)6( ما لم يدل  �لأ�صياء  �لأ�صل في  2-  �أن 
تحريم دفع �لحي�ض �أو رفعه فيبقى على �لأ�صل.

3-  �أن حاجة �لمر�أة قد تدعو لرفع �لحي�ض �أو منعه فجاز؛ لأن �لحاجة تنزل منزلة �ل�صرورة 
عامة كانت �أم خا�صة)7(.

.)(76/  )(

.)47/  )2

.)450/  )3

تقدم تخريجه �ض)352(.  )4

وحجية قول �ل�صحابي �إذ� لم يعلم له مخالف هو قول جمهور �لأ�صوليين.  )5
ينظر: رو�صة �لناظر ))/466(، و�صرح �لكوكب �لمنير )422/4(، ومجموع �لفتاوى )4/20)(.  

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(،   )6
و�صرح �لقو�عد �لفقهية �ض))48(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)88(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)78(، و�صرح �لقو�عد �لفقهية �ض)209(.  )7
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ويمكن �أن ي�صتاأن�ض بما نقل عن عطاء -رحمه �لله- �أنه �صئل عن �مر�أة تحي�ض يُجعل لها 
دو�ء، فترتفع حي�صتها، وهي في قرئها كما هي: تطوف؟ قال: نعم �إذ� ر�أت �لطهر، فاإذ� هي 

ر�أت خفوقاً ولم تر �لطهر �لأبي�ض فلا))(.

بجو�ز  �أجابه  بل  �لحي�ض،  لرفع  �لدو�ء  تناول  �ل�صائل  على  ينكر  فعطاء -رحمه �لله- لم 
�لطو�ف لمن فعلت ذلك، فدل على جو�ز تناول �لدو�ء من �أع�صاب وغيرها لدفع �لحي�ض لحاجة 

�إتمام �لن�صك.

القول الثاني: يكره ��صتعمال �لأع�صاب في منع نزول �لحي�ض �أو رفعه.

وهذ� قول �لمالكية)2(، ووجه عند �لحنابلة)3(.

جاء في مو�هب �لجليل: » �صئل مالك عن �لمر�أة تخاف تعجيل �لحي�ض، فيو�صف لها �صر�ب 
ت�صربه لتاأخير �لحي�ض، قال: لي�ض ذلك ب�صو�ب وكرهه «)4(.

ويمكن �أن ي�صتدل لهم:

ب�صَرِف)5(  كنا  فلما  �إل �لحج  نرى  ل  » خرجنا  قالت:  عائ�صة -ر�صي �لله عنها-  بحديث 
ح�صت، فدخل عليّ ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم و�أنا �أبكي، قال: مالك �أنُفِ�ست؟ قلت: نعم، قال: �إن هذ� �أمر 
كتبه �لله على بنات �آدم، فاق�سي ما يق�سي �لحاج، غير �أن لا تطوفي بالبيت... �لحديث «)6(.

لما  فعله  للو�جب  عنها-  �لله  -ر�صي  عائ�صة  �أر�صد  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن  ال�ستدلل:  وجه 
حا�صت، وبيّن �أن ذلك مما كتبه �لله على بنات �آدم، ولو جاز رفعه لأر�صدها صلى الله عليه وسلم �إليه، فكان 

�أقل �أحو�له �لكر�هة.

�أخرجه عبد�لرز�ق في م�صنفه ))/8)3(، ولم �أجد من حكم عليه فيما �طلعت عليه من كتب �لتخريج.  )(

ينظر: مو�هب �لجليل ))/366(، وحا�صية �لد�صوقي على �ل�صرح �لكبير ))/68)(.  )2

ينظر: �لإن�صاف )2/)47(.  )3

.)366/  )4

�صَرِف: بفتح �أوله وك�صر ثانيه، مو�صع على �صتة �أميال من مكة من طريق مرو، تزوج فيه �لنبي صلى الله عليه وسلم على �أم �لموؤمنين ميمونة   )5
ر�صي �لله عنها.

ينظر: معجم ما ��صتعجم )735/3(، ومر��صد �لطلاع على �أ�صماء �لأمكنة و�لبقاع )708/2(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لحي�ض، باب كيف كان بدء �لحي�ض، رقم �لحديث )294( ))/66( و�للفظ له.   )6
وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لحج، باب بيان وجوه �لإحر�م، رقم �لحديث )))2)( )873/2(.
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ويمكن اأن يناق�س: باأن عدم �إر�صاد �لنبي صلى الله عليه وسلم لها ل�صتعمال ما يرفع �لحي�ض لي�ض دليلًا 
�إتمام  من  وبقائه  وجوده  مع  فعله  ما يمكنها  �إلى  �أر�صدها  صلى الله عليه وسلم  �أنه  عنه؛ لحتمال  �لنهي  على 
�لن�صك عد� �لطو�ف، ول حاجة لرفعه، ثم �إن عدم �لنهي عن �لفعل يدل على �لإباحة، فكذ� 

عدم �لإر�صاد �إلى �لفعل.

الترجيح:

نزول  منع  في  ونحوها  �لأع�صاب  ��صتعمال  بجو�ز  �لأول  �لقول  �أعلم  تعالى  و�لله  �لر�جح 
�لحي�ض �أو رفعه بعد نزوله بلا كر�هة عند �لحاجة لذلك مع عدم �ل�صرر به؛ لما ياأتي:

)-  وجاهة ما ��صتدلو� به من �لنقل و�لعقل، و�صعف ما ُ��صتدل به للقول �لمخالف بما ورد 
عليه من مناق�صة.

تفويت  من  بها  �لحي�ض  نزول  م�صقة  من  يلحقها  قد  فيما  �لمر�أة  على  تو�صعةً  فيه  2-  �أن 
�لأوقات و�لمو��صم �لفا�صلة.

�أن  »يجوز  فتاو�هم:  في  جاء  فقد  و�لإفتاء،  �لعلمية  للبحوث  �لد�ئمة  �للجنة  �أفتت  وبهذ� 
ت�صتعمل �لمر�أة �أدوية في رم�صان لمنع �لحي�ض، �إذ� قرر �أهل �لخبرة �لأمناء من �لدكاترة ومن 

في حكمهم �أن ذلك ل ي�صرها... وخير لها �أن تكف عن ذلك«))(.

المسألة الثانية: استعمال الأعشاب في إنزال الحيض.
�أو مركبة في تعجيل نزول دم �لحي�ض في  �لأع�صاب منفردة  ��صتعمال  �لم�صاألة  �لمر�د بهذه 

وقت تريده �لمر�أة قبل وقته �لمعتاد.

وتعجيل نزول �لحي�ض و�إدر�ره بالأع�صاب ونحوها كان معروفاً ول ز�ل، ومما ذكره �لفقهاء 
في ذلك:

�لحبة �ل�صود�ء، و�لر�صاد )�لثُّفاء(، وورق �لكرف�ض، و�لق�صط �لهندي، وغيرها)2(.

فما حكم �إنز�ل دم �لحي�ض با�صتعمال هذه �لأع�صاب �أو غيرها مما ثبت فعاليته في ذلك؟

��صتعمال �لأع�صاب في �إنز�ل �لحي�ض ل يخلو من حالتين:
فتاوى �للجنة �لد�ئمة )440/5(.  )(

ينظر: �لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)224و )28(، و�لآد�ب �ل�صرعية )9/3)، 53، 85، 4))(.  )2
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�لحالة �لاأولى: ��صتعمال �لأع�صاب في �إنز�ل �لحي�ض لغر�ض �لتد�وي، فقد ينقطع �لحي�ض 
عن �لمر�أة �أو يتاأخر نزوله لعلة �أو مر�ض مما يتطلب علاجه بالتدخل في �إنز�له ومن طرق �إنز�له 

��صتعمال �لأع�صاب.

وهذ� جائز بالتفاق))(.

جاء في رد �لمحتار: » لو �نقطع دمها فعالجته بدو�ء حتى ر�أت �صفرة في �أيام �لحي�ض، �أجاب 
بع�ض �لم�صايخ باأنه تنق�صي به �لعدة «)2(.

وجاء في مو�هب �لجليل: » �أما �إذ� تاأخر عن وقته ولم يكن بالمر�أة ريبة حمل فجعل له دو�ء 
لياأتي فالظاهر �أنه حي�ض؛ لأن تاأخير �لحي�ض �إذ� لم يكن لحمل �إنما يكون لمر�ض، فاإذ� جعل له 

دو�ء لرفع �لمر�ض لم يخرجه عن كونه حي�صاً «)3(.

وجاء في تحفة �لمحتاج: » ولهذه -�أي �لتي �نقطع دمها لعلة تعرف- ومن لم تح�ض �أ�صلًا... 
��صتعجال �لحي�ض بدو�ء «)4(.

وجاء في �لفتاوى �لكبرى لبن تيمية: » ويجوز �لتد�وي لح�صول �لحي�ض «)5(.

ويمكن �أن ي�صتدل لذلك بما ياأتي:

�لتد�وي  جملة  من  �لعلاج  لغر�ض  ونحوها  �أع�صاب  با�صتعمال  �لحي�ض  ��صتعجال  )-  �أن 
تد�وو�  ولا  » تد�وو�  حديث  فمنها:  م�صروعيته)6(،  على  �لأدلة  دلت  و�لذي  �لجائز، 

بحر�م«)7(.

ينظر: رد �لمحتار على �لدر �لمختار )505/3(، ومو�هب �لجليل ))/365-366(، وتحفة �لمحتاج )237/8(، و�لفتاوى   )(
�لكبرى ل�صيخ �لإ�صلام �بن تيمية )5/5)3(.

.)505/  )2

.)366-365/  )3

.)237/  )4

.)3(5/  )5

ير�جع �ض)22(.  )6

تقدم تخريجه �ض)22(.  )7
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رفعه  يجب  و�ل�صرر  �لمر�أة،  يلحق  �صررً�  لمر�ض  تاأخره  �أو  �لحي�ض  دم  �نقطاع  في  2-  �أن 
و�إز�لته، لأن من �لقو�عد �لمقررة �صرعاً �أن �ل�صرر يز�ل))(، و�إز�لة �ل�صرر هنا با�صتعجال 

�لحي�ض.

�لحالة �لثانية: ��صتعمال �لأع�صاب في �إنز�ل �لحي�ض لغير �صرورة ول حاجة د�عية لذلك، 
�إ�صقاط حق  �أو  �أو طو�ف �لود�ع،  �أو �ل�صيام  كاإنز�له لإ�صقاط حق و�جب لله تعالى كال�صلاة 

و�جب للزوج كحقه في �لوطء �أو �لرجعة.

فا�صتعمال �لأع�صاب لإنز�ل �لحي�ض في هذه �لحالة يظهر عدم جو�زه، وهو مقت�صى قول 
عامة �لفقهاء، فلم �أطلع على خلاف في ذلك )2(.

ويمكن اأن ي�ستدل لهم:

�ل�صرع،  و�جب تحايلًا على  �إ�صقاط حق  لأجل  لإنز�ل �لحي�ض  �لأع�صاب  ��صتعمال  باأن في 
�ل�صبت  يوم  �ل�صيد  نُهو� عن  لما  �لذين ذمهم �لله  �ليهود  و�أنه من عمل  �صرعاً،  وهذ� محرم 

ڈ  ژ  ژ  ڑ  ڑ  ک  ک    ک  ک  گ     ژ  فاحتالو� فعاقبهم �لله)3(، قال تعالى: 
گ  گ  گ  ڳ  ڳ  ڳ      ڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں  ں  ژ)4(.

�إباحة ذلك  �أو  نف�صه،  �لوجوب عن  �إ�صقاط ذلك  �لمكلف في  ت�صبب  فاإذ�   « �ل�صاطبي:  قال 
�لمحرم عليه بوجه من وجوه �لت�صبب حتى ي�صير ذلك �لو�جب غير و�جب في �لظاهر، �أو �لمحرم 
حلالً في �لظاهر �أي�صاً، فهذ� �لت�صبب ي�صمى حيلة وتحايلًا... ومثله جارٍ في تحريم �لحلال �أو 

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )(
�ض)72(.

وهذ� قول �لحنابلة، ففي �لفتاوى �لكبرى ل�صيخ �لإ�صلام �بن تيمية )5/5)3( » يجوز �لتد�وي لح�صول �لحي�ض �إل في   )2
رم�صان لئلا تفطر «. وينظر: �لإن�صاف )2/)47(، وك�صاف �لقناع ))/256(.

 وهو مقت�صى قول �لحنفية و�لمالكية و�ل�صافعية حيث �أجازو� ��صتعمال �لأع�صاب ونحوها في �إنز�ل �لحي�ض عند تاأخره �أو 
�نقطاعه تد�وياً، فمفهوم ذلك �أن ��صتعمالها لغير �لتد�وي و�لعلاج ل يجوز، بل ��صتعمالها لإ�صقاط و�جب �أ�صد.

ينظر: رد �لمحتار على �لدر �لمختار )505/3(، وحا�صية �لعدوي على �صرح �لخر�صي ))/203(، وتحفة �لمحتاج )237/8(.  

ينظر: �لجامع لأحكام �لقر�آن )306-305/7(.  )3

�صورة �لبقرة، �لآيتان )66-65(.  )4
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�إثبات حق ل يثبت... وعلى �لجملة فهو تحيل على قلب �لأحكام �لثابتة �صرعاً �إلى �أحكام �أُخر، 
بفعل �صحيح �لظاهر، لغو في �لباطن «))(.

المسألة الثالثة: استعمال الأعشاب في منع الحمل.
لقد تعددت �صبل وو�صائل منع �لحمل، لأغر��ض و�أ�صباب منها:

)- خ�صية �لفقر و�لإنفاق ب�صبب كثرة �لأولد.

2- خ�صية �ل�صرر على حياة �لأم بالحمل، �أو تاأثر �صحتها.

3- خ�صية �ل�صرر على �لطفل من مر�ض ور�ثي.

4- خ�صية �لرق على �لولد �إن كانت �لموطوءة �أمة في د�ر حرب.

5- خ�صية �لف�صاد و�لنحر�ف على �لولد �إذ� ف�صد �لزمن.

6- خ�صية �ل�صرر على �لر�صيع من حمل �أمه، وتاأثر �صحته ونموه.

7- ��صتبقاء جمال �لمر�أة، لدو�م �لتمتع بها)2(.

و�لمر�د  للحمل،  �لمانعة  �لأع�صاب  تناول  منها  متنوعة وطرق مختلفة،  و�صائل  ولمنع �لحمل 
بهذه �لم�صاألة بيان حكم ��صتعمال �لأع�صاب �صو�ء كانت منفردة م�صتقلة بنف�صها، �أم مركبة مع 

غيرها مختلطة بها، و�لتي من �صاأنها �أن تحول دون ح�صول �لحمل مدة موؤقتة �أو موؤبدة.

يخلو  ول  �لأخرى،  �لو�صائل  من  بغيرها  كمنعه  �لأع�صاب  با�صتعمال  �لحمل  منع  حكم 
��صتعمالها لمنع �لحمل �إما �أن يكون موؤقتاً محددً� بزمن، �أو على �صبيل �لدو�م و�لتاأبيد، ويختلف 

�لحكم بالمدة �لمر�د منع �لحمل فيها، وبيانه في �لفرعين �لآتيين.

الفرع الأول: حكم ا�ستعمال الأع�ساب في منع الحمل الموؤقت.

و�لمر�د  بيان حكم ��صتعمال �لأع�صاب �لتي من �صاأنها �أن تحول دون ح�صول �لحمل ب�صفة 
موؤقتة.

وقد �ختلف �لفقهاء -رحمهم �لله تعالى- في ذلك على قولين:

�لمو�فقات )07/3)-08)(.  )(

فتح �لباري )307/9(، و�إحياء علوم �لدين )52/2(، ورد �لمحتار )76/3)(، و�صبل �ل�صلام )3/2)2(.  )2
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�لقول �لاأول: يباح ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحمل موؤقتاً.

قالو�:  �إذ  �ل�صافعية)4(؛  عند  و�لمذهب  و�لحنابلة)3(،  و�لمالكية)2(،  �لحنفية))(،  قول  وهذ� 
بجو�ز منع �لحمل �لموؤقت، ويدخل في ذلك �لأع�صاب �لمانعة من �لحمل ك�صائر �لمو�نع �لأخرى.

جاء في رد �لمحتار: » يجوز لها �صد فم رحمها كما تفعله �لن�صاء«)5(.

وجاء في �صرح مخت�صر خليل: » ومثل �لعزل �أن تجعل في �لرحم خرقة ونحوها مما يمنع 
و�صول �لماء للرحم«)6(.

وجاء في �لآد�ب �ل�صرعية: »ن�ض �أحمد في رو�ية �صالح و�بن من�صور في �لمر�أة ت�صرب �لدو�ء 
يقطع عنها دم �لحي�ض: �إنه ل باأ�ض به �إذ� كان دو�ء يُعرف. قال �لقا�صي: �أكثر ما فيه قطع 

�لن�صل وهذ� جائز بدليل �لعزل عن �لن�صاء« )7(.

يبطئ  ما  �أما  �أ�صله،  من  �لحبل  يقطع  ما  ��صتعمال  �لبجيرمي:»ويحرم  حا�صية  في  وجاء 
�لحبل مدة ول يقطعه من �أ�صله فلا يحرم كما هو ظاهر«)8(.

ينظر: �لبحر �لر�ئق )5/3)2(، ورد �لمحتار )76/3)(.  )(

ينظر: �صرح مخت�صر خليل للخر�صي )225/3(، ومو�هب �لجليل )477/3(، ومنح �لجليل )360/3(، وفتح �لعلي �لمالك   )2
 .)399/((

ينظر: �لآد�ب �ل�صرعية )75/3(.   )3

�لطالبين  و�إعانة   ،)47/4( �لخطيب  على  �لبجيرمي  وحا�صية   ،)447/4( �لمنهج  �صرح  على  �لجمل  حا�صية  ينظر:   )4
.)(47/4(

.)(76/  )5

للخر�صي )225/3(.  )6

.)75/  )7

حا�صية �لبجيرمي على �لخطيب )47/4(.  )8
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وا�ستدلوا بما ياأتي:

)-  �لقيا�ض على �لعزل))(، فكما يباح �لعزل لمنع �لحمل موؤقتاً)2( تباح �صائر �لمو�نع �لموؤقتة 
للحمل، و�لتي منها: تناول �لأع�صاب �لتي ثبت تاأثيرها في ذلك.

2-  �أن �لحق في �لوطء، وما ينتج عنه للزوجين، يجوز لهما تركه �إذ� تر��صيا على ذلك)3(، 
ومن طرق تركه تناول �لأع�صاب �لمانعة منه.

�لقول �لثاني: تحريم ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحمل موؤقتاً.

وهذ� مقت�صى قول عند �ل�صافعية)4(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

)- �أن جمعاً من �ل�صحابة كعمر وعثمان و�بن م�صعود و�بن عمر -�- منعو� �لعزل)5(.

و�لعزل منع موؤقت للحمل فيلحق به كل مانع للحمل موؤقتاً ومن ذلك منعه بالأع�صاب   
�لتي ثبت تاأثيرها في ذلك.

ويمكن �أن يناق�ض من وجوه:

�أولً:  �أن منـع هـوؤلء �ل�صحابـة -�- للعـزل و�إنكارهـم لـه معـار�ض للاأحاديـث �ل�صحيحة 
�ل�صريحة في �إباحته و�لإذن فيه، فلا يترك قوله صلى الله عليه وسلم لقولهم.

و�لعزل: �أن يجامع �لرجل �أهله فاإذ� قارب �لإنز�ل نزع، و�أنزل خارج �لفرج.  )(
ينظر: �صرح �لنووي على م�صلم )0)/9(، و�صرح �لزرقاني على �لموطاأ )343/3(، ونيل �لأوطار )234/6(، و�لمطلع على   

�ألفاظ �لمقنع �ض))40(.

و�لقول باإباحة �لعزل هو قول جمهور �لفقهاء من �لحنفية و�لمالكية و�ل�صافعية و�لحنابلة، لأدلة كثيرة.  )2
للباجي )42/4)(، و�لتاج و�لإكليل )33/5)(، ومنح  �لقدير )3/)40(، ورد �لمحتار )75/3)(، و�لمنتقى  ينظر: فتح   
�لجليل )360/3(، ونهاية �لمحتاج )82/6)(، وحا�صية �لبجيرمي على �لخطيب )360/3(، و�لفروع )388/8(، و�لمبدع 

)246/6(، و�لإن�صاف ))392/2(. 

ينظر: تنظيم �لن�صل وتحديده للدكتور ح�صن �ل�صاذلي، بحث �صمن مجلة مجمع �لفقه �لإ�صلامي د)5())/36)(.  )3

بناءً على تحريم �لعزل عندهم في �أحد �لوجهين، ومقت�صى �لعزل �لمنع �لموؤقت للحمل فيلحق به كل مانع للحمل موؤقتاً بما   )4
في ذلك �لأع�صاب �لتي ثبت تاأثيرها في ذلك.

ينظر: تكملة �لمجموع )8)/08)(، ونهاية �لمحتاج )443/8(.  

ينظر: �لمحلى )224/9(، وز�د �لمعاد )5/)3)(.  )5

Untitled-1   302 5/11/15   9:49 AM



303

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

303

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

ثانياً:  �أن منع �ل�صحابة للعزل و�إنكارهم له معار�ض باأقو�ل غيرهم، ك�صعد بن �أبي وقا�ض 
.)((-y- وجابر، و�بن عبا�ض و�أبي �صعيد �لخدري

قال �بن �لقيم: »�لرخ�صة فيه -�أي في �لعزل- رويت عن ع�صرة من �ل�صحابة«)2(.  

وعند تعار�ض �أقو�ل �ل�صحابة فلا حجة لقول بع�صهم على بع�ض)3(.  

�لتنزيه  و�إنكارهم له ل يدل على �لتحريم، بل يحمل على  �أن منع �ل�صحابة للعزل  ثالثاً: 
وترك �لأف�صل)4(.

2-  �أن في منع �لحمل منافاة لمقا�صد �ل�صريعة �لإ�صلامية في �لنكاح من �لترغيب في �لن�صل، 
و�لحث على �لتكاثر)5(.

ويمكن اأن يناق�س: باأن منافاة مقا�صد �ل�صريعة �لإ�صلامية تتحقق في منع �لحمل �لموؤبد، 
�أما �لموؤقت فلا ينافيها بل يح�صل به تنظيم �لن�صل �لذي تتحقق به م�صلحة �أعظم من م�صلحة 

�لتكثير من تربية �لولد و�إ�صلاحه، وعند تعار�ض م�صلحتين تقدم �لم�صلحة �لأقوى)6(.

الترجيح:

�لمنع  في  �لأع�صاب  ��صتعمال  بجو�ز  �لقائل  �لأول  �لقول  هو  �أعلم-  تعالى  -و�لله  �لر�جح 
�لموؤقت للحمل؛ لما ياأتي:

)- قوة �أدلته، و�صعف دليل �لقول �لثاني بما ورد عليه من مناق�صة.

2- مو�فقة هذ� �لقول للاأ�صل، �إذ �لأ�صل في �لأ�صياء �لإباحة)7(.
ينظر: �لمرجعان �ل�صابقان.  )(

ز�د �لمعاد )30/5)(.  )2

ينظر: �لعدة في �أ�صول �لفقه )0/4)2)(، و�لتلخي�ض في �أ�صول �لفقه )453/3(، و�لإحكام في �أ�صول �لأحكام للاآمدي   )3
)49/4)(، و�صرح مخت�صر �لرو�صة )87/3)(، و�لبحر �لمحيط )55/8(.

ينظر: ز�د �لمعاد )32/5)(.  )4

ينظر: �لمرجع �ل�صابق )5/)3)(.  )5

ينظر: قو�عد �لأحكام في م�صالح �لأنام ))/62(، و�لمنثور ))/349(، ومجموع �لفتاوى )48/20(.  )6

ينظر: �لمنثور ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(، و�صرح �لقو�عد   )7
�لفقهية للزرقا �ض))48(.
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3-  �أن فيه تحقيق م�صالح �لأ�صرة وتلبية حاجتها من منع �لحمل �لموؤقت، مع تحقيق مقا�صد 
�ل�صريعة في حفظ �لن�صل وعدم قطعه �أو تحديده.

و�لقول بالجو�ز ينبغي تقييده بال�صو�بط �لآتية:  

)-  تحقق �لم�صلحة في �لمنع �لموؤقت للحمل، و�صد �لحاجة �لد�عية لذلك))( كاأن يكون �لمنع 
لحفظ �صحة �لأم، �أو حفظ �لولد من �لرق �أو �لف�صاد، �أو حفظ �لر�صيع من تاأثره بتغير 

لبن �أمه بعد حملها �أو نق�صه �أو �نقطاعه.

2-  �أن تكون �لم�صلحة في منع �لحمل موؤقتاً معتبرة �صرعاً )2(، فلا يجوز منع �لحمل لم�صلحة 
ژ ۉ   تعالى:  قال  وقد  �لولد،  ب�صبب  �لرزق  �لفقر و�صيق  �صرعاً، كخوف  غير معتبرة 
ۉ  ې  ې    ېې  ژ)3( فقد منع �لله تعالى قتل �لولد ب�صبب �لفقر، وقد يلحق 

به منع ح�صوله �بتد�ء لذ�ت �ل�صبب.

3-  �إذن �لزوجين في منع �لحمل �لموؤقت، ور�صاهما به؛ لأن ح�صول �لحمل و�لولد حق لهما 
جميعاً، فلا يجوز منعه �إل باإذنهما)4(.

4-  �أن ل يكون في منع �لحمل �لموؤقت �صرر يلحق بهما �أو باأحدهما)5(، كاأن يوؤدي �لمنع �لموؤقت 
�إلى منع د�ئم موؤبد، فاإذ� ثبت تحقق �ل�صرر لم يجز؛ لحديث: » لا �سرر ولا �سر�ر «)6(.

تحقيقاً  موؤقتاً،  �لحمل  منع  في  �لأع�صاب  ��صتعمال  جاز  �ل�صابقة  �ل�صو�بط  تحققت  فاإذ� 
للم�صلحة و�صدً� للحاجة، بل قد يكون ��صتعمالها عند ثبوت عدم �صررها �أولى من �صائر �لمو�نع 
�لتي يترتب  �أو  �لكيميائية في حبوب منع �لحمل،  كالأدوية  ينتج عنها �صرر  قد  �لتي  �لأخرى 

عليها ك�صف �لعورة كما في �للولب وغيره.

ينظر: حا�صية �لبجيرمي على �لخطيب )47/4(.  )(

ينظر: حا�صية �لجمل على �صرح �لمنهج )430/4(، وحا�صية �لبجيرمي على �لخطيب )47/4(.  )2

�صورة �لأنعام، من �لآية ))5)(.  )3

ينظر: رد �لمحتار )76/3)(، و�لبحر �لر�ئق )5/3)2(، و�لفروع ))/392(، و�لإن�صاف )2/)47(.  )4

ينظر: حا�صية �لجمل على �صرح �لمنهج )430/4(.  )5

تقدم تخريجه �ض)26(.  )6
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الفرع الثاني: حكم ا�ستعمال الأع�ساب في منع الحمل الموؤبد:

و�لمر�د بيان حكم ��صتعمال �لأع�صاب مفردة كانت �أم مركبة، و�لتي من �صاأنها �أن تحول دون 
ح�صول �لحمل ب�صفة د�ئمة موؤبدة، وذلك �إما لكونها تت�صبب في منعه، �أو ب�صبب �ل�صتمر�ر في 

تناولها بنية منع �لحمل على وجه �لتاأبيد.

وقد �تفق �لفقهاء على تحريم ذلك))(.

جاء في فتح �لعلي �لمالك: » و�لت�صبب في قطع �لن�صل �أو تقليله محرم«)2(.

وفي نهاية �لمحتاج: » و�أما ��صتعمال �لرجل و�لمر�أة دو�ء لمنع �لحبل فقد �صئل عنها �ل�صيخ عز 
�لدين فقال: ل يجوز للمر�أة ذلك، وظاهره �لتحريم «)3(. 

وفي �لإن�صاف: » قال في �لفائق: ول يجوز ما يقطع �لحمل، ذكره بع�صهم«)4(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

�لن�صل)5(،  لتكثير  بالدعوة  �ل�صريعة، فقد جاءت  للحمل منافٍ لمقا�صد  �لموؤبد  �لمنع  )-  �أن 
ففي �لحديث » تزوجو� �لودود �لولود «)6(، ومنعه على �لتاأبيد مخالف لأمره صلى الله عليه وسلم.

وقد �صرح �لمالكية و�ل�صافعية و�لحنابلة بتحريم منع �لحمل موؤبدً�، ويدخل في ذلك منعه بالأع�صاب.  )(
ينظر: �صرح �لزرقاني على �لموطاأ )225/3(، ومو�هب �لجليل )477/3(، وحا�صية �لعدوي على �لخر�صي )225/3(،   
وفتح �لعلي �لمالك ))/399(، وفتح �لباري )0)/387-388(، ونهاية �لمحتاج )447/4(، وحا�صية �لجمل )477/4(، 

وحا�صية �لبجيرمي على �لخطيب )83/4(، و�لآد�ب �ل�صرعية )62/3(، و�لإن�صاف )2/)47(.
وتحريم منع �لحمل على وجه �لتاأبيد هو مقت�صى قول �لحنفية بناءً على قولهم بتحريم �لخ�صاء، وهو �صل �لبي�صتين �أو ر�صهما مما   

يفقد �لرجل معه قدرته على �لإنجاب، فيلحق به كل ما يمنع �لحمل على �صبيل �لتاأبيد.
ينظر: �لبحر �لر�ئق )206/8(، و�لفتاوى �لهندية )357/5(.  

.)399/  )2

.)447/  )3

.)47(/  )4

ينظر: �لإن�صاف )2/)47(، وك�صاف �لقناع ))/256(.  )5

�أخرجه �أحمد في م�صنده، رقم �لحديث )3)26)( )63/20(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لنكاح، باب �لنهي عن تزويج   )6
من لم يلد من �لن�صاء، رقم �لحديث )2050( �ض)234(. و�لن�صائي في �صننه، كتاب �لنكاح، باب كر�هية تزويج �لعقيم، 
رقم �لحديث )3227( �ض)342(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لنكاح، باب ��صتحباب �لتزوج بالولود �لودود، رقم �لحديث 
)3475)( )7/)3)(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لنكاح، باب ذكر �لعلة �لتي من �أجلها نهى عن �لتبتل، رقم �لحديث 
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ژئح   تعالى:  قال  �إهد�ره،  يجوز  ل  �لنكاح  مقا�صد  من  مق�صد  �لن�صل  ح�صول  2-  �أن 
ئم  ئى  ئي  بج  بح   بخ  بم  بى  بي  تج  تحژ))(، وفي منعه بهذه 
�لو�صيلة تحويل للنكاح عن هدفه �لتنا�صلي �إلى مجرد و�صيلة لإ�صباع �ل�صهوة، وهذ� نزول 

بالإن�صان �إلى �لحياة �لبهيمية، وهو �أ�صمى منها)2(.

من  في�صتثنى  �لحمل،  من  للمنع  �ل�صرعي  �لم�صوغ  وجود  عدم  عند  �لتحريم  تقييد  ويمكن 
�لحمل  وفي  مري�صة  لكونها  بالحمل،  �لأم  على  �صرر  كوقوع  �ل�صرورة،  حال  حينئذٍ  �لتحريم 
منع  فيجوز  ذلك،  ونحو  ور�ثي  بمر�ض  كاإ�صابته  �لحمل  على  �صرر  �أو  �صحتها،  على  خطورة 

�لحمل موؤبدً� ب�صرطين:

�لأول:  كون �ل�صرر متحققاً �أو غالباً، ل لمجرد توهم �ل�صرر، بقول �أهل �لخبرة من �لأطباء 
�لثقات �لماأمونين.

�لثاني: ر�صا �لزوجين؛ لأن �لحمل حق لهما، فلا يمنع �إل بر�صاهما.

ويمكن �أن ي�صتدل لذلك بما ياأتي:

)-  قوله تعالى: ژ ۀ ۀ  ہ  ہ      ہ ژ)3(، وقوله تعالى: ژ ڃ  چ  چژ)4(، وفي 
�لحمل مع تحقق �ل�صرر على �لأم �أو �لولد هلاك، فجاز منعه.

)4028(، )338/9(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لنكاح، رقم �لحديث )2685( )76/2)(، وقال: » حديث �صحيح 
�لإ�صناد «، وو�فقه �لذهبي. 

وقال �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)234(: » ح�صن �صحيح «.

�صورة �لنحل، من �لآية )72(.  )(

ينظر: مجلة مجمع �لفقه �لإ�صلامي ع )4( ))/73(.  )2

�صورة �لبقرة، من �لآية )95)(.  )3

�صورة �لن�صاء، من �لآية )29(.  )4

Untitled-1   306 5/11/15   9:49 AM



307

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

307

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

» لا �سرر ولا  صلى الله عليه وسلم:  �لنبي  يز�ل))(، لحديث  �ل�صرر  �أن  �لمتقررة  �ل�صرع  قو�عد  2-  �أن من 
�سر�ر«)2(، فعند تحقق �صرر في �لحمل تتعين �إز�لته، بل منعه من �أ�صله.

جاء في قر�ر مجل�ض مجمع �لفقه �لإ�صلامي: » يحرم ��صتئ�صال �لقدرة على �لإنجاب في 
�لرجل �أو �لمر�أة، وهو ما يعرف بالإعقام �أو �لتعقيم، ما لم تدع �إلى ذلك �ل�صرورة بمعاييرها 

�ل�صرعية «)3(.

وجاء في قر�ر هيئة كبار �لعلماء: » فاإن �لمجل�ض يقرر باأنه ل يجوز تحديد �لن�صل مطلقاً، ول 
يجوز منع �لحمل �إذ� كان �لق�صد من ذلك خ�صية �لإملاق؛ لأن �لله تعالى هو �لرز�ق ذو �لقوة 
�لمتين، وما من د�بة في �لأر�ض �إل على �لله رزقها، �أما �إذ� كان منع �لحمل ل�صرورة محققة، 
ككون �لمر�أة ل تلد ولدة عادية وت�صطر معها �إلى �إجر�ء عملية جر�حية لإخر�ج �لولد، �أو كان 
تاأخيره لفترة ما، لم�صلحة ير�ها �لزوجان، فاإنه ل مانع حينئذ من منع �لحمل �أو تاأخيره «)4(.

المسألة الرابعة: استعمال الأعشاب في إجهاض الحمل.
غيرها،  بفعل  �أم  بفعلها  كان  �صو�ء  تمامه،  قبل  �أمه  بطن  من  �لولد  �إلقاء  هو  �لإجها�ض 

وي�صمى �إملا�صاً و�إ�صقاطاً)5(.

فهل يجوز للمر�أة تناول دو�ء من ع�صب ونحوه للاإجها�ض و�إلقاء �لولد �أو ل؟

فرق �لفقهاء في حكم �إجها�ض �لجنين با�صتعمال �لأع�صاب بين ما بعد نفخ �لروح فيه، وما 
قبل نفخها فيه.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )(
�ض)72(.

تقدم تخريجه �ض)26(.  )2

مجلة مجمع �لفقه �لإ�صلامي ع)4( ))/73(.  )3

مجلة �لبحوث �لإ�صلامية ع)30( قر�ر رقم )42(.  )4

ينظر: ل�صان �لعرب )32/7)(، و�لم�صباح �لمنير ))/3))(، وتاج �لعرو�ض )8)/279(، مادة )جه�ض(.  )5
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اأولً: حكم ا�ستعمال الأع�ساب في اإجها�س الجنين بعد نفخ الروح فيه.

�تفق �لفقهاء على تحريم ��صتعمال �لأع�صاب في �إجها�ض �لجنين بعد نفخ �لروح فيه لغير 
�صرورة �أو �صرر محقق))(.

ونقل �بن جزي �لإجماع على ذلك، قال: » و�إذ� قب�ض �لرحم �لمني لم يجز �لتعر�ض له، 
و�أ�صد من ذلك �إذ� تخلق، و�أ�صد من ذلك �إذ� نفخ فيه �لروح، فاإنه قتل نف�ض �إجماعاً«)2(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

)- قوله تعالى: ژ ئۈ  ئې  ئې  ئې     ئى  ئى  ئى      یی  ژ)3(.

وجه �ل�صتدلل: في �لآية نهي عن قتل �لنف�ض من غير حق، و�لأ�صل في �لنهي �لتحريم)4(، 
و�لجنين بعد نفخ �لروح نف�ض، فيحرم قتلها بغير حق �إجماعاً)5(.

2- قوله تعالى: ژ ۉ  ۉ  ې  ې    ېې  ژ)6(.

وجه ال�ستدلل: في �لآية نهي عن قتل �لأولد خ�صية �لفقر وغيره، و�لنهي للتحريم)7(، 
و�لجنين بعد نفخ �لروح ولد، فيحرم قتله.

ينظر: �لمحيط �لبرهاني )374/5(، ورد �لمحتار )76/3)(، و�لفتاوى �لهندية )356/5(، و�لقب�ض في �صرح موطاأ مالك   )(
بن �أن�ض )763/2(، و�لذخيرة )9/4)4(، وفتح �لعلي �لمالك ))/399(، و�إحياء علوم �لدين )2/)5(، ونهاية �لمحتاج 
�لمربع  و�لرو�ض  �ض)44(،  �لجوزي  لبن  �لن�صاء  و�أحكام   ،)377/4( �لمنهاج  �صرح  على  قليوبي  وحا�صية   ،)442/8(

)54/7(، ومطالب �أولي �لنهى ))/267(.
و�لّذي يوؤخذ من �إطلاق �لفقهاء تحريم �لإجها�ض بعد نفخ �لرّوح �أنّه ي�صمل ما لو كان في بقائه خطر على حياة �لأمّ وما 

لو لم يكن كذلك. 
و�صرّح �بن عابدين بذلك فقال في حا�صيته على رد �لمحتار)238/2( : »لو كان �لجنين حيّاً، ويخ�صى على حياة �لأمّ من 

بقائه، فاإنّه ل يجوز تقطيعه ؛ لأنّ موت �لأمّ به موهوم، فلا يجوز قتل �آدميّ لأمر موهوم«. 

�لقو�نين �لفقهية �ض))4)(.  )2

�صورة �لأنعام، من �لآية ))5)(.  )3

�لمنير )83/3(،  �لكوكب  و�صرح  �لمحيط )366/3(،  و�لبحر  و�لم�صودة �ض))8(،  للر�زي )2/)28(،  �لمح�صول  ينظر:   )4
و�إر�صاد �لفحول ))/279(.

ينظر: �لذخيرة )9/4)4(، وفتح �لعلي �لمالك ))/399(.  )5

�صورة �لأنعام، من �لآية ))5)(.  )6

�لمنير )83/3(،  �لكوكب  و�صرح  �لمحيط )366/3(،  و�لبحر  و�لم�صودة �ض))8(،  للر�زي )2/)28(،  �لمح�صول  ينظر:   )7
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ثانياً: حكم ا�ستعمال الأع�ساب في اإجها�س الجنين قبل نفخ الروح فيه:

�ختلف �لفقهاء في ذلك على ثلاثة �أقو�ل:

�لقول �لاأول: يحرم ��صتعمال �لأع�صاب في �إجها�ض �لجنين قبل نفخ �لروح فيه مطلقاً.

وهذ� هـو �لمذهـب عند �لمالكيـة))(، و�ل�صافعيـة)2(، وبه قال بعـ�ض �لحنفية)3(، و�لحنابلة)4(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

)- قوله تعالى: ژ ئۈ  ئې  ئې  ئې     ئى  ئى  ئى      یی  ژ)5(.

وجه ال�ستدلل: �أن �لله تعالى نهى عن قتل �لنف�ض، و�لنهي للتحريم)6(، و�لنطفة بعد 
��صتقر�رها في �لرحم د�خلة في عموم �لآية؛ لأن ماآلها �أن تكون نف�صاً فيحرم قتلها.

�أحد بعد ذلك  �إلى �صنع  فاإنه ل يحتاج  �لرحم �لحياة،  �إلى  �لماء بعدما و�صل  2-  �أن ماآل 
لينفخ فيه �لروح، و�إذ� كان ماآله �لحياة يعطى حكمها، كما في بي�صة �لَحرَم، لما كان 
�أتلف بي�صة �صيد �لحرم  �إن من  �أعطي لها حكم �ل�صيد حتى  �أن ت�صير �صيدً�  ماآلها 

�صمن)7(.

�إجها�ض �لجنين بعد �لأربعين يوماً ويجوز  القول الثاني: يحرم ��صتعمال �لأع�صاب في 
قبله.

و�إر�صاد �لفحول ))/279(.

ينظر: �لقب�ض في �صرح موطاأ مالك بن �أن�ض )763/2(، ومو�هب �لجليل )477/3(، و�ل�صرح �لكبير للدردير )266/2(،   )(
وفتح �لعلي �لمالك ))/399(.

ينظر: �إحياء علوم �لدين )2/)5(، وتحفة �لمحتاج مع حا�صية �ل�صرو�ني )86/7)(، ونهاية �لمحتاج )442/8(، وحا�صية   )2
�لبجيرمي على �لخطيب )360/3(.

ينظر: �لبحر �لر�ئق )5/3)2(، ورد �لمحتار )76/3)(.  )3

ينظر: �أحكام �لن�صاء لبن �لجوزي �ض)44(، و�لإن�صاف )479/2(.  )4

�صورة �لأنعام، من �لآية ))5)(.  )5

�لمنير )83/3(،  �لكوكب  و�صرح  �لمحيط )366/3(،  و�لبحر  و�لم�صودة �ض))8(،  للر�زي )2/)28(،  �لمح�صول  ينظر:   )6
و�إر�صاد �لفحول ))/279(.

ينظر: رد �لمحتار )76/3)(، وتحفة �لمحتاج )86/7)(.  )7
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وهذ� هو �لمذهب عند �لحنابلة))(، وقول بع�ض �لحنفية)2(و�لمالكية)3( و�ل�صافعية)4(.

وا�ستدلوا:

باأن �لجنين بعد �لأربعين يكون دماً، و�لدم مادة �لحياة وبدء �لخلق، فيحرم �إجها�صه وقبل 
�لأربعين لي�ض باآدمي ول حتى دماً، فلا حكم له كالعزل)5(.

ونوق�س: باأن قيا�ض �إجها�ض �لجنين قبل �لأربعين على �لعزل قيا�ض فا�صد؛ لوجود �لفارق، 
وذلك �أن �لماء بعدما و�صل �إلى �لرحم يوؤول �إلى �لحياة دون �لحاجة �إلى �صنع �أحد في ذلك، 
بخلاف �لماء في �لعزل قبل و�صوله �إلى �لرحم، فاإنه ل يوؤول �إلى �لحياة �إل ب�صنع، وهو �لإلقاء 

في �لرحم.

فالعزل منع و�لإجها�ض رفع، فالأول يمنع دخول �لماء �إلى �لرحم، و�لثاني يرفع �لماء بعد 
دخوله �إلى �لرحم)6(، وفرق بين �لمنع و�لرفع.

القول الثالث: يجوز ��صتعمال �لأع�صاب في �إجها�ض �لجنين قبل نفخ �لروح فيه مطلقاً.

وهذ� هو �لمذهب عند �لحنفية، وعليه �لفتوى عندهم)7(، وبه قال بع�ض �لحنابلة)8(.

وا�ستدلوا:

باأن �لجنين ما لم تنفخ فيه �لروح فلي�ض باآدمي ول حرمة له، ولو كان دماً، فيجوز �إجها�صه 

�لنهى  �أولي  ومطالب  �لمربع )54/7(،  و�لرو�ض  و�لإن�صاف )479/2(،  و�لمبدع ))/258(،  �لفروع ))/393(،  ينظر:   )(
.)267/((

ينظر: �لفتاوى �لهندية )356/5(.  )2

ينظر: مو�هب �لجليل )477/3(، وحا�صية �لد�صوقي على �ل�صرح �لكبير )267/2(، وفتح �لعلي �لمالك ))/399(.  )3

ينظر: تحفة �لمحتاج )86/7)(، ونهاية �لمحتاج )442/8(، وحا�صية �لبجيرمي على �لخطيب )360/3(.  )4

�لمالك  �لعلي  وفتح   ،)477/3( �لجليل  ومو�هب   ،)2(5/3( �لر�ئق  و�لبحر   ،)374/5( �لبرهاني  �لمحيط  ينظر:   )5
))/399(، و�ل�صرح �لممتع )3)/)34(.

ينظر: �لمحيط �لبرهاني )374/5(، وتحفة �لمحتاج )86/7)(، و�ل�صرح �لممتع )3)/)34(.  )6

ينظر: �لبحر �لر�ئق )5/3)2(، ورد �لمحتار )76/3)(، و�لفتاوى �لهندية )356/5(.  )7

ينظر: �لفروع ))/393(، و�لإن�صاف )479/2(.  )8
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قيا�صاً على �لعزل))(.

ويمكن �أن يناق�ض: باأن �لجنين قبل نفخ �لروح و�إن لم يكن �آدمياً �إل �أن ماآله �إلى �أن يكون 
�آدمياً ونف�صاً محرمة.

بف�صاد �لقيا�ض على �لعزل لوجود �لفارق، فالإجها�ض رفع و�لعزل منع، كما �صبق.

الترجيح:

�لروح فيه مطلقاً، كما  نفخ  �إجها�ض �لجنين قبل  �أنه يحرم  �أعلم-  تعالى  �لر�جح -و�لله 
يحرم �إجها�صه بعد نفخ �لروح فيه؛ لما ياأتي:

)- قوة �أدلة هذ� �لقول ووجهاتها و�صعف �أدلة �لمخالفين بمناق�صتها.

2-  �أن �لله تعالى بيّن �أن �أ�صل خلق �لإن�صان من ماء في قر�ر مكين ح�صين في قوله: ژٱ     
م�صوناً  �لله  جعله  �لماء  هذ�  �أن  �أي  ژ)2(  ڀ   ڀ   پ   پ   پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ  
محفوظاً في �لرحم، فهو في حقيقته حياة ت�صم في كيانها �لنا�ض في �صورهم و�أ�صكالهم، 

لهذ� �صانه �لله و�أودعه هذ� �لقر�ر �لمكين �لذي �أعده له)3(.

3-  �أن في هذ� �لقول �إبر�ءً للذمة وبعدً� عن �لريبة، ل �صيما و�أن في قتل �لنف�ض بغير حق 
وعيدً� عظيماً، وعدّه �لنبي صلى الله عليه وسلم من �لموبقات)4(.

المسألة الخامسة: استعمال الأعشاب المنشطة جنسياً.
�أنو�ع من �لأع�صاب في �لتن�صيط �لجن�صي، وقد ذكر �لعلماء �ل�صابقون من فو�ئد  ت�صتعمل 

بع�ض �لأع�صاب �أنها تزيد �ل�صهوة، وتقوي على �لجماع.

ينظر: رد �لمحتار )76/3)(.  )(

�صورة �لمر�صلات، �لآيتان )20، )2(.  )2

ينظر: �لتف�صير �لقر�آني للخطيب )5)/399)(.  )3

�لموبقات �أي �لمهلكات. ينظر: �لنهاية في غريب �لحديث و�لأثر )46/5)(، وقد جاء ذلك في حديث �أبي هريرة -�- عن   )4
�لنبي صلى الله عليه وسلم قال: » �جتنبو� �ل�سبع �لموبقات، قالو�: يا ر�سول �لله، وما هن؟ قال: �ل�سرك بالله و�ل�سحر، وقتل �لنف�ض �لتي 

حرم �لله �إلا بالحق و�أكل �لربا و�أكل مال �ليتيم، و�لتولي يوم �لزحف، وقذف �لمح�سنات �لموؤمنات �لغافلات «.
�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لو�صايا، باب قول �لله تعالى: ژ ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  ژ  ڑ   ڑ  کک    
ک  ک  گ  ژ، رقم �لحديث )2766( )0/4)(، و�للفظ له. وم�صلم في �صحيحه، كتاب �لإيمان، باب بيان �لكبائر 

و�أكبرها، رقم �لحديث )45)( ))/92(.
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قال �بن حجر في فو�ئد �لعود �لهندي: » وقد ذكر �لأطباء من منافع �لق�صط �أنه يدر �لطمث 
و�لبول ويقتل ديد�ن �لأمعاء ويدفع �ل�صم... ويحرك �صهوة �لجماع «))(.

ن ويلين �لبطن، ويخرج �لدود... ويحرك �صهوة  اء- يُ�صخِّ وقال �بن �لقيم: » وهو -�أي �لثُّفَّ
�لجماع «)2(.

وينفع من  و�لبول،  �لطمث  يدر  �لهندي-  �لعود  -�أي  �أنه  �لأطباء  �تفق   « مفلح:  �بن  وقال 
�ل�صموم، ويحرك �صهوة �لجماع «)3(.

كما ذكر �لأطباء فعالية بع�ض �لأع�صاب في �لتن�صيط �لجن�صي، ومنها:

�أثر  لها  �لدم،  تدفق  من  تزيد  �لدموية،  للدورة  من�صطة  ع�صبة  وهي  �لجنكوبيلوبا:  نبات 
�إيجابي في �لجماع.

و�لجن�صنج: وهو ع�صب معروف باأثره �لمقوي �لعام للج�صم، لوحظ تاأثيره في زيادة �لطاقة 
�لجن�صية وتح�صين �لقدرة على �لجماع)4(.

من  يخلو  ل  لذلك  وتناولها  �لطبيعية،  �لمن�صطات  من  تعتبر  جن�صياً  �لمن�صطة  و�لأع�صاب 
حالتين:

�أن يكون �لم�صتعمل لها غير متزوج، فا�صتعمالها حينئذ مع ثبوت تاأثيرها  �لحالة �لاأولى: 
وفعاليتها محرم؛ لما ياأتي:

فتح �لباري )0)/48)(.  )(

�لطب �لنبوي �ض)225(.  )2

�لآد�ب �ل�صرعية )3/2)4(.  )3

�لدر��صي  �ليوم  للم�صاركة في  �أبو هربيد  �صاكر  �لدكتور  و�آلية عملها، ورقة عمل مقدمة من  �لمن�صطات �لجن�صية  ينظر:   )4
بالجامعة �لإ�صلامية في غزة، بخ�صو�ض �لحكم �ل�صرعي في �لمن�صطات �لجن�صية، من�صورة في موقع كلية �ل�صريعة و�لقانون 

في �لجامعة �لإ�صلامية بغزة على �لر�بط  www.iugaza.edu.ps بتاريخ 26/))/434)هـ.
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) -  �أن ��صتعمال غير �لمتزوج للمن�صطات �لطبيعية كغيرها من �لمن�صطات يوؤدي �إلى تفريغ 
طاقته و�صهوته بحر�م، �صو�ء بال�صتمناء))( �أو �لزنا، وهما محرمان �صرعاً، وما �أدى 

�إلى حر�م فهو حر�م)2(، وللو�صائل حكم مقا�صدها)3(.

2 -  �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم �أر�صد غير �لمتزوج �إلى ما يقلل �صهوته وي�صعفها بال�صيام في قوله صلى الله عليه وسلم: » يا 
مع�سر �ل�سباب من ��ستطاع منكم �لباءة فليتزوج فاإنه �أغ�ض للب�سر و�أح�سن للفرج، 

ومن لم ي�ستطع فعليه بال�سوم فاإنه له وجاء «)4(.

فيكون  به،  �أمر  ما  لنقي�ض  و�رتكاب  بل  صلى الله عليه وسلم،  �أمره  �لمن�صطات مخالفة  تناول هذه  وفي 
حر�ماً.

�لحالة �لثانية: �أن يكون �لم�صتعمل لها متزوجاً، و��صتعمال �لمتزوج لها تعتريه حالتان:

��صتعمالها حينئذ مباح  فاإن  �أو كبر،  �أو عجز  �لأولى:  �أن يكون �ل�صتعمال لحاجة كمر�ض 
�صرعاً؛ لما ياأتي:

)-  �أن ��صتعمال �لأع�صاب �لمن�صطة جن�صياً مع �لحاجة �إليها يعتبر من �لتد�وي �لماأمور به، 
كما في قوله صلى الله عليه وسلم: » تد�وو� فاإن �لله  -�- لم ي�سع د�ء �إلا و�سع له دو�ء غير د�ء و�حد 

�لهرم «)5(.

2- �أن �لأ�صل في �لأ�صياء �لإباحة)6(.

ينظر: مجموع �لفتاوى )229/34(.  )(

ينظر: قو�عد �لأحكام في م�صالح �لأنام )8/2)2(.  )2

ينظر: قو�عد �لأحكام في م�صالح �لأنام ))/53(، و�لفروق للقر�في )42/2(.  )3

تقدم تخريجه �ض)293(.  )4

تقدم تخريجه �ض)22(.  )5

ينظر: �لمنثور ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(.  )6

Untitled-1   313 5/11/15   9:49 AM



314

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

314

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

�لذرية، وهذ� مما  �لن�صل وح�صول  ��صتعمالها مندوباً كاأن يترتب عليه تحقيق  وقد يكون 
دعت �إليه ن�صو�ض �ل�صريعة، قال تعالى:  ژ ڤ  ڤ    ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦڄژ))(، وقال 

صلى الله عليه وسلم: » تزوجو� �لودود �لولود، فاإني مكاثر بكم �لاأمم يوم �لقيامة «)2(.

ولم �أجد فيما �طلعت عليه من ذكر �صروطاً لإباحة �لمن�صطات ون�ض عليها، �إل �أنه ��صتنادً� 
�إلى ما جاءت به �ل�صريعة وقو�عدها �لعامة ينبغي تقييد �لإباحة بال�صو�بط �لآتية:

)- �أن ل يكون في ��صتعمال هذه �لمن�صطات �صرر.

2- �أن ل ت�صتمل �لمن�صطات على محرم؛ كم�صكر �أو نجا�صة.

3-  �أن ل ي�صرف في ��صتعمالها، بحيث ي�صبح متعلقاً ومولعاً بما يزيد �صهوته من�صرفاً عن 
�لقيام بو�جباته.

�لثانية:  �أن يكون �ل�صتعمال لغير حاجة، كزيادة متعة، و�لأ�صل في ذلك �لإباحة)3(، وينبغي 
تقييد �لإباحة بعدم وقوع �ل�صرر عليه �أو على زوجته؛ وفقاً لما جاء به �ل�صرع من 

وجوب �إز�لة �ل�صرر.

وما ذكره �أهل �لخت�صا�ض من �أن ��صتعمال �لمن�صطات من قبل �لأ�صحاء يوؤدي �إلى �أ�صر�ر 
بالغة و�آثار عك�صية �إنما يخت�ض بالمن�صطات �لكيميائية غير �لطبيعية، ومثل هذه �لأ�صر�ر لم 

يثبت �صررها في �لأع�صاب �لطبيعية �لمن�صطة، فاإن ثبت �ل�صرر تعين �لقول بالتحريم.

�لإفر�ط في  �إلى  توؤدي  كاأن  با�صتعمالها  �لزوجة  على  وقوع �صرر  ينبغي مر�عاة عدم  كما 
�لجماع وبلوغه حدً� تت�صرر به �لزوجة، فمن قو�عد �ل�صريعة �لمتقررة �أنه ل �صرر ول �صر�ر)4(.

طاقة  من  �لله  �أتاه  بما  �لمرء  وي�صتعين  حاجة،  بلا  تركها  �لأولى  فاإن  بالإباحة  �لقول  ومع 
و�ل�صكر �صبيل �لزيادة، قال تعالى: ژ ڦ  ڦ  ڄڄ  ژ)5(.

�صورة �لبقرة، من �لآية )87)(.  )(

تقدم تخريجه �ض)306(.  )2

ينظر: �لمنثور ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(.  )3

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )4
�ض)72(.

�صورة �إبر�هيم، من �لآية )7(.  )5
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المسألة السادسة: استعمال الأعشاب في تغيير الشكل أو المظهر.
ت�صتعمل كثير من �لأع�صاب في تغيير �صكل �لج�صم ومظهره، كا�صتخد�مها في �لتنحيف، �أو 
�لت�صمين، �أو تبيي�ض لون �لب�صرة وتفتيحها، �أو ت�صميرها وتغميقها، �أو ت�صفية �لوجه وتنقيته، �أو 
�صد �لج�صم، �أو تنعيم �لب�صرة، وقد ثبت فعالية �أنو�ع معينة من �لأع�صاب و�أثرها في ذلك، �صو�ء 

كان ��صتعمالها مفردة �أم مركبة مع غيرها.

فما حكم هذ� �ل�صتعمال، وهل هو من تغيير خلق �لله �لمنهي عنه �صرعاً؟

ل يخلو ��صتعمال �لأع�صاب في تغيير �ل�صكل �أو �لمظهر من �أحد حالين:

�لأول:  �أن يكون �ل�صتعمال دو�ئياً، لغر�ض �لعلاج و�لتد�وي و�إز�لة عيب، كا�صتعمال �لأع�صاب 
�لحمل  وتاأخر  و�ل�صكر  كالربو  �أمر��ض  عليها  يترتب  مر�صية  �صمنة  من  للتنحيف 
�أ�صل  يكون  كاأن  �لأ�صل  كان عليه في  ما  �إلى  لإعادة �لج�صم  ��صتعمالها  �أو  وغيرها، 
�أو ��صتعمالها  �أو مر�ض ونحو ذلك،  �إلى �ل�صو�د لعار�ض،  �أبي�ضَ، ثم تحولت  �لب�صرة 

في �إز�لة �آثار حروق وت�صوهات في لون �لب�صرة، �أو في علاج بثور وبقع �صود م�صوهة.

وهذ� من �لتد�وي، وحكمه حكم �لتد�وي �لذي �لأ�صل فيه �لإباحة، ول يعد هذ� من 
لأ�صل  تغييرً�  ولي�ض  �لله،  خلق  لما  رد  فهو  وعيب،  �صرر  �إز�لة  لأنه  �لله؛  خلق  تغيير 

�لخلقة وقد تقرر في �ل�صريعة �أن �ل�صرر يز�ل))(.

لون  تغيير  كا�صتعمالها في  و�لتزين،  �لتجمل  لغر�ض  �ل�صتعمال تح�صينياً  يكون  �لثاني:  �أن 
بغر�ض  للوجه  �لع�صبية  �لأقنعة  وو�صع  ومر�ض،  علة  لغير  وتبيي�صاً  تفتيحاً  �لب�صرة 
تغذيته وتخفيف تجاعيده وخ�صونته، و�إعادة رونقه ون�صارته ونعومته، �أو ��صتعمالها 

في تنحيف �لج�صم �أو بع�صه لغر�ض �لتجمل و�لزينة.

وهذ� من �لزينة، و�لزينة في �لأ�صل م�صروعة مباحة)2(، �إل ما دل �لدليل على �لمنع منها 
و�إخر�جه عن �لأ�صل، ول دليل يدل على منع ��صتعمال �لأع�صاب في �لزينة، وقد جاءت �لن�صو�ض 

من �لكتاب و�ل�صنة على م�صروعية �لزينة و�لتجمل، منها:

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)72(، و�صرح �لقو�عد �لفقهية �ض)79)(.  )(

ينظر: �لبحر �لر�ئق )555/8(، و�لجامع لأحكام �لقر�آن )96/7)(، وفتح �لباري )0)/)49(، و�صبل �ل�صلام ))/463(.  )2
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)-  قوله تعالى: ژ ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤڦژ))(.

قال �ل�صوكاني: » �لزينة ما يتزين به �لإن�صان من ملبو�ض �أو غيره من �لأ�صياء �لمباحة... ول 
حرج على من تزيَّن ب�صيء من �لأ�صياء �لتي لها مدخل في �لزينة، ولم يمنع منها مانع �صرعي، 

ومن زعم �أن ذلك يخالف �لزهد فقد غلط غلطاً بيّناً «)2(.

�إن �لله جميل يحب �لجمال... «)3(   « صلى الله عليه وسلم قال:  �أن �لنبي  2-  حديث �بن م�صعود -�- 
�لحديث.

وجه ال�ستدلل: فيه و�صف �لله تعالى باأنه يحب �لجمال، و�لتزين و�لتجمل من �لجمال 
�لذي يحبه �لله، وهو عام في �لتزين في �للبا�ض �أو �لهيئة.

قال �لر�زي: » جميع �أنو�ع �لزينة مباح ماأذون في ��صتعماله �إل ما خ�صه �لدليل «)4(.

و��صتنادً� �إلى ما جاءت به �ل�صريعة وقو�عدها �لعامة ينبغي تقييد �لإباحة بال�صو�بط �لآتية:

�أولً: �أن ل يكون في ��صتعمال �لأع�صاب للتجمل و�لتزين تغيير لخلق �لله.
هذ�  في  �لو�ردة  �لن�صو�ض  مجموع  من  يُ�صتنبط  �لذي  عنه:  �لمنهي  �لتغيير  و�صابط 

�ل�صاأن هو: » �إحد�ث تغيير د�ئم في خِلْقةٍ معهودة «)5(.
ثانياً:  �أن ل يكون فيها م�صابهة بالكفار، فلا ت�صتعمل �لأع�صاب وغيرها مما يتزين به في 
�لت�صبه بغير �لم�صلمين في هيئتهم ومظهرهم وزينتهم، فاإن �لت�صبه بهم فيما يكون من 
خ�صائ�صهم محرم، لحديث عبد�لله بن عمر -ر�صي �لله عنهما- قال: قال ر�صول 

�لله صلى الله عليه وسلم: » من ت�سبه بقوم فهو منهم«)6(.

�صورة �لأعر�ف، من �لآية )32(.  )(

فتح �لقدير )228/2(.  )2

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لإيمان، باب تحريم �لكبر وبيانه، رقم �لحديث ))9( ))/93(.  )3

�لتف�صير �لكبير )4)/)23(.  )4

�لجر�حة �لتجميلية للدكتور �صالح �لفوز�ن �ض)74(.  )5

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )5))5( )26/9)(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �للبا�ض، باب في لب�ض �ل�صهرة، رقم   )6
�لحديث ))403( �ض))44(. و�لطبر�ني في �لأو�صط، رقم �لحديث )8327( )79/8)(.

 وقال �لهيثمي في مجمع �لزو�ئد )0)/)27(: » فيه علي بن غر�ب، وقد وثقه غير و�حد، وبقية رجاله ثقات«، و�صححه 
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فالحديث يدل على �أن �أقل �أحو�ل �لت�صبه بالكفار �لتحريم، مع �أن ظاهره يقت�صي 
ه بهم))(. كفر من ت�صبَّ

بع�ض  كا�صتعمال  بالرجال،  �لن�صاء  وت�صبه  بالن�صاء  �لرجال  ت�صبه  فيها  يكون  ل  ثالثاً:  �أن 
وعك�صه  بالرجال،  ت�صبهاً  وخ�صونته  �ل�صوت  تغليظ  في  �لأع�صاب  من  �أنو�عاً  �لن�صاء 

بالن�صبة للرجال.

�بن  منها: حديث  بالرجال،  و�لن�صاء  بالن�صاء  �لرجال  ت�صبه  �لأدلة على تحريم  دلت  وقد 
بالن�ساء،  �لرجال  من  �لمت�سبهين  صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�سول  لعن   « قال:  عنهما-  �لله  -ر�صي  عبا�ض 

و�لمت�سبهات من �لن�ساء بالرجال «)2(.

ر�بعاً:  �أل يكون فيها غ�ض وتدلي�ض، كما لو و�صعتها �لمر�أة بق�صد تغيير �صكلها وملامحها 
�لغ�ض  من  ذلك  في  لما  جمالً،  �أكثر  �أو  �صنّاً  �أ�صغر  يخطبها  جاء  لمن  تظهر  حتى 
و�لتدلي�ض و�لغرر، �لمنهي عنه �صرعاً، ومما جاء في �لنهي عنه قوله صلى الله عليه وسلم: » من غ�ض 

فلي�ض مني«)3(.

�لنتفاع  لحرمة  نج�صة؛  غير  طاهرة  �لزينة  في  �لم�صتعملة  �لأع�صاب  تكون  �أن  خام�صاً:  
بالنجا�صة ل �صيما في مثل هذه �ل�صورة �لتي تنعدم فيها �ل�صرورة و�لحاجة.

�صاد�صاً:  �أن ل يوؤدي ��صتعمالها �إلى �صرر، فلا ي�صتعمل من �لأع�صاب في مجال �لزينة �إل ما 
كان �آمناً غير �صار، فاإن وجد �ل�صرر �أو �حتمل وجوده منع، لما تقرر في �ل�صريعة 
من منع وقوع �ل�صرر؛ و�إز�لته بعد وقوعه، و�إن تعار�صت �لم�صلحة و�لمف�صدة دفعت 

�لمف�صدة، وفقاً لقاعدة: درء �لمفا�صد مقدم على جلب �لم�صالح)4(.

�لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض))44(.

ينظر: �قت�صاء �ل�صر�ط �لم�صتقيم ))/270(.  )(

 )5885( �لحديث  رقم  بالرجال،  و�لمت�صبهات  بالن�صاء،  �لمت�صبهين  باب  �للبا�ض،  كتاب  �صحيحه،  في  �لبخاري  �أخرجه   )2
.)(59/7(

تقدم تخريجه �ض)03)(.  )3

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/05)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)87(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )4
�ض)78(.
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�إلى  �إ�صر�ف ومبالغة وتكلف، وقد دعا �لله -�-  �أن ل يكون في هذ� �ل�صتعمال  �صابعاً:  
�لعتد�ل في �لأكل و�ل�صرب في قوله:  ژ پ  ڀ   ڀ    ڀڀ  ٺ        ٺ  ٺ  ٺژ))(، 

ففي �لزينة �أولى، ولذمه تعالى �لإ�صر�ف و�لتبذير في قوله: ژ ئى  ئى    ئى  ی    
یی  ی  ئج  ئح  ئم         ئىژ)2(.

وقد بين �بن �لقيم �ختلاف حكم �لتجمل و�لتزين باختلاف �لق�صد فقال: »�لجمال في 
�ل�صورة و�للبا�ض و�لهيئة ثلاثة �أنو�ع: منه ما يحمد، ومنه ما يُذم، ومنه ما ل يتعلق به مدح 

ول ذم.

�أو�مره و�ل�صتجابة له، كما كان  فالمحمود منه: ما كان لله و�أعان على طاعة �لله وتنفيذ 
صلى الله عليه وسلم يتجمل للوفود... فاإن ذلك محمود �إذ� ت�صمن �إعلاء كلمة �لله ون�صر دينه وغيظ  �لنبي 

عدوه.

و�لمذموم منه: ما كان للدنيا و�لريا�صة و�لفخر و�لخيلاء و�لتو�صل �إلى �ل�صهو�ت، و�أن يكون 
هو غاية �لعبد و�أق�صى مطلوبه، فاإن كثيرً� من �لنفو�ض لي�ض لها همة في �صوى ذلك.

د عن �لو�صفين «)3(. و�أما ما ل يحمد ول يذم: فهو ما خلا عن هذين �لق�صدين وتجرَّ

�صورة �لأعر�ف، من �لآية ))3(.  )(

�صورة �لإ�صر�ء، �لآية )27(.  )2

�لفو�ئد �ض)85)-86)(.  )3
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المبحث ال�ساد�س

المــاء
وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لتد�وي بالماء.

�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالماء.

�لمطلب �لثالث: دخول �لحمامات ل�صتعمال �لماء.

المطلب الأول

حقيقة التداوي بالماء)))
ڻ   ڻ        ڻ   ں   ں    ژ  تعالى:  �لله  قال  ولذ�  �لأر�ض،  على  �لحياة  �أ�صا�ض  �لماء  يعدُّ 
�أن تعد  �أكثر من  ڻۀ  ژ)2(، وهو من �أعظم �لنعم و�أثمن ما تملك �لب�صرية، وفو�ئده ومنافعه 

وتح�صى.

فالماء �صروري للعلاج كما هو �صروري للحياة، ولذلك فهو ي�صتعمل لعلاج كثير من �لأمر��ض 
مع  �لآن،  تز�ل حتى  ول  �لقدم،  منذ  معروفة  �ل�صتعمالت  وكانت هذه  �ل�صحية،  و�لم�صكلات 

بع�ض �لزياد�ت و�لكت�صافات �لحديثة.

في  ��صتخد�ماته  عن  و�لبحث  در��صته  �إلى  �لعلماء  �تجه  �لعلاجي  ودوره  �لماء  ولأهمية 
�لمجالت �لطبية �لمتنوعة و�لمتعددة كعلاج دو�ئي وعلاج وقائي)3(.

ولما للماء من خ�صائ�ض �صفائية، فقد ��صتغلها �لإن�صان في �لعلاج منذ �لقدم، فا�صتخدم 
لعلاج  لبخات  لعمل  �صاخناً  و��صتخد�م  �لج�صم،  حر�رة  درجة  لخف�ض  كماد�ت  لعمل  باردً� 
للعلاج  �لطبيعية  �لو�صائل  �أحد  بالماء  �لعلاج  �أ�صبح  �لوقت �لحالي  وفي  و�لخر�ريج،  �لدمامل 

يخرج من �لماء هنا: ماء زمزم، وماء �لرقية؛ لأن ��صتخد�مهما في �لتد�وي يعد من �لأدوية �لروحية، و�لتي ��صتثنيت من   )(
مو�صوع �لدر��صة كما في �ض )49(.

�صورة �لأنبياء، من �لآية )30(.  )2

ينظر: �لدو�ء في �لماء للدكتور جمال �لزكي �ض)5(.  )3
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بدلً من �لأدوية �لكيميائية �لمح�صرة معملياً و�لمخلقة كيماوياً و�صناعياً و�لتي لها �آثار جانبية 
�صارة بج�صم �لإن�صان و�صحته))(.

قال �بن �لقيم: » وقد �تفق �لأطباء على �أنه متى �أمكن �لتد�وي بالغذ�ء ل يعدل عنه �إلى 
�لدو�ء، ومتى �أمكن بالب�صيط ل يعدل عنه �إلى �لمركب «)2(.

�لمتعددة،  وجوده  و�صور  �لمختلفة،  حالته  في  يكون  بالماء  �لتد�وي  بالماء:  �لتد�وي  كيفية 
فيتد�وى بماء �لبحر، وماء �لمطر، وبالماء �لبارد و�ل�صاخن وبالثلج، و�ل�صت�صفاء به �إما �أن يكون 

عن طريق �ل�صرب �أو �لغت�صال به �أو و�صع كماد�ت منه على �أجز�ء من �لبدن)3(.

جاء في �صرح �صحيح �لبخاري: » وقد تختلف �أحو�ل �لمحمومين: فمنهم من ي�صلح �أن يبرد 
ب�صب �لماء عليه و�آخر ي�صلح باأن ي�صرب �لماء «)4(.

دُو� �صدة  بَرِّ �أي:  وفي مرقاة �لمفاتيح: » فاأبردوها بالماء « بهمز �لو�صل وفي ن�صخة بقطعها 
�لبدن،  بع�ض  على  و�ل�صب  و�لغت�صال  �ل�صرب  يحتمل  وهو  �لبارد،  �لماء  با�صتعمال  حر�رتها 

كالجبين وكفوف �لأيدي و�لأرجل و�لله �أعلم «)5(.
ومن فو�ئد �لماء وتاأثيره في �لتد�وي ما يلي:

  www.al3laj.com �لر�بط  على  �لعلاج  وموقع  �ض)26-24(،  �لزكي  جمال  للدكتور  �لماء  في  �لدو�ء  ينظر:   )(
بتاريخ2/2)/434)هـ.

�لطب �لنبوي �ض)9(.  )2

ينظر: �لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض))56-575(، و�لتد�وي بلا دو�ء للدكتور �أمين رويحة �ض)))، 5)، 45(.  )3

لبن بطال )9/)42(.  )4

.)2867/  )5
�أو ��صتحماماً، كقول زين �لدين �لعر�قي في طرح �لتثريب  وقد جاءت حالت لبع�ض �لمر�صى فيها �لتد�وي بالماء �صرباً 
�لنيل فا�صتقبل  �إلى  و�أنه ذهب  ى،  �أ�صابته حُمَّ �أنه في �صبابه  وَ�لِدِي -رحمه �لله- غير مرةٍ يحكي  » �صَمعت   :)(88/8(
جِرْية �لماء و�نغم�ض فيه فاأقلعت عنه �لحمى، ولم تعُد له بعد ذلك«، وقول �لألباني -رحمه �لله تعالى- في �صل�صلة �لأحاديث 
عتُ نف�صي في �أو�خر �صنة 379) هجرياً �أربعين يوماً متتابعاً، لم �أذق في �أثنائها طعاماً  �ل�صعيفة ))/9)4-420(: » لقد جوَّ
لل�صفاء من بع�ض �لأدو�ء، فعوفيت من بع�صها دون بع�ض، وكنت قبل ذلك  �لماء! وذلك طلباً  �إل  قط، ولم يدخل جوفي 

تد�ويت عند بع�ض �لأطباء نحو ع�صر �صنو�ت دون فائدة ظاهرة، وقد خرجت من �لتجويع �لمذكور بفائدتين ملمو�صتين:
�لأولى: ��صتطاعة �لإن�صان تحمل �لجوع تلك �لمدة �لطويلة، خلافاً لظن �لكثيرين من �لنا�ض.

و�لأخرى: �أن �لجوع يفيد في �صفاء �لأمر��ض �لمتلائية...، وقد يفيد في غيرها �أي�صاً كما جرب كثيرون، ولكنه ل يفيد في 
جميع �لأمر��ض على �ختلاف �لأج�صام «.
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)-  يعتبر مدرً� للبول: �صو�ء عن طريق �صرب �لماء نف�صه �أو عن طريق �لحمامات �لمو�صعية 
�ل�صاخنة وغيرها.

2-  يعتبر منظفاً د�خلياً للج�صم: فالماء يذيب وينقي وي�صتخرج �ل�صموم و�لمخلفات �لتي ل 
يحتاج لها �لج�صم.

3-  يق�صي على �لإح�صا�ض بالألم: حيث للثلج تاأثير مخدر للتهاب �لأع�صاب بالجلد.
4-  يعتبر مهدئاً ومزيلًا للتقل�صات: �صو�ء عن طريق حمامات �لمياه �لد�فئة �أو �لكماد�ت 

�لد�فئة و�لباردة.
5-  يعتبر من�صطاً للدورة �لدموية: وذلك من خلال تعر�ض �لج�صم للماء �ل�صاخن و�لبارد 

بالتبادل بمختلف �لو�صائل.
6-  يعتبر من�صطاً ومجددً� للحيوية في �لج�صم: وذلك عن طريق �لماء �لبارد، �أو حمامات 

�لبخار �أو �ل�صتحمام بالماء �لبارد.
7-  يعتبر مخف�صاً للحر�رة: عن طريق �صرب �ل�صو�ئل، و�أخذ �لحمامات �لباردة، �أو عمل 

�لكماد�ت �لباردة.
كما �أن للماء وظائف �أ�صا�صية لها دور في �لعلاج: فهو ي�صاعد على تن�صيط وظائف �لكليتين 
�له�صمي  �لجهاز  وتن�صيط  �ل�صموم،  من  �لدم  وتخلي�ض  حر�رته،  درجة  وتنظيم  بالج�صم، 
و�أع�صاء �لإخر�ج، ويمنح �لج�صم �لرطوبة �للازمة وينقل �لغذ�ء �إلى �أن�صجة �لج�صم �لمختلفة))(.
وقد ثبت تاأثيره في �لتد�وي وعلاجه لبع�ض �لأمر��ض كال�صد�ع، و�صغط �لدم، وفقر �لدم 
و�ل�صعال،  و�ل�صمنة،  و�ل�صرع،  �لقلب،  خفقان  و�صرعة  و�ل�صلل،  �لمفا�صل،  ودو�ء  )�لأنيميا(، 
و�لتهاب �لق�صبة �لهو�ئية، و�لربو، و�ل�صل، و�لتهاب �ل�صحايا، وبع�ض �أمر��ض �لم�صالك �لبولية 
�ل�صكري  ود�ء  و�لبو��صير،  و�لإم�صاك،  �لمعدة،  غ�صاء  و�لتهاب  �لحمو�صة،  وفرط  و�لكبد، 

وغيرها)2(.

ينظر: �لدو�ء في �لماء للدكتور جمال �لزكي �ض)25-26(، و�لتد�وي بالماء �ض)23-25(، و�لتد�وي بلا دو�ء للدكتور �أمين   )(
رويحة �ض)48( وما بعدها، و�لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض)558-557(.

ينظر: �لدو�ء في �لماء للدكتور جمال �لزكي �ض)07)-4))(، و�لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل �ض)557-  )2
.)558
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المطلب الثاني

حكم التداوي بالماء
�لتد�وي بالماء مباح في �لجملة، ك�صائر �أنو�ع �لتد�وي �لتي �لأ�صل فيها �لإباحة))(؛ ل �صيما 

مع ثبوت �أثره �لعلاجي �صرباً و��صتحماماً؛ لكونه �أي�صر تناولً، و�أقل كلفةً.

بل يمكن �لقول باأن �لتد�وي به �أولى من �لتد�وي بغيره.

يقول �بن �لقيم: » وقد �تفق �لأطباء على �أنه متى �أمكن �لتد�وي بالغذ�ء ل يعدل عنه �إلى 
�لدو�ء، ومتى �أمكن بالب�صيط ل يعدل عنه �إلى �لمركب «)2(.

وقد دلت ن�صو�ض �لكتاب و�ل�صنة على م�صروعية �لتد�وي بالماء، على �ختلاف م�صادره، 
وحالته، منها:

)- قوله تعالى: ژ تج  تحتخ  تم  تى  تي  ثج  ثم   ژ)3(.

وجه ال�ستدلل: �أن �لله عافى نبيه �أيوب -�- و�أر�صده �إلى بذل �ل�صبب، لما قيل له: 
ژتج  تحتخ  ژ  فرك�ض، فنبعت برك�صته عين ماء بارد، فقيل له: ��صرب منها و�غت�صل، ففعل 

ذلك، فاأذهب �لله ما في باطنه وظاهره من �لبلاء)4(.

2- قوله تعالى: ں  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ژ)5(.

وخفته،  لرقته،  �لمر�صى؛  لأكثر  نافع  و�ألطفها،  �لمياه،  �أجود  �لمطر  »ماء  �لذهبي:  قال 
وبركته«)6(.

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(.  )(

�لطب �لنبوي �ض)9(.  )2

�صورة �ض، �لآية )42(.  )3

تي�صير �للطيف �لمنان �ض)253(.  )4

�صورة ق، من �لآية )9(.  )5

�لطب �لنبوي �ض)89)(.  )6
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فيح  من  �لحمى  �سدة  »�إن  قال:  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن  عنهما-  �لله  -ر�صي  عمر  �بن  3-  حديث 
جهنم، فابرُدُوها بالماء «))(.

ففي �لحديث دللة على علاج �لحمى بالماء، » وقد وجد في كلام بع�ض �لأطباء �لمتقدمين: 
يَات �لحارة؛ لأن �لماء ين�صاب ب�صهولة في�صل  �إن ذلك �أنفع �لأدوية و�أنجعها في �لتبريد عن �لُحمَّ

�إلى �أماكن �لعلة، ويدفع حر�رتها«)2(.

و�إباحة �لتد�وي بالماء مقيدة �إ�صافة ل�صروط �لتد�وي �ل�صابقة)3(، بما ياأتي:

)-  �أن ل يوؤدي �لتد�وي بالماء �إلى محرم، ل �صيما عند �لتد�وي به �غت�صالً، و��صتحماماً، 
�لمري�ض  لعلاج  مكاناً  �لتي خ�ص�صت  �لعلاجي  �لتاأهيل  مر�كز  و�نت�صر في  كثر  و�لذي 

�صباحة.

�إلى  و�لنظر  �لعور�ت  وك�صف  �لختلاط  عدم  �لتد�وي  من  �لنوع  هذ�  لإباحة  فير�عى 
�لمحرمات وغيرها.

2-  �أن ل يوؤدي �لتد�وي بالماء �إلى �صرر، كا�صتعمال �لثلج للحمى؛ لما ثبت من �أن �لثلج ي�صهم 
�لإفر�ز�ت �لمبردة  �لم�صام �لذي يعتبر منفذً� للحر�رة، فتقل  �نكما�ض �لجلد فيُغلق  في 

للج�صم)4(.

فاإذ� �أدى �لتد�وي بالماء �إلى �صرر �أ�صد من �صرر �لد�ء، حرم؛ لأن �ل�صرر �لأ�صد يز�ل 
بارتكاب �ل�صرر �لأخف)5(.

تقدم تخريجه �ض)26)(.  )(

مرقاة �لمفاتيح )2867/7(.  )2

.)74 ير�جع �ض)   )3

ينظر: �لدو�ء في �لماء �ض)20)(.  )4

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/47(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)87(،   )5
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)75(.
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المطلب الثالث

دخول الحمامات لاستعمال الماء
وقد  �لحار))(،  �لماء  وهو  م�صتق من �لحميم،  �لمبنية،  مفرد �لحمامات  �للغة:  �لحمّام في 
�أي  هنا:  بالحمامات  فالمر�د  بع�صها.  في  موجودً�  يز�ل  ول  �لم�صلمين،  بلد�ن  في  �صائعاً  كان 
�لأماكن �لعامة �لم�صتركة �لتي يُ�صخّن فيها �لماء للا�صتحمام، يدخلها عموم �لنا�ض للاغت�صال 

و�ل�صت�صفاء، وقد �نت�صرت �ليوم في بع�ض �لبلاد �لعربية و��صتهرت بها)2(.

ولي�ض �لمر�د بها: ما ��صطلح عليه �لمعا�صرون من ت�صمية �لخلاء وما يُق�صى فيه �لحاجة حمّاماً.

ويمكن �أن يلحق بها ما ظهر و�نت�صر -ل�صيما في �لو�صط �لن�صائي- مما يعرف بحمامات 
�ل�صابقة  �لحمامات  مقام  يقوم  مما  وغيرها،  �لمغربية  �لحمامات  �أو  �لجاكوزي  �أو  �ل�صاونا 

�لمعروفة من حيث �لغر�ض منها وطريقة عملها.

تحرير محل النزاع:

لتخ�صي�صهن  خا�صة،  للن�صاء  وبيانه  دخولها؛  وحكم  �لحمامات  �لفقهاء  من  كثير  ذكر 
بالذكر و�لتحذير في �أحاديث �لنبي صلى الله عليه وسلم، وبتاأمل �أقو�لهم و��صتدللتهم فاإنه ل خلاف بينهم في 

�إباحة دخول حمامات �لماء للرجال)3(.

�أو عذر)4(،  �أو حاجة  �لن�صاء لها في حال �صرورة  �إباحة دخول  �أي�صاً في  ول خلاف بينهم 
�لحمامات  هذه  مثل  في  منها  �لتد�وي  ثبت  �لتي  �لأمر��ض  بع�ض  من  و�ل�صت�صفاء  كالتد�وي 

ينظر: مختار �ل�صحاح �ض)82(، ول�صان �لعرب )2)/53)(، مادة )حمم(.  )(

  www.feqhweb.com ينظر: �لمر�أة ودخول �لحمام لمحمد �لجز�ئري، بحث في موقع �لملتقى �لفقهي على �لر�بط   )2
بتاريخ2/8)/434)هـ.

ب�صروط �صياأتي ذكرها، وقيّد �لمالكية �إباحة دخول �لحمامات للرجال باأن يكون خالياً، فاإن كان معه قوم ي�صتترون، فترك   )3
دخوله �أولى.

�لفتاوى  ومجموع   ،)305/(( و�لمغني   ،)236/2( و�لمجموع   ،)8(/(( �لجليل  ومو�هب   ،)52/6( �لمختار  �لدر  ينظر: 
.)379/(5(

على خلاف بينهم في �صابط �ل�صرورة �أو �لحاجة �لمبيحة.  )4
�لفتاوى  و�لمغني ))/306(، ومجموع  �لمختار )52/6(، ومو�هب �لجليل ))/)8(، و�لمجموع )236/2(،  �لدرر  ينظر:   

.)379/(5(
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-خا�صة �لحمامات �لمعدنية- �أو �لحاجة �إلى �لنظافة، �أو �لتطهّر من �لحي�ض و�لنفا�ض ونحو 
ذلك عند تعذر �لغت�صال في �لبيت؛ لنعد�م �لماء �أو برودته مع �لخوف من مر�ض �أو �صرر.

جاء في �لدر �لمختار: » وجاز بناوؤه -�أي �لحمام- للرجال و�لن�صاء وهو �ل�صحيح للحاجة، 
بل حاجتهن �أكثر لكثرة �أ�صباب �غت�صالهن «))(.

�أنهن  �لنظر  يوجبه  �لذي  �لمقدمات:  في  فقال  �لن�صاء،  دخول  »و�أما  �لجليل:  مو�هب  وفي 
بمنزلة �لرجال «)2(.

وفي �لمجموع: » جملة �لقول في دخول �لحمام �أنه مباح للرجال ب�صرط �لت�صتر وغ�ض �لب�صر، 
ومكروه للن�صاء �إل لعذر من نفا�ض �أو مر�ض «)3(.

وفي �ل�صرح �لكبير على �لمقنع: » فاأما �لن�صاء فلي�ض لهن دخوله، مع ما ذكرنا من �لت�صتر، 
�إل لعذر، من حي�ض، �أو نفا�ض، �أو مر�ض، �أو حاجة �إلى �لغُ�صل، ول يُمكنها �أن تغت�صل  في بيتها 
ت ب�صرها، و�صترت  ر ذلك عليها، �أو خوفها من مر�ض �أو �صرر، فيُباح لها ذلك، �إذ� غَ�صَّ لِتَعذُّ

عورتها، و�أما مع عدم �لعذر، فلا« )4(.

وفي مجموع �لفتاوى: » قال �لعلماء: يُرخ�ض للن�صاء في �لحمام عند �لحاجة كما يرخ�ض 
للرجال مع غ�ض �لب�صر وحفظ �لفرج، وذلك مثل �أن تكون مري�صة �أو نف�صاء �أو عليها غ�صل ل 

يمكنها �إل في �لحمام «)5(.

.)52/  )(

.)8(/  )2

.)236/  )3

.)(60/  )4

.)379/  )5
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ودليل �إباحة ذلك ما ياأتي:

١ -  حديث عائ�صة -ر�صي �لله عنها- قالت: »نهى ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم عن �لحمامات للرجال 
و�لن�صاء، ثم رخ�ض في �لماآزر «))( وفي بع�ض �لرو�يات: » ولم يرخ�ض للن�صاء «)2(.

نهيه  بعد  بالماآزر  �لحمامات  دخول  في  رخ�ض  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن  ال�ستدلل:  وجه 
�لرجال و�لن�صاء عن ذلك، و�لماآزر: جمع مئزر وهو �لإز�ر)3(، �أي با�صتر�ط �ل�صتر فيها، 
و�لرخ�صة بعد �لنهي تدل على �لإباحة، �إل �أنها مقيد للن�صاء بحال �ل�صرورة ��صتنادً� 

للن�صو�ض �لأخرى.

2-  حديث عبد�لله بن عمرو -�- �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: » �إنّها �ستفتح لكم �أر�ض �لعجم، 
و�ستجدون فيها بيوتاً يقال لها �لحمامات، فلا يدخلنها �لرجال �إلا بالاأزر، و�منعوها 

�لن�ساء �إلا مري�سة �أو نف�ساء «)4(.

3- �أن �أبا عبيدة -�- قال: » �للهم �أيما �مر�أة دخلت �لحمام من غير علة ول �صقم تريد 
د وجهها يوم تبي�ض �لوجوه «)5(. بذلك �أن تبي�ض وجهها ف�صوِّ

و�لإباحة حينئذ مقيدة بال�صروط �لآتية، متى فقد بع�صها حرم �لدخول:

�أخرجه �أحمد في �لم�صند رقم �لحديث )25085( )9/42(، و�للفظ له. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لحمام، رقم �لحديث   )(
)4009( �ض)440(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لأدب، باب ما جاء في دخول �لحمام، رقم �لحديث )2802( �ض)449(، 
وقال: هذ� حديث ل نعرفه �إل من حديث حماد بن �صلمة، و�إ�صناده لي�صت بذ�ك �لقائم. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لأدب، 
باب دخول �لحمام، رقم �لحديث )3749( �ض)402(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لق�صم و�لن�صوز، باب ما جاء في دخول 

�لحمام، رقم �لحديث )4802)( )503/7(. 
و�صعفه �لألباني في �صعيف �صنن �أبي د�ود �ض)440(.

�لزيادة عند �بن ماجه و�أحمد و�لبيهقي، كما ذكر في تخريج �لحديث.  )2
و�صعف �لألباني هذه �لزيادة في �صعيف �صنن �بن ماجه �ض)402(.   

ينظر: مرقاة �لمفاتيح )7/)284(.  )3

كتاب  �صننه،  ماجه في  و�بن  له.  و�للفظ  رقم �لحديث )))40( �ض)440(،  كتاب �لحمام،  �صننه،  �أبود�ود في  �أخرجه   )4
�لأدب، باب دخول �لحمام، رقم �لحديث )3748( �ض))40(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لق�صم و�لن�صوز، باب ما جاء في 

دخول �لحمام، رقم �لحديث )4804)( )504/7(.
و�صعفه �بن مفلح في �لآد�ب �ل�صرعية )328/3(، و�لألباني في �صعيف �صنن �أبي د�ود �ض)440(.

�أخرجه عبد�لرز�ق في م�صنفه، رقم �لحديث )34))( ))/295(.  )5
ولم �أجد من حكم عليه فيما �طلعت عليه من كتب �لتخريج.
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ال�سرط الأول: 

عدم �لختلاط بين �لجن�صين -�لرجال و�لن�صاء-، فيجب �أن يكون �لحمام لكل من �لجن�صين 
م�صتقلًا عن �لآخر مع �أمن �لن�صاء من �طّلاع �لرجال عليهن �أثناء �لغت�صال.

ال�سرط الثاني: 

�لعور�ت))(؛ فيجب على من يدخل �لحمامات �صتر عورته و�لأمن من �طلاع  عدم ك�صف 
�إليها، ولما في ذلك  �لغير عليها، فاإن لم يوؤمن لم يجز �لدخول؛ لحرمة ك�صف �لعورة و�لنظر 
من �لفتنة لحديث �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم ر�أى رجلًا يغت�صل بالبر�ز بلا �إز�ر، ف�صعد �لمنبر فحمد �لله 
�أحدكم  حييٌ �ستّير يحب �لحياء و�ل�ستر، فاإذ� �غت�سل  »�إن �لله -�-  و�أثنى عليه ثم قال: 

فلي�ستتر«)2(.

ال�سرط الثالث: 

بل  عورته،  �صتر  �لد�خل  يكفي  فلا  �لعور�ت)3(،  على  �لطّلاع  عن  وحفظه  �لب�صر  غ�ض 
�إلى �صيء من  �لنظر  �لو�جب بحفظ ب�صره عن �لطلاع على عورة غيره، وعن تعمد  يتعدى 

ذلك �إذ� �نك�صف، لقوله تعالى: ژ ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌڌ   ڎ  ڎ  ڈڈ  
ژ   ژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ژ)4(، ولحديث �أبي �صعيد �لخدري -�- �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » 
لا ينظر �لرجل �إلى عورة �لرجل، ولا �لمر�أة �إلى عورة �لمر�أة... �لحديث «)5(، ولقول �لح�صن: 

بلغني �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » لعن �لله �لناظر و�لمنظور �إليه «)6(.

ينظر: �لمجموع )236/2(، و�لمغني ))/306(، ومجموع �لفتاوى )5)/379(.  )(

�أخرجه �أحمد في م�صنده، رقم �لحديث )7970)( )484/29(. و�أبود�ود في �صننه، كتاب �لحمام، باب �لنهي عن �لتعري،   )2
رقم �لحديث )2)40( �ض)440(. و�لن�صائي في �صننه، كتاب �لغ�صل و�لتيمم، باب �ل�صتتار عند �لغت�صال، رقم �لحديث 
)406( �ض)59(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لطهارة، باب �ل�صتر في �لغ�صل عند �لنا�ض، رقم �لحديث )956( ))/305(.

و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض)440(.

ينظر: �لمجموع )236/2(، �لمغني ))/305(، ومجموع �لفتاوى )5)/379(.  )3

�صورة �لنور، �لآية )30(.  )4

تقدم تخريجه �ض)208(.  )5

�أخرجه �لبيهقي في �ل�صنن �لكبرى، كتاب �لنكاح، باب ما جاء في �لرجل ينظر �إلى عورة �لرجل و�لمر�أة تنظر �إلى عورة   )6
�لمر�أة، رقم �لحديث )3566)( )59/7)(.
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ال�سرط الرابع: 

�لأمن من لم�ض �لعور�ت))(؛ فلا يمكّن �لرجل ول �لمر�أة �أحدً� -ولو من جن�صه- من تدليك 
مو��صع �لعورة.

جاء في كتاب �لنظر في �أحكام �لنظر بحا�صة �لب�صر: » ل خلاف بين �لأمة في منع   
�إلى عورة بع�ض، ول في منعهن من تجريد �لعور�ت للن�صاء  بع�صهن -�أي �لن�صاء- من �لنظر 
�إن قدرناهن يدخلن �لحمام  فاإذً�:  فيه،  نز�ع  للرجال، هذ� ما ل  �إياها  �أمثالهن كتجريدهن 
تدخل  من  منهن  رنا  قدَّ فاإن  ذلك...  تحريم  في  �صك  �أحدً�  يتخالج  فلا  �لعور�ت  متجرد�ت 
ترى  وهي  ��صتتارها  في  فائدة  ل  لأنه  فكذلك؛  منك�صفتها  تدخل  من  ومنهن  �لعورة،  م�صتترة 

غيرها منك�صفة «)2(.

ال�سرط الخام�س: 

�إذ� قدر على ذلك بح�صب  �أن يغير ما يرى من منكر لتعين تغيير �لمنكر على من ح�صره 
حاله)3(.

من  فيه  ما  مع  �لحمام  في  �لجتماع  �لنا�ض  من  كثير  فيه  ويت�صاهل  �لبلوى  به  تعم  ومما 
و�أن ي�صون عورته عن ب�صر  �أن ي�صون نظره عن عورة غيره،  منكر�ت، فيجب على من فيه 
غيره، ويجب �لإنكار على من فعل ذلك لمن قَدِرَ عليه، ول ي�صقط �لإنكار بظن عدم �لقبول �إل 

�إن خاف على نف�صه �أو غيره فتنة)4(.

ر بقدرها)5(،  وفي حال �إباحة دخول �لن�صاء للحمامات لعذر �أو �صرورة فاإن هذه �ل�صرورة تُقدَّ
�إلى  �حتاجت  و�إذ�  غيرها،  عن  ��صتغنت  بمفردها  ��صتحمامها  على  قادرة  �لمر�أة  كانت  فاإذ� 
�إحد�هن لإعانتها على �لغت�صال لعجزها فلا يجوز لغيرها �لدخول عليها �إذ� كُفيت بالأولى، 

وقال �لبيهقي )59/7)(: مر�صل. وفي مرقاة �لمفاتيح )2059/5(: �صعيف.  

ينظر: �لمجموع )237/2(.  )(

�ض)99-98(.  )2

ينظر: �لمجموع )237/2(.  )3

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )4

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد )37/3)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(.  )5
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و�إذ� �رتفع عنها �صقمها و�صفيت من مر�صها �أو وجدت و�صيلة طبية �أخرى تغنيها عنها، فاإن 
�إذ� ز�ل �لخطر عاد �لحظر)2(،  حكم �لمنع يعود لنتفاء �ل�صرورة و�لحاجة))( عملًا بقاعدة: 

وقاعدة: ما جاز لعذر بطل بزو�له)3(.

و�ختلف �لفقهاء في حكم دخول �لحمامات للن�صاء لغير حاجة �أو عذر، على قولين:

القول الأول: منع النساء من دخول الحمامات لغير حاجة أو عذر)4(.
وهذ� قول �ل�صافعية)5(، و�لحنابلة)6(، وقول عند �لحنفية)7(.

وا�ستدلوا:

بمنعهن  �أوليائهن  و�أمر  منها،  و�لتحذير  �لحمامات،  �لن�صاء  دخول  عن  �لنهي  باأحاديث 
منها، و�لأ�صل في �لنهي �لتحريم)8(، ومما ورد في ذلك:

)-  حديث �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما- �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: »�حذرو� بيتاً يُقال له 
�لحمّام «)9(.

  www.feqhweb.com ينظر: �لمر�أة ودخول �لحمام لمحمد �لجز�ئري، بحث في موقع �لملتقى �لفقهي على �لر�بط   )(
بتاريخ2/8)/434)هـ.

ينظر: �لقو�عد �لفقهية وتطبيقاتها في �لمذ�هب للدكتور محمد �لزحيلي ))/)28(.  )2

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)85(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)74(.  )3

�لمنع عند �ل�صافعية و�لحنابلة على �لتحريم، وعند �لحنفية على �لكر�هة.  )4

ينظر: �لمجموع )236/2(.  )5

ينظر: �لمغني ))/306(.  )6

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)278(، و�لدر �لمختار )52/6(.  )7

�لفحول  و�إر�صاد   ،)83/3( �لمنير  �لكوكب  و�صرح  �ض)259(،  �لأ�صولية  و�لفو�ئد  و�لقو�عد  �ض))8(،  �لم�صودة  ينظر:   )8
.)279/((

�أخرجه �لبيهقي في �صننه، كتاب �لق�صم و�لن�صوز، باب ما جاء في دخول �لحمام، رقم �لحديث )4806)( )504/7(.   )9
و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لأدب، رقم �لحديث )7778( )320/4(، وقال: » حديث �صحيح على �صرط م�صلم، ولم 
يخرجاه «، وو�فقه �لذهبي. و�لبز�ر في م�صنده، رقم �لحديث )4888( )))/54)(. و�لطبر�ني في �لمعجم �لكبير، رقم 

�لحديث )0932)( )))/27(. 
و�صححه �لألباني في �صحيح �لجامع �ل�صغير وزيادته ))/84(.
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2-  حديث جابر -�- �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: »من كان يوؤمن بالله و�ليوم �لاآخر فلا يدخل 
حليلته �لحمام «))(.

بالله  يوؤمن  كان  »من  يرفعه:  طويل  حديث  في    -�- �لأن�صاري  �أيوب  �أبي  3-  حديث 
و�ليوم �لاآخر من ن�سائكم فلا تدخل �لحمام «)2(.

4-  حديث عائ�صة -ر�صي �لله عنها- قالت: �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: » �لحمام حر�م 
على ن�ساء �أمتي «)3(.

»�إنه  صلى الله عليه وسلم عن �لحمام فقال:  �صاألت ر�صول �لله  �أنها  5-  حديث عائ�صة -ر�صي �لله عنها- 
فاإنها  يا ر�صول �لله  فقالت:  للن�ساء«  �سيكون بعدي حمامات، ولا خير في �لحمامات 
تدخله باإز�ر، فقال: » ل، و�إن دخلته باإز�ر ودرع وخمار، وما من �مر�أة تنزع خمارها في 

غير بيت زوجها �إل ك�صفت �ل�صتر فيما بينها وبين ربها «)4(.

�أخرجه �أحمد في م�صنده، رقم �لحديث ))465)( )9/23)(. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لأدب، باب ما جاء في دخول   )(
�لحمام، رقم �لحديث ))280( �ض)449(، وقال: » حديث ح�صن غريب«. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لأدب، رقم 

�لحديث )7779( )320/4(، وقال: »�صحيح على �صرط م�صلم ولم يخرجاه «، وو�فقه �لذهبي.
وقال �لألباني في �صحيح �لترغيب و�لترهيب ))/39(: » �صحيح لغيره «.

في  و�لحاكم  له.  و�للفظ   ،)409/2(  )5597( �لحديث  رقم  و�لإباحة،  �لحظر  كتاب  �صحيحه،  في  حبان  �بن  �أخرجه   )2
�لم�صتدرك، كتاب �لأدب، رقم �لحديث )7783( )4/)32( وقال: » هذ� حديث �صحيح �لإ�صناد ولم يخرجاه « وو�فقه 

�لذهبي.
و�صححه �لألباني في �صحيح �لترغيب و�لترهيب « ))/40(.

�أخرجه �لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لأدب، رقم �لحديث )7784( )322/4(، وقال: » �صحيح �لإ�صناد ولم يخرجاه «،   )3
وو�فقه �لذهبي.

وقال �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صحيحة )293/7)(: » هذ� �إ�صناد جيد مت�صل «.

�أخرجه �لطبر�ني في �لمعجم �لأو�صط، رقم �لحديث )3286( )3/)32(.  )4
قال �لهيثمي في مجمع �لزو�ئد ))/278(: » فيه �بن لهيعة، وهو �صعيف «، و�صعفه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صعيفة 

.)468/(3(
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�ل�صام دخلن على  �أهل  �أو من  �أهل حم�ض  ن�صاء من  �أن  �لهذلي))(:  �لمليح  �أبي  6-  حديث 
عائ�صة فقالت: �أنتن �للاتي يدخلن ن�صاوؤكن �لحمامات؟ �صمعت ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم يقول: » 

ما من �مر�أة ت�سع ثيابها في غير بيت زوجها �إلا هتكت �ل�ستر بينها وبين ربها «)2(.

وجه ال�ستدلل: �أن �لحديث بمفهومه دل على منع ذهاب �لمر�أة �إلى هذه �لحمامات؛ 
لما يلزم من ذلك و�صع ثيابها عنها، وهذ� فيه هتك كل �صتر بينها وبين ربها جلّ وعلا 

فيدل على �لمنع.

7-  حديث �أم �لدرد�ء -ر�صي �لله عنها- قالت: » خرجت من �لحمّام فلقيني ر�صول �لله 
صلى الله عليه وسلم فقال: » من �أين يا �أم �لدرد�ء؟ « قالت: من �لحمام، فقال: » و�لذي نف�سي بيده، 
ما من �مر�أة ت�سع ثيابها في غير بيت �أحد من �أمهاتها، �إلا وهي هاتكة كل �ستر بينها 

وبين �لرحمن «)3(.

كناية عن تك�صفها   » » و�سعت ثيابها في غير بيت زوجها  » قوله:  �لقدير:  جاء في في�ض 
للاأجانب وعدم ت�صترها منهم، » فقد هتكت �ستر ما بينها وبين �لله -�-«؛ لأنه تعالى �أنزل 
لبا�صاً ليو�رين �صو�ءتهن وهو لبا�ض �لتقوى، و�إذ� لم يتقين �لله وك�صفن �صوء�تهن هتكن �ل�صتر 
بينهن وبين �لله تعالى، وكما هتكت نف�صها ولم ت�صن وجهها وخانت زوجها يهتك �لله �صترها، 

و�لجز�ء من جن�ض �لعمل «)4(.

هو �أبو �لمليح: عامر وقيل زيد بن �أ�صامة بن عمير �أو عامر بن عمير بن حنيف بن ناجية �لهذلي، ثقة، روى له �لجماعة،   )(
توفي �صنة 98هـ وقيل: 08)هـ.

ينظر: تهذيب �لكمال 6/34)3، وتقريب �لتهذيب �ض675.

�أخرجه �أحمد في م�صنده، رقم �لحديث )25408( )42/)25(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لحمام، رقم �لحديث )0)40(   )2
�ض)440(، و�لترمذي في �صننه، كتاب �لأدب، باب ما جاء في دخول �لحمام، رقم �لحديث )2803(، �ض)450(، و�للفظ 
له، وقال: » هذ� حديث ح�صن «. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لأدب، باب دخول �لحمام، رقم �لحديث )3750( �ض)402(. 
و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لق�صم و�لن�صوز، باب ما جاء في دخول �لحمام، رقم �لحديث )4803)( )503/7(. و�لحاكم 

في �لم�صتدرك، كتاب �لأدب، رقم �لحديث ))778( )4/)32(. 
�صححه �لألباني في �صحيح �لترغيب و�لترهيب ))/40(. وقال محققو �لم�صند: �إ�صناده �صحيح.

�أخرجه �أحمد في م�صنده، رقم �لحديث )27038( )587/44(، و�للفظ له. و�لطبر�ني في �لمعجم �لكبير، رقم �لحديث   )3
.)252/24( )645(

قال �لهيثمي في مجمع �لزو�ئد ))/277(: » رو�ه �أحمد و�لطبر�ني في �لكبير باأ�صانيد، �أحدها رجال �ل�صحيح «، وقال   
�لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صحيحة )308/7)(: » �إ�صناد جيد، رجاله ثقات «.

.)(36/  )4
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القول الثاني: جواز دخول النساء للحمامات ولو لغير حاجة أو عذر.
وهو �لقول �لمعتمد عند �لحنفية))(، وقول �لمالكية)2(،

و�لقائلون بالإباحة يقيدونها بما �صبق من �ل�صروط.

وا�ستدلوا:

باأن �لأ�صل �لإباحة ما لم يدل دليل على �لتحريم)3(، فيجوز دخول �لن�صاء �لحمامات من 
تح�صيل  �لمق�صود  لأن  �لرجال؛  حاجة  فوق  �لحمامات  دخول  �إلى  �لن�صاء  فحاجة  عذر،  غير 
�لزينة، و�لمر�أة �إلى هذ� �أحوج من �لرجل؛ لتمكنه من �لغت�صال في �لأنهار و�لحيا�ض، و�لمر�أة 

ل تتمكن من ذلك)4(.

ويمكن اأن يناق�س: باأن �لدليل قائم على تحريم ما يقع في �لحمامات، وما يترتب على 
دخولها من محظور�ت، كالختلاط وك�صف �لعور�ت و�لنظر �إلى �لمحرمات وح�صور �لمنكر�ت، 
و�لتي ل يمكن خلوها منها �أو بع�صها مما يخرجها عن �أ�صل �لإباحة، فجاز �لدخول لل�صرورة 

مع مر�عاة �ل�صروط، و�إل فالمنع هو �لأ�صل.

الترجيح:

�لر�جح -و�لله تعالى �أعلم- هو �لقول �لأول بتحريم دخول �لحمامات للن�صاء لغير �صرورة 
�أو حاجة �أو عذر، لما ياأتي:

)-  ما ورد من �أحاديث عن �لنبي صلى الله عليه وسلم في �لنهي عن دخول �لحمامات، وهي في مجموعها 
يقوي بع�صها بع�صا.

عليها،  �طلاع  �أو  للعورة،  ك�صف  من  منكر�ت  من  يخلو  ل  �ليوم  �لحمامات  دخول  2-  �أن 
و�فتتان بع�ض �لن�صاء ببع�ض، وما يترتب على ذلك من مف�صدة، وما فيها من خ�صومات 

ينظر: �لمب�صوط )0)/48)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)278(، و�لدر �لمختار )52/6(.  )(

ينظر: �لذخيرة )3)/268(، ومو�هب �لجليل ))/)8(.  )2

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(.  )3

ينظر: �لمب�صوط )0)/48)(.  )4
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مع  ب�صهولة  و�نت�صاره  �لأماكن  هذه  في  �لت�صوير  ظهور  �إلى  �إ�صافة  �لقول،  في  وفح�ض 
�لتطور �لتقني و��صتخد�مه �ل�صلبي.

وبالنظر لو�قع �لحمامات �ليوم فاإنه ل يوجد منها ما يكون خالياً من �لمنكر�ت؛ �إذ لي�ض 
د نوعيّة �لد�خلات، بل ي�صعى �لقائمون عليه  لدخولها �صو�بط �أو مقايي�ض معيّنة تحدِّ

لك�صب عدد �أكبر من مرتاد�تها طلباً للاأجرة وك�صباً للمادة.

3-  �أن �لد�خل �إلى هذه �لحمامات ولو لم يكن فاعلًا لأحد هذه �لمنكر�ت فاإنه قطعاً �صيكون 
حا�صرها �أو بع�صها، فيتعين �إنكاره �إن كان قادرً� بح�صب درجة �لإنكار �أو يحرم دخوله 
لها، كما حرم ح�صور وليمة �لعر�ض �لتي يقام فيها منكر على من ل ي�صتطيع تغييره بل 

هذ� �أولى بالتحريم.

بيتها لغير حاجة مع  �لمر�أة من  �لتو�صع في خروج  بالتحريم �صدً� لذريعة  �لقول  �أن في    -4
�أمرها بالقر�ر فيه.

5-  �أن في �متناع �لمر�أة عن �لذهاب �إلى هذه �لأماكن وما �صابهها م�صالحَ عظيمة تجنيها 
في دينها، وعر�صها، وخلقها، ودفعاً للتهمة عن نف�صها �أو �صوء �لظن بها.

6-  �أن دخول �لحمامات �ليوم هو من باب �لتمتع و�لتن�صيط و�لتجميل و�لترفيه، ول يمكن 
و�أماكن  بالماء مر�كز  و�لتد�وي  للعلاج  �أن�صئ  �إذ  �ل�صرورة؛  باب  يكون دخولها من  �أن 
مخ�ص�صة تابعة للمن�صاآت �ل�صحية، فلا يكون ذلك كافياً في �لترخ�ض للدخول، لكون 
�لمفا�صد �لمترتبة �أعظم من تلك �لم�صلحة، ومن �لمعلوم �أن درء �لمفا�صد مقدم على جلب 

�لم�صالح))(.

�أما قول �لمجيزين فمبني على �إمكان تحقق خلو �لحمامات �آنذ�ك من �لمنكر�ت، وهو ما ل 
يمكن تحققه �ليوم بحال، ومن �لمعلوم �أن �لحكم يختلف باختلاف �لأحو�ل.

جاء في رد �لمحتار » قلت: وفي زماننا ل �صك في �لكر�هة لتحقق ك�صف �لعورة «)2(.

و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)(05/(( �ل�صبكي  لبن  و�لنظائر  و�لأ�صباه   ،)5/(( �لأنام  م�صالح  في  �لأحكام  قو�عد  ينظر:   )(
لل�صيوطي �ض)87(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)78(.

.)52/  )2
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وجاء في �لمدخل: » وينبغي له �أن ل ياأذن لزوجته في دخول �لحمام؛ لما ��صتمل عليه في هذ� 
�لزمان من �لمفا�صد �لدينية و�لعو�ئد �لرديئة «))(.

وقال �لغروي)2(: » ول �صك �أن دخوله �ليوم حر�م عندنا للن�صاء؛ لأنهن ل ي�صتترن؛ وكذلك 
هو  �إنما  �لمئزر  فوجود  غيره  و�أما  و�لف�صل،  �لدين  في  �لم�صهور  �إل  �لأغلب،  �لأعم  في  �لرجال 

كالعدم «)3(.

وفي مو�هب �لجليل: » وقد ذ�ع �أن �لن�صاء ل ي�صتترن �إل �لقليل وذلك �لقليل يرى عورة غيره، 
فاأر�ه �ليوم مُجمعاً على تحريمه، �إل �أن يخلو لها، �أو تكون مع من يجوز له �لطلاع عليها «)4(.

علماً باأن ما كان مرخ�صاً ل�صرورة �أو حاجة �أو عذر �نتفى �ليوم، �إذ �أكثر �لبيوت في �لأزمنة 
�ل�صابقة لم يكن فيها ما في غالب �لبيوت �لآن من �لحمامات �لخا�صة �لتي توفر للمر�أة �إلى حدّ 
بعيد ما يوفره لها �لحمّام �لعام، خا�صة مع �لو�صائل �لحديثة، مما يُغنيها عن تكليف نف�صها 
�لتنقل �إلى �لخارج وما يُمكن �أن ينجرّ عنه، ثم �إن من عجزت عن توفير �لماء وو�صائل ت�صخينه 
�ليوم في بيتها فهي عن دخول �لحمامات �أعجز؛ لما فيها من دفع مال ي�صاهي توفير و�صائل 

�لت�صخين. و�لله تعالى �أعلم.

.)(72/  )(

هو �أبو �لف�صل قا�صم بن عي�صى بن ناجي �لتنوخي �لقيرو�ني، فقيه مالكي حافظ، تعلم في �لقيرو�ن، وولي �لق�صاء في عدة   )2
�أماكن، له كتب، منها: �صرح �لمدونة، و�صرح ر�صالة �بن �أبي زيد �لقيرو�ني، توفي عام 837هـ.

ينظر: �لأعلام )79/5)(، ومعجم �لموؤلفين )0/8))(.

�صرح �لغروي على متن �لر�صالة )376/2(.  )3

)82/  )4
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المبحث ال�سابع

الطين والرمل
وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لتد�وي بالطين و�لرمل.

�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالطين و�لرمل.

�لمطلب �لثالث: �لنتفاع بطين �لبحر �لميت.

المطلب الأول

حقيقة التداوي بالطين والرمل

وفيه مسألتان:

�لم�ساألة �لاأولى: حقيقة �لتد�وي بالطين.

�لم�ساألة �لثانية: حقيقة �لتد�وي بالرمل.

المسألة الأولى: حقيقة التداوي بالطين.
��صتخدم �لطين كو�صيلة علاجية من و�صائل �لطب �لبديل بعد معرفة خ�صائ�صه �لفيزيائية 

وتركيبه �لع�صوي و�لمعدني، وما يحويه من مو�د وعنا�صر بيولوجية فعالة.

وللطين �لم�صتخدم في �لعلاج �أ�صناف متعددة �عتمادً� على خو��صه �لكيميائية و�لفيزيائية، 
�لطبيعية نجاحاً  �لعلاجات  �أكثر  بال�صل�صال، وهو من  ي�صمى  ما  �أو  �لبركاني  �لطين  ومنها: 
وتن�صيطه  �لجلد  �صد  على  تعمل  �صرورية  معادن  على  لحتو�ئه  �لب�صرة،  علاج  في  وفعالية 

و�لحفاظ عليه))(.

ينظر: موقع �لعلاج على �لر�بط www.al3laj.com  بتاريخ 4)/2)/434)هـ.  )(
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و�لتد�وي بالطين يكون عن طريق و�صعه على �لجلد مبا�صرة ل باأكله، وله فو�ئد في �لتد�وي: 
كالعلاج من �لحمى، و�صيق �لتنف�ض، وك�صر �لعظام، وقروح �لمعدة، ومنع �لقيء))(.

تأثير الطين العلاجي:

للطين تاأثير علاجي يتمثل في عدة �أمور، منها:

تاأثير في  له  و�لذي يكون  �لو�طئ،  و�لتو�صيل �لحر�ري  �لعالية للطين  )-  �ل�صعة �لحر�رية 
�ل�صغط على �لجلد، ودفع �لدم من �لأوعية �لدقيقة، مما ي�صهم في �صرعة دورة �لدم 

في �لج�صم.

2-  دخول �لمو�د و�لعنا�صر �لطبيعية �لمتر�كمة للطين بو��صطة �لجلد �إلى �لدم، و�لتي لها �أثر 
كعلاج �آمن و�صريع، وذي تاأثير فعال)2(.

المسألة الثانية: حقيقة التداوي بالرمل.
من و�صائل �لتد�وي في �لطب �لبديل �لتد�وي بالرمل �لحار، وي�صمى �لملَّة.

و�لملَّة: �لرماد �لحار و�لجمر)3(.

�أ�صلهم  قر�بة  لي  �إن  �لله  ر�صول  يا  قال:  رجلًا  �أن   -�- هريرة  �أبي  عن  �لحديث  وفي 
ويقطعوني، و�أح�صن �إليهم وي�صيئون �إلّي، و�أحلم عنهم ويجهلون علي، فقال: » لئن كنت كما قلت 

هُمُ �لَملَّ ول يز�ل معك من �لله ظهير عليهم ما دمت على ذلك «)4(. فكاأنما تُ�صفُّ

هُمُ �لْملََّ «: �أي كاأنما تطعمهم �لرماد �لحار، لما يلحقهم من �لألم كاألم �آكل  فقوله صلى الله عليه وسلم: » ت�سِفُّ
�لرماد �لحار)5(.

ينظر: �لآد�ب �ل�صرعية لبن مفلح )37/3(.  )(

ينظر: موقع �لعلاج على �لر�بط www.al3laj.com  بتاريخ 4)/2)/434)هـ.  )2

.) ينظر: مقايي�ض �للغة )275/5(، ومختار �ل�صحاح �ض)298(، مادة )ملَّ  )3

 )2558( �لحديث  رقم  قطيعتها،  وتحريم  �لرحم  �صلة  باب  و�لآد�ب،  و�ل�صلة  �لبر  كتاب  �صحيحه،  في  م�صلم  �أخرجه   )4
.)(982/4(

�صرح �صحيح م�صلم للنووي )6)/5))(.  )5
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�ل�صيف  ف�صل  في  �ل�صم�ض  �أ�صعة  بفعل  �لحار  �لرمل  با�صتخد�م  يكون  بالرمل:  و�لتد�وي 
بالمناطق �ل�صحر�وية، وفي �ل�صتاء قد يتطلب �لأمر �إ�صعال �لنار على �لرمل، ومن ثم تبعد بقايا 

�لجمر و�لرماد بعد �أن تخمد، وت�صتعمل �لملَّة �لحارة كعلاج ي�صنف من �صمن �لطب �لبديل.

فيتم حفر حفرة في �لرمل بقدر ما ي�صع �لمري�ض يده �أو رجله �أو كامل ج�صده �إل ر�أ�صه، ومن 
ثم يدفن بالرمل �لد�فئ ويبقى فيه حتى يبرد �لرمل، فتلين �أع�صابه وع�صلاته))(.

وينبغي تظليل �لر�أ�ض خا�صة في ف�صل �ل�صيف حتى ل ي�صاب �ل�صخ�ض ب�صربة �صم�ض قد 
تفقده حياته، كما ينبغي للمدفون في �لملة �أن يرتوي بال�صو�ئل حتى ل ي�صيبه �لعط�ض، ومن ثم 

�لجفاف و�لإعياء �إلى درجة فقد�ن �لوعي.

�لدم  �أمر��ض �صغط  �لمري�ض، من  �صلامة  �لتاأكد من  ير�عى  �لتد�وي  �لنوع من  وفي هذ� 
و�لقلب و�ل�صكري وغيرها من �لأمر��ض �لتي تتعار�ض مع �لعلاج بالرمل �لحار، و�تباع تعليمات 

معينة قبل وبعد �لبدء في �لتد�وي.

وللملّة طرق عديدة برع فيها ذوو �لخبرة، ومن ذلك �حت�صاب �لمدة �لتي يبقى فيها �ل�صخ�ض 
تحت �لرمل، حيث لها وقت محدد يعرفه هوؤلء �لمتخ�ص�صون)2(.

ويعتبر �لرمل علاجاً للروماتيزم، و�لتهاب �لأع�صاب و�أمر��ض �لمفا�صل، وبع�ض �لأمر��ض 
�لجلدية.

ويعزى دورها �لعلاجي �إلى وجود ن�صبة من �لمعادن �لطينية و�لمعادن �لم�صعة، و�لتي تفيد في 
علاج �لأمر��ض �لجلدية و�لعظام على وجه �لخ�صو�ض)3(.

ينظر: موقع �لطب �ل�صعبي على �لر�بط http://cupping.khayma.com/ بتاريخ 5)/2)/434)هـ.  )(

ينظر: موقع �لطب �ل�صعبي على �لر�بط http://cupping.khayma.com/ بتاريخ 5)/2)/434)هـ.  )2

�لمرجع �ل�صابق.  )3
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المطلب الثاني

حكم التداوي بالطين والرمل
�لأ�صل في �لتد�وي بالطين و�لرمل �أنه م�صروع في �لجملة، ك�صائر �أنو�ع �لتد�وي.

ويختلف �لحكم تف�صيلًا باختلاف �لأحو�ل و�لأ�صخا�ض، كما �صبق بيانه في حكم �لتد�وي))(.

قال �بن قد�مة: » فاإن كان منه -�أي من �لطين- ما يتد�وى به... فلا يكره «)2(.

ويمكن �أن ي�صتدل لم�صروعية �لتد�وي بالطين و�لرمل:

 بعمومات �لأدلة �لتي فيها حث على �لتد�وي وطلب �لدو�ء، منها:

له  �أنزل  �إلا  د�ء  �أنزل �لله  ما   « صلى الله عليه وسلم:  ر�صول �لله  قال  قال:  �أبي هريرة -�-  )-  حديث 
�سفاء«)3(.

2-  حديث �أبي �لدرد�ء -�- قال: قال ر�صول �لله   صلى الله عليه وسلم: » تد�وو� ول تد�وو� بحر�م «)4(.

وغيرها مما �صبق �إير�ده.

وجه ال�ستدلل: �أن في �لحديثين �إر�صادً� �إلى طلب �لتد�وي وبياناً لتنوع �لأدوية بتنوع 
بالرمل  �لتد�وي  لكونه حر�ماً، فيبقى  ��صتثني  �إل ما  �لعموم  بها على وجه  و�لتد�وي  �لأدو�ء، 

و�لطين على �أ�صل �لإباحة.

وقوع  عدم  مر�عاة  مع  عموماً  �لتد�وي  في  ي�صترط  ما  و�لرمل  بالطين  للتد�وي  وي�صترط 
�ل�صرر، بالتاأكد من ملائمة ج�صم �لمري�ض وقدرته على تحمله؛ لما تقرر �صرعاً من �أن �ل�صرر 

يز�ل)5(.

ير�جع �ض)22(.  )(

.)350/  )2

تقدم تخريجه �ض)22(.  )3

تقدم تخريجه �ض)22(.  )4

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)72(.  )5
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المطلب الثالث

الانتفاع بطين البحر الميت )))
كاأملاحه  منه،  �لم�صتخل�صة  �لمنتجات  ك�صائر  وحديثاً  قديماً  �لميت  �لبحر  طين  ��صتعمل 
ونباتاته؛ لفو�ئده في مجال �لتد�وي ومجال �لتجميل على وجه �لخ�صو�ض، و�لذي لقي رو�جاً 

كبيرً� و�نت�صارً� و��صعاً.

ومن ��صتعمالت طين �لبحر �لميت:

)-  قناع �لوجه و�لج�صم: �لذي يعالج م�صكلات �لب�صرة، وبع�ض �لأمر��ض �لجلدية، كحب 
�ل�صباب و�ل�صدفية، و�لأكزيما، و�لتهابات �لجلد و�آلم �لمفا�صل و�لروماتيزم.

�لر�أ�ض، كالبثور،  2-  قناع �ل�صعر: �لذي يفيد في علاج بع�ض �لأمر��ض �لجلدية في فروة 
و�ل�صدفية، و�لق�صرة، وت�صاقط �ل�صعر، كما ي�صتعمل لتقوية �ل�صعر و�إ�صفاء بريق جذ�ب 

عليه.

3- �صابون �لطين: �لذي يمنح �لجلد �لقوة و�لمرونة و�لنقاء.

تنظيف  على  يعمل  حيث  و�لج�صم،  للوجه  طبيعياً  قناعاً  ي�صتخدم  �لذي  �لطين:  4-  كريم 
�لم�صاكل  من  �لعديد  من  و�لتخل�ض  �لطبيعية،  بالمعادن  وتغذيتها  �لب�صرة  م�صامات 

�لجلدية كحب �ل�صباب و�لكلف وغيرها)2(.

فما حكم �لنتفاع بهذه �لمنتجات �لم�صتخل�صة من طين �لبحر �لميت؟

�لبحر �لميت: بحيرة مالحة، تقع في فل�صطين، و�لأردن، عند م�صب نهر �لأردن، يعد �صاحله �لذي يبلغ 399م تحت م�صتوى   )(
�صطح �لبحر �أكثر �لأماكن �نخفا�صاً على وجه �لأر�ض، و�لبحر �لميت هو �أ�صد �لم�صطحات �لمائية ملوحة في �لعالم، �إذ تبلغ 

ملوحته ت�صعة �أ�صعاف ملوحة �لمحيط، وي�صكل هذ� �لبحر جزءً� من �لحدود �لفا�صلة بين فل�صطين، و�لأردن.
وقد �صميت �لبحيرة بالبحر �لميت؛ لأنه ل يوجد فيها �صوى �لقليل من �لنباتات، كما �أنه ل يوجد فيها �أ�صماك، غير روبيان �لمياه   

�لمالحة، و�إلى جانب هذ� تكاد �لحياة �لنباتية تنعدم تماماً في �لأر��صي �لمالحة �لتي تحيط بها.
ينظر: موقع �لمو�صوعة �لعربية �لعالمية على �لر�بط www.mawsoah.net بتاريخ )2/2)/434)هـ.  

وموقع  �لر�بط  www.islamweb.netبتاريخ )2/))/434)هـ،  ويب على  �إ�صلام  �ل�صت�صار�ت بموقع  ينظر: موقع   )2

عياد�ت دكتور �صياء على �لر�بط  www.drdia.comبتاريخ )2/))/434)هـ.
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سبب الخلاف:

�لخلاف في م�صاألة �لنتفاع بطين �لبحر �لميت و�صائر منتجاته مبني على �لخلاف في مكان 
عذ�ب قوم لوط -�-، و�عتبار �لبحر �لميت مكانهم �لذي حل عليهم �لعذ�ب فيه))(.

فمن قال باأن �لبحر �لميت هو �لمكان �لذي �صكنه قوم لوط، وحل عليهم �لعذ�ب فيه، وثبت 
ذلك عنده: منع �لنتفاع بطينه و�صائر منتجاته، �إما على �لتحريم �أو �لتنزيه. 

وهذ� محل خلاف.   )(

فالأكثر من �أهل �لتاريخ و�لتف�صير يثبت ذلك، ويوؤكده. 

ينظر: �لبد�ية و�لنهاية ))/52)(، وتف�صير �بن كثير )444/3- 445(، و�لتحرير و�لتنوير )230/8(. 

و��صتدل �لمثبتون �أن �لبحر �لميت هو مكان عذ�ب قوم لوط -�- باأدلة كثيرة، منها:

ڀ   ڀ   ڀ   ڀ   پ     پ   پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   ژ   :-�- �صــعيب  ل�صــان  علــى  تعالــى  )-  قولــه 
�آيــة 89[. ]هــود،  ژ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ       ٹ  ٹ  

قال �لطاهر بن عا�صور -رحمه �لله- في �لتحرير و�لتنوير )2)/47)(: » و�لمر�د بالبُعد: بُعد �لزمن، و�لمكان، و�لن�صب، 
فزمن لوط -�- غير بعيد في زمن �صعب-�-، و�لديار قريبة من ديارهم، �إذ منازل مدين عند عقبة » �أيَْلَة « مجاورة 
» مَعَانٍ« مما يلي �لحجاز، وديار قوم لوط بناحية �لأردن �إلى �لبحر �لميت، وكان مدين �بن �إبر�هيم عليهما �ل�صلام -وهو 

جد �لقبيلة �لم�صماة با�صمه- متزوجاً بابنة لوط «.
2- دللة �لآيات على بقاء معالم قوم لوط -�-، ومعرفتها عند من بعدهم:

كما في قوله تعالى: ژ ڦ  ڄ  ڄ   ڄ  ژ ]�صورة �لحجر، �آية 76[. �أي: بينِّ و��صح م�صالكه م�صتمرة �إلى �ليوم.
وقال عنهم مع قوم �صعيب: ژ ڍ  ڌ  ڌ  ژ ]�صورة �لحجر، من �لآية 79[. �أي: طريق مبين. ينظر: تف�صير �بن كثير 

.)544/4(
3-  ذكر �لله تعالى �أنه ترك منها �آية بينة، ول يكون ذلك مع خفاء مكانها، قال تعالى: ژڱ  ڱ  ڱ     ں  ں  ڻ    

ڻ     ڻ  ژ ]�صورة �لعنكبوت، �آية 35[.
نة، لقوم  قال �ل�صيخ عبد�لرحمن �ل�صعدي -رحمه �لله- في تف�صيره �ض)630(: » �أي: تركنا من ديار قوم لوط �آثارً� بيِّ

يعقلون �لعِبر بقلوبهم، فينتفعون بها «. 
ويخالف في ذلك بع�ض �أهل �لتاريخ و�لتف�صير.

ففي معجم �لبلد�ن )200/3(: » �أنها بلدة من �أعمال حلب «.
وفي �آثار �لبلاد و�أخبار �لعباد �ض)202(: » وهي بين �لحجاز و�ل�صام «.

ونقل �لطبري في تف�صيره )5)/)44(: »عن قتادة: �أن �صدوم بين �لمدينة و�ل�صام «.
وفي تف�صير �لبحر �لمحيط )453/7(: » �أن �صدوم من كورة فل�صطين، �إلى حد �ل�صر�ة، �إلى حد نجد بالحجاز «.

وفي تف�صير �لألو�صي )406/4(:» �أن �صدوم بلدة بحم�ض، و�أنها من بلاد �ل�صام، ومن فل�صطين م�صيرة يوم وليلة «.
وهذ� �لختلاف في تعيينها دليل على عدم �لجزم باأن قرية �صدوم �لتي �صكنها قوم لوط -�- هو مو�صع �لبحر 

�لميت �لآن، و�لتحديد يحتاج �إلى دليل �أكثر.
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�لنتفاع بطينه وجميع  �أباح  يُثبِت ذلك:  لي�ض مكان �صكنهم وعذ�بهم، ولم  باأنه  ومن قال 
منتجاته ك�صائر �لبحار.

�لأقو�ل في �لم�صاألة:

القول الأول: يحرم النتفاع بطين البحر الميت.

وهذ� قول �لمالكية))(، و�لمذهب عند �ل�صافعية)2(، ومقت�صى قول �لحنابلة)3(.

وا�ستدلوا:

بحديث نافع �أن عبد�لله بن عُمر -ر�صي �لله عنهما- �أخبره �أن �لنا�ض نزلو� مع ر�صول �لله 
صلى الله عليه وسلم �أر�ض ثمود �لحجر فا�صتقو� من بئرها، و�عتجنو� به فاأمرهم ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: » �أن يهريقو� 

ما ��ستقو� من بئرها، و�أن يعلفو� �لاإبل �لعجين... «)4( �لحديث.

قال �صيخ �لإ�صلام �بن تيمية: » فنهى ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم عن �لدخول �إلى �أماكن �لمعذبين، �إل 
مع �لبكاء؛ خ�صية �أن ي�صيب �لد�خل ما �أ�صابهم، ونهى عن �لنتفاع بمياههم، حتى �أمرهم مع 
حاجتهم في تلك �لغزوة -وهي غزوة �لع�صرة- وهي �أ�صد غزوة كانت على �لم�صلمين، �أن يعلفو� 

�لنو��صح بعجين مائهم «)5(.

قال �بن �لعربي: »�أمر �لنبي صلى الله عليه وسلم بِهْرَق ماء ديار ثمود، و�إلقاء ما عجن وحِي�ض به؛ لأجل �أنه 
ماء �صخط، فلم يجز �لنتفاع به، فر�رً� من �صخط �لله، وقال: » �أعلفوه �لإبل «؛ فكان في هذ� 

ينظر: �لذخيرة )3)/352(، ومو�هب �لجليل ))/49(.  )(
قال �ل�صاوي في حا�صيته على �ل�صرح �ل�صغير ))/30(: » وكما يمنع �لتطهير بمائها يمنع �لنتفاع به في طبخ وعجن لكونه 
ماء عذ�ب...، وكما يمنع �لتطهير بمائها يمنع �لتيمم باأر�صها... وما قيل في �آبار ثمود يقال في غيرها من �لآبار �لتي في 

�أر�ض نزل بها �لعذ�ب كديار لوط وعاد «.

ينظر: �لمجموع ))/38)(.  )2

بناء على قولهم بتحريم �لنتفاع من مياه قوم ثمود، فيلحق بها �لنتفاع من طين �لبحر �لميت، باعتبارها مثلها في �أنها   )3
مكان عذ�ب.

ينظر: �لفروع )0)/377(، وك�صاف �لقناع ))/)3(.  

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �أحاديث �لأنبياء، باب قول �لله تعالى: ژ ئا  ئە  ئە  ئو  ئوئۇ  ژ رقم �لحديث   )4
ظلمو�  �لذين  م�صاكن  تدخلو�  ل  باب  و�لرقائق،  �لزهد  كتاب  �صحيحه،  في  وم�صلم  له.  و�للفظ   ،)(49/4(  ،)3379(

�أنف�صهم �إل �أن تكونو� باكين، رقم �لحديث ))298( )2286/4(.

�قت�صاء �ل�صر�ط �لم�صتقيم ))/)26(.  )5
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دليل �أي�صاً على �أن ما ل يجوز ��صتعماله من �لطعام و�ل�صر�ب: يجوز �أن يعلفه �لإبل و�لبهائم؛ 
�إذ ل تكليف عليها « ))(.

فدل �لحديث على �لنهي عن �لنتفاع من مياه قوم ثمود، و�لأ�صل في �لنهي �لتحريم)2(، 
ويقا�ض عليه �لنتفاع من �صائر �أماكن �لمعذبين و�لتي منها �لبحر �لميت مكان قوم لوط -�-.

القول الثاني: يكره النتفاع بطين البحر الميت.

وهو قول عند �ل�صافعية)3(، ومقت�صى قول �لحنفية)4(. 

وا�ستدلوا:

بحديث �بن عمر -ر�صي �لله عنهما- �ل�صابق، �إل �أنهم حملو� �لنهي على �لكر�هة.

و�أن يعلفو� �لإبل �لعجين، فلم  �أن يهريقو� ما ��صتقو� من بئرها،  صلى الله عليه وسلم  فاأمرهم ر�صول �لله 
يمنع من �إطعامه �لدو�ب، وهذ� نوع من �لنتفاع، فكان قرينة لحمل �لنهي على �لكر�هة.

قال �بن حجر: »وفي �لحديث كر�هة �ل�صتقاء من بيار ثمود ويلحق بها نظائرها من �لآبار 
و�لعيون �لتي كانت لمن هلك بتعذيب �لله تعالى على كفره« )5(.

القول الثالث: جواز النتفاع من طين البحر الميت.

وهذ� قول كثير من �لمتاأخرين)6(.

�أحكام �لقر�آن )09/3)(.  )(

ينظر: �لتب�صرة �ض)99(، و�لم�صودة �ض))8(، و�صرح �لكوكب �لمنير )83/3(.  )2

ينظر: �لمجموع ))/38)(، وحا�صيتا قليوبي وعميرة ))/22(.  )3
جاء في حا�صية قليوبي ))/22(: » ويكره ��صتعمال كل ماء �أو تر�ب مغ�صوب على �أهله، كديار ثمود غير بئر �لناقة، وديار   

قوم لوط «.

ب عليها، فيلحق بالطهارة �صائر �لنتفاعات. بناء على قولهم بكر�هة �لتطهر بماء وتر�ب كل �أر�ض غُ�صِ  )4
ينظر: حا�صية �بن عابدين ))/33)(.  

فتح �لباري )382/6(.  )5

 . www.ibn-jebreen.com منهم: �ل�صيخ عبد�لله �لجبرين -رحمه �لله-، ينظر: �لموقع �لر�صمي لل�صيخ على �لر�بط  )6
و�لدكتور �صعود �لفني�صان، ينظر: موقع �أون �إ�صلام على �لر�بط www.onislam.net . و�لدكتور �صلمان �لعودة، ينظر 

موقع �لإ�صلام �ليوم على �لر�بط بتاريخ www.islamtody.net بتاريخ 2/26)/434)هـ.  
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وا�ستدلوا بما ياأتي:

)-  عدم قيام �لدليل �ل�صرعي على �أن �لبحر �لميت منطقة عذ�ب قوم لوط، وعدم ثبوت 
يزول  ل  �ليقين  فاإن  �لأ�صل،  بقينا على  بيقين  يثبت ذلك  و�إذ� لم  بدليل قطعي،  ذلك 
بال�صك))(، و�لأ�صل ��صت�صحاب �لحال)2( من �لنتفاع، حتى يرد تعيين مكان �لَخ�صْفِ 

�لممتنعِ �ل�صتخر�ج منه بيقين)3(.

ويمكن �أن يناق�ض: باأن ثبوت �لأماكن ل يحتاج فيه �إلى ن�ض �صرعي يحدده، بل يرجع 
فيه لأهل �لخبرة، وهم �لمف�صرون و�لموؤرخون، وقد ذكر �أكثرهم �أن منطقة قوم لوط هي 

�لبحر �لميت تحديدً�)4(.

�إلى  م�صلوك  بطريق  �أي:  ژ)5(  ڄ   ڄ    ڄ   ژ  �لبلاد:  تلك  �أن  �أخبر  تعالى  �لله  2-  �أن 
�لآن)6(؛ كما قال: ژ ڇ  ڍ  ڍ    ڌ  ڌ  ڎڎ  ڈ  ڈ  ژژ)7(، فاأخبر 
م�صركي قري�ض �أنهم يمرون بها، وهي على طريقهم لل�صام، ولم يحذرهم �أو يمنعهم من 

قربانها، بل �أنكر عليهم عدم �لتعاظ و�لتفكر فيما نزل بهم من عقوبة)8(.

ويمكن اأن يناق�س: باأن هذ� دليل على �لتحديد، وفي �ل�صتدلل به مناق�صة للدليل 
�لأول.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/3)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)50(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )(
�ض)47(.

ينظر: �صرح مخت�صر �لرو�صة )47/3)(، و�لبحر �لمحيط )3/8)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)55(.  )2

ينظر: �لبحر �لميت ل�صالم �لمقبالي، بحث  في موقع �لحكمة على �لر�بط www.hikm4.com، ومركز �لفتوى بموقع   )3
�إ�صلام ويب على �لر�بط  www.islamweb.netبتاريخ 2/26)/434)هـ.

ينظر: �لبد�ية و�لنهاية )544/4(، وتف�صير �بن كثير )444/3-445(، و�لتحرير و�لتنوير )230/8(، وقد �صبق بيان   )4
م�صتندهم في �لتحديد، ير�جع �ض)2)4(.

�صورة �لحجر، من �لآية )76(.  )5

تف�صير �بن كثير )544/4(.  )6

�صورة �ل�صافات، �لآيتان )37)، 38)(.  )7

ينظر: تف�صير �لطبري ))05/2)(.  )8

Untitled-1   343 5/11/15   9:49 AM



344

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

344

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

3-   قيا�ض �لبحر �لميت على غيره من �لأماكن في �لحكم، ول فرق بينها، حتى يُثبت �لدليل 
فيجوز  �لأ�صل،  على  بقينا  ن�ض،  يرد في ذلك  فلما لم  بالحكم،  تخ�صي�صه  �ل�صرعي 

�لنتفاع بما يخرج من �لبحر �لميت من طين ونحوه))(.

بالقيا�ض  لتخ�صي�صه  �لإباحة  �أ�صل  �لميت خرج من  �لبحر  باأن  اأن يناق�س:  ويمكن 
على ديار قوم ثمود.

الترجيح:

�لر�جح -و�لله تعالى �أعلم- هو كر�هة �لنتفاع بطين �لبحر �لميت لما ياأتي:

)-  ثبوت كون �لبحر �لميت مكان عذ�ب قوم لوط عند �أكثر �أهل �لتاريخ و�لتف�صير، و�لنهي 
عن �لنتفاع ب�صائر �أماكن �لعذ�ب قيا�صاً على �لنهي عن �لنتفاع بمكان هلاك قوم ثمود؛ 

�إذ �لعلة من �لنهي كونه مكان عذ�ب ينبغي �لتعاظ بما حل بهم ل �لنتفاع.

�إل �أن �لنهي حمل على �لكر�هة، لأن �لنبي صلى الله عليه وسلم	�أمر بما عجن بماء قوم ثمود �إطعامه 
�لبهائم، كنهيه صلى الله عليه وسلم عن ثمن �لحجام و�أمره �أن يطعم �لرقيق و�لنا�صح.

2- �أن في هذ� �لقول ورعاً، و�تقاءً لمو�طن �ل�صبهات.

�إ�صــلام  �أون  وموقــع   ،www.islamweb.net �لر�بــط  علــى  ويــب  �إ�صــلام  بموقــع  �لفتــوى  مركــز  ينظــر:   )(
2/26)/434)هـــ. بتاريــخ    www.onislam.net �لر�بــط  علــى 
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المبحث الثامن

الرياضة
وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لريا�صة، و�أنو�عها.

�لمطلب �لثاني: حكم �لريا�صة، و�صروطها.

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لريا�صة.

المطلب الأول

حقيقة الرياضة وأنواعها
وفيه م�ساألتان:

�لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لريا�صة.

�لم�ساألة �لثانية: �أنو�ع �لريا�صة.

المسألة الأولى: حقيقة الرياضة.
�لريا�صة: هي مجموعة من �لأعمال يقوم بها �لإن�صان ب�صورة فردية �أو جماعية، لغر�ض 

تنمية �لج�صم وتدريبه و�إ�صغال �لوقت))(.

فهي عبارة عن حركات منتظمة، يقوم بها �لفرد للو�صول �إلى ما ي�صمى بالأد�ء �ل�صحيح 
و�لر�صاقة  كالتو�زن  تحقيقها:  هو  و�لهدف  �لبدنية،  �للياقة  عنا�صر  جميع  على  يحتوي  �لذي 
و�لعقلي  �لنف�صي  �لجانب  بين  ما  �لتو�زن  تحقيق  �إلى  ت�صعى  وهي  و�لمرونة،  و�لقوة  و�لدقة 

و�لبدني)2(.

ينظر: �لريا�صة في �لإ�صلام لعبد �لرحمن �لحز�ب �ض))(.  )(

ينظر: موقع وكالة �أبناء �لبحرين على �لر�بط  www.bna.bh بتاريخ2/28)/434)هـ.  )2
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و�لموفق  �لمتو�تر،  �لعظيم  �لتنف�ض  �إلى  ت�صطر  �إر�دية  حركة  باأنها   « �صينا:  �بن  وعرفها 
�لمادية،  �لأمر��ض  تقت�صيه  علاج  كل  عن  غناء  به  وقتها،  في  �عتد�لها  جهة  على  ل�صتعمالها 

و�لأمر��ض �لمز�جية �لتي تتبعها «))(.

وقد ثبت �أثر �لريا�صة في �لتد�وي: فهي ت�صاعد على �إنقا�ض �لوزن، وخفة �لتوتر، و�لتحكم 
وتحملها،  �لع�صلات  قوة  وزيادة  �لكول�صترول،  ومو�زنة  �لدم،  �صغط  وخف�ض  �لدم،  �صكر  في 
�لنوبة  �أو  �لدماغية،  �لجلطة  مثل:  �لأخرى،  �ل�صحية  �لم�صكلات  بع�ض  حدوث  ن�صبة  ونق�ض 

�لقلبية)2(.

وذلك لأنها ت�صهم في تخلي�ض �لج�صم من رو��صب وف�صلات �لطعام ب�صكل طبيعي، وتعود 
جميع  وتبعد  و�لرباطات،  �لمفا�صل  وتقوي  للغذ�ء،  قابلًا  وتجعله  و�لن�صاط،  �لخفة،  �لبدن 

�لأمر��ض)3(.

المسألة الثانية: أنواع الرياضة.
للريا�صة �أنو�ع كثيرة متجددة، ولها تق�صيمات متعددة باعتبار�ت مختلفة، منها:

�أولًا: تق�سيم �لريا�سة باعتبار �أثرها على �لج�سم)4(:

تنق�صم  �لأع�صاء، فهي  لأد�ء  وتقوية وتح�صيناً  تاأثير متعدد على �لج�صم، تمددً�  للريا�صة 
بهذ� �لعتبار �إلى:

)-  تمارين �لمرونة: وهي �لتمارين �لتي تهدف �إلى �لتمدد، بجعل �لمفا�صل مرنة، وت�صهم في 
�لتقليل من �لإ�صابات �لريا�صية.

ومن تمارين �لمرونة: �لتمارين �ل�صويدية �لتي تتميز بالليونة و�لمط.

�لقانون في �لطب ))/)22(.  )(

�لر�بط  على  لل�صكر  �لكويتي  �لفريق  وموقع  �أحمد حجازي �ض)229-225(،  للدكتور  �لطبيعي  �لعلاج  مو�صوعة  ينظر:   )2
 www.sokary.oryبتاريخ2/28)/434)هـ.

ينظر: �لطب �لنبوي لبن �لقيم �ض)85)(.  )3

�لعلاج  ومو�صوعة   ،)289-287  ،206-205 �ض)40)،  حماد  مفتي  للدكتور  و�لريا�صة  لل�صحة  �لبدنية  �للياقة  ينظر:   )4
 www.sokary.ory �لر�بط  على  لل�صكر  �لكويتي  �لفريق  وموقع  �ض)223(،  حجازي  �أحمد  للدكتور  �لطبيعي 

بتاريخ2/29)/434)هـ.
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و�إحر�ق  و�لع�صلات،  �لعظام  تقوية  على  تعمل  �لتي  �لتمارين  وهي  �لتقوية:  2-  تمارين 
�ل�صعر�ت �لحر�رية.

ومن تمارين �لتقوية: رفع �لأثقال.

و�أد�ء  و�لتنف�ض  �لقلب  نب�صات  معدل  تح�صن  �لتي  �لتمارين  وهي  �لإيروبيك:  3-  تمارين 
�لع�صلات.

ومن تمارين �لإيروبيك: �لم�صي، و�لرك�ض، و�ل�صباحة.

ثانياً: تق�سيم �لريا�سة باعتبار �لحركة فيها وعدمها)1(:

من �أنو�ع �لريا�صة ما يمار�ض في مكان و�حد دون تنقل، ومنها ما يلزم منه حركة، و�لريا�صة 
بهذ� �لعتبار تنق�صم �إلى:

)-  �لريا�صة �ل�صاكنة: وهي �لتي يمكن ممار�صتها في حال ثبات وعدم حركة، وتعتمد 
ع�صلات  بع�ض  نمو  زيادة  عليها  يترتب  مما  �لجهد،  وقوة  �لع�صلات،  �صد  على 

�لج�صم.

ومن �أمثلتها: ريا�صة رفع �لأثقال.

2-  �لريا�صة �لم�صتمرة )�لمتحركة(: وهي �لتي تمار�ض بحركة م�صتمرة �عتمادً� على �صرعة 
حركة �لع�صلات.

ومن �أمثلتها: ريا�صة �لجري.

ثالثاً: تق�سيم �لريا�سة باعتبار �لعدد �لكافي لممار�ستها)2(:

من �لريا�صات ما يمكن �أن يمار�صه �لفرد وحده، ومنها ما يحتاج في ممار�صتها �إلى غيره، 
فهي بهذ� �لعتبار تنق�صم �إلى:

)- �لريا�صة �لفردية: مثل: �ل�صباحة، وركوب �لخيل.

2- �لريا�صة �لجماعية: مثل: كرة �لقدم.

ينظر: �لتد�وي بالريا�صة �ض))42-4(.  )(

ينظر: موقع وكالة �أبناء �لبحرين على �لر�بط www.bna.bh  بتاريخ2/29)/434)هـ.  )2
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ر�بعاً: تق�سيم �لريا�سة باعتبار �لغر�ض منها:

تختلف �أ�صباب ممار�صة �لريا�صة، وغاياتها و�لهدف منها، ويمكن تق�صيمها بهذ� �لعتبار 
�إلى:

)- ريا�صة �لغر�ض منها �كت�صاب �لقوة �لج�صدية و�لبدنية، كالرمي.

2-  ريا�صة �لغر�ض منها �لعلاج و�لتد�وي من بع�ض �لأمر��ض �لتي ثبت علاجها بالريا�صة، 
كريا�صة �لم�صي لعلاج �ل�صمنة وم�صاكل �لقلب.

3- ريا�صة �لغر�ض منها �لك�صب �لمادي، كاأي نوع من �لريا�صة هدفه �لمناف�صة.

4- ريا�صة �لغر�ض منها �لترفيه و�لت�صلية فقط.
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المطلب الثاني

حكم الرياضة وشروطها

وفيه مسألتان:

�لم�ساألة �لاأولى: حكم �لريا�صة.

�لم�ساألة �لثانية: �صروط �لريا�صة.

المسألة الأولى: حكم الرياضة.
بتاأمل �لن�صو�ض �لمتعددة �لتي فيها حث على ممار�صة �لريا�صة يعلم �أن حكمها �لجو�ز في 

�لجملة، لما ياأتي:

)-  �أن �لأ�صل في �لأ�صياء �لإباحة))(، ول يحرم �صيء �إل بدليل قطعي وثابت، ول دليل مانع 
من �لريا�صة، فتبقى على �أ�صل �لإباحة.

2-  �أن في �لريا�صة تحقيق م�صالح و�أهد�ف، كالجهاد و�لتد�وي، وحفظ �ل�صحة �لج�صمية 
تدعو  �ل�صرع  قو�عد  فاإن  ذلك،  في  و��صحة  �لم�صالح  كانت  و�إذ�  وغيرها،  و�لنف�صية 

لتحقيقها، وتاأييدها، ولذلك جاءت ن�صو�ض متعددة في ممار�صتها)2(.

و�لقول بالإباحة عام ي�صمل �لريا�صة للن�صاء �إذ� ما روعيت فيه �ل�صو�بط �ل�صرعية، ودليل 
�إباحتها للن�صاء:

حديث عائ�صة -ر�صي �لله عنها- �أنها كانت مع �لنبي صلى الله عليه وسلم في �صفر قالت: ف�صابقتُه ف�صبقتُه 
، فلما حملتُ �للحم �صابقته ف�صبقني، فقال: » هذه بتلك �ل�صبقة «)3(. على رجليَّ

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(.  )(

�صياأتي ذكر بع�صها �ض)227-225(.  )2

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )26277( )3/43)3(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لجهاد، باب في �ل�صبق على   )3
�لرجل، رقم �لحديث )2578( �ض)292(، و�للفظ له. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صبق و�لرمي، باب ما جاء في �لم�صابقة 
بالعدو، رقم �لحديث )9759)( )0)/)3(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �ل�صبق، ذكر �إباحة �لم�صابقة بالأقد�م، رقم 

�لحديث ))469( ))/545(.
و�صححه �لألباني في �صحيح �أبي د�ود �ض)292(، وفي تحقيق �لم�صند )3/43)3(: » �إ�صناد جيد «.  
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�أما حكم �لريا�صة على وجه �لتف�صيل فيختلف باختلاف �لغاية منها:

�لريا�صة �لتي يق�صد منها تقوية �لبدن لإعد�ده للجهاد في �صبيل �لله، كريا�صيات  �أولًا: 
كمال �لأج�صام و�لرماية، قد تكون و�جبة �أو مندوبة، باختلاف حكم �لجهاد �لمق�صود باإعد�د 

�لبدن له.

ويمكن �أن ي�صتدل لذلك بما ياأتي:

ې   ۉ   ۉ    ۅ   ۅ    ۋ   ۋ   ۇٴ   ۈ   ۈ   ۆ   ۆ   ۇ   ژ  تعالى:  قوله    -(
ې  ې  ې  ى   ى  ئا  ئا  ئەئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ   ئۈ  ئۈ  

ئې   ئې  ئې  ئى  ئى  ژ))(.
وهذ� �أمر باإعد�د �لعدة للجهاد ح�صب �ل�صتطاعة، ومن �أي�صر ما ي�صتطيع �لم�صلم �إعد�ده 
هو �لقوة �لبدنية، و�أقل �أحو�ل �لأمر �ل�صتحباب، فدل على �أن �لريا�صة لأجل �لجهاد 

و�جبة �أو م�صتحبة.

» فاأمره تعالى للموؤمنين باإعد�د ما قدرو� عليه من �لقوة للجهاد، و�لإعد�د: �لإر�صاد، 
وعلق ذلك بال�صتطاعة لطفاً منه تعالى و�لمخاطبون هم �لموؤمنون... و�لظاهر �لعموم 
في كل ما يتقوى به على حرب �لعدو مما �أورده �لمف�صرون على �صبيل �لخ�صو�ض، و�لمر�د 
وعِدَدِها،  �لحرب  و�آلت  �لم�صيدة،  و�لح�صون  �لكلمة،  و�تفاق  كالرمي...  �لتمثيل،  به 

و�لأزو�د و�لملاب�ض �لباهية «)2(.

عليه  تقدرون  ما  كل  �أي:   « �لآية:  هذه  تف�صير  في  �صعدي  بن  عبد�لرحمن  �ل�صيخ  قال 
قتالهم،  على  يعين  مما  ذلك  ونحو  �لأ�صلحة  و�أنو�ع  و�لبدنية،  �لعقلية،  �لقوة  من 
فدخل في ذلك �أنو�ع �ل�صناعات �لتي تعمل فيها �أ�صناف �لأ�صلحة و�لآلت من �لمد�فع 
و�لح�صون  و�لبحرية،  �لبرية  و�لمر�كب  �لجوية،  و�لطيار�ت  و�لبنادق،  و�لر�صا�صات، 
و�لقلاع و�لخنادق، و�آلت �لدفاع، و�لر�أي، و�ل�صيا�صة �لتي بها يتقدم �لم�صلمون ويندفع 

عنهم به �صر �أعد�ئهم، وتعلُّم �لرمي، و�ل�صجاعة، و�لتدبير «)3(.

�صورة �لأنفال، �لآية )60(.  )(

�لبحر �لمحيط في �لتف�صير )343/5(.  )2

تي�صير �لكريم �لرحمن �ض)325-324(.  )3
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2-  حديث �صلمة بن �لأكوع -�- قال: مر �لنبي صلى الله عليه وسلم على نفرٍ من �أ�صلم ينت�صلون، فقال 
�لنبي صلى الله عليه وسلم: » �رمو� بني �إ�سماعيل، فاإن �أباكم كان ر�مياً «))(.

�إعد�د �لج�صم ليكون �صالحاً لأد�ء فري�صة �لجهاد  3-  �إذ� كان �لغر�ض من �لريا�صة هو 
قادرً� على �إعلاء كلمة �لله، فالريا�صة و�جبة بناء على قاعدة: » ما ل يتم �لو�جب �إل 

به فهو و�جب «)2(.

ثانياً: �لريا�صة �لتي يق�صد منها �لقوة و�لن�صاط للعبادة، فهي م�صتحبة.

ويمكن �أن ي�صتدل ل�صتحبابها:

بحديث �أبي هريرة -�- قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: »�لموؤمن �لقوي خير و�أحب �إلى �لله 
من �لموؤمن �ل�سعيف وفي كل خير «)3(.

»و�لمر�د بالقوة هنا عزيمة �لنف�ض و�لقريحة في �أمور �لآخرة فيكون �صاحب هذ� �لو�صف 
�أكثر �إقد�ماً على �لعدوِّ في �لِجهاد، و�أ�صرع خروجاً �إليه وذهاباً في طلبه، و�أ�صد عزيمة في �لأمر 
بالمعروف و�لنهي عن �لمنكر، و�ل�صبر على �لأذى في كل ذلك، و�حتمال �لم�صاق في ذ�ت �لله 
ومحافظة  لها  طلباً  و�أن�صط،  �لعباد�ت  و�صائر  و�لأذكار  و�ل�صوم  �ل�صلاة  في  و�أرغب  تعالى، 

عليها ونحو ذلك «)4(.

و�لج�صم �لقوي �أقدر على �أد�ء �لتكاليف �لدينية و�لدنيوية.

ثالثاً: �لريا�صة �لتي يق�صد منها �لتد�وي، كممار�صة �لريا�صة �لتي ثبت �أثرها في �لتخل�ض 
من كثير من �لأمر��ض �لتي توؤثر على قوة �لج�صم، وت�صعف لياقته، وهذ� �لنوع من �لريا�صة 

حكمه حكم �لتد�وي �ل�صابق تف�صيله)5(.

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لجهاد و�ل�صير، باب �لتحري�ض على �لرمي، رقم �لحديث )2899( )38/4(.  )(

و�لقو�عد  �لقو�عد )46/2(،  و�لمنثور في  �ل�صبكي )88/2(،  و�لنظائر لبن  و�لأ�صباه  �لناظر ))/8))(،  رو�صة  ينظر:   )2
و�لفو�ئد �لأ�صولية �ض)30)(.

تقدم تخريجه �ض)69(.  )3

�صرح �لنووي على م�صلم )6)/5)2(.  )4

ير�جع �ض)22(.  )5
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ر�بعاً: �لريا�صة �لتي تمار�ض كت�صلية �أو هو�ية ومهنة، فحكمها باق على �أ�صل �لإباحة.

ويمكن �أن ي�صتدل لذلك:

بما كان يفعله �لنبي صلى الله عليه وسلم، ويحث عليه، فقد �صابق بنف�صه و�صارع، وعقد �صباقات وم�صارعة.

فقد نقل عنه �أنه صلى الله عليه وسلم �صابق عائ�صة -ر�صي �لله عنها- مرتين))(، و�صارع صلى الله عليه وسلم ركانة ف�صرعه 
�لنبي صلى الله عليه وسلم)2(، و�أنه صلى الله عليه وسلم �صابق بالخيل �لتي قد �أ�صمرت و�لخيل �لتي لم ت�صمر)3(.

قال �بن حجر في فتح �لباري: » وفي �لحديث م�صروعية �لم�صابقة، و�أنه لي�ض من �لعبث، بل 
من �لريا�صة �لمحمودة �لمو�صلة �إلى تح�صيل �لمقا�صد في �لغزو و�لنتفاع بها عند �لحاجة، وهي 

د�ئرة بين �ل�صتحباب و�لإباحة بح�صب �لباعث على ذلك «)4(.

و�لقول باإباحة هذ� �لنوع من �لريا�صة يجب تقييده بال�صروط �لآتي ذكرها، مع �لتاأكيد على 
�أل يوؤدي هذ� �لنوع من �لريا�صة �إلى �صياع �لوقت و�لمال، كما هو �لو�قع �ليوم، مما ي�صغل عن 
�لو�جبات �لأخرى، وقد جاء في حديث �لنبي صلى الله عليه وسلم �أنه قال: » لا تزول قدم �بن �آدم من عند ربه 
حتى يُ�ساأل عن خم�ض: عن عمره فيم �أفناه، وعن �سبابه فيم �أبلاه، وماله من �أين �كت�سبه، 

وفيم �أنفقه، وماذ� عمل فيما علم «)5(.

تقدم تخريجه �ض)424(.  )(

�أخرجه �أبود�ود في �صننه، كتاب �للبا�ض، باب في �لعمائم، رقم �لحديث )4078(، �ض)445(. و�لترمذي في �صننه، كتاب   )2
�للبا�ض، باب �لعمائم على �لقلان�ض، رقم �لحديث )784)(، �ض)305(، وقال: حديث غريب، و�إ�صناده لي�ض بالقائم. 
و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صبق و�لرمي، باب ما جاء في �لم�صارعة، رقم �لحديث ))976)( )0)/)3(. و�لحاكم في 

�لم�صتدرك، كتاب معرفة �ل�صحابة، رقم �لحديث )5903( )3/))5(.
و�صعفه �لألباني في �صعيف �صنن �أبي د�ود �ض)445(.

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لجهاد و�ل�صير، باب �ل�صبق بين �لخيل، رقم �لحديث )2868( )4/)3(. وم�صلم في   )3
�صحيحه، كتاب �لإمارة، باب �لم�صابقة بين �لخيل وت�صميرها، رقم �لحديث )870)( )3/)49)(.

.)72/  )4

 )24(6( �لحديث  رقم  �لقيامة،  في  باب  و�لورع،  و�لرقائق  �لقيامة  �صفة  كتاب  بلفظه،  �صننه  في  �لترمذي  �أخرجه   )5
�ض)396(، وقال: » هذ� حديث غريب ل نعرفه من حديث �بن م�صعود عن �لنبي صلى الله عليه وسلم �إل من حديث �لح�صين بن قي�ض، 

عَّف في �لحديث من قِبَل حفظه «. وح�صين بن قي�ض يُ�صَ
و�لطبر�ني في �لمعجم �ل�صغير، رقم �لحديث )760( )49/2(.  

وح�صنه �لألباني في �صحيح �صنن �لترمذي �ض)396(.
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المسألة الثانية: شروط الرياضة.
ي�صترط لم�صروعية �لريا�صة �ل�صروط �لآتية:

)-  عدم �لن�صغال بها عن �لعبادة))(، فيجب �أل تلهي �لريا�صة عن و�جب �صرعي، ول ت�صغل 
عن �أد�ء �لعباد�ت و�لو�جبات �لدينية في �أوقاتها كما �أمر �لله.

قال تعالى: ژ ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ      پ  پ  پ  ڀ   ڀ     ڀ   ڀٺ  ٺ  ٺ  ٺ  
ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ژ)2(.

قال �بن كثير: » ل ت�صغلهم �لدنيا وزخرفها وزينتها وملاذ بيعها وربحها عن ذكر ربهم 
مما  و�أنفع  لهم  خير  هو  عنده  �لذي  �أن  يعلمون  و�لذين  ور�زقهم،  خالقهم  هو  �لذي 

باأيديهم؛ لأن ما عندهم ينفد وما عند �لله باق «)3(.

2-  مر�عاة �لمق�صد �لمباح عند مز�ولة �لريا�صة، باأن تكون و�صيلة لتقوية �لبدن)4(، ��صتنادً� 
�إلى �لله من �لموؤمن �ل�سعيف، وفي كل  » �لموؤمن �لقوي خير و�أحب  صلى الله عليه وسلم:  لقول �لنبي 
خير، �حر�ض على ما ينفعك، و��ستعن بالله ولا تعجز، و�إن �أ�سابك �سيء، فلا تقل 
عمل  تفتح  لو  فاإن  فعل،  �ساء  وما  �لله  قدر  قل  ولكن  وكذ�،  كذ�  كان  فعلت  �أني  لو 

�ل�سيطان «)5(.

�لريا�صة  �صور  �أرفع  وهي  �لأعد�ء،  لجهاد  للاإعد�د  و�صيلة  تكون  �أن  �إما  فالريا�صة 
�لمباح،  و�ل�صتجمام  وتن�صيطها،  �لأبد�ن  لتقوية  و�صيلة  تكون  �أو  �لم�صروعية،  حيث  من 
�لمق�صد  مر�عاة  فينبغي  �لحياة،  في  به  �لمنوطة  بالو�جبات  �لقيام  على  �لم�صلم  لتعين 
�لح�صن عند مز�ولة �لريا�صة، حتى يوؤجر �لمرء، فاإنه قد تقرر عند �لفقهاء �أن: �لأمور 

�لر�بط  www.islamweb.netبتاريخ  على  ويب  باإ�صلام  �لمقالت  موقع  في  مقال  �لإ�صلام،  في  �لريا�صة  ينظر:   )(
)/)/435)هـ.

�صورة �لنور، �لآية )37(.  )2

تف�صير �بن كثير )68/6(.  )3

ينظر: حاجة ج�صم �لإن�صان للريا�صة و�لريا�صة في ظل �ل�صرع، خطبة للدكتور محمد ر�تب �لنابل�صي في موقع مو�صوعة   )4
�لنابل�صي للعلوم �لإ�صلامية على �لر�بط  www.nabulsi.comبتاريخ )/)/435)هـ.

تقدم تخريجه �ض)69(.  )5
وقد حمل �أكثر �لعلماء �لقوة في �لحديث �إلى قوة �لإيمان و�لعزيمة ل �لبدن، ينظر �صرح �لنووي على م�صلم )6)/5)2(.  
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«)2(، وهذه قاعدة عظيمة  بالنيات  �لأعمال  �إنما   « صلى الله عليه وسلم:  ��صتدللً بقوله  بمقا�صدها))( 
تدخل فيها كل ت�صرفات �لم�صلم )3(.

�صروب  و�صائر  �للهو،  �أنو�ع  من  �لبطالون،  به  يتلهى  ما  و�صائر   « �لإ�صلام:  �صيخ  قال 
�للعب مما ل ي�صتعان به في حق �صرعي فكله حر�م «)4(.

3-  عدم ��صتمال �لريا�صة على خطر محقق �أو غالب: فاإن كانت �لريا�صة خطرة �أو يغلب 
بالريا�صيّ نف�صه  على �لظن وجود �لخطر فيها، �صو�ء كان هذ� �لأذى و�ل�صرر يلحق 
�لتهلكة، كما في قوله  �إلى  �لنف�ض  �إلقاء  لتحريم  ؛  فاإنها ممنوعة  يُلحقه هو بغيره،  �أم 

تعالى: ژ ۀ      ۀ  ہ  ہ      ہہ   ژ)5(، وقوله تعالى: ژ ژ ڃ  چ  چچ   چ  ڇ  ڇ         ڇ  
ڇ  ژ)6(، ولتحريم �ل�صرر بالنف�ض و�لإ�صر�ر بالغير، كما في قوله صلى الله عليه وسلم: » لا �سرر ولا 

�سر�ر«)7(.

و�أخذ  �لمحرمة،  و�لمر�هنات  �لقمار،  مثل  �لريا�صة:  في  �لمحرمة  �لمكا�صب  عن  4-  �لبعد 
�لعو�ض �لمحرم في �لريا�صات �لتي ل يجوز �أخذ �لعو�ض في م�صابقاتها)8(.

لل�صيوطي �ض)8(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم  �ل�صبكي ))/54(، و�لأ�صباه و�لنظائر  �لأ�صباه و�لنظائر لبن  ينظر:   )(
�ض)23(.

تقدم تخريجه �ض)288(.  )2

موقع �لفقه �لإ�صلامي على �لر�بط  www.islamfeqh.com بتاريخ )/)/435)هـ.  )3

�لفتاوى �لكبرى )5/5)4(.  )4

�صورة �لبقرة، من �لآية )95)(.  )5

�صورة �لن�صاء، من �لآية )29(.  )6

تقدم تخريجه �ض)26(.  )7

و�صو�بط   ،www.islamweb.net �لر�بط  على  ويب  باإ�صلام  �لمقالت  موقع  مقال في  �لإ�صلام،  �لريا�صة في  ينظر:   )8
ممار�صة �لمر�أة للريا�صة لمي محمود، بحث في موقع �لفقه �لإ�صلامي على �لر�بط   www.islamfeqh.comبتاريخ 

)/)/435)هـ. 
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تع�صب  �أو  �لدين،  ومعاد�ة في غير  �لريا�صية مو�لة  �لم�صابقات  �إقامة  5-  �أل يترتب على 
ژک   تعالى:  لقوله  �لدين))(؛  لأجل  تكون  �إنما  و�لمعاد�ة  �لمو�لة  لأن  مذموم؛ 

گ  گ   گ  گڳ  ژ)2(.

قال �لقرطبي: » �أي قلوبهم متحدة، في �لتو�د و�لتحاب و�لتعاطف «)3(.

�أثناء �لريا�صة، بل يجب �لف�صل بينهما، بحيث  6-  عدم �لختلاط بين �لرجال و�لن�صاء 
�لد�لة  �لريا�صة في مكان خا�ض به)4(؛ لعموم �لأدلة  يمار�ض كل منهم ما ينا�صبه من 

على تحريم �لختلاط.

بحجة  ك�صفها  يحل  ول  �لريا�صة،  ممار�صة  عند  و�جب  �لعورة  ف�صتر  �لعورة،  �صتر    -7
ممار�صتها)5(.

8-  عدم �لإ�صر�ف و�لمبالغة فيها)6(، وقد ذم �لله �لإ�صر�ف في �لأكل و�ل�صرب ففي �لريا�صة 
�صبحانه  وختم  ژ)7(،  ٺ   ٺ   ٺ   ٺ         ڀڀ   ڀ     ڀ    پ   ژ  تعالى:  قال  �أولى، 

�لآية ببيان عدم حبه للم�صرفين فيدخل في عمومهم م�صرفو �لريا�صة.

وت�صترك �لمر�أة مع �لرجل في حكم �لريا�صة، وم�صروعيتها لها كالرجل بال�صروط و�ل�صو�بط 
�ل�صابقة، وتزيد با�صتر�ط عدم �لت�صبه بالرجال في ممار�صة ريا�صة ل تليق بها من ريا�صات 
عنيفة توؤثر على ج�صمها وخ�صائ�صها)8(، كريا�صة كمال �لأج�صام، و�أل تت�صبه بهم �أي�صاً فيما 

ينظر: �لمرجعان �ل�صابقان.  )(

�صورة �لتوبة، من �لآية ))7(.  )2

�لجامع لأحكام �لقر�آن )203/8(.  )3

و�صو�بط   ،www.islamweb.net �لر�بط  على  ويب  باإ�صلام  �لمقالت  موقع  في  مقال  �لإ�صلام،  في  �لريا�صة  ينظر:   )4
ممار�صة �لمر�أة للريا�صة لمي محمود، بحث في موقع �لفقه �لإ�صلامي على �لر�بط www.islamfeqh.com  بتاريخ 

)/)/435)هـ.

ينظر: �لمرجعان �ل�صابقان.  )5

بتاريخ   www.islamweb.net �لر�بط  على  ويب  باإ�صلام  �لمقالت  موقع  في  مقال  �لإ�صلام،  في  �لريا�صة  ينظر:   )6
)/)/435)هـ.

�صورة �لأعر�ف، من �لآية ))3(.  )7

www.islamfeqh. ينظر: �صو�بط ممار�صة �لمر�أة للريا�صة لمي محمود، بحث في موقع �لفقه �لإ�صلامي على �لر�بط  )8

Untitled-1   355 5/11/15   9:49 AM



356

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

356

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

للريا�صة  ممار�صتها  على  يترتب  و�أل  غيرهم،  عن  تميزهم  ريا�صية  �ألب�صة  من  به  �خت�صو� 
خروجها من �لبيت؛ لما في خروج �لمر�أة لأجل �لريا�صة من �ختلاط وفتنة، ودفع هذه �لمفا�صد 
مقدم على ما فيها من م�صلحة، �إذ من قو�عد �ل�صريعة �لمتقررة : درء �لمفا�صد مقدم على جلب 
�لم�صالح))(، و�لعر�ض من مقا�صد �ل�صرع �ل�صرورية �لتي جاء بحفظها، وفي خروج �لمر�أة لأجل 
للذريعة،  �صدً�  �ل�صروري لأجل مق�صد تح�صيني، فوجب منع ذلك  للمق�صد  تفويت  �لريا�صة 
وعدم  بالبيت  �لقر�ر  لها  �لله  �أمر  و�لتز�م  وقتها  وحفظ  نف�صها،  �صيانة  �لمر�أة   على  فيجب 

خروجها لغير حاجة، �متثالً لقوله تعالى: ژ ڃ   ڃ  ڃ  ژ)2(.

com  بتاريخ )/)/435)هـ.

لل�صيوطي  و�لنظائر  و�لأ�صباه  �ل�صبكي )/05)،  و�لنظائر لبن  و�لأ�صباه  �لأنام )/5،  �لأحكام في م�صالح  ينظر: قو�عد   )(
�ض87،، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض78.

�صورة �لأحز�ب، من �لآية )33(.  )2
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المطلب الثالث

المسائل المترتبة على الرياضة

وفيه ثلاث مسائل:

�لم�ساألة �لاأولى: �عتبار �ل�صلاة ريا�صة.

�لم�ساألة �لثانية: �لإفطار لأجل �لريا�صة.

�لم�ساألة �لثالثة:  تغيير �لبدن بممار�صة �لريا�صة.

المسألة الأولى: اعتبار الصلاة رياضة.
يطلق �لكثير من �لنا�ض على �ل�صلاة �أنها ريا�صة؛ لما ت�صتمل عليه من تحرك كل ع�صلة من 
ع�صلات �لج�صم في �ل�صلاة، ولتحرك �لعظام و�لمفا�صل �أي�صاً، وما لذلك من تن�صيط �لدورة 

�لدموية، فهي بمثابة خم�ض تمرينات ريا�صية كل يوم))(.

فكل فعل لأجل �ل�صلاة �أو فيها، �بتد�ء بمو�قيتها و�لطهارة لها ثم حركاتها قياماً وركوعاً 
و�لنوبة  �لدم  ك�صغط  �لأمر��ض،  بع�ض  علاج  في  ودورٌ  ريا�صية،  فائدة  له  وجلو�صاً  و�صجودً� 

�لقلبية و�لنزلق �لغ�صروفي وتن�صيط �لجهاز �له�صمي، وغيرها)2(.

فهل ي�صح هذ� �لعتبار لل�صلاة باأنها ريا�صة بدنية �إ�صافة �إلى �أنها عبادة و�صعيرة دينية؟

مجرد �عتبار ما ت�صتمل عليه �ل�صلاة ريا�صة من حيث �إطلاق و�صف فقط، دون �أن يكون 
هذ� �لعتبار موؤثرً� على �لنية عند �ل�صلاة، بحيث ل ينوي �لم�صلي كونها ريا�صة، بل ينويها 
�صلاة لله، ولكنه ي�صف حركاتها باأنها ريا�صة بدنية، ف�صلاته �صحيحة ول �أثر لهذ� �لعتبار 

فيها، ولكن ينبغي �أن ل يجعل هذ� �لو�صف �أ�صلًا، بل ياأتي تبعاً.

وقد وجد عند بع�ض �لفقهاء �إطلاق هذ� �لو�صف على �لريا�صة تبعاً.

قال �بن �لقيم: » فاإن لم ين�صرح �صدر زنديق �لأطباء بهذ� �لعلاج -�أي �ل�صلاة- فيخاطب 
ب�صناعة �لطب، ويقال له: �ل�صلاة ريا�صة �لنف�ض و�لبدن جميعاً، �إذ كانت ت�صتمل على حركات 

ينظر: �لتد�وي بال�صلاة لأحمد بادويلان �ض)55-54(.  )(

ينظر: طب �لعباد�ت للدكتور جمال �لزكي �ض)95-00)(، و�لتد�وي بال�صلاة لأحمد بادويلان �ض)97-67(.  )2
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من  وغيرها  و�لنتقالت،  و�لتورك،  و�ل�صجود،  و�لركوع  �لنت�صاب،  من  مختلفة،  و�أو�صاع 
�لأو�صاع �لتي يتحرك معها �أكثر �لمفا�صل، وينغمز معها �أكثر �لأع�صاء �لباطنة كالمعدة و�لأمعاء 
فْ�ض و�لغذ�ء، فما يُنكِر �أن يكون في هذه �لحركات تقوية وتحليل للمو�د، ول �صيما  و�صائر �آلت �لنَّ

ف�ض و�ن�صر�حها في �ل�صلاة «))(. بو��صطة قوة �لنَّ

وقال �ل�صيخ �بن عثيمين -رحمه �لله-: » بع�ض �لنا�ض عندما يتكلمون عن فو�ئد �لعباد�ت 
يحولونها �إلى فو�ئد دنيوية، فمثلًا يقولون: في �ل�صلاة ريا�صة و�إفادة للاأع�صاب، وفي �ل�صيام 
�لأ�صل؛  �لدنيوية هي  �لفو�ئد  �أل تجعل  و�لمفرو�ض  �لوجبات،  وترتيب  �لف�صلات  لإز�لة  فائدة 
لأن ذلك يوؤدي �إلى �إ�صعاف �لإخلا�ض و�لغفلة عن �إر�دة �لآخرة، ولذلك يبين �لله في كتابه عن 
حكمة �ل�صوم مثلًا �أنه �صبب للتقوى، فالفو�ئد �لدينية هي �لأ�صل، و�لدنيوية ثانوية، وعندما 
نتكلم عند عامة �لنا�ض فاإننا نخاطبهم بالنو�حي �لدينية، وعندما نتكلم عند من ل يقتنع �إل 

ب�صيء مادي فاإننا نخاطبه بالنو�حي �لدينية و�لدنيوية، ولكل مقام مقال «)2(.

وحفظ  و�لن�صاط  �لريا�صة  بنية  �ل�صلاة  يوؤدي  باأن  بنية،  �لعتبار  هذ�  �قترن  �إذ�  ولكن 
�ل�صحة، فهل توؤثر هذه �لنية في �ل�صلاة؟

�ل�صلاة عبادة، ي�صترط ل�صحتها -فر�صاً ونفلًا- �لنية، بلا خلاف)3(.

قال �بن قد�مة: » ول نعلم خلافاً بين �لأمة في وجوب �لنية لل�صلاة «)4(.

ومن �صلى ونوى ب�صلاته ريا�صة ون�صاطاً، ولياقة بدنية، فلا يخلو من �أحد حالين:

الحال الأول: �أن ي�صلي بنية مح�صة للريا�صة، وتتجرد نيته عن نية �لتقرب لله تعالى، 
فهذه ل تعتبر �صلاة �صرعية، ول يثاب عليها، لفقده �صرطها وهو �لنية.

�لتي  �لريا�صة  نية  لنيته  ويجمع  لله،  و�لتقرب  �لطاعة  بنية  ي�صلي  �أن  الثاني:  الحال 
يق�صد منها �لتقوي و�لن�صاط، �أو �لتد�وي.

�لطب �لنبوي �ض)56)(.  )(

مجموع فتاوى ور�صائل �لعثيمين )0)/720(.  )2

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع ))/27)(، و�لختيار ))/45(، وتبيين �لحقائق ))/99(، وبد�ية �لمجتهد ))/28)(، ومو�هب   )3
�لجليل ))/4)5(، و�لمجموع )3/)24(، و�أ�صنى �لمطالب ))/)4)(،  و�لمغني )32/2)(، و�لفروع )2/)24(.

.)(32/  )4
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ففي حكم �صلاته من حيث �صحتها وعدمها خلاف بين �لفقهاء على قولين، هما كالقولين 
في م�صاألة �ل�صوم بنية �لحمية، و�أدلتها، و�لترجيح فيها))(؛ �إذ �أ�صل �لم�صاألتين و�حد وهو: فعل 

�لعبادة بنية �أمر دنيوي �أو �لجمع �إلى نيتها نية �أمر دنيوي.

م�صاألة:  في  بيانه  �صبق  فما  عدمه،  من  عليها  �لثو�ب  ترتب  حيث  من  فيها  �لقول  وكذلك 
�ل�صوم بنية �لحمية، يمكن �طر�ده هنا)2(.

المسألة الثانية: الإفطار لأجل الرياضة.
في ممار�صة �لريا�صة مجهود بدني متفاوت، وب�صببها يبذل �لبدن طاقة وجهدً�، وتوؤدي به 
�إلى تعب و�إرهاق وم�صقة، فيحتاج �إلى �لأكل و�ل�صرب لذهاب جهده و��صتعادة طاقته، و�متناعه 

عنهما بال�صوم يزيده تعباً وم�صقة.

فما حكم دفع �لتعب و�لم�صقة �لحا�صلتين بالريا�صة بالأكل و�ل�صرب �لمخلين بال�صيام؟)3(.

و�صط  �لريا�صة ل�صيما في  ب�صبب ممار�صة  �لفطر في رم�صان  �ل�صوؤ�ل عن حكم  وقد كثر 
�للاعبين �لريا�صيين.

تحرير محل النزاع:

ممار�صة �لريا�صة في رم�صان لل�صائم ل تخلو:

تُر�جع �لم�صاألة في �ض)287(.  )(

تُر�جع �لم�صاألة في �ض)296(.  )2

من �لمعا�صرين من رخ�ض للريا�صيين بالفطر �إن كان يوؤديها خارج بلده، ويمنعون �لفطر لمن هم د�خله، فمناط �لحكم   )3
�أفتى بذلك �ل�صيخ �لقر�صاوي، ينظر: موقع  عندهم هو �ل�صفر، و�لفطر �إنما هو لعلة �ل�صفر ل لم�صقة �لريا�صة، وممن 

�لقر�صاوي على �لر�بط  www.Qaradaw.netبتاريخ 3/)/435)هـ.
وحكم هذه �لم�صاألة مبني على م�صاألة �لفطر في �ل�صفر، وهل تناط �لرخ�ض بالمعا�صي، وهي تختلف عن هذه �لم�صاألة.  
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�إما �أن تكون ل�صرورة �لتد�وي، و�لتي ي�صطر �إليها �صائماً، وي�صق عليه �ل�صوم مع ممار�صتها، 
ولأنه  �لمحظور�ت)2(،  تبيح  �ل�صرور�ت  لأن  �لفقهاء))(؛  بين  خلاف  بلا  �لفطر  له  يجوز  فهذ� 

د�خل في م�صمى �لمري�ض �لذي رخ�ض له �لفطر بالإجماع)3(، لقوله تعالى: ژ ڄ  ڃ     ڃ    
ڃ  ڃ    چ  چ  چ   چ  ڇ  ڇڇ  ژ)4(.

و�إما �أن تكون ممار�صتها لغير �لتد�وي، كاأن تمار�ض فقط لمجرد �لن�صاط وتقوية �لبدن �أو 
�لهو�ية و�للعب، ففيها خلاف بين �لمعا�صرين على قولين:

القول الأول: يحرم �لفطر، ول تعتبر �لريا�صة في مثل هذه �لحالة رخ�صة.

وهو قول �أكثر �لمعا�صرين)5(.

ويمكن اأن ي�ستدل لذلك:

ڍ       ڇ   ڇڇ   ڇ   چ   چ    چ   چ   ڃ     ڃ   ڃ     ڃ      ڄ   ژ  تعالى:  قوله  بعموم 
ڍ  ڌ   ڌ  ڎڎ  ژ)6(.

لعذر  رم�صان  �صوم  في  بالفطر  �لترخ�ض  على  �لآية  منطوق  دل  ال�ستدلل:  وجه 
لغير عذر معتبر،  �لفطر  ودل مفهومها على تحريم  �أو عجز،  �صفر  �أو  �صرعاً، كمر�ض  معتبر 
ول هي في  عليها،  �لمن�صو�ض  �لمبيحة  �ل�صرعية  �لأعذ�ر  من  تعد عذرً�  ل  �لريا�صة  وممار�صة 

معنى �لمن�صو�ض.

بناء على �تفاقهم على جو�ز �لفطر للمري�ض.  )(
ينظر: �لختيار لتعليل �لمختار ))/34)(، وتبيين �لحقائق ))/333(، و�لقو�نين �لفقهية �ض)82(، و�ل�صرح �ل�صغير مع   

حا�صية �ل�صاوي ))/704(، وتحفة �لمحتاج )428/3(، و�لعدة �صرح �لعمدة �ض)63)(، و�ل�صرح �لكبير )367/7(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/45(، و�لمنثور في �لقو�عد )7/2)3(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(،   )2
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(.

جاء في �ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة: )367/7(: » �أجمع �أهل �لعلم على �إباحة �لفطر للمري�ض في �لجملة «.  )3

�صورة �لبقرة، من �لآية )84)(.  )4

على  ويب  �إ�صلام  بموقع  �لفتوى  ومركز   ،www.aliftaa.jo �لر�بط   على  بالأردن  �لعام  �لإفتاء  د�ر  موقع  ينظر:   )5
بتاريخ   www.islamqa.info �لر�بط  على  وجو�ب  �صوؤ�ل  �لإ�صلام  وموقع   ،www.islamweb.net �لر�بط 

3/)/435)هـ. 

�صورة �لبقرة، من �لآية )84)(.   )6
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قال �صيخ �لإ�صلام: » من �أفطر عامدً� بغير عذر كان فطره من �لكبائر «))(.

وقال �لذهبي: » وعند �لموؤمنين مقرر: من ترك �صوم رم�صان بلا مر�ض ول عَرَ�ض �أنه �صر 
ون في �إ�صلامه ويظنون به �لزندقة و�لنحلال «)2(. من �لمكا�ض و�لز�ني، ومدمن �لخمر، بل ي�صكُّ

القول الثاني: يجوز �لفطر لأجل �لريا�صة لغير تد�وٍ، كالفطر في �لألعاب �لريا�صية �لتي 
تقام كم�صابقة ومناف�صة بين فريقين، وكان �للاعب مرتبطاً مع فريقه بعقد عمل، وكان هذ� 

�لعمل م�صدر رزقه، ولم يكن له بُدّ من �لم�صاركة في نهار رم�صان.

�إذ ل �صرورة فيها،  �أما �لتدريبات �لتي يمكن �لتحكم في وقتها فلا يجوز �لفطر لأجلها؛ 
و�ل�صرورة تقدر بقدرها.

وبهذ� �أفتت د�ر �لإفتاء �لم�صرية)3(.

وا�ستدلوا:

�لعمل)4(، وقد  باأد�ء هذ�  باأن �للاعب �لمرتبط مع ناديه بعقد عمل بمنزلة �لأجير �لملزم 
�أو  �ل�صوم  يعوقه  �لذي  �ل�صاقة،  �لمهنة  �أو �صاحب  �لفطر للاأجير  �أنه يجوز  �لعلماء على  ن�ض 

ي�صعفه عن عمله)5(.

ويمكن اأن يناق�س من وجوه:

فالأعمال  �لفارق،  لوجود  فا�صد؛  قيا�ض  فهو  �ل�صاقة،  �لأعمال  على  �لقيا�ض  �لاأول:  منع 
عنها،  للنا�ض  ل غنى  �لحياة مما  �لفقهاء هي من �صرور�ت  �لتي ذكرها  �ل�صاقة 

بخلاف �لألعاب �لريا�صية فهي ل تخرج عن كونها لعباً.

مجموع �لفتاوى )225/25(.  )(

نقله �لمناوي في في�ض �لقدير )4/))3(، عن �لذهبي في �لكبائر، ولم �أجده.   )2

ينظر: موقع د�ر �لإفتاء �لم�صرية على �لر�بط www.dav-alifta.org  بتاريخ 3/)/435)هـ  )3

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )4

-429/3( �ل�صرو�ني  حا�صية  مع  �لمحتاج  وتحفة   ،)44(/2( �لجليل  ومو�هب   ،)420/2( عابدين  �بن  حا�صية  ينظر:   )5
.)430
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�لثاني:  على �لت�صليم ب�صحة �لقيا�ض، فاإن ما ذكره �لفقهاء من جو�ز �لإفطار لأجل �لأعمال 
�ل�صاقة ل يكون �بتد�ء كما يُفتى به للريا�صيين، بل يجب تبييت نية �ل�صوم، فاإن 

عجز �أثناء �لعمل عجزً� تاماً و�صق عليه �ل�صوم جاز له �لفطر.

�لثالث:  �أن �لعقد �لذي يوؤول �إلى فعلٍ محرم يكون حر�ماً، فالعقد �لريا�صي �إن كان يوؤول 
�لإلز�م بالفطر في رم�صان كان حر�ماً ويحرم على �للاعب توقيعه؛ لأن ما  �إلى 

�أدى �إلى �لحر�م حر�م))(.

الترجيح:

�لر�جح -و�لله تعالى �أعلم- هو �لقول �لأول �لذي يق�صي بعدم جو�ز �لفطر في رم�صان، 
من  عليه  ورد  بما  �لثاني  �لقول  دليل  و�صعف  دليلهم،  لوجاهة  تد�و،  غير  من  ريا�صة  لأجل 

مناق�صة.

المسألة الثالثة: تغيير البدن بممارسة الرياضة.
توؤثر �لريا�صة في كثير من �لأحيان على �لبدن، فتت�صبب في تغييره زيادة �أو نق�صاً.

بنق�صانه، وممار�صة  �لبدن  تغيير  �أثرٌ في  لها  �لقفز  �أو  كالم�صي  معينة  ريا�صات  فممار�صة 
بناء  في  لتاأثيرها  بزيادته  �لبدن  تغيير  في  �أثرٌ  لها  �لأج�صام،  كمال  كريا�صة  �أخرى  ريا�صات 

�لج�صم ونمو �لع�صلات.

فما حكم مثل هذ� �لتغيير في �لبدن ب�صبب �لريا�صة؟ وهل يعتبر من تغيير خلق �لله �لمنهي 
عنه �صرعاً؟

ثَمَّ  ومن  �صرعاً،  عنه  �لمنهي  �لتغيير  �صابط  بيان  على  مبني  �لريا�صات  هذه  على  �لحكم 
�لنظر في مدى �نطباق �ل�صابط عليها.

�إحد�ث تغيير د�ئم في خلقة معهودة)2(، وبتاأمل  �لتغيير �لمحرم هو:  �أن �صابط  وقد �صبق 
�ل�صابط، يتبين عدم دخول هذ� �لنوع من �لريا�صة فيه ول ي�صدق عليه؛ لأن �لتغيير �لحا�صل 

لي�ض بد�ئم، بل موؤقت ل يلبث �أن يزول غالباً بترك ممار�صة هذه �لريا�صة.

ينظر: قو�عد �لأحكام في م�صالح �لأنام )8/2)2(.  )(

ينظر: �لجر�حة �لتجميلية للدكتور �صالح �لفوز�ن �ض)74(.  )2
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�أثر له في �إخر�جها عن حكمها في  وبناء على ذلك فاإن تغير �لبدن بممار�صة �لريا�صة ل 
�لأ�صل، وهو: �لإباحة.

ودليلها: عموم ما �صبق من �أدلة م�صروعية �لريا�صة، ول �أثر لتغير �لبدن ب�صببها في �لحكم، 
مثلها مثل �صائر �لأغذية و�لأدوية �لتي توؤثر غالباً في �لبدن زيادة ونق�صاً، ول يخرجها ذلك 

عن �أ�صل �لإباحة.

و�لقول بالإباحة مقيد بال�صو�بط �ل�صابقة في �صروط �لريا�صة من عدم �لختلاط وك�صف 
�لعورة وعدم �ل�صرر و�لإ�صر�ف فيها وغيرها مما �صبق بيانه))(.

ير�جع �ض)429(.  )(
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المبحث التا�سع

التدليك )المساج )
وفيه ثلاثة مطالب :

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لتدليك و�أنو�عه .

�لمطلب �لثاني: حكم �لتدليك و�صروطه.

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لتدليك.

المطلب الأول

حقيقة التدليك وأنواعه

وفيه مسألتان:

�لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لتدليك.

�لم�ساألة �لثانية: �أنو�ع �لتدليك.

يعتبر �لتدليك و�صيلة من و�صائل �لطب �لبديل فهو طريقة للوقاية و�لعلاج و�إعادة �لتاأهيل 
لكثير من �لأمر��ض و�لإ�صابات))(.

وقد �أ�صبح �لتدليك في �لوقت �لحا�صر �أكثر تقبلًا و�إقبالً لقيمته �لعلاجية و�لطبية، ولبعده 
عن �لأدوية و�لو�صائل �لعلاجية �لأكثر تكلفة و�أ�صد �صررً�.

ينظر: �ألف باء �لطب �لتكميلي، ترجمة: �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي �ض)68)-70)(.  )(
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وبيان حقيقته في م�صاألتين:

المسألة الأولى : تعريف التدليك:

التدليك لغة:

نْبُل: �إذ� �نفرك  من دَلَكْتُ �ل�صيء بيديّ �أَدْلُكه دَلْكاً �أي مَرَ�صه وعَرَكه وفَرَكه، ومنه دَلَكْتُ �ل�صُّ
ق�صره عن حبه))(.

فالتدليك �لتفريك �صو�ء �أكان باليد �أم بو��صطة.

�لتدليك ��صطلاحاً:

�لمر�د بالتدليك عند �لفقهاء:

هو تكر�ر �إمر�ر �ل�صيء على �ل�صيء مع �ل�صغط عليه)2(.

ومنه: دلك �لنعل بالتر�ب)3(.

والمراد بالتدليك عند الأطباء:

هو �ل�صغط على �لج�صم، �صو�ء كان هذ� �ل�صغط منظماً �أم غير منظم، ثابتاً �أم متحركاً، 
و�صو�ء كانت �لحركة توترية �أم �هتز�زية)4(.

ويتم �ل�صغط عن طريق �لأيدي �أو باأجهزة �آلية.

فالتدليك هو تلاعب �لطبقات �ل�صطحية من �لع�صلات و�لن�صيج �ل�صام لتعزيز �لوظيفة 
و�لأربطة،  و�لأوتار  �لع�صلات  ت�صمل  بالتدليك  تعالج  �لتي  فالأن�صجة  و�لرفاهية،  و�ل�صترخاء 

ينظر: ل�صان �لعرب )0)/426 – 427(، و�لقامو�ض �لمحيط �ض)939(، مادة )دلك(.  )(

معجم لغة �لفقهاء �ض)87)(.  )2

�لمرجع �ل�صابق.  )3

�إلى  �أ�صار  ولكنه  بن�صه،  �لتعريف  يذكر هذ�  »ولم  �أحمد حجازي )24/2)(،  للدكتور  �لطبيعي  �لعلاج  ينظر: مو�صوعة   )4
�لمعنى«.
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و�أع�صاء  �للمفاوية  �لأوعية  �أي�صاً  وت�صمل  �ل�صامّة،  �لأن�صجة  من  وغيرها  و�لمفا�صل  و�لجلد 
�لجهاز �لمعدي �لمعوي))(.

�أو  �أو �لركبة  �أو �لقدم  �أو لع�صو معين، كالظهر  �لتدليك �صاملًا لجميع �لج�صم  وقد يكون 
�ل�صاعد �أو �لأ�صابع، لهذ� فاإن �لتدليك يتطلب �أن يكون �لج�صم عارياً تماماً �أو جزئياً.

ويتبين مما �صبق �أن �لتعريفين �للغوي و�ل�صطلاحي يتفقان في �أن �لتدليك يكون باإمر�ر 
�صيء على �لج�صم مع فرك ودعك و�صغط.

وقد عُرِف �لتدليك بم�صمى �لم�صاج، وهو م�صطلح حادث لم �أجد له تعريفاً في �للغة �لعربية.

المسألة الثانية: أنواع التدليك :
م تق�صيمات عدة باعتبار�ت مختلفة. للتدليك طرق متعددة، و�أ�صكال مختلفة، وقُ�صِّ

فتنوع بح�سب �سموله للج�سم وعدمه �إلى نوعين:

�لأول: تدليك �صامل: يعم جميع �لج�صم.

�لثاني:   تدليك جزئي: يخت�ض بجزء معين كالظهر �أو �ل�صدر، �أو �لقدم �أو �لركبة ونحوها.

وتنوع بح�سب �لمدلِك �إلى نوعين:

�لأول:  تدليك ذ�تي : وهو �لذي يعتمد فيه �لمدلِك على نف�صه في �لتدليك، �صو�ء كان ذلك 
بيده �أم با�صتخد�م �آلة.

�لثاني:  تدليك بو��صطة: وهو �لذي يعتمد فيه �ل�صخ�ض على غيره في �لتدليك، �صو�ء كان 
باليد �أم با�صتخد�م �آلة.

وتنوع بح�سب ��ستعمال �لدهون فيه وعدمها �إلى نوعين:

�لأول: تدليك مجرد وخال من ��صتعمال �لدهون فيه.

�لثاني: تدليك با�صتعمال �لدهون)2(.

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )(

هذه �لتق�صيمات م�صتفادة مما �صبق ذكره في تعريف �لتدليك، ير�جع �ض)444(.  )2
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كما ق�سم باعتبار �لغر�ض منه �إلى �أنو�ع:

غر�ض  وخدمته  �ل�صابقة  �لأنو�ع  جميع  ل�صموله  �أن�صب؛  �لعتبار  بهذ�  تق�صيمه  ولعل 
�لبحث،وهذ� �لتق�صيم هو محل �لحديث فيما ياأتي من حيث بيان �لحكم و�ل�صروط، �إذ بيان 

ذلك يختلف بناء على �ختلاف �لغر�ض منه.

وينق�صم �لتدليك بهذ� �لعتبار �إلى نوعين:

النوع الأول: التدليك العلاجي الطبي:

ويهدف هذ� �لنوع من �لتدليك لمعالجة �لإ�صابات و�لأمر��ض �لتي يمكن علاجها عن طريق 
�لتدليك.

وقد �أظهر �لتدليك �لعلاجي فعاليته في علاج كثير من �أمر��ض و�إ�صابات �لجهاز �لحركي 
�لمختلفة، لإز�لة �آلم �لظهر و�لرقبة و�لت�صنجات �لع�صلية.

وله �أنو�ع بتنوع طرقه منها: �لتدليك �لم�صحي و�ل�صغطي و�لهتز�زي و�لد�ئري وغيرها.

و�ختيار نوع منه في علاج مر�ض ما �أو �إ�صابة متعلق باأ�صبابه ومر�حله وتاريخ ظهوره))(.

النوع الثاني: التدليك الترفيهي:

ويهدف هذ� �لنوع من �لتدليك �إلى �لوقاية من �لأمر��ض، و�لعناية بالج�صد، وزيادة ن�صاطه 
وقدرته على �لعمل و�إز�لة �لتعب، ويهدف �أي�صاً �إلى �ل�صعور بال�صترخاء، و�لر�حة لغير علاج �أو 

وقاية، بل لمجرد �ل�صتمتاع )2(.

�لريا�صية،  للا�صتحقاقات  �لريا�صيين  لتح�صير  �لم�صتخدم  �لريا�صي  �لتدليك  وي�صمل: 
و�لذي يعتبر جزءً� مهماً من �لعملية �لتدريبية.

ينظر: �لطب �لريا�صي و�لعلاج �لطبيعي �ض)32 – 42(، و�ل�صو�بط �ل�صرعية للم�صاج )�لتدليك( في �لنو�دي �ل�صحية   )(
�لن�صائية للدكتورة �إيمان �لمرزوق، بحث �صمن مجلة �لحقوق ع))( �ض)7)5-8)5(، وموقع عمر ح�صن ح�صّو على �لر�بط 

www.omarhisso.com بتاريخ 8/24/ 433)هـ.

ينظر: �ل�صو�بط �ل�صرعية للم�صاج )�لتدليك( في �لنو�دي �ل�صحية �لن�صائية للدكتورة �إيمان �لمرزوق، بحث �صمن مجلة   )2
�لحقوق ع))( �ض)7)5(، وموقع عمر ح�صن ح�صّو على �لر�بط www.omarhisso.com بتاريخ 8/24/ 433)هـ.
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وللتدليك �لريا�صي �أهمية بعد �لجهد �لبدني للا�صت�صفاء، و�إعادة �إن�صاء وظائف �لج�صم 
و�إز�لة �لتعب، ورفع �لقدرة على �لعمل و�لوقاية من �إ�صابات �لجهاز �لحركي، كما �أن له �أهمية 

في �إعادة تاأهيل وعلاج �لريا�صيين بعد �إ�صاباتهم))(.

�لتدليك �لتجميلي �لم�صتخدم لحماية �لطبقة �لجلدية ومحاربة �صيخوختها،  كما ي�سمل: 
و�لجمال،  �لنظارة  لتحقيق  و�لرقبة  �لوجه  �أو  �لر�أ�ض  فروة  تدليك  �أو  �لولدة  بعد  كالتدليك 

وغالباً ت�صتخدم فيه �لزيوت �لعطرية)2(.

ينظر: موقع عمر ح�صن ح�صّو على �لر�بط www.omarhisso.com بتاريخ 8/24/ 433)هـ  )(

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )2
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المطلب الثاني

حكم التدليك وشروطه

وفيه مسألتان :

�لم�ساألة �لاأولى: حكـم �لتدليك.

�لم�ساألة �لثانية: �صروط �لتدليك.

المسألة الأولى : حكم التدليك.
يمكن بيان حكم �لتدليك بناءً على نوعيه �ل�صابقين))(:

أولًا: حكم التدليك العلاجي.

كالتدليك  �أو حاجي،  �صروري  فيه علاج  كان  �صبطه بما  �لتدليك يمكن  من  �لنوع  وهذ� 
كالذي  �آلمه،  تخفيف  �أو  �صفائه،  �لإ�صر�ع في  �أو  منه،  �أو �صحة ع�صو  �لبدن  ل�صترد�د �صحة 
يجرى بعد �لحو�دث �أو �لك�صور؛ ولعلاقة هذ� �لنوع من �لتدليك بالعلاج فاإنه غالباً يقدم في 

�لم�صت�صفيات بق�صم �لعلاج �لطبيعي.

�صبق  كما  �لتد�وي  �أ�صل  حكم  فحكمه  له،  وتبع  �لتد�وي  فرع  �لتدليك  من  �لنوع  فهذ� 
تف�صيله)2(؛ لأن �لتابع تابع)3(.

فيكون �لتدليك �لعلاجي و�جباً �إذ� علم �أو غلب على �لظن نفعه مع �حتمال �لهلاك بعدمه، 
�أو كان تركه يف�صي �إلى �ل�صرر �صو�ء كان يف�صي �إلى تلف نف�صه �أو �أحد �أع�صائه �أو عجزه.

�لهلاك  تحقق  عدم  مع  �لتلف،  ل  �لبدن  �صعف  �إلى  يوؤدي  تركه  كان  �إذ�  مندوباً  ويكون 
بالترك.

ير�جع �ض)446(.  )(

ير�جع �ض)22(.  )2

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد ))/234(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)7))(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)02)(،   )3
ودرر �لحكام �صرح مجلة �لأحكام ))/52(.
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ويكون مباحاً باأن لم يُعلم نفعه ولم يغلب على ظنه ذلك، بل ت�صاوى �حتمال نفع �لتدليك 
وفعاليته في �لعلاج، وتركه.

ويكون مكروهاً �إذ� خاف ح�صول �صرر بالتدليك �أ�صد من �ل�صرر �لحا�صل بالمر�ض.

ويكون حر�ماً، �إذ� �عتقد �أن �صفاءه في �لتدليك، ل �أنه �صبب فيه، �أو غلب على ظنه ح�صول 
�صرر بالتدليك �أ�صد من �ل�صرر �لحا�صل بالمر�ض.

ثانياً: حكم التدليك الترفيهي.

وهذ� �لنوع من �لتدليك يمكن �صبطه بما كان تح�صينياً �أو تجميلياً، �إذ ل تقوم عليه �صحة 
�ل�صترخاء  ح�صول  من  كمالية  ب�صورة  بفعله  ينتفع  ولكنه  بتركه  �لبدن  يت�صرر  ول  �لبدن 

و�لر�حة و�لن�صاط، وتح�صين �لجلد وتنظيف �لج�صم و�صده، ونحو ذلك.

ومر�كز  �لترفيهية  �لم�صاج  ومر�كز  �لريا�صية  و�لأندية  �لفنادق  في  غالباً  يقدم  فاإنه  لذ� 
�لتجميل �لن�صائية.

فهذ� �لنوع من �لتدليك �لأ�صل فيه �لإباحة))(؛ لما ياأتي:

) - قوله تعالى: ژ ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ژ )2(.

وجه ال�ستدلل: في �لآية �إخبار من �لله باأنه خلق لنا ما في �لأر�ض على وجه �لمنة 
علينا، و�أبلغ وجوه �لمنة �إطلاق �لنتفاع فتثبت �لإباحة)3(، ومن ذلك �لتدليك �لترفيهي 

لدخوله تحت م�صمى )جميعاً(.

�لإباحة)4(، فالتدليك �لترفيهي  �لأ�صياء  �أن �لأ�صل في  �لقو�عد �لمقررة �صرعاً  2 -  �أن من 
مباح باعتبار �لأ�صل.

ب�صو�بط �صياأتي بيانها، ينظر: �ض)452(.  )(

�صورة �لبقرة، من �لآية )29(.  )2

ينظر: غمز عيون �لب�صائر ))/224(.  )3

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(.  )4
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و�إن كان ترك هذ� �لنوع من �لتدليك �أولى �صدً� لذريعة �لتو�صع في ك�صف �لعور�ت و�لنظر 
�إلى �لمحرمات، وما يمكن �أن يوؤول �إليه من تحريك �ل�صهوة و�إثارة �لفتنة وغيرها من �لمفا�صد 

مع عدم وجود �لحاجة، ف�صلًا عن �ل�صرورة �لد�عية �إليه.

المسألة الثانية: شروط التدليك:

أولًا: شروط التدليك العلاجي:

ما �صبق بيانه من حكم �لتدليك �لعلاجي: وجوباً �أو ندباً �أو �إباحة مقيد بال�صروط �لآتية:

�ل�سرط �لاأول: 

�لتدليك من  يلزم  �إذ  �مر�أة؛  �لن�صاء  وبتدليك  رجل،  �لرجال  بتدليك  يقوم   �أن 
بين  خلاف  بلا  حر�م  للاآخر  �لجن�صين  �أحد  وملام�صة  �لملام�صة،  مبا�صرة-  باليد  كان  -�إن 

�لفقهاء))(.

ودليل ذلك ما ياأتي:

�أحدكم  ر�أ�ض  في  يُطعن  »لاأن   : صلى الله عليه وسلم  �لله  ر�صول  قال  قال:   � ي�صار  بن  معقل  ) -  حدث 
بمخيط من حديد خير له من �أن يم�ض �مر�أة لا تحل له «)2(.

2 -  حديث �لنبي صلى الله عليه وسلم : » من م�ض كف �مر�أة لي�ض منها ب�سبيل و�سع على كفه جمرة يوم 
�لقيامة «)3(.

وجه ال�ستدلل: في �لحديث �لأول ويوؤيده ما ورد في �لثاني وعيد لمن م�ض �مر�أة ل 
تحل له، وهذ� دليل �لتحريم، فيلحق به من م�صت رجلًا ل يحل لها. 

ينظر: �لمب�صوط )0)/54)(، و�لهد�ية مع فتح �لقدير )0)/25(، وتبيين �لحقائق )8/6)(، ومنح �لجليل ))/222(،   )(
و�لغرر �لبهية )95/4(، وتحفة �لمحتاج )7/)20(، ومغني �لمحتاج )5/4)2(، وك�صاف �لقناع )4/5)(، ومطالب �أولي 

�لنهى )20/5(.

�أخرجه �لطبر�ني في �لمعجم �لكبير )20/))2(.  )2
 )26/3( و�لترهيب  �لترغيب  في  �لمنذري  وقال  �ل�صحيح(،  رجال  )رجاله   )326/4( �لزو�ئد  مجمع  في  �لهيثمي  قال 

)رجاله ثقات(، و�صححه �لألباني في �صحيح �لترغيب و�لترهيب )2/)9)(.

لم �أجد �لحديث مخرجاً في كتب �ل�صنة �لتي وقفت عليها، وكذ� قال �بن حجرفي �لدر�ية )225/2( )لم �أجده(.  )3
وقال �لزيلعي في ن�صب �لر�ية )240/4( )غريب(. 
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كل  نظر  قيا�صاً على تحريم  �لرجل،  بدن  �لمر�أة  وم�ض  �لمر�أة،  بدن  �لرجل  م�ض  3 -  يحرم 
�لنظر  �لم�ض دون  ولأنه قد يحرم  �للذة؛  �أبلغ في  لأنه  �أولى؛  �لآخر فالم�ض  لبدن  منهما 

كالنظر �إلى �لمخطوبة))(، فدل على �أن �لم�ض �أ�صد من �لنظر فكان �أولى في �لتحريم.

قال �لنووي: » كل من حرم �لنظر �إليه حرم م�صه، بل �لم�ض �أ�صد « )2(.

�لتدليك  �لنظر في  ومعلوم حال  �لنظر،  منه  يلزم  فاإنه  �آلة  بو��صطة  �لتدليك  كان  �إن  �أما 
من كونه غير عابر بل هو نظر تاأمل وتفح�ض، ونظر �أحد �لجن�صين �إلى �لآخر بهذه �ل�صورة 
حر�م باتفاق �لفقهاء، حتى عند من رخ�ض في نظر �لرجل �إلى وجه �لمر�أة وكفيها، لتعديهما 

في �لتدليك �إلى غيرهما)3(.

ودليل ذلك ما ياأتي:

).  قوله تعالى: ژ ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  ڍ ژ)4(، وقوله تعالى: ژ ک  ک    
گ  گ  گ  ژ )5(.

�لأمر  في  و�لأ�صل  �لب�صر  بغ�ض  و�لن�صاء  للرجال  �أمر  �لآيتين  في  ال�ستدلل:  وجه 
�لوجوب)6(، فيكون غ�ض �لرجل ب�صره عن �لنظر �إلى بدن �لمر�أة وغ�ض �لمر�أة ب�صرها 
�لفتنة وهو في  �إذ� �لمعنى �لمحرم على �لرجل خوف  �إلى بدن �لرجل و�جباً؛  عن �لنظر 

�لمر�أة �أبلغ؛ لأنها �أ�صد �صهوة و�أقل عقلًا )7(.

ينظر: �لغرر �لبهية في �صرح �لبهجة �لوردية )95/4(، وتحفة �لمحتاج )7/)20(، ومغني �لمحتاج )5/4)2(.  )(

�لمجموع )476/4(.  )2

ينظر: �لمب�صوط ))/52)(، و�لهد�ية مع فتح �لقدير )0)/24(، وتبيين �لحقائق )7/6)(، ومو�هب �لجليل )405/3(، و�صرح   )3
مخت�صر خليل للخر�صي ))/247(، �لبيان )25/9) – 26)(، و�لمجموع )7)/4)2(، و�لغرر �لبهية )95/4(، و�لمغني )498/9(، 

و�ل�صرح �لكبير )63/20(، و�لإن�صاف )63/20(.

�صورة �لنور، من �لآية )30(.  )4

�صورة �لنور، من �لآية ))3(.  )5

ينظر: �لف�صول في �لأ�صول )92/2(، ورو�صة �لناظر ))/552(، و�لم�صودة �ض)5(، و�صرح مخت�صر �لرو�صة )365/2(،   )6
وتي�صير �لتحرير ))/)34(.

ينظر: �لبيان )27/9)(، و�لمجموع )7)/4)2(، و�ل�صرح �لكبير ل�صم�ض �لدين �بن قد�مة )52/20(.  )7
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2 .  حديث �أبي هريرة � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » كتب على �بن �آدم حظه من �لزنا، �أدرك 
�لنطق، و�لنف�ض تمنَّى وت�ستهي،  �لل�سان  �لنظر، وزنا  �لعينين  ذلك لا محالة، فزنا 

و�لفرج ي�سدق ذلك �أو يكذبه « ))(.

بالنظر  وزناهما  �لعينان  ومنها  لزنى �لجو�رح،  بيان  في �لحديث  وجه ال�ستدلل: 
فيما ل يحل، وو�صف ذلك بالزنا دليل على تحريمه ووجوب حفظه مما ل يحل.

ال�سرط الثاني: 

�أن ل يوؤدي �لتدليك �إلى ك�صف �لعورة �أو لم�صها و�لنظر �إليها، لوجوب �صتر �لعورة، وتحريم 
لم�صها و�لنظر �إليها )2(.

ودليل ذلك ما ياأتي:

)3(، وقوله تعالى:  ژ  ژ ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  تعالى:  ) -  قوله 
ژک  ک    گ  گ  گ  گ  ڳ  ژ )4(.

2 - قوله تعالى: ژ ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ژ )5(.

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �ل�صتئذ�ن، باب زنا �لجو�رح دون �لفرج، رقم �لحديث )6243( )54/8(. وم�صلم   )(
في �صحيحه، كتاب �لقدر، باب قدر على �بن �آدم حظه من �لزنا، وغيره، رقم �لحديث )2657( )2046/4(، و�للفظ له.

ينظر: �لمب�صوط )0)/46) – 48)(، وفتح �لقدير )0)/30(، وتبيين �لحقائق )8/6)(، ومو�هب �لجليل ))/499(،   )2
و�صرح مخت�صر خليل للخر�صي ))/248(، و�لبيان )25/9) – 26)(، و�لمجموع )7)/4)2(، ومغني �لمحتاج )3/4)2(، 
�لقناع  وك�صاف   ،)47/20( و�لإن�صاف   ،)47/20( �لكبير  و�ل�صرح   ،)(84/8( و�لفروع   ،)505  –  504/9( و�لمغني 

.)(4/5(

�صورة �لنور، من �لآية )30(.  )3

�صورة �لنور، من �لآية ))3(.  )4

�صورة �لموؤمنون، �لآية )5(.  )5
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3 -  حديث بهز بن حكيم))( عن �أبيه عن جده قال: قلت يا ر�صول �لله، عور�تنا ما ناأتي منها 
وما نذر؟ قال: » �حفظ عورتك �إلا من زوجتك �أو ما ملكت يمينك «)2(.

4 -  حديث �أبي �صعيد �لخدري � �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » لا ينظر �لرجل �إلى عورة 
�لرجل، ولا �لمر�أة �إلى عورة �لمر�أة ... �لحديث « )3(.

من  ويلزم  �إليها،  �لنظر  �لعورة، وتحريم  بحفظ  �أمر  �صبق  فيما  ال�ستدلل:  وجه 
تحريم �لنظر �إليها تحريم لم�صها؛ لأنه �أ�صد.

للاآخر،  �لجن�سين  �أحد  م�ض  تحريم  �أدلة  من  �سبق  بما  �ل�سرط  لهذ�  ي�ستدل  كما 
و�لنظر �إليه.

ال�سرط الثالث: 

�لفتنة  توؤمن  �أميناً ورعاً غير فا�صق، حتى مع �تحاد �لجن�ض، بحيث  �أن يكون �لمدلك ثقة 
ول يوؤدي �لتدليك �إلى �إثارة �ل�صهوة، فاإن �أدى �إلى ذلك حرم بلا خلاف)4(؛ لأن �إثارة �ل�صهوة 

حر�م، وما �أدى �إلى �لحر�م حر�م)5(.

هو بَهْز بن حكيم بن معاوية بن حَيْدَة �لقُ�صيري �لب�صري، يكنى باأبي عبد�لملك، �إمام محدث، له عدة �أحاديث عن �أبيه   )(
عن جده، وعن زر�رة بن �أوفى، وروى عنه: �لثوري،وحماد بن �صلمة، و�بن �لمبارك، وغيرهم.

قال يحيى بن معين: هو ثقة، يحتج به، توفي قبل �لخم�صين ومائة.
ينظر: �لتاريخ �لكبير للبخاري)42/2)(،وتهذيب �لأ�صماء و�للغات ))/37)(،و�صير �أعلام �لنبلاء )253/6(.

في  جاء  ما  باب  �لحمام،  كتاب  �صننه،  في  د�ود  و�أبو   .)235/33(  )20034( �لحديث  رقم  �لم�صند،  في  �أحمد  �أخرجه   )2
�لتعري، رقم �لحديث )7)40( �ض)440(، و�للفظ له. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لأدب، باب ما جاء في حفظ �لعورة، 
رقم �لحديث )2769( �ض)446(، وقال: حديث ح�صن.و�لن�صائي في �ل�صنن �لكبرى، كتاب ع�صرة �لن�صاء، باب نظر �لمر�أة 
�إلى عورة زوجها، رقم �لحديث )8923( )87/8)(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لنكاح، باب �لت�صتر عند �لجماع، رقم 
�لحديث )920)( �ض)208(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صلاة، باب وجوب �صتر �لعورة لل�صلاة وغيرها، رقم �لحديث 
)3)32( )8/2)3(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �للبا�ض، رقم �لحديث )7358( )99/4)(، وقال: »حديث �صحيح 

�لإ�صناد لم يخرجاه«، وو�فقه �لذهبي.
وح�صنه �لألباني في �إرو�ء �لغليل )2/6)2(.  

تقدم تخريجه �ض)208(.  )3

ينظر: �لمب�صوط )0)/54)(، وتبيين �لحقائق )7/6)(، ومو�هب �لجليل )405/3(، وحا�صية �لعدوي على �صرح �لخر�صي   )4
))/247(، و�أ�صنى �لمطالب )0/3))(، وتحفة �لمحتاج )203/7(، و�لمغني )503/9(، و�ل�صرح �لكبير )57/20(.

وقال في �لإن�صاف )57/20(: )بلا نز�ع(.  

ينظر: فتح �لقدير لبن �لهمام )239/9(، وغمز عيون �لب�صائر ))/275(.  )5
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فاإن دعت �ل�صرورة في �لتدليك �لعلاجي �إلى تدليك �أحد �لجن�صين للاآخر، �أو ك�صف �لعورة 
جاز ذلك بلا خلاف))(؛ لأن �ل�صرور�ت تبيح �لمحظور�ت)2(، و��صترط لذلك تقدير �ل�صرورة 
بقدرها، من حيث مقد�ر ما يك�صف وزمان �لك�صف ومدة �لتدليك؛ لأن ما �أبيح ل�صرورة يقدر 

بقدرها)3(.

ثانياً: شروط التدليك الترفيهي.

ي�صترط لجو�ز �لتدليك �لترفيهي ما تقدم من �صروط �لتدليك �لعلاجي، كما �صبق ذكرها 
وبيانها و�لأدلة عليها)4(.

فاإن �ختلت هذه �ل�صروط �أو �أحدها حرم �لتدليك �لترفيهي للمدلِك و�لمدلَك؛ لما فيه من 
�نتهاك �لحرمات وفقد �لعفة و�صياع �لف�صيلة ل�صيما و�أن غايته طلب �لترفيه و�لتح�صين، فلا 
حاجة تدعو �إليه بل قد يترتب عليه مفا�صد، فتركه �أولى؛ �صدً� لذريعة �لنظر �لمحرم، وك�صف 

�لعورة، و�إثارة �لفتنة.

و�لمغني   ،)2(5/4( �لمحتاج  ومغني   ،)2(4/(7( و�لمجموع   ،)405/3( �لجليل  ومو�هب   ،)(56/(0( �لمب�صوط  ينظر:   )(
)498/9(، و�لإن�صاف )44/20(، وك�صاف �لقناع )2/5)(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/45(، و�لمنثور في �لقو�عد )7/2)3(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(،   )2
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(.

ينظر: �لمنثور في �لقو�عد )37/3)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)84(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)73(،   )3
وغمز عيون �لب�صائر ))/276(.

في �ض))45(.  )4
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المطلب الثالث

المسائل المترتبة على التدليك

وفيه مسألتان :

�لم�ساألة �لاأولى: �أثر دهون �لتدليك في �لطهارة .

�لم�ساألة �لثانية: �أثر دهون �لتدليك في �ل�صوم.

المسألة الأولى: أثر دهون التدليك في الطهارة.
دهون  له  ي�صتخدم  وغالباً  بو��صطة،  �أو  باليد  �لبدن  وتحريك  �صغط  عن  عبارة  �لتدليك 
وزيوت لت�صهيل �لتدليك وتح�صيل فعاليته، وقد تكون هذه �لدهون و�لزيوت دو�ئية ت�صهم في 
�لتدليك  كما في  و�ل�صترخاء  �لر�حة  ت�صهم في  �أو عطرية  �لعلاجي،  �لتدليك  كما في  �لعلاج 

�لترفيهي.

فهل تعتبر هذه �لدهون �لم�صتخدمة في �لتدليك بنوعيه موؤثرة في �لطهارة، من حيث كونها 
مانعة من و�صول �لماء �إلى �أع�صاء �لطهارة فتجب �إز�لتها، �أو ل تعتبر مانعة من و�صوله، فت�صح 

�لطهارة مع بقائها؟

�لطهارة من �لحدث تقت�صي تعميم �لماء على �أع�صاء �لو�صوء لرفع �لحدث �لأ�صغر، وعلى 
جميع �لبدن لرفع �لحدث �لأكبر، ويلزم لتعميم �لماء �إز�لة ما يمنع و�صوله �إلى تلك �لأع�صاء.

�صرط  ذلك  و�أن  �لب�صرة  �إلى  �لماء  و�صول  يمنع  ما  �إز�لة  وجوب  على  �لفقهاء  �تفق  وقد 
للطهارة، فاإن وجد �لحائل بطلت))(.

�لماء وملام�صته  له جرم يمنع و�صول  يكون  �أن  �لب�صرة:  �إلى  �لماء  و�صابط ما يمنع و�صول 
للبدن دون ��صتقر�ره عليه)2(.

مع  و�لمجموع ))/492(،و�لإقناع  �لجليل ))/80(،  ومنح  �لطحطاوي))/62–63(،  مع حا�صية  �لفلاح  مر�قي  ينظر:   )(
حا�صية �لبجيرمي))/28)(، ومغني �لمحتاج ))/72)(، و�لمبدع ))/96(، و�صرح منتهى �لإر�د�ت ))/52(.

ينظر: حا�صية �بن عابدين ))/54)(، و�لتاج و�لإكليل ))/236–237(، و�لمجموع ))/457(، ونهاية �لمحتاج ))/55)(،   )2
وحا�صية �لرو�ض �لمربع ))/94)(.
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فاإن كانت غليظة جامدة تمنع  �لو�صوء  �أع�صاء  �لأدهان على  و�أما   « و�لإكليل:  �لتاج  ففي 
ملاقاة �لماء فلابد من �إز�لتها، و�إن لم تكن كذلك �صحت �لطهارة «))(.

وبناءً على ذلك:

فاإن ما ي�صتخدم في �لتدليك من دهون دو�ئية �أو عطرية ل يمكن �إطلاق حكم عام عليها 
فت�صح  مانعة  غير  كونها  �أو  للطهارة،  �إز�لتها  فتجب  �لب�صرة  �إلى  �لماء  لو�صول  مانعة  بكونها 
بناء عليها،  �لتي يختلف حكمها  نوع منها خ�صائ�صه و�صفاته  لكل  �إنما  بقائها،  �لطهارة مع 

وهي نوعان:

النوع الأول: 

�إلى  �لماء  و�صول  من  مانعة  تكون  فاإنها  �لبدن،  على  جامدة  طبقة  �أي  جرم  لها  يكون  �أن 
�لب�صرة، وفي حكم �إز�لتها للطهارة حالتان:

�لحالة �لاأولى: �أن تكون هذه �لدهون �لتي لها جرم دهوناً عطرية م�صتخدمة في تدليك 
ترفيهي، فهذه يجب �إز�لتها، لما ياأتي:

) -  �لقيا�ض على �ل�صمع و�لطين و�لعجين �لذي �تفق �لفقهاء على وجوب �إز�لته للطهارة)2(، 
بجامع �أن لها جرماً مانعاً من و�صول �لماء �إلى �لب�صرة.

2 -  �أنه ل �صرورة لبقائها، ول �صرر في زو�لها، فلا م�صوغ ل�صقوط �لو�جب وتركه لأجلها.

�لحالة �لثانية: �أن تكون هذه �لدهون �لتي لها جرم دهوناً دو�ئية علاجية، م�صتخدمة في 
تدليك علاجي، بحيث يترتب على �إز�لتها �صرر من زيادة مر�ض �أو تاأخر برء فلا تجب �إز�لتها، 

و�إن �متنع و�صول �لماء �إلى �لع�صو �لو�جب غ�صله في �لطهارة ويكفي �لم�صح عليها.

عليه  يجب  �لبرء لم  تاأخر  �أو  �لمر�ض  زيادة  توجب  �إز�لته  كانت  �إذ�   « �لإ�صلام:  �صيخ  قال 
�إز�لته، و�إن لم يكن فيه هذ� ول هذ� �أز�له «)3(.

.237 – 236/  )(

ينظر: �لمحيط �لبرهاني ))/36(، و�لبناية ))/)5)(، و�صرح مخت�صر خليل للخر�صي ))/24)(، و�ل�صرح �لكبير وعليه   )2
حا�صية �لد�صوقي ))/88(، و�لمجموع ))/492(، وتحفة �لمحتاج ))/87)(، وحا�صية �لرو�ض �لمربع ))/94)(.

مجموع �لفتاوى ))226/2(.  )3
قال ذلك في �لقيح �لخارج من �لقروح و�لذي ينت�صر على محل �لفر�ض فيمنع و�صول �لماء �إلى �لب�صرة، ويمكن �إلحاق هذ�   
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وذلك لما ياأتي:

) -  �أن في �إز�لة �لدهون �لدو�ئية حرجاً وم�صقة، وقد جاء �ل�صرع برفع �لحرج ودفع �لم�صقة، 
قال تعالى: ژ ھ  ھ   ھ   ھ  ے   ے  ۓ ژ ))(، وقال تعالى: ژۇ  ۇ  ۆ  ۆ   

ۈ  ۈ  ۇٴ   ۋ  ژ)2(.

»�ل�صرر  وقاعدة   ،)3( �لتي�صير«  تجلب  »�لم�صقة  قاعدة  �صرعاً  �لمقررة  �لقو�عد  من  2 -  �أن 
�لدهون للطهارة م�صقة تقع على �لمري�ض، و�صرر يلحق به،  �إز�لة هذه  يُز�ل«)4(، وفي 

و�إتلاف للمال �لمنفق لأجلها، فتعين �لتي�صير و�إز�لة �ل�صرر بالم�صح عليها دون �إز�لتها.

بجامع  �صرر)5(،  �إز�لتها  في  �لتي  �لجبائر  على  قيا�صاً  عليها  يم�صح  �لدهون  هذه  3 -  �أن 
�لتد�وي ووقوع �ل�صرر من زيادة �لمر�ض �أو تاأخر �لبرء.

النوع الثاني: 

�أن ل يكون لها جرم، ول ت�صكل طبقة على �لبدن، �إنما يبقى لها �أثر فقط، فهذه ل تكون 
مانعة من و�صول �لماء �إلى �لب�صرة ول تجب �إز�لتها، وت�صح �لطهارة مع بقائها؛ لأنها من جن�ض 
�لحناء �لذي بقي �أثره بت�صرب �لجلد له و�لذي ل يعتبر مانعاً من و�صول �لماء للب�صرة، وقد �تفق 

�لفقهاء على �صحة �لو�صوء معه)6(.

�لنوع من �لدهون بها لكونها تمنع و�صول �لماء �إلى �لب�صرة.

�صورة �لحج، من �لآية )78(.  )(

�صورة �لبقرة، من �لآية )85)(.  )2

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي �ض)49(، و�لمنثور في �لقو�عد )69/3)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)76(،   )3
و�لأ�صباه من �لنظائر لبن نجيم �ض)64(.

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لمنثور في �لقو�عد )2/)32(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)86(،   )4
و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)74( .

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع ))/3)(، و�لختيار ))/25(، ومو�هب �لجليل ))/)36(، وحا�صية �لد�صوقي على �ل�صرح �لكبير   )5
))/62)(، و�لبيان ))/)33(، وحا�صية �لبجيرمي على �لخطيب ))/298(، و�لكافي ))/79(، و�لمبدع ))/28)(.

ينظر: درر �لحكام ))/9(، ورد �لمحتار ))/98(، ومو�هب �لجليل ))/200(، و�لمجموع ))/492(، و�لإقناع لل�صربيني   )6
))/54)(، وحا�صية �لرو�ض �لمربع ))/94)(.
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ول فرق في هذ� �لحال بين �لدهون �لم�صتخدمة في �لتدليك �لعلاجي �أو �لترفيهي في عدم 
وجوب �إز�لتها و�صحة �لطهارة معها، ولكن ينبغي �لتاأكد من �إمر�ر �لماء على مو�صع �لفر�ض 

�لو�جب غ�صله؛ لأن وجود �لدهن قد يت�صبب في �نزلق �لماء قبل �أن ي�صيب �لمو�صع.

و�لظاهر و�لله تعالى �أعلم �أن غالب دهون �لتدليك من هذ� �لنوع، غير مانعة من و�صول 
بالتدليك حتى  فاإنه يزول ويذهب  �لبدن؛ لأنه ل جرم لها، وما كان منها له جرم،  �إلى  �لماء 

يت�صربه �لبدن، فلا يكاد يبقى له �أثر ف�صلًا عن �أن يكون له جرم.

المسألة الثانية: أثر دهون التدليك في الصوم .
ي�صتخدم في �لتدليك غالباً دهون �أو زيوت ت�صاعد في عملية �لتدليك وفي تاأثيره �لعلاجي، 

بحيث تو�صع هذه �لدهون �أو �لزيوت على �لجلد فيمت�صها عن طريق �صعير�ت دموية.

فهل دخول دهون �لتدليك �إلى �لج�صم عبر �لجلد يوؤثر في �صحة �ل�صيام فيكون مفطرً� 
�أو ل؟

�ختلف �لفقهاء في ذلك على قولين:

القول الأول: 

�أن دهون �لتدليك غير مفطرة ول توؤثر على �صحة �ل�صيام.

وهذ� مذهب �لحنفية))(، و�ل�صافعية)2(، و�لحنابلة)3(، و�ختيار �صيخ �لإ�صلام �بن تيمية)4( 
و�صدر به قر�ر مجمع �لفقه �لإ�صلامي)5(.

جاء في �لفتاوى �لهندية: » وما يدخل من م�صام �لبدن من �لدهن ل يفطر «)6(.

ينظر: تبيين �لحقائق ))/323(، و�لعناية )2/)33(، و�لبحر �لر�ئق )293/2(.  )(

ينظر: �لمجموع )337/6(، و�أ�صنى �لمطالب ))/6)4(.  )2

ينظر: �لفروع )6/5(، وحا�صية �لرو�ض �لمربع )3/)39(.  )3

ينظر: مجموع �لفتاوى )234/25(.  )4

ينظر: مجلة مجمع �لفقه �لإ�صلامي، د)0)( )289/2(.  )5

.)203/  )6
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وفي �لمجموع: » وكما لو دهن بطنه فاإن �لم�صام تت�صربه ول يفطر « ))(.

وفي �صرح منتهى �لإر�د�ت: » �أو �كتحل - �أي �ل�صائم - بما علم و�صوله �إلى حلقه ... ف�صد 
�صومه، لأن �لعين منفذ، و�إن لم يكن معتادً� بخلاف �لم�صام كدهن ر�أ�صه « )2(.

ففيما �صبق من �أقو�ل �لفقهاء، دللة على �أن �لدهن على �لجلد ل تاأثير له في �صحة �ل�صوم، 
ول يعد مفطرً� دون تف�صيل في نوع �لدهن، وطريقة و�صعه بتدليك �أو بغيره، و�صبب ��صتعماله 

�صو�ء للعلاج �أم �لترفيه، فيدخل �صمن ما ذكر �لدهون �لم�صتخدمة في �لتدليك.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

).  �أن ما يدخل �إلى �لبدن من �لدهن عن طريق �لجلد و�لم�صام هو دخول لما لي�ض بطعام ول 
�صر�ب ول ما هو في معناهما من منفذ غير معتاد فلم يفطر)3(.

طبقات  تتعدى  فلا  جدً�،  بطيء  �مت�صا�ض  هو  �لتدليك  لدهون  �لجلد  �مت�صا�ض  2.  �أن 
�لجلد ول ي�صل �إلى �لجوف)4(.

3.  قيا�ض تدليك �لجلد بالدهن ودخوله �إلى �لبدن عن طريق م�صام �لجلد، على �لنغما�ض 
في �لماء ووجود �أثره د�خل �لج�صم في عدم �لتفطير في كل منهما)5(.

القول الثاني: 

�أن دهون �لتدليك تف�صد �ل�صوم �إذ� كانت من فوق �لمعدة ل من �أ�صفلها، ووجد �أثرها في 
�لحلق.

.)337/  )(

.)48(/  )2

ينظر: تبيين �لحقائق ))/323(، و�أ�صنى �لمطالب ))/6)4(، وحا�صية �لرو�ض �لمربع )3/)39(.  )3

معا�صرة ))/5))(،  ق�صايا طبية  موؤتمر  ي�صو، بحث �صمن  للدكتور ح�صن  �لمعا�صرة  �لطبية  بالو�صائل  �لتد�وي  ينظر:   )4
 www.saaid.net ومفطر�ت �ل�صيام �لمعا�صرة للدكتور �أحمد �لخليل �ض)36(، من موقع �صيد �لفو�ئد على �لر�بط

بتاريخ 8/))/ 433)هـ.

وقد �صرح �لفقهاء بعدم فطر من �نغم�ض في �لماء ولو وجد �أثره في جوفه.  )5
ينظر: �لعناية )2/)33(، و�لبناية )4/)4(، و�أ�صنى �لمطالب ))/6)4(.  
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وهذ� مقت�صى قول �لمالكية))(.

جاء في حا�صية �ل�صاوي: » �أما من دهن ر�أ�صه نهارً� ووجد طعمه في حلقه �أو و�صع حناء في 
ر�أ�صه نهارً� فا�صتطعمها في حلقه فالمعروف من �لمذهب وجوب �لق�صاء « )2(.

ويمكن �أن يرد هذ� �لقول؛ ل�صببين:

�لاأول:  �أن دخول �لماء �لباقي بعد �لم�صم�صة �إلى �لحلق ل يفطر عندهم)3(، مع كونه يدخل 
�إلى طبقات �لجلد من منفذ غير معتاد  �إلى �لجوف من منفذ معتاد، فما يدخل 

�أولى بعدم �لفطر.

�لثاني:  �أن قولهم بف�صاد �ل�صوم بدهن �لبدن فوق �لمعدة مبني على �عتبار �أن �لم�صام منفذ 
�إلى �لجوف مع قربه منه، و�ل�صحيح عدم �عتبار ذلك -و�إن نفذ من خلاله �إلى 

طبقات �لجلد �لقريبة- وهذ� ما يوؤكده �لعلم �لتجريبي.

الترجيح :

�لر�جح و�لله تعالى �أعلم �أن �لدهون �لم�صتخدمة في �لتدليك ل توؤثر في �صحة �ل�صوم، ول 
يفطر بها �ل�صائم لما ياأتي:

�إلى �لبدن عبر �لم�صام د�خل من منفذ غير معتاد، وهو  ) -  �أن �لد�خل من هذه �لدهون 
ي�صير جدً� ول ي�صل �إلى �لجوف.

�لغذ�ء  ح�صول  حيث  من  معناهما  في  ول  ب�صر�ب  ول  بطعام  لي�صت  �لدهون  هذه  2 -  �أن 
بها، فال�صائم نهي عن �لأكل و�ل�صرب وما في معناهما، لأن ذلك �صبب �لتقوى، فترك 
�لأكل و�ل�صرب يمنع تولد �لدم �لكثير �لذي يجري فيه �ل�صيطان ول يتحقق ذلك بترك 

�لدهون ونحوها)4(.

بناء على قولهم باأن �لتد�وي عبر �لم�صام من �لجلد مف�صد لل�صيام �إذ� كان من فوق �لمعدة ووجد �أثره في حلقه، فيدخل في   )(
ذلك �لدهون �لم�صتعملة في �لتدليك.

ينظر: حا�صية �لد�صوقي ))/524(، وحا�صية �ل�صاوي ))/699(.  

.)45(/  )2

ينظر: �لمنتقى )49/2(، و�لتاج و�لإكليل )350/3(، ومو�هب �لجليل )427/2(.  )3

ينظر: فقه �ل�صنة ))/464(.  )4
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ولو  وحديثاً،  قديماً  �لبلوى  به  �أو غيرها مما عمت  �لتدليك  �لدهون في  ��صتعمال  3 -  �أن 
كانت محرمة في �ل�صيام ويف�صد بها، لكان مما يجب على �لر�صول r بيانه، ولو ذكر 
ذلك لعلمه �ل�صحابة وبلغوه كما بلغو� �صائر �صرعه، فلما لم ينقل �أحد من �أهل �لعلم 
عن �لنبي صلى الله عليه وسلم في ذلك ل حديثاً �صحيحاً ول �صعيفاً ول م�صندً� ول مر�صلًا علم �أنه لم 

يذكر �صيئاً من ذلك))(.

ينظر: مجموع �لفتاوى )234/25(، وفقه �ل�صنة ))/463(.  )(
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المبحث العا�سر

الطاقــــة
وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: حقيقة �لطاقة و�أنو�ع �لعلاج بها.

�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالطاقة.

�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لتد�وي بالطاقة.

المطلب الأول

حقيقة الطاقة وأنواع العلاج بها

وفيه مسألتان :

�لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لطاقة، وماهيتها.

�لم�ساألة �لثانية: �أنو�ع �لعلاج بالطاقــة.

المسألة الأولى: تعريف الطاقة وماهيتها.
�نت�صارها موؤخرً�،  ز�د  و�لتي  �لبديل،  بالطب  �ل�صت�صفاء�ت  �أحد  بالطاقة من  �لعلاج  يعد 

وو�صلت �إلى �لعالم �لإ�صلامي ور�جت فيه، وقد تعددت و�صائله، وكثرت �أنو�عه.

الطاقة لغة :

�لطاء و�لو�و و�لقاف �أ�صل �صحيح، يدل على دور�ن �ل�صيء على �ل�صيء، ويقال �أطاق �لأمر 
�إطاقة وهو في طوقه، لأنه �إذ� �أطاقه فكاأنه �أحاط به ود�ر من جو�نبه))(.

و�لطاقة: �لو�صع و�أق�صى �لغاية، ومقد�ر ما يمكن �أن يفعل، و�لإطاقة �لقدرة على �ل�صيء)2(.

مقايي�ض �للغة )433/3( بت�صرف، وينظر: مختار �ل�صحاح �ض)94)( مادة )طوق(.  )(

ينظر: ل�صان �لعرب )0)/232 - 233(، و�لقامو�ض �لمحيط )905 - 906( مادة )طوق(.  )2
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الطاقة اصطلاحاً:

هي �لمقدرة على �لقيام بالعمل �أو �إحد�ث �لتغيير))(.

وتحولتها  و�لميكانيكية،  و�لكهربائية  �لحر�رية  �لطاقة  ت�صمل  �لعتبار  بهذ�  فالطاقة 
�لفيزيائية و�لكيميائية �لمختلفة �صو�ء كانت كامنة �أم حركية.

ويمكن تق�صيم �لعلاجات �لمبنية على طب �لطاقة �إلى نوعين عري�صين، وفق �صكل �لطاقة 
�لتي تمثل �أ�صا�ض تاأثير�تها �لعلاجية.

�لنوع �لاأول: هو �لطاقة �لتي توجد في �أطو�ل موجية، وتردد�ت يمكن قيا�صها، مثل: �ل�صوء، 
و�ل�صوت، و�لمغناطي�صية، و�لإ�صعاع.

�أما �لنوع �لثاني: فيت�صمن مجالت طاقة خفية، تلك �لتي تعتقد �أنظمة طبية قديمة كثيرة 
�أنها تتدفق �أو ت�صري خلال �لج�صم وتحيط به)2(.

وت�صمى هذه �لطاقة بالطاقة �لكونية؛ لنت�صارها في �لكون، و��صتمد�دها منه.

وت�صمى بالطاقة �لحيوية لأنها م�صدر �لحياة)3(.

وقد �صميت في �لثقافات �لمتعددة باأ�صماء مختلفة، منها: )كي( في �ل�صين، و)بر�نا( في 
�لهند)4(.

�لطاقة  �أ�سل  �لم�ساألة وما بعدها  و�ساأبين في هذه  �لمطلب،  �لمر�د في هذ�  �لنوع هو  وهذ� 
قولهم  على  بناء  بها،  �لقائلين  عند  بها  و�لا�ست�سفاء  �لعلاج  وطرق  وحقيقتها،  وفروعها 

ومعتقدهم و�أ�سولهم؛ لاأبين حكمها بعد ذلك؛ �إذ �لحكم على �ل�سيء فرع عن ت�سوره.

  www.edu4nature.org ينظر: �ل�صت�صفاء بالطاقة للدكتور عبد �لله �لبد�ح �ض)9(، وموقع تعلم لأجل �لطبيعة  )(
بتاريخ 0/6)/ 434)هـ.

�إل �أن هذ� �لمعنى �ل�صطلاحي ل ينطبق على مفهوم �لطاقة هنا، ول تاأخذ �أي �صكل من �أ�صكال �لطاقة �لعلمية.

مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض))56(. وينظر: �ل�صفاء بالطاقة �لحيوية للدكتور �أحمد توفيق �ض)6(.  )2

ينظر: �ل�صفاء بالطاقة �لحيوية، للدكتور �أحمد توفيق �ض)6(.  )3

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض))56(.  )4
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مبدأ العلاج بالطاقة))):

�لعدم  تولدت من  قوة  �لأ�صل -عند معتقديه- على مبد�أ وجود  بالطاقة في  �لعلاج  يقوم 
وت�صببت هذه �لقوة في �لوجود.

ومع مرور �لأزمنة �نق�صمت هذه �لقوة �إلى قوتين: تختلف كل منهما عن �لأخرى في �ل�صفات، 
فالق�صم �لأخف و�لأنقى �صعد �إلى �لأعلى، وكوّن �ل�صماء، و�لق�صم �لأثقل و�لأكثر كثافة هبط 

نحو �لأ�صفل، وكوّن �لأر�ض، وعرفت هاتان �لقوتان با�صم �لـ)ين( و�لـ)يانج(.

و�لتر�ب،  و�لخ�صب،  �لماء،  وهي:  �لعنا�صر �لخم�صة،  �لقوتين جاءت  تفاعلات  ومن خلال 
تولدت  مختلفة  وبن�صب  معينة،  ظروف  وفي  �لعنا�صر،  هذه  مجموع  ومن  و�لمعدن.  و�لنار، 

�لعنا�صر �لأخرى)2(.

كما يقوم �لعلاج بالطاقة على �أ�صا�ض �أن لج�صم �لإن�صان �لمح�صو�ض هالة تحيط به، وتتكون 
من �صبع طبقات لكل منها لون مخ�ص�ض، تعرف بالأج�صام �ل�صبعة)3(.

ويرتبط بالأج�صام �ل�صبعة، �صبعة مر�كز للطاقة »ت�صمى �صاكر�ت«، و�لتي يمكن بو��صطتها 
�صحن �لطاقة في هالة �لمري�ض، ثم �نتقالها �إلى �لج�صم �لمادي عبر م�صار�ت للطاقة)4(.

طريقة العلاج بالطاقة:

�صبب �لمر�ض عند ممار�صي �لعلاج بالطاقة هو قلة �لطاقة �أو عدم تو�زنها في �لج�صم �أو 
�ن�صد�د م�صار�تها.

ينظر: �لمذ�هب �لفل�صفية �لإلحادية �لروحية وتطبيقاتها �لمعا�صرة للدكتورة فوز كردي �ض)5) - )2(.  )(

ينظر: �لعافية لح�صن �لب�صل �ض)56(، وطاقة �لكون بين يديك لمهى نمور �ض)6)(.  )2

ل يوجد �أي �إثبات علمي موثوق يدل على وجودها في �لو�قع �صوى جهاز كيرليان، و�لذي يعد مجرد �صوء فهم للظو�هر   )3
�لطبيعية �لثابتة علمياً، وتف�صير�تها.

ينظر: �ل�صفاء بالطاقة �لحيوية للدكتور �أحمد توفيق �ض)6(.  

ح�صين  عبد�لله  �لتو�ب  لعبد  بالطاقة  �لعلاج  ومبادئ  �ض)27(،  توفيق  �أحمد  للدكتور  �لحيوية  بالطاقة  �ل�صفاء  ينظر:   )4
�ض)02)(، و�لمعالجة بالطاقة �لحيوية ل�صليم بيك �ض)48 - 50(.
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بل و�ل�صفاء،  �ل�صحة  على  �لح�صول  �صبب  �لإن�صان  ج�صم  في  �لطاقة   و�تز�ن 
-زعمو�- ت�صببها في �لح�صول على قدر�ت خارقة تتجاوز �ل�صفاء من �لأمر��ض �إلى عدم �لتاأثر 

بالعو�ر�ض �لكونية))(.

ويمكن �لتعرف على �لحالة �ل�صحية للاإن�صان من خلال �لهالة �لمحيطة به، بحيث ي�صخ�ض 
�لمر�ض من خلالها وتتميز مو��صع �لأع�صاء �لمعلولة في �لج�صم)2(.

وتتم معالجة �لمر�ض عن طريق ��صتقطاب �لطاقة �لكونية، و�صحنها في هالة �لمري�ض من 
خلال مر�كز �لطاقة، وجريانها في �لج�صم عبر م�صار�ت �لطاقة بما يحقق تو�زنها و�ن�صياب 

�صريانها بطرق مختلفة)3(، توؤدي �إلى تح�صين �لأو�صاع �ل�صحية و�لنف�صية و�لروحية)4(.

المسألة الثانية: أنواع العلاج بالطاقة.
في هذه �لم�صاألة بيان لعدد من �أنو�ع و�أ�صكال �لعلاج بالطاقة، و�لتي تختلف باختلاف طرق 

��صتقطاب �لطاقة �لكونية، وطرق �صحنها في ج�صم �لمري�ض وتزويده بها)5(.

ولي�ض �لمقام مقام ح�صر وعدّ، فالأنو�ع كثيرة و�لطرق متعددة، و�لو�صائل متجددة، ولكن 
�صياأتي بيان �أبرزها، و�أكثرها ��صتهارً� و�نت�صارً� -مما يمكن �أن يُلحق بها غيرها مما ي�صابها 

في �لمبد�أ وطريقة �لعلاج- في �صوء �لفروع �لآتية:

الفرع الأول: الريكي :

في  حتى  و��صعاً  رو�جاً  لقي  وقد  و�أ�صهرها،  بالطاقة  �لعلاج  طرق  �أبرز  من  �لريكي  يعتبر 
�لعالمين �لعربي و�لإ�صلامي.

و�لريكي: في �لأ�صل كلمة يابانية مكونة من جزئين، هما:

للطب �لحديث  �لكون بين يديك لمهى نمور �ض)6)(، ومو�صوعة ديوك  �لب�صل �ض)56(، وطاقة  �لعافية لح�صن  ينظر:   )(
�ض)447(.

ينظر: �ل�صفاء بالطاقة �لحيوية للدكتور �أحمد توفيق �ض)27 - 29، 37 - 38(.  )2

هذه �لطرق �لتي ت�صتخدم في �صحن هالة �لمري�ض بالطاقة �لم�صتقطبة هي ما �صياأتي بيانها في �لم�صاألة �لتالية.  )3

ينظر: �لريكي للمبتدئين لديفيد �إف �ض))2 - 22(، و�ل�صفاء بالطاقة �لحيوية للدكتور �أحمد توفيق �ض)3(.  )4

ينظر: �لكامل في �ليوغا ل�صو�مي ف�صنو ديفاننفد� �ض)257(.  )5
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)ري( وتعني: �لروح �لكونية �أو �لطاقة �لكونية.

وَ)كي( وتعني: طاقة �لحياة))(.

فير�د بالريكي: طاقة �لحياة �لتي تنتجها �لروح �لكونية)2(.

على  كلياً  بزعمهم-   - تعتمد  ��صت�صفائية  وتطبيقات  تدريبية  بر�مج  لمجموعة  ��صم  فهو 
قوة  �لمتدربين  لكت�صاب  ويقدم  و�لقدر�ت،  �لنف�ض  لتطوير  فيقدم  �لكونية  بالطاقة  �لعتقاد 

�ل�صفاء �لذ�تية، وقوة �لعلاج للاآخرين بمجرد �للم�ض)3(.

ومبد�أ �لعلاج بالريكي: قائم على تحقيق �لتو�زن بين قوتي �لـ)ين(، و�لـ)يانج( للو�صول 
�إلى تو�زن �لطاقة �لد�خلية لج�صم �لإن�صان)4(.

طريقة �لعلاج بالريكي: ين�صب ممار�صو �لعلاج بالريكي �صبب �لمر�ض �إلى �ختلال تو�زن 
طاقة �لج�صم، ويتحقق �ل�صفاء با�صتعادة تو�زن �لطاقات عن طريق توجيه طاقة م�صتمدة من 
�لطاقة �لكونية �للامتناهية �إلى ج�صم �لمري�ض، عبر �لهالة �لمحيطة به من خلال مر�كز �لطاقة 

)�ل�صاكر�ت( وو�صولها �إلى �لج�صم بو��صطة م�صار�ت �لطاقة)5(.

لليد  معينة  و�صعيات  ممار�صيه  باتخاذ  يكون  �لمري�ض  ج�صم  �إلى  �لكونية  �لطاقة  وتوجيه 
على ج�صم �لمري�ض �أو قريباً منه، ويدعي بع�صهم �إمكانية كون �لعلاج فعالً حتى على م�صافات 

طويلة)6(.

ينظر: �لريكي للمبتدئين لديفيد �إف �ض)9)(، و�ل�صت�صفاء بالطاقة �لحيوية للدكتور رفاه �ل�صيد �ض)3)(، ومو�صوعة   )(
ديوك للطب �لحديث �ض))57(.

ينظر: �أثر �لفل�صفة �ل�صرقية و�لعقائد �لوثنية في بر�مج �لتدريب و�ل�صت�صفاء �لمعا�صرة للدكتورة فوز كردي، بحث �صمن   )2
مجلة �لعلوم �ل�صرعية ع)27( �ض)46(.

�لمرجع �ل�صابق.  )3

ينظر: �لريكي للمبتدئين لديفيد �إف �ض))3)(، وطاقة �لكون بين يديك لمهى نور �ض)9))(.  )4

ينظر: �لمرجعان �ل�صابقان.  )5

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض))57(.  )6
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وقد ي�صعر �لمري�ض عند ممار�صة �لعلاج بالريكي ب�صخونة �أو وخز، ويجد �إح�صا�صاً بال�صكينة 
و�لهدوء))(.

وتردد �أحياناً في هذ� �لنوع من �لتد�وي كلمات، �صو�ء كانت بالل�صان �أو ذهنياً؛ لأجل تحفيز 
�لج�صم ل�صتقبال �لطاقة)2(، وكثيرً� ما تحمل هذه �لكلمات معان �إلحادية.

وقد ي�صاحبه �أحياناً بع�ض �لطقو�ض و�لممار�صات �لغريبة كاإحر�ق �لبخور، و�إ�صاءة �ل�صموع 
وغيرها)3(.

الفرع الثاني: اليوغا:

�أن تنتقل من �لح�صار�ت  �إحدى �لريا�صات �ل�صهيرة عالمياً، و�لتي ��صتطاعت  �ليوغا  تعد 
�لقديمة لل�صين و�لهند �إلى �لعالم �لحديث)4(.

و�ليوغا: في �لأ�صل كلمة �صن�صكريتية، معناها �لتوحيد، دللة على �تحاد روح �لفرد بالروح 
�لكونية)5(.

عالم  من  �لخروج  بهدف  و�لج�صدية،  �لروحية  �لتمارين  من  مجموعة  باليوغا:  فالمر�د 
�لظو�هر �لتعددية �إلى �لوحدة �لمطلقة)6(.

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )(

ينظر: �لريكي للمبتدئين لديفيد �إف �ض)78) - 79)(، وطاقة �لكون بين يديك لمهى نمور �ض)49)(.  )2

ينظر: �لوجوه �لأربعة للطاقة للدكتور رفاه �ل�صيد �ض)50 - )5(.  )3

ينظر: �ليوغا لروزمند بل �ض)5(، وموقع �صحة �أون لين على �لر�بط  www.sehaonline.com بتاريخ 0/8)/   )4
434)هـ

و�ليوغا لروزمند بل �ض)6(، وموقع  �لهندو�صية لريما �صعب، وجورج حلو، وروبير كفوري �ض)43)(،  ينظر: �لحكمة   )5
�لمر�صد لعلوم �لطاقة �لحيوية على �لر�بط  www.almorshed.org بتاريخ 0/8)/434)هـ.

ينظر: �لحكمة �لهندو�صية لريما �صعب، وجورج حلو، وروبير كفوري �ض)46)(  )6
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�أو�صاع ج�صدية معينة))(، وطريقة تنف�ض محددة،  �أمور منها: �تخاذ  وت�صتمل �ليوغا على 
مع �لتركيز و�لتاأمل)2(.

فهي مجموعة طقو�ض ج�صدية تاأملية، يعتبرها �لهندو�ض طريقة تعبدية وطقو�صاً روحية، 
�لأطباء  من  ويعتبرها ممار�صوها  و�لتاأمل،  و�لزهد  �لت�صوف  من  نوع  �أنها  ويعتبرها غيرهم 
و�لتاأمل  �ل�صترخاء  على  ت�صاعد  للج�صد،  �صحية  و�صعيات  مجموعة  �أنها  �إليها  �لد�عين 

و�لعلاج)3(.

ومبد�أ �لعلاج باليوغا: قائم على �تحاد �لج�صم و�لعقل و�لروح، وفي بع�ض �أ�صكالها �لأكثر 
روحانية على �تحاد �لروح �لفردية بالروح �لكونية و�لتي ير�د بها �لذ�ت �لإلهية - تعالى �لله 
عما يقولون- ويتم ذلك من خلال �أو�صاع بدنية معينة تحكمها تمارين تنف�ض وتاأمل، وكثيرً� ما 

ي�صاحبها �إن�صاد)4(.

لحركاته،  �لمعينة  �لأو�صاع  خلال  من  باليوغا  �لعلاج  يتحقق  باليوغا:  �لعلاج  طريقة 
و�لتاأمل و�ل�صترخاء، فالحركات �لج�صدية و�لتمرينات تعمل - عند ممار�صيه - على تن�صيط 
�صريان �لطاقة في م�صار�تها، كما تعمل على فتح مر�كز �لطاقة )�ل�صاكر�ت( �لم�صتقبلة لها مما 
يعزز قدرة �لج�صد �لذ�تية على �ل�صفاء، كما يحقق �ل�صترخاء و�لتاأمل تخزين �لطاقة �لكونية 

و�لتقليل من ��صتهلاكها)5(.

فلليوغا -بزعمهم- قدرة �صفائية ت�صاعد في علاج �لأمر��ض �لبدنية و�لختلالت �لوظيفية، 
وي�صمل ذلك �لغفلة وعدم �لنتباه و�لقلق وقلة �لتركيز)6(.

من �أهم �لو�صعيات �لج�صدية في �ليوغا ما يعرف بتحية �ل�صم�ض، وهي و�صعية مركبة من عدة حركات.  )(
ينظر: �ليوغا في ميز�ن �لنقد �لعلمي للدكتور فار�ض علو�ن �ض)5) - 8)(.  

www. �لر�بط  على  لين  �أون  �صحة  وموقع   ،)278  - �ض)270  ديفانند�  ف�صنو  ل�صو�مي  �ليوغا  في  �لكامل  ينظر:   )2
 sehaonline.com بتاريخ 0/8)/ 434)هـ.

ينظر: موقع �صحة �أون لين على �لر�بط  www.sehaonline.com بتاريخ 0/8)/434)هـ.  )3

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)476(، و�أثر �لفل�صفة �ل�صرقية و�لعقائد �لوثنية في بر�مج �لتدريب و�ل�صت�صفاء   )4
�لمعا�صرة للدكتورة فوز كردي، بحث �صمن مجلة �لعلوم �ل�صرعية ع)27( �ض)52(.

ف�صنو  ل�صو�مي  �ليوغا  في  و�لكامل  �ض)49)(،  كفوري  وروبير  حلو،  وجورج  �صعب،  لريما  �لهندو�صية  �لحكمة  ينظر:   )5
ديفانند� �ض)230(.

ينظر: �ليوغا �صيطرة على �لنف�ض لتوندريو وب �ض)4)(، ومو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)479(.  )6

Untitled-1   389 5/11/15   9:49 AM



390

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

390

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

وبتتبع �لو�قع من تجارب من مار�ض �ليوغا وجد �أن له تاأثيرً� وفو�ئد �صحية، �إل �أنها ل تتعلق 
و�قعية؛  و�أ�صباب حقيقية  تف�صيرها من جهة علمية  بالطاقة ومر�كزها وم�صار�تها، بل يمكن 
وذلك ب�صبب حركات وتمرينات �ليوغا �لتي �أ�صهمت في تن�صيط �لدورة �لدموية، وهذ� متحقق 

في �أي نوع من �لتمارين �لريا�صية ول يخت�ض باليوغا.

وما يظهر ب�صبب ��صترخاء �ليوغا وتاأملاته من تح�صن على �لذهن وزيادة �لتركيز و�لر�حة، 
�إنما هو نتيجة ل�صرف �لذهن بالر�حة و�ل�صترخاء عما ي�صغله ويقلقه، وهذ� متحقق في كل 

تمرين ذهني ي�صرف �لذهن و�لعقل عن م�صادر �لقلق و�صغوط �لحياة))(.

الفرع الثالث: الفنون القتالية.

ير�د بالفنون �لقتالية هنا: هي �لو�صائل �لدفاعية �لتي تعتمد على �لطاقة، وت�صم �إلى كونها 
و�صيلة قتالية �أنها طريقة �صفائية، ولهذه �لفنون �لقتالية �صور مختلفة ذ�ت مبادئ ترتكز عليها.

ومنها على �سبيل �لمثال: �لتايجي �صو�ن و�لت�صي كونج، و�صياأتي بيان �لمر�د بهما، و�لمبد�أ 
�لذي تقومان عليه، و��صتعمالهما كو�صيلة �صفائية، و�لقت�صار على هذين �لنوعين؛ لنت�صارهما 

وكثرة �لإقبال عليهما، ول�صبههما بالو�صائل �لقتالية �لأخرى.

�أولًا : �لتايجي �صو�ن: وهي كلمة �صينية تعني: �لوجود �لنهائي، و�لتقدم نحو �للامحدود)2(.

لطيفة،  د�ئرية  حركات  على  يقوم  قديم  دفاعي  ع�صكري  فن  �سو�ن:  بالتايجي  فير�د 
ير�فقها تنف�ض عميق مع �لتركيز على �لحركات بهدف �صريان �لطاقة لتح�صين �ل�صحة)3(.

ومبد�أ �لعلاج بالتايجي �سو�ن: قائم على توحيد �لج�صد و�لعقل و�لروح، و�عتقاد �صريان 
�لطاقة �لكونية �إلى �لج�صم �لب�صري، و�أن �لمر�ض ناتج عن نق�صها �أو تعثر �صريانها)4(.

ويعتمد �لعلاج بها على مبد�أ مو�زنة �لحركات و�ل�صكنات، كما تلزم �لمو�زنة بين �لـ)ين( 
�إلى  ينتقل  ثم  �لبد�ئي،  �لوجود  يمثل  �لذي  �ل�صكون  موقف  باتخاذ  تبد�أ  و�لتي  و�لـ)يانغ(، 

ينظر: �لكامل في �ليوغا ل�صو�مي ف�صنو ديفانند� �ض)230(.  )(

ينظر: �لمبد�أ �لفريد للفل�صفة و�لعلم لل�صرق �لأق�صى لجورج �أو�صاو� �ض)44(.  )2

ينظر: �أثر �لفل�صفة �ل�صرقية و�لعقائد �لوثنية في بر�مج �لتدريب و�ل�صت�صفاء و�لمعا�صرة للدكتورة فوز كردي، بحث �صمن   )3
مجلة �لعلوم �ل�صرعية، ع)27( �ض)54(.

ينظر: كتاب �لطب �ل�صيني �ض )42)(.  )4
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�لحركة �لتي تعتبر رمزً� للوجود �لمتولّد منه، كتولد �لـ)ين( و)�ليانغ( من �لطاقة �لكونية))(، 
رى ببطء �صديد)2(. مع مر�عاة كون �لحركات في هذ� �لفن تُجَ

طريقة �لعلاج بالتايجي �صو�ن: تحقق تمارين �لتايجي �صو�ن �أثرً� في علاج بع�ض �لأمر��ض، 
وتخفيف خطر �لوقوع، وتعزيز �لتو�زن و�إز�لة �ل�صغط و�لتوتر ب�صبب �لطاقة �لكونية �ل�صارية 

�إلى �لج�صم و�صحنه بها)3(.

دور  �إلى  تن�صب  �أن  يمكن  �صو�ن  �لتايجي  من  �لمتحققة  �ل�صحية  و�لفو�ئد  �لنتائج  �أن  �إل 
�لحركات في تعزيز �لتو�زن، وتخفيف خطر �لوقوع ك�صائر �لممار�صات �لريا�صية.

كما �أن ما تحقق منها من فو�ئد في �إز�لة �ل�صغوط و�لتوتر �إنما هو نتيجة �ل�صترخاء عموماً، 
ول يمكن ن�صبة هذه �لفو�ئد �إلى �صريان �لطاقة، ومو�زنتها في �لج�صم.

ثانياً: �لت�سي كونغ: و�أ�صلها كلمة �صينية مكونة من جزئين هما:

)ت�صي( وتعني: �لطاقة �لكونية، و)كونغ( وتعني عملية �إتقان طريقة معينة)4(.

وترتبط مبا�صرة  �لإن�صان،  توؤثر د�خل ج�صم  �لتي  �لطاقة  تدريبات  كونغ:  بالت�صي  فالمر�د 
بطاقته لتقوية تو�زنها وتدفقها)5(، وي�صمل مجموع �لتمارين �لج�صدية و�أ�صاليب �صبط �لتنف�ض 

�لتي يق�صد بها زيادة وتن�صيط �لطاقة.

�ل�صحية  �لجو�نب  في  ت�صتخدم  كريا�صة  ��صتهرت  و�لتي  �لقتالية،  �لفنون  من  فهو 
و�ل�صت�صفاء.

ومبد�أ �لعلاج بالت�صي كونغ: قائم على �لعتقاد بوجود �لطاقة �لكونية، و�لهتمام بكيفية 
�لطاقة  ل�صتقطاب  و�صيلة  �لتنف�ض  يعتبر  حيث  �لتنف�ض،  خلال  من  و��صتقطابها  تن�صيطها 

ينظر: �أثر �لفل�صفة �ل�صرقية و�لعقائد �لوثنية في بر�مج �لتدريب و�ل�صت�صفاء �لمعا�صرة، للدكتورة فوز كردي، بحث �صمن   )(
مجلة �لعلوم �ل�صرعية ع)27( �ض)54(.

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)450(.  )2

ينظر: موقع �لعربي على �لر�بط www.alarabimag.net بتاريخ 2)/0)/ 434)هـ.  )3

ينظر: تعلم �لت�صيكونغ لجاي �صو�ن�صونج �ض5، وكتاب �لطب �ل�صيني �ض37)، وموقع �أ�صر�ر �لطاقة �لحيوية على �لر�بط   )4
http://rekiy.blogspot.com/   بتاريخ 2)/0)/ 434)هـ.

ينظر: تعلم �لت�صيكونغ لجاي �صو�ن�صونج �ض5، وكتاب �لطب �ل�صيني �ض37).  )5
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�لكونية، وتوزيعها على �لج�صم، مما ي�صهم في �ل�صفاء من �لأمر��ض، حيث �إن �لمر�ض ناتج عن 
ركودها �أو نق�صانها.

�لأمر��ض وعلاجها عن  ت�صخي�ض  �لت�صي كونغ في  ي�صتخدم  بالت�صي كونغ:  �لعلاج  طريقة 
��صتقطاب  في  ي�صهم  �لذي  و�لتنف�ض  �لج�صم،  طاقة  تن�صيط  في  ت�صهم  �لتي  �لتمارين  طريق 

�لطاقة وو�صولها �إلى �لج�صم.

وهو ك�صابقه، قد تظهر له فو�ئد �صحية ترجع �إلى �لتمارين �لج�صدية و�لتنف�ض �لعميق، ل 
�إلى مو�زنة �لطاقة في �لج�صد.

الفرع الرابع: العلاج بال�سغط.

مجرد  ولي�ض  �ل�صينية،  �لطريقة  على  قا�صرً�  كان  ما  هو  هنا  بال�صغط  بالعلاج  �لمر�د 
�ل�صغط �لذي ير�د به �لتدليك �لآنف بيانه))(.

�إذ يعتمد هذ� �لنوع من �لعلاج على �صغط نقاط معينة حددها �لمعالجون �ل�صينيون منذ 
�لقدم.

وهذ� �ل�سغط يكون باإحدى طريقتين:

�لاأولى: �ل�صغط �لمبا�صر على �لنقاط �لمحددة با�صتخد�م �ليدين �أو �لقدمين.

�لثانية: �صغط غير مبا�صر على �لنقاط با�صتخد�م �آلة كالوخز بالإبر.

فمن �لاأول: على �صبيل �لمثال ل �لح�صر: �ل�صيات�صو، و�لريفلوك�صولجي.

)- �ل�صيات�صو: وهي كلمة يابانية مكونة من جزئين:

)�صي( وتعني: �أ�صابع، و)�ت�صو( وتعني �ل�صغط)2(.

فالمر�د بال�سيات�سو: �ل�صغط بالأ�صابع)3(.

ير�جع �ض)442(.  )(

ينظر: كتاب �لطب �ل�صيني �ض)22)(، وفن �لعلاج �لذ�تي للج�صم �ل�صيات�صو لأوها�صي �ض)9(.  )2

ينظر: كتاب �لطب �ل�صيني �ض)22)(، وفن �لعلاج �لذ�تي للج�صم �ل�صيات�صو لأوها�صي �ض)9(، ومو�صوعة ديوك للطب   )3
�لحديث �ض)473(.
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�إن  �إذ  �لتغليب،  باب  بل هو من  بالأ�صابع،  �ل�صغط  �ل�صيات�صو على  �لمر�د ق�صر  ولي�ض 
�لممار�صين له ي�صتعملون �لأكف و�لمر�فق و�لركب و�لأقد�م �إ�صافة �إلى �لأ�صابع لممار�صة 

�ل�صغط))(.

م�صار�ت  لها  �لج�صم،  في  كونية  طاقة  وجود  مبد�أ:  على  قائم  بال�سيات�سو  و�لعلاج 
في  جريانها  وتحفيز  �لطاقة  تن�صيط  محددة  نقاط  على  بال�صغط  ويتم  ومر�كز، 

�لم�صار�ت، و�إعادة تو�زنها)2(.

وطريقة �لعلاج بال�سيات�سو: باأن يقوم �لممار�ض له بال�صغط على نقاط محددة تختلف 
م�صار�تها)3(،  وت�صهيل جريانها في  �لطاقة  ��صتحثاث  بهدف  �لمري�ض،  باختلاف حالة 
�لـ)ين(  لقوتي  وفقاً  م�صنفة  وحركات  بطريقة  يكون  �لنقاط  هذه  على  و�ل�صغط 
و�لبطء  )يانج(،  و�لنزول  )ين(،  �ل�صعود  يعتبر  فمثلًا:  �لتو�زن،  لتحقيق  و�لـ)يانج( 

)ين(، و�ل�صرعة )يانج( �إلى غير ذلك من �لحركات)4(.

مجرد  من  يح�صل  ما  ب�صبب  هو  �إنما  فعاليته  وثبوت  �لج�صم  على  �ل�صيات�صو  وتاأثير 
�لتدليك، دون تاأثير لما يقترن به من تو�زن �لطاقة وت�صهيل �صريانها في م�صار�تها.

يطلق  لذ�  �نعكا�صي)5(،  فعل  �أي:  ريفلك�ض،  كلمة  من  م�صتقة  وهي  2 -  �لريفلوك�سولجي: 
عليه �لمعالجة �لنعكا�صية)6(.

�لنقاط  تنبيه  طريق  عن  يكون  فيه  �ل�صغط  �أن  �إل  بال�صغط،  �لمعالجة  ي�صابه  فهو 
�لنعكا�صية في �لقدمين �أو �ليدين)7(.

ينظر: �لمر�جع �ل�صابقة.  )(

ينظر: كتاب �لطب �ل�صيني �ض)22) - 23)(، وفن �لعلاج �لذ�تي للج�صم �ل�صيات�صو لأوها�صي �ض)9(.  )2

ينظر: فن �لعلاج �لذ�تي للج�صم �ل�صيات�صو لأوها�صي �ض)5)(.  )3

ينظر: فن �لعلاج �لذ�تي للج�صم �ل�صيات�صو لأوها�صي �ض)29(.  )4

ينظر: �لريفلك�صولوجي لنيكول هال �ض)7(.  )5

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )6

ينظر: �لريفلك�صوجي لينكول هال �ض)9(، وعلاج �لأمر��ض �ل�صائعة من �لقدم لجي كينغ�صان، ولي جيه �ض)9)(.  )7
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بطريقة  �ليدين  �أو  �لقدمين  في  معينة  نقاط  تدليك  هو:  بالريفلوك�سولجي  فالمر�د 
معينة، بحيث يحدث ذلك تاأثيرً� علاجياً في مناطق �لج�صم �لمختلفة))(.

�أع�صاء  �أن لكل ع�صو من  ومبد�أ �لعلاج بالريفلوك�سولجي: قائم - بزعمهم-  على 
وكذلك  �لقدمين،  في  نقطة  �لج�صم  باأ�صفل  و�نتهاء  �لر�أ�ض  من  �بتد�ء  �لإن�صان  ج�صم 
�ليدين، يتم تحديدها، و�إر�صال طاقة �صفائية من خلالها عن طريق �ل�صغط على هذه 

�لنقاط، وبذلك يتم �لتخل�ض من كثير من �لأمر��ض، وتن�صيط �لأجهزة �لحيوية)2(.

وطريقة �لعلاج بالريفلوك�سولجي: باأن يتم ت�صخي�ض �لمر�ض عبر �لنقاط �لنعكا�صية 
معينة  �لتدليك بطريقة  في�صتمر  �لمر�ض  يعرف  ومنها  �لنقاط،  �ل�صغط على  بو��صطة 
وحركة د�ئرية للتو�صل �إلى تفريغ �لطاقة �لز�ئدة، وتن�صيط �لطاقة د�خل �لج�صم عبر 

م�صار�تها)3(.

فيه  ظهر  ما  فاأبرز  �لمبا�سر  غير  �ل�سغط  وهو  بال�سغط  �لعلاج  من  �لثاني  �لنوع  �أما 
وعرف عنه �لوخز بالاإبر �ل�سينية.

و�لوخز بالإبر عبارة عن نظام �صيني قديم ��صتعمل للعلاج، و�أ�صبح �لآن �صائعاً في �لغرب، 
يت�صمن �إدخال �إبر رفيعة جدً� في نقاط محددة من �لج�صم، لتحقيق تو�زن �لطاقة في �لج�صم 

و��صتعادة تدفقها و�صريانها)4(.

ويعتمد �لعلاج بالوخز على: فل�صفة �لطاقة �لكونية، وتو�زن �لـ)ين( و�لـ)يانج( و�أثرهما 
ووظائف  باأع�صاء  م�صار  كل  يخت�ض  للطاقة  م�صار�ت  بوجود  و�لعتقاد  و�لمر�ض،  �لعلاج  في 

قد ي�صتعمل لل�صغط على �لنقط �لمحددة حذ�ء خا�ض له �صهرة ورو�ج في �ل�صيدليات، يعمل على نف�ض �لمبد�أ من ��صتثارة   )(
نقاط معينة لتن�صيط �صريان �لطاقة في �لج�صم.

ينظر: �لمو�صوعة �لعلمية �لحديثة في �لطب �لبديل، للدكتور محمد �ل�صقا �ض)80(.  

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)472(، ودور�ت في �لطب �لبديل �ض)52(.  )2

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)472(، ودور�ت في �لطب �لبديل �ض)52(.  )3

�لحديث  للطب  ديوك  ومو�صوعة  �ض)835(،  �ل�صقا  محمد  للدكتور  �لبديل  �لطب  في  �لحديثة  �لعلمية  �لمو�صوعة  ينظر:   )4
�ض)464(.
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�لم�صار�ت  وتوجد على  )يانغ(،  وم�صار�ت  م�صار�ت )ين(،  �إلى  تنق�صم  بدورها  ع�صوية، وهي 
نقاط معينة لكل منها وظيفة محددة))(.

ومن ممار�صي �لعلاج بالوخز بالإبر من رف�ض قيامها على مبد�أ تو�زن �لطاقة وربطها به؛ 
لعدم تقبلهم هذه �لفل�صفة، وف�صروها بتف�صير�ت علمية لما �عتقدوه من جدوى �لوخز بالإبر في 

�لعلاج بها)2(.

فف�صر تاأثير �لإبر على �لج�صم عن طريق تاأثيرها على �لأع�صاب �لتي تمثل و�صيلة للتحكم 
بمختلف وظائف �لأع�صاء لت�صالها بالجهاز �لع�صبي �لمركزي، و�أي�صاً عن طريق حث �لج�صم 
على �إفر�ز مو�د كيميائية تقوم بوظائف مهمة و�أ�صا�صية، وكذلك عن طريق �لتاأثير على �لأوعية 

�لدموية في �أي مكان من �لج�صم.

�إل �إن ما ذكروه من تف�صير�ت ل تعدو كونها فر�صيات، لم يثبت �لعلم �لتجريبي �صحتها، 
ولم ت�صل لأن تكون حقائق علمية ي�صتند �إليها)3(.

�إلى  و�لألم  �لمر�ض  ين�صبون  بالإبر  بالوخز  �لعلاج  بالإبر: ممار�صو  بالوخز  �لعلاج  طريقة 
عدم تو�زن �لـ)ين( و�لـ)يانج( مما يحدث خللًا يمنع تدفق �لطاقة.

في�صخ�ض �لمر�ض عن طريق مدى تو�زن �لطاقة في �لج�صم، و�أماكن نق�صها، فيختار مو�صع 
�لإبر وعمقها ل�صتعادة تدفقها عبر �لم�صار�ت، وتو�زن �لـ)ين( و�لـ)يانج(، على تفاوت في وقت 

بقائها في �لج�صم)4(.

ينظر: مبادئ و�أ�ص�ض �لوخز بالإبر �ل�صينية للدكتور مرو�ن �لجبّان �ض)24 - 25(، و�لإبر �ل�صينية في �لعلاج و�لتخدير   )(
للدكتور لطفي �صليمان �ض)3)(، و�لوخز بالإبر �ل�صينية وهم �أم حقيقة؟ للدكتور فتحي �صيد ن�صر �ض)43 - 45( .

ينظر: موقع �لمجل�ض �لوطني لمكافحة �لحتيال في �لمجال �ل�صحي على �لر�بط  www.ncahf.org بتاريخ 2)/0)/   )2
434)هـ.

وقد �صدر ت�صريح من �لمجل�ض �لوطني لمكافحة �لحتيال في �لمجال �ل�صحي في �لوليات �لمتحدة عام 990)م بعدم ثبوت   )3
فعالية �لعلاج بالإبر و�أنها قائمة على مبادئ وهمية.

ينظر: موقع �لمجل�ض �لوطني لمكافحة �لحتيال في �لمجال �ل�صحي على �لر�بط  www.ncahf.org بتاريخ 2)/0)/   
434)هـ.

ينظر: مبادئ و�أ�ص�ض �لوخز بالإبر �ل�صينية للدكتور مرو�ن �لجبّان �ض))2 - 22(، و�لإبر �ل�صينية في �لعلاج و�لتخدير   )4
للدكتور لطفي �صليمان �ض)35(، ومو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)464 - 465(.

Untitled-1   395 5/11/15   9:49 AM



396

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

396

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

ومن �لعلاج بالوخز بالإبر �لمعروف ما ي�صمى بالوخز �لأذني، بحيث تو�صع �لإبر في �صيو�ن 
ويقوم  مختلفة،  ووظائف  مناطق  تعك�ض  �لأذن  على  معينة  نقاط  �أن  نظرية  على  بناء  �لأذن 

�لعلاج بالوخز �لأذني على نف�ض �لمبد�أ �لذي يقوم عليه �لوخز بالإبر �لمعروف))(.

ومنه �لوخز �لكهربي بحيث يمرر تيار كهربائي �صعيف جدً� خلال �لإبرة ويعتقد �أنه �أكثر 
فعالية من �لغر�ض �لتقليدي للاإبر)2(.

الفرع الخام�س: نظام الماكروبايوتك :

يعد �لماكروبايوتك علماً حديثاً ذ� �أ�صول قديمة، عبارة عن نظام غذ�ئي يُتَّبع لأجل �لحفاظ 
على �ل�صحة، و�لوقاية من �لأمر��ض باعتماد مبادئ معينة.

و�لماكروبايوتك في �لأ�صل كلمة يونانية موؤلفة من جزئين:

)ماكرو( وتعني: �لكبير، و)بيو�ض( وتعني: �لحياة)3(.

فير�د بالماكروبايوتك: �لحياة �لكبيرة، �أو �لنظرة �لكبرى للحياة)4(.

و�لمر�د بنظام �لماكروبايوتك: هو نظام غذ�ئي �أو حمية غذ�ئية لتحقيق �ل�صحة و�لوقاية 
�لخلود  كتح�صيل  قديمة،  فل�صفية  �أهد�ف  �إلى  �ل�صحي  �لجانب  ويتعدى  بل  �لأمر��ض،  من 

و�لحياة �لمديدة)5( -بزعمهم-.

�إلى �لتحاد ووحدة  ويقوم مبد�أ �لعلاج بنظام �لمكروبايوتك على: مبد�أ �إلحادي يهدف 
وبالتالي  �لج�صم،  في  �لطاقة  تو�زن  يحقق  �لذي  �لغذ�ئي  �لتو�زن  تحقيق  خلال  من  �لوجود 

�لن�صجام مع �لكون)6(.

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض)465(.  )(

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )2

و�لعلاج  �أهير� �ض))20(،  لهيرمان  �لماكروبيوتيك  وجوهرة  �صانديفر �ض)5(،  للمبتدئين لجون  �لماكروبيوتيك  ينظر:   )3
بالطاقة و�لماكروبيوتك لغادة �لمعايطة �ض)27(، و�أ�صر�ر �لطاقة لحكم �لزمان حمره �ض)99(.

ينظر: �لمر�جع �ل�صابقة.  )4

ينظر: دعوة �إلى �ل�صحة و�ل�صعادة لجورج �أو�صاو� �ض)4)(.  )5

ينظر: �لماكروبيوتيك للمبتدئين لجون �صانديفر �ض)5(، و�لماكروبيوتيك لخالد �لتركي �ض)27 - 29(.  )6
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بنظام  �لعلاج  ممار�صي  عند  �لمر�ض  �صبب  �لماكروبايوتك:  بنظام  �لعلاج  طريقة 
�لماكروبايوتك هو عدم تو�زن �لطاقة في ج�صم �لمري�ض، فيعمل على تو�زنها من خلال �لتو�زن 
�إلى تناول �لأطعمة �لطبيعية  �لغذ�ئي في كل ما يتناوله �لإن�صان من ماأكل وم�صرب، بالدعوة 
ذ�ت �لمكونات �لب�صيطة و�لخالية من �لإ�صافات �ل�صناعية �أو �لحافظة �أو �لملونة �أو �لمنكهة �أو 

�لمثبتة �أو �لم�صمدة �أو �لمعدلة))(.

�صكلها  �لأطعمة من حيث  ت�صنف  و�لتي  و�ليانج،  �لين  نظرية  وفق  يكون  �لأطعمة  وتو�زن 
ولونها وقو�مها وف�صولها ودرجة حر�رتها لتحقيق �لتو�زن، ل على ما يعرف بالتنوع �لغذ�ئي 

في �لمجموعات �لمعروفة)2(.

وللنظام �لغذ�ئي �لذي يدعو له �لماكروبيوتك فو�ئد طبية حقاً، وهو مما ثبت نفعه، �إل �أن 
�قتر�نه بمبد�أ تو�زن �لين و�ليانج جعل له طابعاً �آخر، وحقيقة مختلفة.

الفرع ال�ساد�س: الأيورفيدا.

تعد �لأيورفيد� نظاماً علاجياً �صمولياً يت�صمن عدة و�صائل علاجية مختلفة، فهو منظومة 
حيث  �لبديل  �لطب  �أ�صكال  من  ك�صكل  �نت�صرت  ثم  �لهند،  في  ن�صاأت  �لتي  �لطب  تعاليم  من 

ي�صتعمل �لعديد من �أ�صاليبها)3(.

ومعنى �لاأيورفيد�: في �لأ�صل كلمة �صن�صكريتية، موؤلفة من جزئين:

)�أيور( وتعني: �لحياة، و)فيد�( وتعني: �لعلم �أو �لمعرفة)4(.

فير�د بالأيورفيد�: علم �لحياة)5(.

�ض)9(،  �صانديفر  لجون  للمبتدئين  و�لماكروبيوتيك   ،)54 �ض)7،  �أو�صاو�  لجورج  و�ل�صعادة  �ل�صحة  �إلى  دعوة  ينظر:   )(
و�لماكروبيوتيك لخالد �لتركي �ض)35 - 37(.

ينظر: �لمر�جع �ل�صابقة.  )2

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض))45(.  )3

ينظر: �لحكمة �لهندو�صية �ض))0)(، و�أقدم كتاب في �لعالم ريك فيد� للدكتور لوي�ض �صليبا �ض)49 - 50(.  )4

ينظر: �أقدم كتاب في �لعالم ريك فيد� للدكتور لوي�ض �صليبا �ض)49(.  )5
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لكل  و�لنف�صية  و�لروحية  �لبدنية  �لأوجه  تو�زن  مبد�أ:  على  بالاأيورفيد�  �لعلاج  ويقوم 
فرد))(.

كما ترتكز على نظرية �لعنا�صر �لخم�صة - وهي �لعنا�صر �لمكونة للكون - بما فيه ج�صم 
�لإن�صان، وهي: �لف�صاء )�لأثير(، و�لهو�ء، و�لنار، و�لماء، و�لتر�ب.

وتو�زن �لعنا�صر �لخم�صة في ج�صم �لإن�صان يحقق �ل�صحة -بزعمهم-، و�ختلالها يف�صي 
�إلى عدم �لتو�فق و�لن�صجام و�لتي تف�صي بدورها �إلى �لمر�ض)2(.

وتتاآلف �لعنا�صر �لخم�صة في ثلاث مجموعات، ت�صمى )دو�صات(، وتاآلفها يختلف في كل 
�إن�صان، بالرغم من وجود �لدو�صات �لثلاث في كل فرد، �إل �أنه عادة ما ت�صود �إحد�ها)3(.

تو�زن  عدم  �إلى  �لمر�ض  �صبب  �لأيورفيد�  ممار�صو  يرجع  بالاأيورفيد�:  �لعلاج  طريقة 
�لبدنية  �ل�صمات  منها:  باأمور  تعرف  و�لتي  غيرها،  على  �صائدة  )دو�صا(  ووجود  �لدو�صات، 
للعلاج  �لتو�صيات  توجيه  وبالتالي  �لفرد،  حالة  �إلى  بها  ويتو�صل  �لطبي،  و�لتاريخ  للمري�ض، 
و�لوقاية حتى يتحقق تو�زن �لدو�صات وعدم ظهور �إحد�ها مما يحقق �لحفاظ على �ل�صحة)4(.

وبالإ�صافة �إلى �عتماد �لعلاج في �لأيورفيد� على تو�زن �لدو�صات، فاإنه يهتم باأمور �أخرى 
م�صاعدة في �لعلاج، منها)5(:

) -  �لهتمام بالغذ�ء، بحيث ت�صنف �لأطعمة و�لأ�صربة وفق مذ�قها )حلو، حام�ض، مالح، 
لذع(، ووفق قو�مها )�صلب �أو و�صائل( وتاأثيرها على �لدو�صات و�لإ�صهام في تحقيق 

تو�زنها.

2 -  تزويد �لج�صم بالطاقة، وتطهيره من �ل�صموم.

3 -  �لعناية بالتدليك، و��صتعمال �لأع�صاب في �لتن�صيط و�لتجديد.

ينظر: مو�صوعة ديوك للطب �لحديث �ض))45(.  )(

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )2

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )3

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )4

ينظر: �لمرجع �ل�صابق �ض)452 - 453(.  )5
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4 - �لهتمام بالريا�صة و�لتمرينات، ومنها: �ليوغا.

5 - ربط �لج�صم بالعقل بو��صطة �لتاأمل.

ومن ذلك يت�صح ��صتمال �لأيورفيد� على عدة و�صائل علاجية مختلفة.

الفرع ال�سابع: الألوان.

قبولً  ولقيت  موؤخرً�،  �نت�صرت  و�لتي  �لقديمة،  �لتد�وي  �أنو�ع  من  بالألو�ن  �لعلاج  يعتبر 
و�إقبالً، وهو ذو �صلة بالعلاج بالطاقة؛ لقيامه على �لكثير من مبادئها.

و�لمر�د بالعلاج بالاألو�ن: �أي �لقدرة على ��صتخر�ج طاقة �لألو�ن ب�صكل مختلف بعيدً� عن 
�لتاأثير �لنف�صي �لب�صيط �لمنت�صر عن �لعلاج بالألو�ن، وتفريغ طاقة �أع�صاء �لج�صم �لمري�صة، 

و�صحنها بطاقة جديدة))(.

ويقوم هذ� �لنوع من �لعلاج على مبد�أ: �أن للاألو�ن طاقة م�صعة توؤثر في علاج �أمر��ض 
معينة، وتاأثيرها في �لعلاج من حيث �صحن طاقة �لهالت �لمحيطة بالج�صم بهدف �لو�صول �إلى 

�لتو�زن �لكامل.

لون  كل  �إن  �إذ  )�ل�صاكر�ت(،  �لطاقة  مر�كز  عبر  يكون  �لألو�ن  بطاقة  �لهالت  و�صحن 
مرتبط بـ)�صاكر�( معينة يوؤثر في فتحها وتن�صيطها ل�صتقبال �لطاقة �لكونية وتحقيق �لتو�زن 

�لكامل)2(.

نق�ض  هو  �لعلاج  من  �لنوع  هذ�  ممار�صي  عند  �لمر�ض  �صبب  بالاألو�ن:  �لعلاج  طريقة 
طاقة �لج�صم �أو �ختلال �صريانها فيه، وب�صحن �لج�صم بما ينق�صه من �لطاقة عبر مر�كزها 
)�ل�صاكر�ت( و�لعمل على تدفقها و�صريانها فيه بو��صطة �لم�صار�ت تتحقق �ل�صحة و�ل�صفاء)3( 
-يتم  معينة  �ألو�ن  ت�صليط  بو��صطة  يكون  �لناق�صة  بالطاقة  �لج�صم  و�صحن  -بزعمهم-، 

تحديدها ح�صب �لمر�ض- على مر�كز �لطاقة )�ل�صاكر�ت( �لموؤثرة فيه)4(.

ينظر: موقع �أ�صر�ر �لطاقة �لحيوية على �لر�بط http://rekiy.blogspot.com/ بتاريخ 6)/0)/434)هـ.  )(

ينظر: �ل�صحة و�لعلاج باللون لماري �أندر�صون �ض)8)(، و�أ�صر�ر �لطاقة لحكم �لزمان حمره �ض)69 - 70(، و�لعلاج   )2
بالألو�ن للدكتور قي�ض غو�ض �ض)3)(.

ينظر: �لمر�جع �ل�صابقة.  )3

ينظر: �لمر�جع �ل�صابقة.  )4
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طرق،  عدة  طاقة،  من  يحتاجه  بما  لإمد�ده  �لج�صم  على  �لمحدد  �للون  طاقة  ولت�صليط 
منها))(:

) -  �للبا�ض: باأن يرتدي �لمري�ض ملاب�ض ذ�ت �للون �لمنا�صب لتعوي�ض �لطاقة �لناق�صة.

�لماء  يكون  �أو  �لطاقة،  لتعوي�ض  �لمنا�صب  باللون  ملوناً  ماءً  �لمري�ض  ي�صرب  باأن  2 -  �لماء: 
معر�صاً لذلك �للون.

3 -  �لغذ�ء: باأن يتناول �لمري�ض �لأغذية ذ�ت �للون �لذي يحتاجه.

4 -  �ل�صوء: باأن يُ�صلط على �لمري�ض �صوءٌ ملونٌ باللون �لمنا�صب على �لع�صو مدة زمنية.

5 -  �لأحجار �لكريمة: عند تحديد �لمر�ض ومعرفة ن�صبة �ختلال تو�زن �لطاقة فيه يختار 
من  �لطاقة  ل�صحن  )�ل�صاكر�ت(  �لطاقة  مر�كز  على  ويو�صع  �لمنا�صب،  �لحجر  لون 

خلالها، وتحقيق تو�زنها و�صريانها في �لج�صم)2(.

الفرع الثامن: الأحجار الكريمة )3(.

بالن�صبة  قليلة  تتميز بالجمال و�لجاذبية، وهي  �أر�صية  �لكريمة: معادن  بالاأحجار  �لمر�د 
لغيرها من �لمعادن، تتم تنقيتها و�صقلها لت�صتخدم للزينة �أو لأغر��ض �أخرى)4(.

لها،  �لمبنية على �عتقاد�ت بوجود طاقة  �لقديمة  �لعلاجات  بالأحجار من  �لعلاج  ويعتبر 
عدة  فابتكرو�  �لم�صريين  قدماء  عند  عرفت  ثم  و�ل�صينية،  �لهندية  �لح�صار�ت  في  ظهرت 

�أندر�صون �ض)48 -  لماري  باللون  و�لعلاج  و�ل�صحة  �لمعايطة �ض)0))(،  لغادة  و�لماكروبيوتيك  بالطاقة  �لعلاج  ينظر:   )(
49(، و�ل�صفاء بالطاقة �لحيوية للدكتور �أحمد توفيق �ض)253( .

للدكتور  ينظر: �لعلاج و�ل�صفاء بالأحجار �لكريمة لح�صان جعفر �ض)2) - 7)(، وعلاج �لأمر��ض بالأحجار �لكريمة   )2
زكريا هميمي �ض))8 - 82(.

قد ت�صتخدم �لأحجار �لكريمة في �لعلاج ��صتنادً� �إلى غير مبد�أ �لطاقة، كمبد�أ �لتنجيم -�لمحرم �صرعاً-، �إذ يعتقد �أن   )3
للاأحجار �صلة بالكو�كب و�لأبر�ج، و�أن كل برج يرتبط بحجر معين، فيحدد �لحجر �لمنا�صب للاإن�صان �عتمادً� على تاريخ 
ميلاده، و�لعلاج بها عن طريق �لتختم بها في �أ�صبع معين، وفقاً لنوع �لمر�ض وبرج �لمري�ض، فيكون لها فو�ئد علاجية 
للاأمر��ض �لج�صدية و�لنف�صية، وقدرة وقائية من �لأمر��ض، وحفظ من �لعين و�ل�صحر و�لح�صد، وهذ� مما حرمه �لإ�صلام 

و�أبطله؛ لمنافاته �لعقيدة �ل�صحيحة.
ينظر: �لعلاج و�ل�صفاء بالأحجار �لكريمة لح�صان جعفر �ض)5) - 423 - 432(، و�ل�صفاء بالأحجار �لكريمة لأ�صو�ء 

هادي �ض)95 - 02)(، وعلاج �لأمر��ض بالأحجار �لكريمة للدكتور زكريا هميمي �ض)90(.

ينظر: �ل�صفاء بالأحجار �لكريمة لأ�صو�ء هادي �ض)8(، و�لعلاج و�ل�صفاء بالأحجار �لكريمة لح�صان جعفر �ض)9(.  )4
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طرق وو�صائل للا�صتفادة منها ومن طاقتها، ثم ��صتخدمت في �لتنبوؤ بالم�صتقبل لدى �لرومان 
و�ليونان.

وظهرت حالياً ��صتخد�مات جديدة للاأحجار �لكريمة، ب�صبب �كت�صاف �لقدر�ت �لعلاجية 
على  تاأثيرها  ومدى  قدرتها  ومعرفة  حجر،  كل  وتردد  ذبذبة  وتحديد  قيا�ض  خلال  من  لها 

�أع�صاب و�أجهزة ج�صم �لإن�صان ))(.

تعتبر  و�لتي  �لج�صم،  في  ومر�كزها  �لطاقة  مبد�أ:  على  �لكريمة  بالأحجار  �لعلاج  ويقوم 
م�صوؤولة عن تكوين وت�صكيل حقل �لطاقة �لذي يحيط بالإن�صان وي�صمى )�لهالة(، و�أن �لأحجار 
و�لطاقات  �لهالت  في  و�لتاأثير  �لتاأثر  على  قدرة  لها  معينة،  وذبذبات  بتردد�ت  طاقة  ذ�ت 
ت�صخدم  متفاوتة  طاقات  �لكريمة  �لأحجار  لألو�ن  �أن  كما  بها،  تحيط  �لتي  �لحية  للكائنات 

ل�صحن هالة �لمري�ض.

�لج�صم  في  �لد�خلية  �لطاقة  مع  تتفاعل  قد  محددة،  طاقة  مجالت  �لكريمة  وللاأحجار 
�لب�صري �أو مع �لأ�صعة �لكونية، فت�صاعد على �صفاء بع�ض �لأمر��ض، وهذه �لطاقة �لإ�صعاعية 

للاأحجار �لكريمة تتفاوت في درجة تفاعلها من حجر لآخر، وفي �صخ�ض لآخر)2(.

�لكري�صتالي  �لعلاج  وموقع   ،www.crystal-healing.org �لر�بط  على  بالكري�صتال  �ل�صفاء  منظمة  موقع  ينظر:   )(
www. �لر�بط  على  بالكري�صتال  �لعلاج  مجل�ض  وموقع   ،www.crystal-therapy.co.uk �لر�بط  على 
crystalcouncil.org، وموقع �لر�بطة �لدولية للاألو�ن على �لر�بط www.iac-colour.co، وموقع منظمات 

�نتماء �للون للعلاج على �لر�بط www.acto.org.uk بتاريخ 435/2/27)هـ.

ينظر: �لمر�جع �ل�صابقة.  )2

Untitled-1   401 5/11/15   9:49 AM



402

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

402

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

المطلب الثاني

حكــم التداوي بالطاقــة
�دها، وتعددت �أنو�عها  �لتد�وي بالطاقة من �لعلاجات �لبديلة �لتي ز�د �نت�صارها، وكثر رُوَّ

�عتمادً� على ��صتخد�م �لطاقة �لكونية في �صفاء �لأمر��ض))(.

وقد تبين مما �صبق)2( �لمبد�أ �لذي تقوم عليه من �أ�ص�ض عقدية منحرفة، ومخالفات �صرعية، 
ل يمكن �نفكاكها عنه، �أو ��صتقلالها بدونه، و�إن كان بع�ض ممار�صي هذ� �لنوع من �لتد�وي 
يحاول �إخفاء حقيقتها عن �لمتعالجين، وبع�صهم يحاول تخلي�صها مما ي�صوبها مدعياً �أ�صلمتها 
-�أي طبعها بطابع �إ�صلامي وعزلها عما يخالف �أ�صوله- وهذ� م�صتحيل؛ لأن ما ي�صادم �لعقيدة 
من �لتطبيقات �لعلاجية للطاقة �إنما هو في �أ�صولها �لتي قامت عليها، و�لتي ل يمكن �لتحرز 
منها، ولأن فعالية هذه �لتطبيقات قائمة على �لإيمان بوجود �لطاقة وتاأثيرها)3(، وهذ� ينافي 

دعو�هم.

فقد جعل �لله للم�صببات �أ�صباباً، و�لأ�صباب م�صروعة وممنوعة:

فالم�صروعة: هي ما ثبت بدليل �صرعي، كالرقى ونحوها و�إن لم يدرك �لعقل تاأثيرها؛ لأن 
عدم �إدر�كه ل لخلل في �لنقل بل لق�صور في �لعقل. 

�أو بدليل ح�صي: ك�صائر �لعقاقير و�لتي ثبت �أثرها بمنهج علمي معتبر. 

وقد �تخذ �لعلاج بالطاقة �صورً� متعددة، قائمة على نف�ض �لمبد�أ، منها:   )(
�لعامة  وتزيد �لحيوية  �ل�صحة  �أنها تح�صن  يزعم  �لبلا�صتيك،  بقطعة من  �أ�صاور مطاطية مزودة  �لطاقة: وهي  �أ�صورة    -

للج�صم، عن طريق �صريان �لطاقة وتحقيق �لتز�ن في م�صار�تها حول �لج�صم.
ينظر: موقع �صبيلي على �لر�بط www.sabeily.com ، وموقع تاأكد على �لر�بط www.takkad.com بتاريخ 0/20)/ 434)هـ.  

�لقر�ض �لحيوي: وهو �أد�ة مكونة من مو�د معدنية طبيعية مذ�بة حر�رياً، فينتج تحفيزً� في �لطاقة، فيكون �صبباً �صفائياً    -
في تو�زن �لج�صم وتح�صين �لنوم ومذ�ق �لم�صروبات و�لماأكولت و�لتخل�ض من �ل�صموم.

ينظر: ملتقى من�صوبي وز�رة �ل�صحة �ل�صعودية على �لر�بط  www.e-moh.com بتاريخ 0/20)/ 434)هـ.  

ينظر: �ض)473(.  )2

ينظر: موقع �لفكر �لعقدي �لو�فد ومنهجية �لتعامل معه على �لر�بط  www.alfowz.com بتاريخ 0/20)/ 434)هـ.  )3
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وما عد� ذلك من �أ�صباب باقٍ على �لمنع و�لتحريم، ومن ذلك �لعلاج بالطاقة �إذ لم تثبت 
بدليل �صرعي �أو ح�صي))(.

طرقه  بجميع  بالطاقة  �لتد�وي  بتحريم  �أعلم-  تعالى  -و�لله  �لقول  يمكن  �صبق  ومما 
وو�صائله)2(.

ويمكن �أن ي�صتدل لذلك بما ياأتي:

�لعدم،  �إلى  �لوجود  �أ�صل  كن�صبة  �إلحادية،  عقدية  لمخالفات  بالطاقة  �لعلاج  ت�صمن    - (
بغير  �لمري�ض  وتعلق  �لكمال،  رتبة  وبلوغ  �لإلهية،  �لذ�ت  مع  �لروحية  �لذ�ت  و�تحاد 
�لله، و�إ�صر�ك غيره معه في �لدعاء و�عتماد �لنفع، وغير ذلك مما يقدح في �لعقيدة 

�ل�صحيحة وينافيها)3(.

2 -  �أن �لعلاج بالطاقة يوؤدي �إلى �لبتد�ع، وذلك باأحد طريقين:

و�صع  كتاأويل  �لطاقة،  بمفهوم  �صرعاً،  �لثابتة  �لعلاجية  �لو�صائل  بع�ض  �لأول:  تاأويل 
�لر�قي يده على �لمري�ض باأنه �صحن له بطاقة �إيجابية)4(.

�لثاني:  �بتكار و�صائل للعلاج بالطاقة و�إدخال �ل�صمة �لدينية عليها محاولة للاإقناع بها 
و�لإقبال عليها، كالعلاج بطاقة �لأ�صماء �لح�صنى)5(، و�لعلاج عن طريق تفريغ 

�لطاقة �ل�صلبية بال�صجود)6(.

ينظر: مجموع فتاوى ور�صائل �ل�صيخ �بن عثيمين ))/0))(.  )(

وممن قال بالتحريم من �لعلماء �لمعا�صرين �لدكتور يو�صف �لقر�صاوي، و�لدكتور وهبه �لزحيلي، و�ل�صيخ محمد �لمنجد،   )2
و�ل�صيخ �صفر �لحو�لي، و�لدكتورة فوز كردي.

ينظر: موقع �لفكر �لعقدي �لو�فد ومنهجية �لتعامل معه على �لر�بط www.alfowz.com بتاريخ 0/20)/434)هـ.  

للا�صتز�دة في بيان ما جاء في �لعلاج بالطاقة من مخالفات عقدية �إلحادية.  )3
ينظر: �لتطبيقات �لمعا�صرة لفل�صفة �ل�صت�صفاء �ل�صرقية لهيفاء �لر�صيد �ض)447 - )49(.  

ينظر: منتدى �لخير للرقية �ل�صرعية، لقاء مع �لدكتورة فوز كردي  www.rouqyah.com بتاريخ 0/20)/ 434)هـ.  )4

يعتمد �لعلاج باأ�صماء �لله �لح�صنى على مبد�أ طاقة �ل�صفاء �لموجودة في �أ�صمائه تعالى، عن طريق ترديد ��صم معين لكل مر�ض،   )5
مما يزيد في طاقة �ل�صفاء بزعمهم، وقد تم تحديد ��صم من �أ�صماء �لله �لح�صنى لعلاج كل ع�صو، فمثلًا: ترديد ��صم �لله )�لنافع( 

يعالج �لك�صور، و)�ل�صميع( لل�صمع، و)�لجبار( للعمود �لفقري، وهكذ�.
ينظر: �ل�صت�صفاء بالطاقة �لحيوية، للدكتور رفاه وجمان �ل�صيد �ض)35 - 38(.  

بناء على �أن �ل�صجود ي�صاعد في تفريغ طاقة �لج�صم �ل�صلبية �لمتكونة من �ل�صهو�ت و�ل�صغوط، �لم�صببة للاأمر��ض �لع�صوية   )6
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قال �أحد �ل�صلف: » لو كان �صاحب �لبدعة �إذ� جل�صت �إليه يحدثك ببدعته: حذرته وفررت 
منه، ولكن يحدثك باأحاديث �ل�صنة في بدو مجل�صه، ثم يدخل عليك ببدعته فلعلها تلزم قلبك، 

فمتى تخرج من قلبك « ))(.

وقد قال صلى الله عليه وسلم في �لبدعة و�لتحذير منها: » �إياكم ومحدثات �لاأمور، فاإن كل محدثة بدعة، 
وكل بدعة �سلالة « )2(.

 : � ر�صي �لله عنهما-  �أ�صد، قال �بن عبا�ض  �إلى مخاطر  يوؤدي �ل�صتر�صال فيها  وقد 
» من �أحدث ر�أياً لي�ض في كتاب �لله، ولم تم�ض به �صنة من ر�صول �لله r لم يَدْرِ على ما هو منه، 

�إذ� لقي �لله عز وجل « )3(.

3 -  �أن في �لعلاج بالطاقة ت�صبهاً بالكفار في عباد�تهم، وهو محرم)4(، وقد قال صلى الله عليه وسلم: » من 
ت�سبه بقوم فهو منهم « )5(.

ففي �لحديث دللة على تحريم �لت�صبه بالكفار، هذ� �إن �صلم من �لوقوع في �لكفر؛ لأن 
�لنبي صلى الله عليه وسلم �ألحق �لمت�صبه بمن ت�صبه به.

�لمتبوعين  �لإ�صلام من �لمتقدمين، و�لأئمة  » ما ذكره عامة علماء  قال �صيخ �لإ�صلام: 
�أو  �لن�صارى،  مخالفة  �أو  �لكفار،  بمخالفة  �أ�صياء  عن  �لنهي  تعليل  في  و�أ�صحابهم، 

و�لنف�صية، عبر منافذ �لتفريغ في �لأع�صاء �ل�صبعة �لتي �أمرنا بال�صجود عليها.
ينظر: موقع �لفكر �لعقدي �لو�فد ومنهجية �لتعامل معه على �لر�بط  www.alfowz.com بتاريخ 0/23)/ 434)هـ.  

�لإبانة �لكبرى )444/2(.  )(

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )45)7)( )28/ 375(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �ل�صنة، باب في لزوم �ل�صنة،   )2
رقم �لحديث )4607( �ض)504(، و�للفظ له. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لمقدمة، باب �جتناب �لبدع و�لجدل، رقم 
�لحديث )46( �ض)22(. و�بن حبان في �صحيحه، باب �لعت�صام، رقم �لحديث )5( ))/78)(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، 

كتاب �لعلم، رقم �لحديث )332( ))/76)(.
و�صححه �لألباني في �صل�صلة �لأحاديث �ل�صحيحة )526/6(.

�أخرجه �لد�رمي في �صننه، كتاب �لعلم، باب �لفتيا وما فيه من �ل�صدة، رقم �لحديث )60)( ))/259(. و�لبيهقي في   )3
�لمدخل �إلى �ل�صنن، باب من له �لفتوى و�لحكم، رقم �لحديث )90)( �ض)80)(.

وعلق عليه محقق �صنن �لد�رمي ))/259(: )�إ�صناده �صحيح، �إذ� كان عبدة �صمعه من �بن عبا�ض(.

ينظر: �قت�صاء �ل�صر�ط �لم�صتقيم ))/)39(.  )4

تقدم تخريجه �ض))38(.  )5
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مخالفة �لأعاجم، وهو �أكثر مما يمكن ��صتق�صاوؤه، وما من �أحد له �أدنى نظر في �لفقه 
باتفاق  علماً �صرورياً  يورث  و�لنظر،  �لتاأمل  بعد  وهذ�  بلغه من ذلك طائفة،  وقد  �إل 

�لأئمة، على �لنهي عن مو�فقة �لكفار و�لأعاجم، و�لأمر بمخالفتهم « ))(.

وفي هذ� رد على من �أيَّد �لعلاج بالطاقة مدعياً تح�صيل ما فيه من منفعة، دون �عتقاد 
�صحة ما يقوم عليه من مبادئ فاإنه ل يخلو من �لت�صبه �لمحرم، هذ� مع �أن �عتقاد ذلك 

و�لإيمان به �صرط لح�صول فعالية �لتد�وي بالطاقة.

4 -  �أن في �لعلاج بالطاقة تغييباً لحقيقته، وتدلي�صاً على �لنا�ض، وذلك يتمثل في عدة �صور 
منها:

- تغيير �لم�صميات وتبديلها: كت�صمية �لطاقة �لكونية بقوة �لحياة)2(.

-  محاولة �ل�صتدلل عليها بالن�صو�ض وخلط �لحق بالباطل، و�لنفع �لدنيوي بال�صرر 
�لأخروي)3(.

�لتي  للمتعالج عن �لحقيقة  �لر�حة، �صرفاً  �أو  �لتغذية  �أو  بالريا�صة  -  محاولة ربطها 
تقوم عليها)4(.

-  تف�صير �لن�صو�ض وتاأويلها بما يو�فق مفهوم �لطاقة، كتف�صير قوله تعالى: ژ ئى  ی  
ی  ی  ی   ئج   ئح  ئم  ژ)5( بالين و�ليانج)6(، وتف�صير نور �لموؤمنين في قوله 

تعالى: ژٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ   ڤڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  
ڄ   ڄ  ڃ  ڃ  ڃ      ڃچ  چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ   ژ)7(، و�صو�د وجوه �لكافرين 

�قت�صاء �ل�صر�ط �لم�صتقيم ))/)39(.  )(

�لأمة  معتقد  على  وخطورتها  �لغرب  عبر  �ل�صرق  من  �لو�فدة  و�لريا�صة  �ل�صت�صفاء  لتطبيقات  �لدينية  �لأ�صول  ينظر:   )2
للدكتورة فوز كردي، مقال في مجلة �لمجتمع ع)550)( بتاريخ 9 - 5)/ ربيع �لأول 424)هـ.

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )3

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )4

�صورة �لذ�ريات، �لآية )49(.  )5

ينظر: �لعلاج بالطاقة و�لماكروبيوتك لغادة �لمعايطة �ض)52(، و�أ�صر�ر �لطاقة لحكم �لزمان حمره �ض)28(.  )6

�صورة �لتحريم، من �لآية )8(.  )7
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باأنه   ،)(( ڄ  ڄ    ڄ  ڃ  ڃ   ڃ  ڃ  چ  چچ  ژ  تعالى: ژ  في قوله 
ب�صبب تلون �لهالة �لتي تحيط بهم)2(.

5 -  �أن في �لعلاج بالطاقة �أكلًا لأمو�ل �لنا�ض بالباطل، حيث يُوهم �لمتعالج بال�صفاء وفعالية 
ڱ   ژ  تعالى:  قال  وقد  مكلفة،  تكون  ما  غالباً  مادية  مبالغ  مقابل  �ل�صفائية،  �لطاقة 

ڱ  ڱ  ں   ں  ژ )3(.

6 -  ما ورد في حديث عمر�ن بن ح�صين ر�صي �لله عنهما » �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم ر�أى رجلًا في يده 
فْر، فقال: ما هذه �لحلقة؟ قال: هذه من �لو�هنة، قال: �نزعها فاإنها لا  حلقة من �صُ

تزيدك �إلا وهناً « )4(.

صلى الله عليه وسلم �لرجل �لذي لب�صها وقاية من �لوهن و�ل�صعف بنزعها؛ لعدم تحقق  �لنبي  فاأمر 
�ل�صببية �ل�صرعية ول �لقدرية فيها، بل تعلقه بها يزيده وهناً و�صعفاً، ويلحق بها كل ما 

جعل �صبباً وهو لي�ض ب�صبب �صرعاً ول ح�صاً من جميع طرق �لعلاج بالطاقة.

وغاية ما ��ستدل به من �أفتى بالجو�ز)5(، �أمر�ن:

�لاأمر �لاأول: �أن �لأ�صل في �لتد�وي �لإباحة)6(، فيدخل �لعلاج بالطاقة في هذ� �لأ�صل.

�صورة �لزمر، من �لآية )60(.  )(

ينظر: �لعلاج بالطاقة و�لماكروبيوتك لغادة �لمعايطة �ض)7)) - 8))(.  )2

�صورة �لبقرة، من �لآية )88)(.  )3

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )20000( )33/ 204(. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لطب، باب تعليق �لتمائم،   )4
رقم �لحديث ))353( �ض))38( و�للفظ له. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لرقى و�لتمائم، رقم �لحديث )6085( 
)3)/449(. و�لبيهقي في �صننه، باب �لتمائم، رقم �لحديث )9609)( )589/9(. و�لحاكم في �لم�صتدرك، كتاب �لطب، 

رقم �لحديث )7502( )240/4(، وقال: )�صحيح �لإ�صناد ولم يخرجاه(، وو�فقه �لذهبي.
ن �لبو�صيري �إ�صناده في م�صباح �لزجاج )77/4(، و�صعفه �لألباني في �صعيف �صنن �بن ماجه �ض))38(. وح�صَّ  

ممن قال بالإباحة �لدكتور قي�ض �آل مبارك.  )5
ينظر: موقع مد�د على �لر�بط www.midad.com بتاريخ 0/23)/434)هـ.  

ينظر: �لمنثور ))/76)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)60(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم �ض)56(.  )6
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ويمكن �أن يناق�ض: باأن �لأ�صل في �لتد�وي مقيد بعدم قيام دليل على �لتحريم، فاإذ� كان 
�لدو�ء محرماً خرج من �لأ�صل �لمذكور، وقد دل على ��صتثناء �لتد�وي بالمحرم من �لعموم �أدلة 

كثيرة، منها: حديث �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: » تد�وو� ول تد�وو� بحر�م « ))(.

�لاأمر �لثاني: ثبوت نفعها من خلال تجربة �لعلاج بها، وظهور �آثار �ل�صفاء بعدها.

ويمكن �أن يناق�ض من وجوه:

الوجه الأول: �أنه بالرغم من وجود نتائج للعلاج بالطاقة في �لو�قع لبع�ض �لحالت، �إل 
�أنها لم تدعم باأدلة وبر�هين قطعية، ولم تعتمد كاأ�صلوب علاجي معترف به طبياً)2( .

�لتد�وي،  �لنوع من  تاأكيد فعالية هذ�  �أن علاج بع�ض �لحالت ل يعني  الوجه الثاني: 
غ �لأخذ بها ما لم يبَن على دليل �صرعي �أو  و�عتماده لعلاج جميع �لأمر��ض �أو �أغلبها، ول ي�صوِّ
منهج علمي، ولي�ض كل �صبب نافع يجوز �لأخذ به، فالربا �صبب نفع وتح�صيل مال �إل �أنه محرم.

و�لعلاج  ممنوعة)3(،  �أنها  ح�صي  �أو  �صرعي  بدليل  تثبت  لم  �لتي  �لأ�صباب  في  �لأ�صل  بل 
بالطاقة علاج باأمر غير مح�صو�ض ولم يرد في �ل�صرع فيمنع.

قال �ل�صيخ �بن عثيمين -رحمه �لله-: » ظهر في �لأ�صو�ق في �لآونة �لأخيرة حلقة من �لنحا�ض 
يقولون: �إنها تنفع من �لروماتيزم، يزعمون �أن �لإن�صان �إذ� و�صعها على ع�صده وفيه روماتيزم 
نفعته من هذ� �لروماتيزم، ول ندري هل هذ� �صحيح �أم ل؟ لكن �لأ�صل �أنه لي�ض ب�صحيح؛ لأنه 
لي�ض عندنا دليل �صرعي ول ح�صي يدل على ذلك، وهي ل توؤثر على �لج�صم، فلي�ض فيها مادة 
دهنية حتى نقول: �إن �لج�صم ي�صرب هذه �لمادة وينتفع بها، فالأ�صل �أنها ممنوعة حتى يثبت 

لنا بدليل �صحيح �صريح و��صح �أن لها �ت�صالً مبا�صرً� بهذ� �لروماتيزم حتى ينتفع بها « )4(.

ومجرد دعوى �لنفع وثبوته بالتجربة غير كافية لجعل �ل�صيء �صبباً ما لم يتبع في ثبوت نفعه 
�لمنهج �لعلمي �لقائم على: �لملاحظة، و�لفر�صية، و�لختبار، و�لنتيجة.

تقدم تخريجه �ض)22(.  )(

ينظر �ل�صت�صفاء بالطاقة للدكتور عبد �لله �لبد�ح �ض)60)( وما بعدها.  )2

ينظر: مجموع ور�صائل �ل�صيخ �بن عثيمين ))/)))(.  )3

مجموع ور�صائل �ل�صيخ �بن عثيمين )83/9)(.  )4
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الوجه الثالث: �أن �لتاأثير و�لنفع �لحا�صل في �لعلاج بالطاقة يمكن �أن يكون نتيجة لما 
�أو قد  ي�صاحبها عن تدريبات و��صترخاء وتغذية �صحية دون �لنظر للمبد�أ �لذي تقوم عليه، 
يكون نتيجة �أ�صباب �أخرى كانتهاء �لفترة �لمر�صية، �أو ب�صبب تاأثير �لعلاج �لوهمي، �أو لرتباط 

�لمر�ض باآثار نف�صية.

ومن �أفتى بجو�ز �لتد�وي بالطاقة يمكن �أن يعتذر لهم بعدم �لإلمام بمفهوم �لطاقة، ومعرفة 
�أ�صولها و�لمبد�أ �لذي قامت عليه؛ �إذ �لحكم على �ل�صيء فرع عن ت�صوره، و�كتفاوؤهم في بيان 

�لحكم على بيان �لم�صتفتي وت�صوره �لقا�صر.

ومما ينبغي بيانه �أن �لطرق �لتي جاءت بها �لطاقة يمكن �عتبارها طرقاً مباحة للتد�وي، 
ب�صرط ثبوت نفعها وتحقق �أثرها بطريق علمي تجريبي ل مجرد دعوى �لنفع و�لتاأثير، فالقول 

بالجو�ز مقيد بما ياأتي:

) -  �أن تكون طرقاً ح�صية ثابتة بمنهج علمي معتبر، لتكون من �لأ�صباب �لم�صروعة))(.

فاليوغا مثلًا: ت�صتمل على تمرينات و��صترخاء، وهذه طريقة مح�صو�صة قد ثبت علمياً 
�أثرها على �ل�صحة.

و�لماكروبيوتك: ي�صتمل على نظام غذ�ئي، وهو �أمر مح�صو�ض له تاأثيره �لثابت علمياً 
على �ل�صحة.

�أثر في تخفيف �لمر�ض دون ربطه بم�صار�ت  و�ل�صغط: له �رتباط ح�صي بالج�صد، ذو 
�لطاقة، بل بالع�صلات و�لأع�صاب.

�لطاقة، فلا  كلياً على  قائم  بل هو  بالعلاج �لح�صي،  له  �لريكي: فلا علاقة  بخلاف 
يمكن �عتباره طريقاً مباحاً للتد�وي، ومثله �لعلاج بالألو�ن.

2 -  �أن تكون هذه �لطرق مجردة من �لطاقة من حيث �لمبد�أ �لذي تقوم عليه و�لأهد�ف، 
و�لحركات �لتي تميزت بها، و�لم�صميات �لتي �خت�صت بالطاقة و�لتي تربطها بها )2(.

فالماكروبيوتك - على �صبيل �لمثال - يجرد من �لطاقة ومن ت�صميته �لتي تربطه بها، 
في�صمى مثلًا نظاماً غذ�ئياً.

ينظر: �لتطبيقات �لمعا�صرة لفل�صفة �ل�صت�صفاء �ل�صرقية لهيفاء �لر�صيد �ض)585(.  )(

ينظر: �لتطبيقات �لمعا�صرة لفل�صفة �ل�صت�صفاء �ل�صرقية لهيفاء �لر�صيد �ض)585(.  )2
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و�ليوغا تجرد من �لطاقة و�لحركات �لتي �خت�صت وعرفت بها، كما تجرد من �لت�صمية 
�لتي تربطه بها، فت�صمى مثلًا تمرينات �أو تدريبات ريا�صية.

�ل�صروط على  توفر  �ل�صروط؛ لأن  بالطاقة بهذه  �لعلاج  �لقول بجو�ز  ول يفهم مما �صبق 
�لأ�صاليب �لعلاجية يخرجها مما يعرف بالتد�وي بالطاقة لفظاً ومعنى.
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المطلب الثالث

المسائل المترتبة على التداوي بالطاقة

وفيه ثلاث مسائل :

�لم�ساألة �لاأولى: حكم تعلم �لطاقة وتعليمها.

�لم�ساألة �لثانية: �أثر �لل�صوق �ل�صينية في �لطهارة.

�لم�ساألة �لثالثة: �أثر �لإبر �ل�صينية في �ل�صوم.

المسألة الأولى: حكم تعلم الطاقة وتعليمها.
تعلم �لطاقة وتطبيقاتها �لمختلفة، ومبادئها �لتي تقوم عليها من �أهم �لم�صائل �لتي ينبغي 
بيانها؛ لكثرة �لإقبال عليها مع �لجهل بحقيقتها، ل�صيما مع تنوع و�صائل �لتعلم و�لتعليم لها، 
�ل�صبكة  �أو  �لمرئية  �لإعلام  و�صائل  طريق  وعن  ذلك،  في  متخ�ص�صة  دور�ت  عقد  خلال  من 

�لعنكبوتية، مع �لإعلان لها و�لدعوة �إليها باأ�صلوب ت�صويقي و�صبغها ب�صبغة �إ�صلامية.

فت�صمل �لم�صاألة �أمرين: �لأول: حكم تعلم �لطاقة، و�لثاني: حكم تعليمها.

الأمر الأول: حكم تعلم الطاقة:

تعلم �لطاقة وتطبيقاتها وما تقوم عليه من مبادئ يكون لأحد �صببين:

ال�سبب الأول: 

تمكن �لرد على دعاتها، ومو�جهة �لقائمين عليها، وعلى حججهم على علم وب�صيرة.

فهذ� �لأقرب �أن يكون حكمه و�لله تعالى �أعلم فر�ض كفاية؛ لما ياأتي:

) -  �أن في تعلم �لطاقة تح�صيناً لدين �لمتعلم من �أديان �أخرى وعقائد ملحدة، و�لذي يمكنه 
ذلك من تح�صين غيره بالتحذير منها وبيان خطرها، �إذ لول معرفة �أ�صولها و�لتحذير 

منها لغتر بها �أكثر �لعو�م جهلًا منهم وتغريرً� بهم، كما هو �لحال �ليوم.
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تاأثيرها  في  وحججهم  �أدلتهم  على  و�لرد  دعاتها،  مو�جهة  في  �لطاقة  تعلم  2 -  �أهمية 
ومناظرتهم لإبطالها، وهذ� يحتاج �إلى معرفة لكنهها، وتب�صر في مفهومها و�أ�صولها، 

عو حقيقة وجودها وتاأثيرها. لئلا يلجم بما يتقاذفه عليه مُدَّ

ما  عدو  �لإن�صان   « قولهم:  عليهم،  �أنكر  من  على  �لعلم  هذ�  منا�صرو  يردد  ما  كثيرً�  لذ� 
عين �أن �إنكارهم لها ومنعهم لتاأثيرها �إنما هو ب�صبب جهلهم. يجهل«، مُدَّ

وتعلم �لطاقة حينئذ لي�ض على �إطلاقه، بل ي�صترط له �أن يكون �لمتعلم من �أهل �لعلم و�لدين، 
له معرفة ب�صلالها وزيغها، بحيث ياأمن على نف�صه من فتنتها و�ل�صلامة من �صبهها، �إذ لو لم 
يكن ذ� علم ودين للتب�ض عليه �لخير بال�صر، و�لنفع بال�صر، و�لحق بالباطل فقد ي�صل �أو يزيغ.

جاء في فتاوى �للجنة �لد�ئمة في بيان حكم تعلم �لفل�صفة: » �إذ� كان عالماً و�ثقاً من نف�صه، 
ل يخ�صى �لفتنة في دينه من قر�ءتها، ول من مجال�صة �أهلها، وق�صد بقر�ءتها �لرد على ما فيها 
من باطل، ن�صرةً للحق: جاز له در��صتها لذلك، و�إل حرم عليه در��صتها ومخالطة �أهلها، بعدً� 

عن �لباطل و�أهله، و�تقاءً للفتنة « ))(.

ال�سبب الثاني: 

�لتد�وي بها لأجل ما فيها من قوة �صفائية، وقدرة على حفظ �ل�صحة ومقاومة �لأمر��ض.

فهذ� تعلمه محرم؛ لقيامه على �لفل�صفة �لمحرم تعلمها باتفاق �لفقهاء)2(.

جاء في �لأ�صياء و�لنظائر: » تعلم �لعلم يكون فر�ض عين: وهو بقدر ما يحتاج �إليه لدينه، 
وفر�ض كفاية: وهو ما ز�د عليه لنفع غيره، ومندوباً: وهو �لتبحر في �لفقه وعلم �لقلب، وحر�ماً: 

وهو علم �لفل�صفة و�ل�صعبذة و�لتنجيم و�لرمل وعلم �لطبيعيِّين و�ل�صحر « )3(.

.)6(/  )(

و�أ�صنى   ،)(74/2( �لد�صوقي  حا�صية  وعليه  للدردير  �لكبير  و�ل�صرح  �ض)328(،  نجيم  لبن  و�لنظائر  �لأ�صباه  ينظر:   )2
�لمطالب )82/4)(، وك�صاف �لقناع )36/3 - 37(.

لبن نجيم �ض)328(.  )3
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وجاء في �ل�صرح �لكبير للدردير في بيان �لعلم �لذي هو فر�ض كفاية: »كالقيام بعلوم �ل�صرع 
غير �لعيني وهي �لفقه و�لتف�صير و�لحديث و�لعقائد، وما توقفت عليه من نحو وت�صريف ومعان 

وبيان وح�صاب و�أ�صول، ل فل�صفة وهينة، ول منطق على �لأ�صح « ))(.

قال �لد�صوقي في حا�صيته: )» قوله على �لأ�صح « فقد نهى عن قر�ءته �لباجي، و�بن �لعربي، 
وعيا�ض()2(.

وفي �أ�صنى �لمطالب: » و�أما علم - �أي تعلم علم - �لفل�صفة و�ل�صعبذة و�لتنجيم و�لرمل وعلم 
�لطبائعين و�ل�صحر فحر�م « )3(.

تعلم  فالمحرمة  مكروهة،  �أو  محرمة  علوم  �ل�صرعية  �لعلوم  وعك�ض   « �لقناع:  ك�صاف  وفي 
وكعلم  وبالح�صى  و�ل�صعير  بالرمل  و�ل�صرب  و�لتنجيم  و�ل�صعبذة  �لفل�صفة  وكعلم   ... �لكلام 

�لكيمياء وعلوم �لطبائعيين «)4(.

الأمر الثاني: حكم تعليم الطاقة.

حكم تعليمها متفرع عن حكم تعلمها، فاإن  كان تعليمها لأجل بيان بطلانها و�نحر�فها وما 
فيها من �صرر على �لعقيدة، و�لحذر منها فجائز، ب�صرط كون �لتعليم بمقد�ر ما يحقق �لغاية، 
و�أن ل يكون �لتعليم �إل لمن عنده قوة ومتانة في دينه لتمييز بطلان ما تقوم عليه، كما ي�صترط 
�أن يكون �لتعليم مقروناً بالرد و�لتفنيد ول يكفي فقط بيان حقيقة ما تقوم عليه �إذ ل يتحقق 

�لمق�صود به.

�أما �إن كان تعليمها لأجل ما فيها من قوة �صفائية، ومقاومة للمر�ض، و�لقدرة في تح�صيل 
غاية �أو تحقيق هدف، كما يروج لها �ليوم، فحكمه حر�م كحكم تعلمها، و�لله تعالى �أعلم.

.)(74/  )(

.)(74/  )2

.)(82/  )3

.)37 - 36/  )4
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المسألة الثانية: أثر اللصوق الصينية في الطهارة.
�لل�صوق �ل�صينية عبارة عن ل�صقات مختلفة �لأحجام ح�صب �لغر�ض �لذي ت�صتخدم له، 
تقوم في �لأ�صل على مبد�أ �لعلاج بالطاقة))(، �إما بتحفيز �لطاقة في �لج�صم عن طريق ��صتثارة 
نقاط معينة بو��صطة �إبر �صغيرة على هذه �لل�صوق كما في ل�صق �لتنحيف)2(، �أو بتفريغ �لطاقة 

�ل�صلبية من �لج�صم - وهذه ل تحوي �إبرً� - كل�صق �إز�لة �ل�صموم )3(()4(.

فهل لهذه �لل�صوق �إذ� ��صتعملت في مو�صع من �لج�صم تاأثير في �لطهارة؟ وهل يلزم نزعها 
للغ�صل، �أو �لو�صوء �إن كانت في ع�صو من �أع�صائه؟

�لل�صوق �ل�صينية تمنع و�صول �لماء �إلى �لب�صرة، ول خلاف بين �لفقهاء في وجوب تعميم 
�لبدن بالماء في �لغ�صل، وتعميم �أع�صاء �لو�صوء فيه، ووجوب �إز�لة ما يمنع و�صول �لماء �إليها، 

و�إن وجد �لحائل بطلت �لطهارة)5(.

فالل�صوق �ل�صينية يجب �إز�لتها عند �لغُ�صل �أو �لو�صوء �إن كانت في �أع�صائه، ويمكن �أن 
ي�ستدل لذلك بما ياأتي:

ويجوز ��صتخد�م هذه �لل�صوق، لكونها من �لأ�صباب �لح�صية، كما �صبق، ب�صرط ثبوت فعاليتها، وتجردها من مبد�أ �لطاقة   )(
و�أهد�فه، وما تخت�ض به من حركات وم�صميات.

ير�جع ما �صبق �ض)498(.  

غالباً يكون �لوخز بو��صطتها في �لأذن، مما ي�صاعد على تقليل �ل�صهية، وعدم �لرغبة في تناول �لطعام.  )2
و�لإبر  �لتكميلي  �لطب  وحدة  رئي�ض  ح�صن  نجوى  للدكتورة  للتخ�صي�ض؟  �أماناً  �لطرق  �أكثر  �ل�صينية  �لإبر  هل  ينظر: 
  www.youm7.comل�صينية بالمركز �لقومي للبحوث، مقال في موقع �صحيفة �ليوم �ل�صابع �لإلكترونية على �لر�بط�

بتاريخ 0/25)/434)هـ.

وهي تعمل كبديل عن �لإبر �ل�صينية، تو�صع في نقاط معينة كالتي توخز فيها �لإبر وغالباً تو�صع في باطن �لقدم، تعمل   )3
�ل�صموم  وطرح  �لدموية،  �لدورة  تن�صيط  على  تعمل  فعالة  مو�د  ��صتخد�ماً، تحوي  و�أ�صهل  �ألم  بدون  �أنها  �إل  �لإبر  عمل 

�لمتر�كمة في �لج�صم، مثل �لنيكوتين و�لر�صا�ض و�لزئبق وغيرها.
ينظر: دور�ت في �لطب �لبديل، للدكتور عبد �لبا�صط �ل�صيد �ض)478(.  

�أما ل�صق منع �لحمل فهي لي�صت منها؛ لعتمادها على �إفر�ز هرمون بالج�صم، فتعمل عمل حبوب منع �لحمل.  )4
ينظر: و�صائل منع �لحمل من وجهة نظر طبية للدكتورة دلل �ل�صفياني، مو�صوع في �صحيفة �لريا�ض ع)6075)( في تاريخ   

.www.alriyadh.com 8/�صعبان/433)هـ، من موقع �ل�صحيفة على �لر�بط

ينظر: مر�قي �لفلاح مع حا�صيته �لطحطاوي ))/62 - 63(، ومنح �لجليل ))/80(، و�لمجموع ))/492(، و�لإقناع مع   )5
حا�صية �لبجيرمي ))/28)(، ومغني �لمحتاج ))/72)(، و�لمبدع ))/96(، و�صرح منتهى �لإر�د�ت ))/52(.
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) -   �أن تعميم محل �لفر�ض بالماء في �لغُ�صل �أو �لو�صوء و�جب، وما ل يتم �لو�جب �إل به 
فهو و�جب))(.

�إز�لته، ل�صيما و�أن ��صتعماله  2 -  �أن ��صتعمال هذه �لل�صوق ل �صرورة فيه، ول �صرر في 
غالباً يكون طلباً للتح�صين و�لتجميل ل للتد�وي، مع وجود �لبد�ئل.

ويمكن �لترخ�ض بالم�صح على هذه �لل�صوق بدلً عن غ�صل �لمو�صع، با�صتر�ط ما يلي:

) -  �أن يكون ��صتعمال هذه �لل�صوق لأجل �لتد�وي �لم�صروع.

2 - ثبوت فعالية �لل�صوق و�أثرها في �لتد�وي، وح�صول �ل�صفاء باإذن �لله جل وعلا.

3 - وقوع �ل�صرر باإز�لتها للغَ�صْل من زيادة �لمر�ض �أو تاأخر �لبرء.

ويمكن �أن ي�ستدل للترخ�ض بما ياأتي:

) -  �لقيا�ض على �إباحة �لم�صح على �لجبيرة �لتي ت�صتعمل للتد�وي ويقع �ل�صرر باإز�لتها)2(، 
فكذلك �لل�صوق بجامع �لتد�وي وترتب �ل�صرر في �لنزع.

2 -  �أن �لقول بالم�صح فيه رفع للحرج ودفع للم�صقة، وهذ� مو�فق لما جاءت به �ل�صريعة، قال 
تعالى: ژ ھ  ھ   ھ   ھ  ے   ے  ۓ ژ )3(، وقال تعالى: ژ ۇ  ۇ  ۆ  ۆ   ۈ  

ۈ  ۇٴ   ۋ  ژ )4(.

المسألة الثالثة: أثر الإبر الصينية في الصوم.
�صبق بيان طريقة �لعلاج بالإبر �ل�صينية)5(، وقيامه على �إدخال �إبر جافة رفيعة جدً� �إلى 

و�لقو�عد  �لقو�عد )46/2(،  و�لمنثور في  �ل�صبكي )88/2(،  و�لنظائر لبن  و�لأ�صباه  �لناظر ))/8))(،  رو�صة  ينظر:   )(
و�لفو�ئد �لأ�صولية �ض)30)(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)25)(.

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع ))/3)(، و�لختيار ))/25(، و�لبناية ))/2)6(، و�لبيان و�لتح�صيل ))/55(، و�لتاج و�لإكليل   )2
و�لمبدع   ،)79/(( �أحمد  �لإمام  فقه  في  و�لكافي   ،)286/(( �لمحتاج  ونهاية   ،)(04/(( �لطالبين  ورو�صة   ،)530/((

.)((4/((

�صورة �لحج، من �لآية )78(.  )3

�صورة �لبقرة، من �لآية )85)(.  )4

ير�جع �ض)482(.  )5
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مر�كز �لإح�صا�ض تحت �لجلد في نقاط محددة من �لج�صم لعلاج بع�ض �لأمر��ض، وللتخدير 
�أحياناً))(.

فهل ل�صتعمال �لإبر �ل�صينية تاأثير في �ل�صوم، بحيث يفطر �ل�صائم با�صتعمالها �أو ل؟

مو��صع  في  �لجلد  تحت  �لجافة  �لإبر  غرز  على  معتمد  �ل�صينية  �لإبر  ��صتعمال  كان  لما 
محددة ولمدة محددة، فاإنه ل تاأثير لها في �ل�صوم، ول يفطر �ل�صائم با�صتعماله لها.

وهذ� هو مقت�صى قول �لفقهاء بلا خلاف)2(.

ويمكن �أن ي�ستدل لعدم �لفطر بالاإبر �ل�سينية بما يلي:

) -  �أن �لأ�صل �صحة �ل�صوم، ول يحكم بف�صاده �إل بدليل �صحيح، فال�صوم ثابت بيقين ول 
يرتفع �إل بيقين.

2 -  �أنه ل يح�صل بها �لتغذية، فلي�صت بطعام ول �صر�ب ول في معناهما.

بو��صطها  ت�صت�صار  بل  للج�صم  �أو محلول  �صائل  �أي  �إدخال  �لإبر  يتم عن طريق  ل  3 -  �أنه 
�أماكن معينة، كوخز �ل�صوك ونحوه.

�لكلام في هذه �لم�صاألة في تاأثير غرز �لإبر �ل�صينية على �ل�صوم، ل في �لتخدير �لحا�صل بها، �إذ يفرق في �لتخدير بين   )(
�لتخدير �لكلي و�لجزئي.

بناء على قولهم بعدم �لفطر بما لي�ض بمغذٍ مما دخل �لج�صم من منفذ غير معتاد ولم ي�صل �إلى �لجوف، فهذه �لإبر �أولى   )2
بعدم �لتفطير �إذ ل يدخل بو��صطتها �إلى �لج�صم �صيء �أ�صلًا لكونها جافة.

للدردير  �لكبير  و�ل�صرح  �لجليل )2/)44(،  ومو�هب  �لنيرة ))/)4)(،  و�لجوهرة  �لحقائق ))/329(،  تبيين  ينظر:   
))/524(، و�لأم )2/)))(، ونهاية �لمحتاج )68/3)(، و�لفروع )7/5)(، وك�صاف �لقناع )367/2(.
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الف�سل الأول 

مسؤولية الممارس للطب البديل

وفيه ستة مباحث:

�لمبحث �لاأول: �لمر�د بالم�سوؤولية.

�لمبحث �لثاني:  م�سوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن �لاإعتد�ء على �لنف�ض وما دونها.

�لمبحث �لثالث : م�سوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن �لاإعتد�ء �لمالي.

�لمبحث �لر�بع :  م�سوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن مخالفة �أنظمة ممار�سة �لمهنة.

�لمبحث �لخام�ض : م�سوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن مخالفة �أخلاقيات �لمهنة.

�لمبحث �ل�ساد�ض : م�سوؤولية �لممار�ض للطب  �لبديل عن �لخطاأ.

المبحث الأول

المراد بالمسؤولية

وفيه مطلبان:

�لمطلــب �لاأول: تعريف �لم�صوؤولية.

�لمطلب �لثاني: �صروط �لم�صوؤولية.

المطلب الأول

تعريف المسؤولية
�لم�صوؤولية لفظ حادث لي�ض له وجود في ��صتعمالت �لفقهاء �لقد�مى و�إنما هو تعبير 

معا�صر ��صتعمله �لقانونيون))(.

ينظر: �لم�صوؤولية �لمدنية في �لفقه �لإ�صلامي و�لقانون للدكتور عثمان بطيخ �ض)0)(.  )(
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�صَل  منه:  و�لأمر  وت�صاوؤلً،  وم�صاألة  �صوؤ�لً  ي�صاأل  �صاأل  من  هي:  اللغة  في  والم�سوؤولية 
و��صاأل، و�صاألته �ل�صيء بمعنى ��صتعطيته �إياه، و�صاألته عن �ل�صيء بمعنى ��صتخبرته، وت�صاءلو�: 

�صاأل بع�صهم بع�صاً))(.

و�ل�صوؤ�ل ��صتدعاء معرفة، �أو ما يوؤدي �إلى معرفة، و��صتدعاء مال، �أو ما يوؤدي �إلى مال)2(.

وير�د بالم�صوؤولية �لتبعة و�لموؤ�خذة، �أي كون �لإن�صان م�صوؤولً وموؤ�خذً� على ما �صدر منه)3(.

و�أفعالهم)5(،  �أقو�لهم  عن  �أي  ژ)4(،  بي    بى   بم   بحبخ   ژ  تعالى:  قوله  ومنه 
موؤ�خذون بها.

ومنها قوله صلى الله عليه وسلم: » كلكم ر�ع وكلكم م�سوؤول عن رعيته «)6(.

قال �لمناوي: » م�صوؤول عن رعيته، متحمل بكل ما ياأتون به من �أوز�ر«)7(.

فالم�صوؤولية في �للغة تعني �لمطلوب �لوفاء به، وتعني �لمحا�صبة عنه، وهي تطلق ب�صفة عامة 
على حال �أو �صفة من يُ�صاأل عن �أمر تقع عليه تبعة)8(.

ينظر: ل�صان �لعرب )))/8)3-9)3(، مادة )�صاأل(.  )(

ينظر: �لمفرد�ت في غريب �لقر�آن للاأ�صفهاني �ض)437(.  )2

ينظر: �لمعجم �لو�صيط ))/))4(، مادة )�صاأل(.  )3

�صورة �ل�صافات، �لآية )24(.  )4

ينظر: ز�د �لم�صير )539/3(، تف�صير �لقرطبي )5)/74(.  )5

�أخرجه �لبخاري في �صحيحه، كتاب �لنكاح، باب �لمر�أة ر�عية في بيت زوجها، رقم �لحديث )5200(، )7/)3(. وم�صلم   )6
�إدخال  و�لنهي عن  بالرعية  �لرفق  �لعادل وعقوبة �لجائر و�لحث على  �لإمام  باب ف�صيلة  �لإمارة،  كتاب  في �صحيحه، 

�لم�صقة عليهم، رقم �لحديث )829)( )459/3)(.

في�ض �لقدير )82/3)(.  )7

�لمعجم �لو�صيط ))/))4(، مادة )�صاأل(.  )8
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والم�سوؤولية في ال�سطلاح:

�آنفاً- م�صطلح حادث لي�ض له وجود في �ل�صابق، وقد عرفه �لفقهاء  �لم�صوؤولية -كما ذكر 
�لمعا�صرون باأنه: �إلز�م �صخ�ض ب�صمان �ل�صرر �لو�قع بالغير، نتيجة لت�صرف قام به))(.

وتطلق �لم�صوؤولية على عدة معان متقاربة منها: 

- �لموؤ�خذة و�لمحا�صبة على فعل �أو �صلوك معين.

- �لجز�ء �لمترتب على ترك �لو�جب، �أو فعل ما كان يجب �لمتناع عنه.

-  تحمل �ل�صخ�ض نتائج وعو�قب �لتق�صير �ل�صادر عنه، �أو من يتولى رقابته �أو �لإ�صر�ف 
عليه.

وبالنظر في تعريف �لم�صوؤولية ومفهومها عند �لمتاأخرين، وجد �أنها ت�صترك مع �ل�صمان في 
�أو �لترك،  �إلز�م �ل�صخ�ض باأد�ء ما وجب عليه نتيجة �رتكابه �صررً�، ب�صبب تعديه في �لفعل 
بعدم  �لم�صوؤولية  وتزيد  و�لم�صوؤولية،  �ل�صمان  بين  م�صترك  قدر  برفعه  و�لإلز�م  �ل�صرر  فوجود 

ح�صرها في �صمان مالي بل تتعدى �إلى عقوبة بدنية �أو معنوية.

�لبدني،  �أو  �لمالي،  �أو  �لمعنوي،  �ل�صرر  هو  و�لم�صوؤولية:  لل�صمان  �لموجب  بال�صرر  و�لمر�د 
و�ل�صرر �لبدني قد يقع على �لنف�ض �أو ما دونها.

�لمدنية،  و�لم�صوؤولية  )�لأدبية(،  �لأخلاقية  �لم�صوؤولية  ت�صمل:  �ل�صرع  في  فالم�صوؤولية  وعليه 
و�لم�صوؤولية �لجنائية)2(.

فاأي عمل يقوم به �لإن�صان ترتب عليه �صرر �صو�ء على �لم�صتوى �لفردي �أم �لجماعي تلازمه 
م�صوؤولية، �إذ �لم�صوؤولية »حالة �ل�صخ�ض �لذي �رتكب �أمرً� ي�صتوجب �لموؤ�خذة و�لم�صاءلة «)3(.

معجم لغة �لفقهاء �ض)395(.  )(

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)36(.  )2

�لم�صوؤولية �لمدنية و�لجنائية في �لأخطاء �لطبية للدكتور من�صور �لمعايطة �ض)33(.  )3
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�لفاعل  و�لآد�ب، و�صفت م�صوؤولية  �لأخلاق  لقو�عد  �رتكب مخالفاً  �لذي  �لأمر  كان  فاإذ� 
باأنها �أدبية �أو �أخلاقية))(، فالم�صوؤولية �لأخلاقية: هي �لتي تترتب على مخالفة قو�عد �لأخلاق، 

في�صاأل �أمام �لله تعالى، ول يترتب عليها عقوبة دنيوية ما لم ينتج عنها �صرر حقيقي)2(.

�أم  حد  �صو�ء   - وجز�ء   عقوبة  عليه  وترتب  لل�صرع  مخالفاً  �رتكب  �لذي  �لأمر  كان  و�إذ� 
ق�صا�ض �أم تعزير -، و�صفت م�صوؤولية �لفاعل باأنها جنائية)3(. 

فالم�صوؤولية  مدنية)4(،  باأنها  �لفاعل  م�صوؤولية  و�صفت  مادي،  تعوي�ض  عليه  ترتب  �إن  �أما 
�لمدنية: هي �إلز�م �لم�صوؤول باأد�ء تعوي�ض للطرف �لمت�صرر، فهي ل تحمل معنى �لردع بقدر ما 

تفيد معنى جبر �ل�صرر �لذي ت�صبب فيه �ل�صخ�ض �لم�صوؤول)5(.

)�أدبية(  �أخلاقية  م�صوؤولية  �إلى  تنق�صم  عامة  ب�صورة  �لم�صوؤولية  �أن  يتبين  �صبق  ومما 
وم�صوؤولية قانونية، و�لقانونية: مدنية وجنائية.

و�لم�صوؤولية �لطبية ب�صفة عامة هي » في �لأ�صا�ض م�صوؤولية مهنية ذ�ت طبيعة خا�صة، و�صفة 
�لطبيب فيها هي �لتز�م ببذل �لعناية �للازمة و�ل�صرورية للمري�ض، ولي�ض بتحقيق �ل�صفاء؛ 
لأن �ل�صفاء من عند �لله  -�-، �أي �أن �لتز�م �لطبيب �صمن �للو�ئح و�لت�صريعات �لطبية، هو 
�لعلمية �لمقررة، وهي �لأ�صول  �لعناية، و�لجهود �ل�صادقة، و�لمتفقة مع �لأ�صول  �لتز�م ببذل 
�لطبية �لثابتة و�لم�صتقرة، و�لمتعارف عليها نظرياً، وعلمياً بين �لأطباء، �لتي يجب �أن يلم بها 
كل طبيب وقت تنفيذه �لعمل �لطبي، ول يت�صامح �أهل �لعلم و�لمهنة مع من يجهلها من �أ�صحاب 
�لمهنة، وبالتالي فاإن �لطبيب عندما ينحرف عن �لحدود �لطبيعية لر�صالته �لتي �أمنه عليها 
�ل�صارع، فاإنه يفقد �لح�صانة �لتي تمنحه �إياها �لر�صالة، فاإذ� ما �أخل �لطبيب في تنفيذ هذ� 

�للتز�م تجاه �لمري�ض �أ�صبح محلًا للم�صاءلة عن ذلك �لإخلال «)6(.

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )(

ينظر: �لم�صوؤولية �لمدنية و�لجنائية في �لأخطاء �لطبية للدكتور من�صور �لمعايطة �ض)35(، و�لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية   )2
عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)299(.

ينظر: �لم�صوؤولية �لمدنية و�لجنائية في �لأخطاء �لطبية للدكتور من�صور �لمعايطة �ض)33(.  )3

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )4

�لمرجع �ل�صابق �ض)39(.  )5

�لم�صوؤولية �لجنائية عن �لأعمال �لطبية للدكتور �صفو�ن �صديفات �ض))5-52(، بت�صرف.  )6
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المطلب الثاني

شروط المسؤولية
للم�صوؤولية �صروط ل تقوم �إل بها ول تتوجه مع عدمها،  وهذه �ل�صروط هي:

�إل  �لم�صوؤولية  تثبت  فلا  وعليه  حياً:  �إن�صاناً  �لم�صوؤولية-  محل  -وهو  �لم�صوؤول  يكون  )-  �أن 
و�لحيو�نات  �لموتى  جثث  لم�صاءلة  �صبيل  ل  �ل�صرط  هذ�  وبمقت�صى  �لحي،  للاإن�صان 
و�لجماد�ت؛ لأن �صبب �لم�صاءلة مخالفة �لأو�مر، �أو �إتيان �لنو�هي، و�لإن�صان �لحي هو 

�لمخاطب بهذه �لأو�مر و�لنو�هي دون غيره، وهو �لقادر على فهمها و�إدر�ك معانيها.

�لإن�صان  لتحمل  �لفقه  في  �صرط  فالتكليف  بالغاً،  عاقلًا  �أي  مكلفاً:  �لم�صوؤول  يكون  2-  �أن 
حكمهما؛  في  ومن  و�ل�صغير  �لمجنون  عن  مرفوعان  و�لحرج  و�لموؤ�خذة  فعله،  عو�قب 
�لنائم حتى  عن  �لقلم عن ثلاثة:  رفع   « قال:  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  عن  علي -�-  لحديث 

ي�ستيقظ، وعن �ل�سبي حتى يحتلم، وعن �لمجنون حتى يعقل «))(.

لأن  للتكليف؛  فاهماً  عاقلًا  يكون  �أن  �لمكلف  �صرط  �أن  �لعقلاء  �تفق   « �لآمدي:  قال 
�لتكليف وخطاب من ل عقل له ول فهم محال كالجماد و�لبهيمة.

ومن وُجِد له �أ�صل �لفهم لأ�صل �لخطاب، دون تفا�صيله من كونه �أمرً� ونهياً، ومقت�صياً 
به  �لماأمور  وكون  �لطاعة،  و�جب  و�أنه  �لله،  هو  به  �لآمر  كون  ومن  و�لعقاب،  للثو�ب 
على �صفة كذ� وكذ� كالمجنون و�ل�صبي �لذي ل يميز، فهو بالنظر �إلى فهم �لتفا�صيل 
�أي�صاً �إل على ر�أي  �إلى فهم �أ�صل �لخطاب، ويتعذر تكليفه  كالجماد و�لبهيمة بالنظر 

�أخرجه �أحمد في �لم�صند، رقم �لحديث )83))( )372/2(. و�أبو د�ود في �صننه، كتاب �لحدود، باب في �لمجنون ي�صرق   )(
�أو ي�صيب حدً�، رقم �لحديث )4403( �ض))48(، و�للفظ له. و�لترمذي في �صننه، كتاب �لحدود، باب ما جاء فيمن ل 
يجب عليه �لحد، رقم �لحديث )423)( �ض)250(، وقال: » ح�صن غريب «. و�بن ماجه في �صننه، كتاب �لطلاق، باب 
طلاق �لمعتوه و�ل�صغير و�لنائم )2042( �ض))22(. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �ل�صلاة، باب من تجب عليه �ل�صلاة، رقم 
�لحديث )5089( )8/3))(. و�بن حبان في �صحيحه، كتاب �لإيمان، باب �لتكليف، رقم �لحديث )43)( ))/356(. 
�صرط  على  �صحيح  حديث  »هذ�  وقال:   ،)389/(( )949( �لحديث  رقم  �ل�صلاة،  كتاب  �أول  �لم�صتدرك،  في  و�لحاكم 

�ل�صيخين ولم يخرجاه«، وو�فقه �لذهبي. و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �أبي د�ود �ض))48(.
وله �صو�هد من حديث عائ�صة -ر�صي �لله عنها- عند �أحمد )24703( ))4/)23(، و�أبي د�ود )4398( �ض))48(،   
 )2350( و�لحاكم   ،)355/((  )(42( حبان  و�بن  �ض))22(،   )204(( ماجه  و�بن  �ض)362(،   )3432( و�لن�صائي 

)67/2(
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من يجوز �لتكليف بما ل يطاق؛ لأن �لمق�صود من �لتكليف كما يتوقف على فهم �أ�صل 
�لخطاب فهو متوقف على فهم تفا�صيله.

و�أما �ل�صبي �لمميز، و�إن كان يفهم ما ل يفهمه غير �لمميز، غير �أنه �أي�صاً غير فاهم 
على �لكمال ما يعرفه كامل �لعقل من وجود �لله تعالى، وكونه متكلماً مخاطباً مكلفاً 
بالعبادة... فن�صبته �إلى غير �لمميز، كن�صبة غير �لمميز �إلى �لبهيمة فيما يتعلق بفو�ت 

�صرط �لتكليف «))(.

�أو  )�لعلم(  �أو  )�لإدر�ك(  بـ  �لقانونية  �لأنظمة  ن�صو�ض  في  �ل�صرط  هذ�  عن  ويعبر 
)�لتمييز( )2(.

3-  �أن يكون �لم�صوؤول مختارً� مريدً�: فالتكليف ل يكفي لقيام �لم�صوؤولية بل لبد من �أن يكون 
�لم�صوؤول على قدر كافٍ من �لختيار و�لإر�دة.

وعليه فاإن �لمكره وم�صلوب �لإر�دة ل تترتب عليه م�صوؤولية، وقد جاءت �ل�صريعة برفع 
�لحرج و�لإثم عن �لمكره �إكر�هاً ملجئاً)3(، وعدم تحمله تبعة ما �أكره عليه �صرعاً.

ودليل ذلك ما ياأتي:

)- قوله تعالى: ژ ڍ  ڌ  ڌ   ڎ  ڎ  ڈ  ژ)4(.

2- قوله تعالى: ژ ڳ  ڱ      ڱ       ڱ  ڱ    ں  ں  ڻ     ڻ  ژ)5(.

3-  حديث �بن عبا�ض �أن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: » �إن �لله و�سع عن �أمتي �لخطاأ و�لن�سيان وما 
��ستكرهو� عليه «)6(.

�لإحكام في �أ�صول �لأحكام ))/50)-)5)(.  )(

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية عن �أخطاء �لأطباء ليو�صف �لحد�د �ض)43(.  )2

�لإكر�ه �لملجئ: » هو �لذي ل يبقى لل�صخ�ض معه قدرة ول �ختيار، كالإلقاء من �صاهق ونحوه « نهاية �ل�صول �ض)66(،   )3
وينظر: �لإبهاج �صرح �لمنهاج ))/62)(.

�صورة �لنحل، من �لآية )06)(.  )4

�صورة �لبقرة، من �لآية )73)(.  )5

و�للفظ  �ض))22(،   )2045( �لحديث  رقم  و�لنا�صي،  �لمكره  طلاق  باب  �لطلاق،  كتاب  �صننه،  في  ماجه  �بن  �أخرجه   )6
له. و�لبيهقي في �صننه، كتاب �لخلع و�لطلاق، باب ما جاء في طلاق �لمكره رقم �لحديث )5094)( )584/7(. و�بن 
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4-  �أن �لغاية من �لم�صوؤولية �لتاأديب و�لزجر، و�لمكره منزجر في �لأ�صل و�إنما دفع �إلى �لفعل 
قهرً�، فلا حاجة لتاأديبه وزجره.

وبناء على ما �صبق فالتكليف و�لختيار �صرطان للعقوبة باتفاق �لفقهاء))(.

وقد جاء �لنظام و�لقانون معتبرً� هذه �ل�صروط معبرً� عنها باأمرين)2(:

�لأول:  �لإدر�ك: وهو قدرة �ل�صخ�ض على فهم ماهية �صلوكه، وتقدير �لنتائج �لمترتبة عليه.

وهو �ل�صرط �لثاني من �ل�صروط �ل�صابقة، ويعبر عنه �لبع�ض بـ )�لعلم( �أو )�لتميز( كما 
�صبق.

�لثاني:  �لختيار: وهو قدرة �ل�صخ�ض على توجيه �إر�دته �لوجهة �لتي يبتغيها بحيث يكون 
حرً� في �ختيار �ل�صلوك.

وهو �ل�صرط �لثالث من �ل�صروط �ل�صابقة.

�إن�صان حي مكتمل �لقوى �لعقلية، و�لموجود في  وهذ�ن �لأمر�ن ل يت�صور وجودهما �إل في 
ظروف عادية، ول يغني �أحدهما عن �لآخر، فاإن �جتمعا قامت �لم�صوؤولية، و�إن تخلف �أحدهما 

�صقطت)3(.

وفي هذ� �إ�صارة �إلى �ل�صرط �لأول من �ل�صروط �ل�صابقة.

حبان في �صحيحه، ذكر �لأخبار عما و�صعه �لله بف�صله عن هذه �لأمة، رقم �لحديث )9)72( )6)/202(. و�لحاكم 
في �لم�صتدرك، كتاب �لطلاق، رقم �لحديث ))280( )6/2)2(، وقال: »هذ� حديث �صحيح على �صرط �ل�صيخين، ولم 

يخرجاه «، وو�فقه �لذهبي.
قال �لبو�صيري في م�صباح �لزجاجة )26/2)(: » هذ� �إ�صناد �صحيح �إن �صلم من �لنقطاع، و�لظاهر �أنه منقطع «، وقال   
�ل�صوكاني في �ل�صيل �لجر�ر �ض)762(: » هو حديث �صالح للاحتجاج به «، و�صححه �لألباني في �صحيح �صنن �بن ماجه 

�ض))22(.

�لكبير مع حا�صية  و�ل�صرح  �لر�ئق )328/8(، ومو�هب �لجليل )232/6(،  و�لبحر  �ل�صنائع )234/7(،  بد�ئع  ينظر:   )(
�لقناع  وك�صاف   ،)48(/((( و�لمغني   ،)267/7( �لمحتاج  ونهاية   ،)230/5( �لمحتاج  ومغني   ،)237/4( �لد�صوقي 

 .)6(3/5(

ينظر: �لأ�صباب �لم�صقطة للم�صوؤولية �لجنائية لجمعة ب�صير �ض)03)(، و�لم�صوؤولية �لجنائية عن �لأعمال �لطبية للدكتور   )2
�صفو�ن �صديفات �ض)79)-80)(.

ينظر: �لق�صد �لجنائي و�لم�صوؤولية �لجنائية ل�صليمان �ل�صعيبي �ض)306(.  )3
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�صروط  �لم�صوؤولية  من  نوع  ولكل  كانت،  �أياً  �لم�صوؤولية  لقيام  �صروط  هي  �ل�صروط  وهذه 
�إ�صافية، فما يمكن �أن ي�صترط للم�صوؤولية �لجنائية من وجود جناية ووقوع �ل�صرر، مع ر�بطة 
�ل�صببية بين �لجناية و�ل�صرر من كون �لجناية �صبب �ل�صرر، و�ل�صرر نتيجة �لجناية))( ل يعتبر 
في �لم�صوؤولية �لتاأديبية مثلًا، لوجود م�صوؤولية تاأديبية دون وقوع �صرر �أ�صلًا بل لمجرد مخالفة 

نظام مز�ولة �لمهنة.

وفي بع�ض �لحالت تنتفي �لم�صوؤولية مع وجود �صروطها، لأ�صباب ن�ض �لنظام على �نتفاء 
�لم�صوؤولية عند وجودها)2(، ومنها:

�لأول:  �لعادة: �إذ� فعل �ل�صخ�ض ما له فعله عادة بلا تعدٍ منه فت�صبب في �صرر للغير، فلم 
يوجد منه ق�صد �لفعل ول ق�صد �لعتد�ء.

�لثاني:  �ل�صرورة: باأن دعته �ل�صرورة للقيام بعمل فترتب عليه �صرر، كما لو وجد م�صطرً� 
ول  منه  تعدٍ  بلا  فبترها  �ل�صنعة  يح�صن  وكان ممن  لهلك،  �لبتر  ولول  رجله  لبتر 

تفريط لم ي�صمن.

�ض)2)3(،  �لمنعم  �لعبد  �لله  عبد  للدكتور  و�لتكميلي  �لبديل  �لطب  �أخطاء  عن  و�لمدنية  �لجنائية  �لم�صوؤولية  ينظر:   )(
و�لم�صوؤولية �لجنائية عن �لأعمال �لطبية للدكتور �صفو�ن �صديفات �ض)62)-89)(.

ينظر: �لم�صوؤولية �لطبية و�أخلاقيات �لطبيب للدكتور محمد �لبار �ض)39)(، و�لم�صوؤولية �لطبية �لمدنية و�لجز�ئية لبا�صم   )2
محت�صب بالله �ض))346-33(.
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المبحث الثاني

مسؤولية الممارس للطب البديل عن 
الاعتداء على النفس وما دونها

وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �لمر�د بالعتد�ء على �لنف�ض وما دونها.

�لمطلب �لثاني: �صور �لعتد�ء على �لنف�ض وما دونها في �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على �لعتد�ء على �لنف�ض وما دونها في �لطب �لبديل.

المطلب الأول

المراد بالاعتداء على النفس وما دونها

الاعتداء في اللغة:

قال �بن فار�ض: » �لعين و�لد�ل و�لحرف �لمعتل �أ�صل و�حد �صحيح يرجع �إليه �لفروع كلها، 
م لما ينبغي �أن يُقت�صر عليه«))(. وهو يدل على تجاوز في �ل�صيء، وتَقَدُّ

ر�ح)2(. فالعتد�ء و�لتعدي و�لعدو�ن بمعنى  و�لعتد�ء م�صتق من �لعدو�ن، وهو �لظلم �ل�صُّ
و�حد: �أ�صله مجاوزة �لحد و�لحق)3(.

ومنه قوله تعالى: ژ ئۆ  ئۆ   ئۈ  ئۈ     ئېئې  ژ)4(، فالإثم: كل فعل �أو قول يوجب 
�إثم فاعله �أو قائله، و�لعدو�ن: �لتعدي على �لنا�ض بما فيه ظلم)5(.

مقايي�ض �للغة )249/4(، مادة )عَدَوَ(.  )(

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )2

ينظر: ل�صان �لعرب )5)/33(، مادة )عد�(.  )3

�صورة �لمائدة، من �لآية )2(.  )4

ينظر: فتح �لقدير لل�صوكاني )9/2(.  )5
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والاعتداء في الاصطلاح:

�لتخطي ومجاوزة �لحد))(.

ثم  مال)2(.  �أو  نف�ض  على  عدو�ن  فعل  بكل  فت:  وعُرِّ بالجناية،  �لفقهاء  بع�ض  عنه  وعبر 
خ�ص�صت بالتعدي على �لأبد�ن، وعرفت: باأنها �لتعدي على بدن �لإن�صان بما يوجب ق�صا�صاً 

�أو كفارة)3(.

�لنف�ض  على  للاعتد�ء  �صامل  للجناية  �لخا�ض  بالمعنى  دونها  وما  �لنف�ض  على  فالعتد�ء 
و�لجروح،  �ل�صجاج  باأنو�عه:  �لنف�ض  دون  ما  على  و�لعتد�ء  و�لخطاأ،  و�صبهه  �لعمد  باأنو�عه: 

وذهاب �لأع�صاء، و�إتلاف �لمنافع.

�إل �أن �لمر�د هنا من �لعتد�ء على �لنف�ض وما دونها ما كان عمدً�، و�أما �لخطاأ ف�صياأتي في 
مبحث خا�ض)4(.

و�لعمد: من عمدت لل�صيء �أعمدت عمدً�: �أي ق�صدت له، وتعمدت)5(، وهو �صد �لخطاأ في 
�لقتل و�صائر �لجنايات)6(.

فالعتد�ء عمدً� على �لنف�ض هو قتل �لعمد، وعرّف باأنه: �أن يق�صد �لجاني من يعلمه �آدمياً 
مع�صوماً، فيقتله بما يغلب على �لظن موته به)7(.

�لمنافع  �أو  �لأع�صاء،  على  �لعتد�ء  ق�صد  فهو  �لنف�ض  دون  ما  على  عمدً�  �لعتد�ء  و�أما 
بذهابها �أو تعطيلها.

معجم لغة �لفقهاء �ض)55(.  )(

�لمغني )))/443(.  )2

�لمغني )))/443(.  )3

ينظر: �ض)566(.  )4

�ل�صحاح 2/2)5، وينظر: مقايي�ض �للغة )37/4)(، مادة )عمد(.  )5

ل�صان �لعرب )302/3(.  )6

ينظر: �لرو�ض �لمربع مع �لحا�صية )66/7)(، و�صرح منتهى �لإر�د�ت )254/3(.  )7
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المطلب الثاني

صور الاعتداء على النفس وما دونها في الطب البديل )))
توجد في ممار�صات �لطب �لبديل �صور متعددة للاعتد�ء �لعمد �صو�ء على �لنف�ض فيزهقها، 
�أو على �لأطر�ف فيذهبها، �أو يذهب منفعتها، �أو يترتب عليها �صرر يلحق �لمري�ض دون ذهاب 

�لنف�ض �أو �لع�صو �أو منفعته، وبيان هذه �ل�صور في ق�صمين:

الأول: العتداء عمداً على النف�س.

ذكر �لفقهاء للجناية عمدً� على �لنف�ض �صورً� متعددة، مع خلافهم في �عتبار بع�صها من 
قتل �لعمد)2(.

و�لأطباء على �ختلافهم �صو�ء كانو� في �لطب �لحديث �أم �لبديل �أم �صيادلة �أم ممر�صين 
يت�صور منهم تعمد �لجناية و�إيقاعها بقا�صديهم، فهم ب�صر يعتريهم ما يعتري غيرهم، ول يمتنع 
عقلًا ول ح�صاً �أن يتعر�صو� للمغريات و�لدو�فع �ل�صيئة �لتي ت�صرفهم عن �لمقا�صد �لح�صنة �إلى 
غيرها، فاإذ� ثبت وجود �لق�صد �ل�صيء عند �لأطباء ثبتت �لم�صوؤولية لثبوت موجبها، ووجبت 
محا�صبة �لأطباء على تلك �لت�صرفات �لآثمة وموؤ�خذتهم عليها بح�صب جرمهم و�عتد�ئهم، 
بالكلية  �لطبيب  فعل  في  �لعتد�ء  ق�صد  لوجود  ��صتبعادً�  عنهم  �لم�صوؤولية  �أ�صقط  لمن  خلافاً 
وعدم ت�صوره، و�إذ� �نتفى ق�صد �لعتد�ء �نتفى و�صف �لفعل بالجناية، وبالتالي تنتفي م�صاءلة 

�لطبيب عن فعله لنتفاء موجبها)3(.

وبتاأمل �صور تعمد �لجناية على �لنف�ض، فاإنه من �ل�صعب ح�صر �عتد�ء�ت ممار�صي �لطب 
�لبديل على �لنف�ض عمدً�؛ لتنوعها وكثرتها، فمنها على �صبيل �لمثال ل �لح�صر، �ل�صور �لآتية:

)-  �أن يتعمد �لممار�ض للطب �لبديل و�صف �أع�صاب طبية �صامة للمري�ض �أو مهلكة، بحيث ل 
تتنا�صب مع بنيته �أو مر�صه بل تتعار�ض فتهلكه، �أو زيادة جرعة دو�ئية موؤدية للهلاك، 

قا�صدً� بذلك �إزهاق نف�صه و�لتخل�ض منه.

�لمر�د �صور �لعتد�ء �لعمد �لعدو�ن، ولي�ض مطلق �لعتد�ء �لذي ي�صمل �لعمد و�لخطاأ.  )(

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع )233/7-235(، و�لعناية )0)/205-))2(، و�صرح مخت�صر خليل للخر�صي )7/8-0)(، ورو�صة   )2
�لطالبين )25/9)(، وتكملة �لمجموع للمطيعي )295/20-5)3(، و�لمغني )))/446-457(، و�لمبدع )7/)9)-98)(.

ينظر: �لم�صوؤولية �لطبية في قانون �لعقوبات للدكتور محمد �لجوهري �ض)57(.  )3
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2-  �أن يتعمد �لممار�ض للطب �لبديل كي �لمري�ض كياً حارقاً، �أو كيه مع علمه بعدم تحمله 
له ل�صغر �أو كبر �صديدين، �أو في مكان �لمر�ض �لذي ل ي�صلح �لكي فيه، فيوؤدي به �إلى 

�لهلاك.

3-  �أن يتعمد �لممار�ض للطب �لبديل و�صف دو�ء �أو نحوه لإجها�ض حمل �مر�أة، لكونه نف�صاً 
يحرم �لعتد�ء عليها.

4-  تعمد علاج �لمري�ض ب�صم �لنحل في وقت و�حد، وبعدد كبير مع علمه عدم قدرته على 
�لتحمل، قا�صدً� بذلك هلاكه، فيوؤثر �صمه في �لبدن فيموت.

كورم  لكونه م�صاباً بمر�ض  لها؛  ي�صلح  ل  مكان من ج�صمه  مري�ض في  5-  تعمد حجامة 
�أو نحوه مما يوؤدي �إلى �نت�صاره وهلاكه، �أو حجامته باأدو�ت ناقلة لمر�ض مهلك عمدً� 

كمر�ض نق�ض �لمناعة �لمكت�صبة )�لإيدز(.

�أو تركه ينزف عمدً�  بالف�صد في غير مو�صعه،  �لبديل �لمري�ض  6-  علاج �لممار�ض للطب 
حتى يموت.

حتى  بالمري�ض  �لإ�صر�ر  �لبديل  للطب  �لممار�ض  ق�صد  فيه  ثبت  فعل  كل  �صبق:  ما  وجماع 
يموت.

ثانياً: العتداء عمداً على ما دون النف�س.

ومن �سوره:

تعمد �لممار�ض للطب �لبديل و�صف �أع�صاب طبية ومنتجات �صامة للمري�ض توؤدي �إلى ذهاب 
بع�ض �أع�صائه �أو ذهاب منفعتها، �أو وخزه في �لعلاج بالإبر �ل�صينية باإبر �صامة توؤدي �إلى �صلل 
�أطر�فه، �أو حجامته مع وجود مر�ض مانع من �لحجامة فتوؤدي �إلى تلف بع�صه، �أو علاجه ب�صم 
�لنحل مع عدم �صلاحية بدنه لتلقي �ل�صم فتتلف منفعته، ونحو ذلك مما يتعمد معه ذهاب 

�لع�صو �أو ذهاب منفعته �أو �إلحاق �ل�صرر بالمري�ض.
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المطلب الثالث

المسؤولية المترتبة على الاعتداء على النفس وما دونها في الطب البديل
�تفق �لفقهاء على م�صوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن �عتد�ئه عمدً� على �لنف�ض وما دونها.

قال �لخطابي: » ل �أعلم خلافاً في �لمعالج �إذ� تعدى فتلف �لمري�ض كان �صامناً «))(.

فاإذ� كان �لإجماع قد �نعقد على م�صوؤولية �لمعالج -ول �صك في دخول ممار�ض �لطب �لبديل 
في هذ� �ل�صم -�إذ� تعدى خطاأً، فتعديه عمدً� �أولى في توجه �لم�صوؤولية �إليه.

عموم  عليه  �لقود  و�إيجاب  �لبديل  للطب  �لممار�ض  عمد  على  �لم�صوؤولية  ثبوت  على  ويدل 
ن�صو�ض �لكتاب و�ل�صنة �لتي دلت على م�صروعية �لق�صا�ض في �لنف�ض وما دونها في �لعتد�ء 

عمدً�، منها:

)-  قوله تعالى: ژ ڈ  ژ  ژ  ڑ           ڑ  ک  ک  کک  گ    گ  گ  گ  ڳ   
ڳڳ  ژ)2(.

2- قوله تعالى: ژ ڭ  ڭ  ڭ  ۇ   ۇ  ۆ  ژ)3(.

ۇ   ۇ    ڭ   ڭ   ڭ   ڭ   ۓ   ۓ   ے    ے   ژ  تعالى:   3-  قوله 
ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ   ۋۋ  ژ)4(.

4-  حديث عبد�لله بن م�صعود -�- قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: » ل يحل دم �مرئ م�صلم 
ي�صهد �أن ل �إله �إل �لله و�أني ر�صول �لله �إل باإحدى ثلاث: �لنف�ض بالنف�ض، و�لثيب �لز�ني، 

و�لمارق من �لدين �لتارك للجماعة «)5(.

معالم �ل�صنن )39/4(.  )(

�صورة �لبقرة، من �لآية )78)(.  )2

�صورة �لبقرة، من �لآية )79)(.  )3

�صورة �لمائدة، من �لآية )45(.  )4

ۇ    ڭ   ڭ   ڭ   ڭ   ۓ   ژ  تعالى:   �لله  قول  باب  �لديات،  كتاب  �صحيحه،  في  �لبخاري  �أخرجه   )5
ژ، رقم �لحديث )6878( )5/9(، و�للفظ له. وم�صلم في  ۇ  ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ   ۋۋ  
�صحيحه، كتاب �لق�صامة و�لمحاربين و�لق�صا�ض و�لديات، باب ما يباح به دم �لم�صلم، رقم �لحديث )676)( )302/3)(.
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بعمومها  و�صملت  و�لأطر�ف  �لنف�ض  في  �لق�صا�ض  وجوب  على  �ل�صابقة  �لن�صو�ض  فدلت 
له في  �أثر  ل  بكونه طبيباً  �لبديل، وو�صفه  �لطب  و�ل�صيادلة وممار�صي  �لأطباء وم�صاعديهم 
تخ�صي�صه من �لحكم، بل قد ز�ل عنه هذ� �لو�صف وخرج عن حدود �لمعالج �لثقة �إلى كونه 

ظالماً خائناً معتدياً.

فالطبيب كغيره �إذ� ق�صد قتل �لمري�ض �أو �إتلاف �صيء من ج�صده، يقت�ض منه، �إذ� تحققت 
�ل�صروط �لمعتبرة للق�صا�ض، وقد جاءت ن�صو�ض �لفقهاء د�لة على ذلك.

قال خليل بن �إ�صحاق �لمالكي عند بيانه لل�صور �لموجبة للق�صا�ض: »كطبيب ز�د عمدً� «))(، 
و » �لمعنى �أن �لطبيب �إذ� ز�د على �لقدر �لمطلوب �لماأذون فيه تعمدً� فاإنه يقت�ض منه بقدر ما 

ز�د على �لقدر �لمطلوب «)2(.

تبين مما �صبق �أنه في حال تعمد �لعتد�ء من ممار�صي �لطب �لبديل ثبوت م�صوؤوليته -وهي 
حينئذ م�صوؤولية جنائية يترتب عليها �لعقاب �ل�صرعي.

�لطب  ممار�صي  من  �لعتد�ء  �صور  من  وغيرها  �ل�صابقة  �ل�صور  في  �لعمدية  ثبتت  فاإذ� 
�لبديل بحيث تحقق ق�صد �لجناية وجب �لق�صا�ض �إذ� توفرت �صروط وجوبه.

�إلى  �عتد�وؤه  �أدى  و�إن  �لنف�ض،  في  �لق�صا�ض  وجب  �لنف�ض  �إزهاق  �إلى  �عتد�وؤه  �أدى  فاإذ� 
�إلى نق�ض  �أدى �عتد�وؤه  و�إن  �لنف�ض،  �أي�صاً فيما دون  �لق�صا�ض  �أو منفعة وجب  ذهاب ع�صو 

�لمنفعة وجب �لأر�ض.

�لن�صو�ض  �لنف�ض وما دونها)3(، ول فرق في  �لق�صا�ض في  �أدلة م�صروعية  بيان  وقد �صبق 
حق  في  �إيجابها  بل  وغيره،  �لبديل  للطب  �لممار�ض  بين  دونها  ما  �أو  �لنف�ض  في  للقود  �لموجبة 
�لممار�ض للطب �لبديل �أ�صد، لكونه محل ثقة �لمري�ض، موؤتمنه على نف�صه، فغ�صه، وخان �لأمانة، 

و�رتكب عمدً� في حقه جناية.

مخت�صر خليل مع منح �لجليل )43/9(.  )(

�صرح مخت�صر خليل للخر�صي )5/8)(.  )2

ير�جع �ض)525(.  )3
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�أو  �لمنفعة  �أو  �لع�صو  �أو  �لنف�ض  ذهاب  �إلى  يوؤدِ  �صرر لم  �عتد�ئه  تعمد  على  ترتب  �إن  �أما 
�إذ �لتعزير �صرع عقوبة لكل مع�صية ل حد فيها ول  بع�صها، وجبت في حقه عقوبة تعزيرية، 

كفارة.

فيعزره �لإمام �أو من يقوم مقامه بعقوبة تعزيرية منا�صبة لل�صرر �لذي لحق بالمري�ض �صو�ء 
كانت �لعقوبة بدنية من حب�ض �أو جلد، �أم مادية بت�صمينه �ل�صرر �لحا�صل بفعله، �أو �لتغريم، 

�أو م�صادرة ترخي�صه، �أم معنوية باللوم و�لتوبيخ و�لت�صهير.
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المبحث الثالث

مسؤولية الممارس للطب البديل عن 
الاعتداء المالي

وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �لمر�د بالعتد�ء �لمالي.

�لمطلب �لثاني: �صور �لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على �لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل.

المطلب الأول

المراد بالاعتداء المالي
�لعتد�ء: م�صتق من �لعدو�ن: وهو �لظلم �ل�صر�ح، ير�د به مجاوزة �لحد و�لحق، و�صبق 

تف�صيل معناه))(.

و�لمال: �ختلف �لفقهاء في تعريفه، فذكرو� له تعريفات عدة )2(، و�لمختار منها، تعريفه: بما 
يباح نفعه مطلقاً، و�قتناوؤه بلا حاجة)3(. 

�أمو�ل �لنا�ض، و�لتعدي عليها بغير وجه حق،  فالعتد�ء �لمالي ير�د به: مجاوزة �لحد في 
و�أكلها بالباطل ظلماً وعدو�ناً.

�أم  �لمدلِك  �أم  له �صو�ء كان �لحجام  �لممار�ض  �لبديل يكون من  و�لعتد�ء �لمالي في �لطب 
�لمعالِج بالكي �أو �لأع�صاب �أو �لطاقة وغيرهم من ممار�صي �لطب �لبديل، على �أمو�ل قا�صديهم 

من �لمر�صى ونحوهم ظلماً وعدو�ناً من غير وجه حق، فيلحق بهم �صررً� مالياً.

.)520 ير�جع �ض)   )(

ينظر: �لمب�صوط )60/7)(، و�لمو�فقات )32/2(، و�لأم )5/)7)(، و�صرح منتهى �لإر�د�ت )7/2(.  )2

�صرح منتهى �لإر�د�ت 7/2.  )3
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وعرف �ل�صرر �لمالي: باأنه �إخلال بم�صلحة للم�صرور، ذ�ت قيمة مالية))(.

وهو ي�صمل �لإخلال بذ�ت �لمال بحيث يفوته على �لمت�صرر، �أو بقدرة �ل�صخ�ض على �لك�صب 
و�لعمل مما يلحق �صررً� كبيرً� بالإن�صان �لمت�صرر، وكلاهما يوجب �لتعوي�ض)2(.

فالعتد�ء �لمالي ي�صمل �أمرين:

�لأول:  �لم�صاريف و�لنفقات �لتي تكبدها �لمري�ض في مر�حل �لعمل �لطبي �لمختلفة، بدءً� 
بالفح�ض ثم �لت�صخي�ض ثم �لعلاج و�لمتابعة و�لرعاية �للاحقة.

�لطبي  ب�صبب �لعتد�ء  �لعمل  و�لتوقف عن  �لنقطاع  نتيجة  �لدخل  �لثاني:  تعطل م�صدر 
�أثناء مر�حل �لعلاج و�لرعاية �لطبية، وما نتج عنه من �أ�صر�ر �أف�صت �إلى ��صتمر�ر 

هذ� �لنقطاع)3(.

�لو�صيط في �صرح �لقانون �لمدني �لجديد لعبد�لرز�ق �ل�صنهوري �ض)855(.  )(

ينظر: �لم�صوؤولية �لمدنية و�لجنائية في �لأخطاء �لطبية للدكتور من�صور �لمعايطة �ض)59(.  )2

ينظر: �ل�صرر في �لمجال �لطبي لكريمة عبا�صي �ض)20(.  )3
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المطلب الثاني

صور الاعتداء المالي في الطب البديل
�لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل له �صور متعددة، ي�صعب ح�صرها؛ لكثرتها وتجددها، ل 

�صيما مع تطور و�صائل �لطب �لبديل و��صتحد�ث �أ�صاليبه با�صتمر�ر.

ويتمثل �لعتد�ء �لمالي بتجاوز ممار�صي �لطب �لبديل �لحد على �أمو�ل �لنا�ض ظلماً وعدو�ناً 
بغير وجه حق، ومن �صور �لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل ما يلي:

خطيرً�  كان  مهما  مر�صه  �صفاء  على  �لبديل  للطب  �لممار�ض  بقدرة  �لمري�ض  �إيهام    -(
م�صتع�صياً، و�أنه �صبق له علاج حالت مماثلة طمعاً في ماله و��صتغلالً لتطلعه لل�صفاء.

2-  �إيهام �لمري�ض بعلم �صخ�ض ما في مجال معين، كالأع�صاب �أو �لكي �أو �لحجامة وغيرها، 
�لبديل بما  للطب  �لممار�ض  �أ�صاليب جذ�بة يُمتدح فيها  باطلة ذ�ت  وت�صليله بدعايات 

لي�ض هو �أهل له، فيغتر به �لمري�ض ويدفع له �لمال بل وقد يكابد لأجله �لأ�صفار.

مكلفة  لأدوية  وحاجته  �أ�صلًا،  منه  يعاني  ل  معين  مر�ض  من  بمعاناته  �لمري�ض  3-  �إيهام 
بالإبر  للعلاج  حاجته  �أو  �إ�صافية،  تدليك  جل�صات  �أو  متنوعة  ع�صبية  م�صتح�صر�ت  �أو 
ف. �ل�صينية، مع علم �لمعالج �أن ما يعاني منه �لمري�ض غير ما ذكر، وعدم حاجته لما وَ�صَ

تكاليف  زيادة  ماله في  في�صتغل  �لأمد،  لعلاج طويل  يحتاج  باأن مر�صه  �لمري�ض  4-  �إيهام 
زيار�ته �لعلاجية، مع علمه باأنها لن تغير حالة �لمري�ض ولن تتح�صن بها ولكنه �صعي 

منه فقط لتح�صيل �لربح.

فاعلية  لها  �لخا�صة،  بطريقته  مركبة  �أع�صاباً  يملك  �أنه  بالأع�صاب  �لمعالج  5-  �إدعاء 
لأ�صخا�ض  وهمية  بذكر تجارب  ويوؤيد ذلك  �لع�صوية،  �لأمر��ض  قوية في علاج جميع 
�أو )�لعلاج  �لعجيبة(  ي�صمي و�صفته )�لخلطة  لل�صفاء، بل قد  جربو� و�صفته وتماثلو� 
�ل�صحري(، وغايته من ذلك ��صتنز�ف �لمال و��صتغلال حاجة �لمري�ض للعلاج في تحقيق 

ربحه �لمادي �لبحت.

و�لتلبي�ض  وت�صليلهم  بها  �لعلاج  �إلى  �لمر�صى  �إليها  و�لمنت�صبين  �لطاقة  رو�د  6-  دعوة 
�لتي يغتر بها  ت�صمياتهم  للرك�ض خلفها، ومن  باأ�صماء تقود �لمري�ض  بت�صميتها  عليهم 
�ل�صتغفار،  وطاقة  �لح�صنى،  �لله  �أ�صماء  بطاقة  �لعلاج  �لأمو�ل:  لها  ويبذل  �لمري�ض، 
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وطاقة �ل�صجود))(، و�لعلاج بطاقة �لمكان، و�للم�صة �ل�صفائية لعلاج �لكتئاب، وغيرها. 
وتنظيم �لدور�ت لها، ول يخفى �لمبالغة في ر�صوم �للتحاق بها، تغريرً� بمتطلعي �لعلاج، 

و��صتنز�فاً لأمو�لهم، فهي ل تعدو كونها مادية بحتة.

7-  �لمبالغة في رفع �أ�صعار �لو�صفات �لعلاجية �لتي يحتاجها �لمري�ض من �أع�صاب ومركبات 
طبيعية ومنتجات مجهولة �لتركيب �إيهاماً بكونها فعالة ونادرة، مما يُكْرِه �لمري�ض على 
دفع ثمنها ��صطر�رً� ولو كان باه�صاً، �أو و�صف دو�ء ل يحتاجه �أ�صلًا، �أو و�صف �لأغلى 

مع وجود �لبديل �لمنا�صب �لأرخ�ض.

8-  و�صف �لممار�ض للطب �لبديل جملة من �لأدوية مع �إمكانه �ل�صتغناء عن بع�صها لكونها 
عديمة �لمفعول �لطبي، �أو لما لها من �لمفعول نف�صه.

9-  ظهور �لممار�ض للطب  �لبديل في بر�مج طبية �إعلامية، و��صتقباله لت�صالت �لمر�صى، 
وو�صف �لعلاج لهم، وهذه �لت�صالت تكلف �لمت�صلين �أمو�لً باه�صة ل �صيما مع طول 

�نتظارهم، وفي �لغالب ل يكون فيها ت�صخي�ض دقيق للمر�ض ول و�صف فعّال للعلاج.

0)-  ��صتقبال �صكاوى �لمر�صى من خلال �لقنو�ت �لإعلامية، ثم �إر�صال �لو�صفات �لع�صبية 
و�لمنتجات بعد تحويل مبلغ غالباً ما يكون باه�صاً، �إلى ح�صابات �لممار�ض �لبنكية.

وتغريرً�،  وغ�صاً  للمري�ض  �إيهاماً  حق  بغير  �لأمو�ل  على  �عتد�ء  �ل�صابقة  �ل�صور  ففي 
و��صتغلال لماله و�أكلًا له بالباطل.

فجماع �ل�صور �ل�صابقة من �لعتد�ء �لمالي في �صورتين)2(:

�لأولى:  �إيهام �لمري�ض بخلاف �لو�قع من حال �لمعالج و�أهليته، �أو طبيعة �لمر�ض وعلاجه، 
غ�صاً وخد�عاً وت�صليلًا و�أكلًا للمال بالباطل، وي�صمى ذلك )�لتجار بالوهم(.

ويطلق على �إيهام �لغير عند �لفقهاء )�لتغرير �أو �لغرور(، وهو �لخد�ع و�لإطماع في 
�لباطل، ومنه �لغرة وهي �لغفلة)3(.

تقدم بيان �لمر�د بها، وكيفية ��صتخد�مها في �لتد�وي، ير�جع �ض)493(.  )(

جميع �ل�صور �لمذكورة هي للنوع �لأول من �لعتد�ء �لمالي، �أما �لثاني �لذي يت�صبب في تعطل م�صدر �لدخل فهو من �لخطاأ   )2
�لم�صمون، و�صياأتي بيانه في �لمبحث �ل�صاد�ض �ض)566(.

ينظر: ل�صان �لعرب )5/))(، ومختار �ل�صحاح �ض)225(، مادة )غرر(.  )3
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و�لغرور �أو �لتغرير في ��صطلاح �لفقهاء: �إخفاء �لخدعة في �صورة ن�صيحة))(.

فهو تعري�ض �لمرء نف�صه �أو ماله للهلاك من غير علم)2(.

حق،  وجه  بغير  عليه  وزيادتها  �لأ�صعار،  رفع  في  بالمبالغة  مالياً  �لمري�ض  �لثانية:  ��صتغلال 
وي�صمى ذلك )�ل�صتغلال �لمالي(.

�أحد �لمتعاقدين �ل�صتفادة من �صعف �لآخر، وحمله لإبر�م  وحقيقة �ل�صتغلال هو ق�صد 
عقد بغبن فاح�ض)3(.

��صتفادة  وق�صد  تعمد  لوجود  ذكرها؛  �ل�صابق  �ل�صتغلال  �صور  في  متحقق  �لمعنى  وهذ� 
�لمتعاقد �لأقوى -وهو �لممار�ض للطب �لبديل �صاحب �لنفوذ و�ل�صلطة �لنف�صية على �لمري�ض- 
�أو حكماً  من �لمتعاقد �لأ�صعف -وهو �لمري�ض ل�صعفه حقيقةً باعتبار ذهاب �صحته بالمر�ض، 
باعتبار جهله بحالته وما ت�صتدعيه من علاج، �أو باعتبار ثقته في �لممار�ض للطب �لبديل �لذي 

هو في �لأ�صل موطن �لثقة-.

و�لفرق بين �ل�صورتين: �أن �لأولى �إخبار بخلاف �لو�قع، و�أخذ �لمال فيها بناء على ما �أوهم 
به.

�إخبار بالو�قع، مع ��صتغلال �صعف �لمري�ض وحاجته ومر�صه، ورفع �ل�صعر عليه  و�لثانية: 
�صو�ء في �لفح�ض �أو �لت�صخي�ض �أو �لعلاج.

�لتعاريف للمناوي �ض ))25(.  )(

ينظر: �لغرر و�أثره في �لعقود لمحمد �ل�صرير �ض)48(.  )2

ينظر: �لنظرية �لعامة للا�صتغلال لهائل �لعامري �ض))9)(.  )3
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المطلب الثالث

المسؤولية المترتبة على الاعتداء المالي في الطب البديل
�لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل كما ورد في �ل�صور �ل�صابقة، محرم بلا �صك، ل�صتماله على 

جملة من �لأمور �لمحرمة، وما �أدى �إلى �لحر�م حر�م))(، ومن هذه �لأمور:

ت�صخي�ض  في  بالكذب  ��صتغلاله  �أو  �لو�قع،  خلاف  و�إخباره  �لمري�ض  باإيهام  )-  �لكذب، 
مر�صه وعلاجه وثمن ذلك، وغيرها.

و�لكذب محرم، وهو �أمارة �لنفاق، فقد جاء في حديث �أبي هريرة -�- �أن ر�صول 
�لله صلى الله عليه وسلم قال: » �آية �لمنافق ثلاث: �إذ� حدث كذب، و�إذ� وعد �أخلف، و�إذ� �أوؤتمن خان«)2(.

��صتغلالً  يحتاجه  ل  بما  وت�صليله  و�قعه،  بخلاف  مري�صه  �لمعالج  فاإخبار  �لخيانة،    -2
و��صتنز�فاً لأمو�له خيانة لما �أ�صند �إليه من �أمانة، �إذ �إن �لمري�ض ركن �إليه م�صتاأمناً �إياه 
على نف�صه و�صحته وماله، و�ثقاً في قوله وفعله، وخيانة �لأمانة �أمر محرم، وهي �أمارة 

نفاق؛ للحديث �ل�صابق.

3-  �لغ�ض و�لخد�ع و�لتدلي�ض، فتعمد �إيهام �لمري�ض بخلاف �لو�قع، وتعمد ��صتغلاله و�صلب 
�أبي  �لغ�ض �لمنهي عنه في حديث  عاء حاجة علاجته لذلك، من  ماله تحايلًا عليه و�دَّ

هريرة -�- �أن ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم قال: » من غ�ض فلي�ض مني «)3(.

لتح�صيل  و�لنف�صية  �ل�صحية  وحاجته  �لمري�ض  �صعف  ��صتغلال  ففي  و�لجور،  4-  �لظلم 
تعالى:   قال  و�ل�صنة،  �لكتاب  بدللة  محرم  و�لظلم  باطل،  وجور  ظاهر  ظلم  �لأمو�ل 
ر�صول  قال  قال:   -�- هريرة  �أبي  حديث  وفي  ژ)4(،  ی   ی   ئى   ئى   ژئى  
 ،» ها هنا  �لتقوى  يحقِرُه،  �لم�سلم، لا يظلمه، ولا يخذُلُه، ولا  �أخو  »�لم�سلم  �للهصلى الله عليه وسلم: 

ينظر: قو�عد �لأحكام في م�صالح �لأنام )8/2)2(.  )(

تقدم تخريجه �ض)04)(.  )2

تقدم تخريجه �ض)03)(.  )3

�صورة هود، من �لآية )8)(.  )4
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�لم�سلم، كل  �أخاه  �أن يحقر  �ل�سر  �مرئ من  » بح�سب  �إلى �صدره ثلاث مر�ت  وي�صير 
�لم�سلم على �لم�سلم حر�م، دمه، وماله، وعر�سه «))(.

ففي �لحديث دللة على تحريم �لظلم، و�إخبار بتحريم �لدماء و�لأمو�ل و�لأعر��ض وهو 
معلوم من �ل�صرع علماً قطعياً)2(

5-  �أكل �أمو�ل �لنا�ض بالباطل، فالتحايل للح�صول على �أمو�ل �لنا�ض تعدياً ل ي�صوّغ �إباحتها 
ژٹ  ڤ      تعالى:  قال  ودفعها،  بذلها  �لر�صا في  لعدم  بالباطل،  لها  �أكل  هو  بل 
ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄ   ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃڃ  ژ)3(.

قال �صيخ �لإ�صلام �بن تيمية -رحمه �لله-: »لم ي�صترط في �لتجارة �إل �لتر��صي، وذلك 
يقت�صي �أن �لتر��صي هو �لمبيح للتجارة، و�إذ� كان كذلك فاإذ� تر��صى �لمتعاقد�ن بتجارة 
�لله  حرمه  ما  يت�صمن  �أن  �إل  �لقر�آن،  بدللة  حله  ثبت  بتبرع:  �لمتبرع  نف�ض  طابت  �أو 

ور�صوله كالتجارة في �لخمر ونحو ذلك «)4(.

6-  �أن في �لعتد�ء على �لأمو�ل �صررً�، و�ل�صرر منتفٍ في �ل�صريعة، وقد جاءت �آمرةً برفعه 
ناهيةً عن �إيقاعه، ومن قو�عدها �لمتقررة �أن �ل�صرر يز�ل)5(.

ثبت مما �صبق تحريم �لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل، و�لمعتدي �آثم، وهو حينئذٍ م�صوؤول 
عن �عتد�ئه �صامن لل�صرر �لحا�صل بفعله و�لتلف �لمترتب عليه، وبيان ذلك:

�ل�سورة �لاأولى )�لتجار بالوهم(؛ فلما فيها من �لتغرير �لموجب لل�صمان بلا خلاف بين 
�لفقهاء)6(.

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لبر و�ل�صلة و�لآد�ب، باب تحريم ظلم �لم�صلم وخذله و�حتقاره ودمه وعر�صه وماله،   )(
رقم �لحديث )2564( )986/4)(.

ينظر: �صبل �ل�صلام )673/2(.  )2

�صورة �لن�صاء، من �لآية )29(.  )3

مجموع �لفتاوى )55/29)(.  )4

ينظر: �لأ�صباه و�لنظائر لبن �ل�صبكي ))/)4(، و�لأ�صباه و�لنظائر لل�صيوطي �ض)83(، و�لأ�صباه و�لنظائر لبن نجيم   )5
�ض)72(، و�صرح �لقو�عد �لفقهية للزرقا �ض)79)(.

ينظر: رد �لمحتار على �لدر �لمختار )44/5)(، وحا�صية �لعدوي على �لخر�صي )26/7(، وحا�صية �لد�صوقي على �ل�صرح   )6
�لكبير )6/3))(، و�أ�صنى �لمطالب )68/2(، ومغني �لمحتاج )358/2(، و�لمغني )34/6(، وك�صاف �لقناع )89/3)(.
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�إذ� كان  قال �بن عابدين: » مطلب �لغرور ل يوجب �لرجوع �إل في ثلاث م�صائل: �لأولى: 
�لغرور بال�صرط... �لثانية: �أن يكون في �صمن عقد معاو�صة... �لثالثة: �أن يكون في عقد يرجع 
��صتحقت و�صمن  ثم  �لم�صتاأجرة،  و�لعين  �لوديعة  فلو هلكت  و�إجارة،  �لد�فع كوديعة  �إلى  نفعه 

�لمودع و�لم�صتاأجر فاإنهما يرجعان على �لد�فع بما �صمناه «))(.

فيفهم من كلام �لحنفية �ل�صابق �إيجاب �ل�صمان على �لطبيب �أو �لمعالج �لغارّ؛ لأن �لمد�و�ة 
�لتي يت�صور فيها �لعتد�ء �لمالي و�لتغرير: هي ما كانت مبنية على عقد، و�لعقد بين �لممار�ض 
للطب �لبديل و�لمري�ض هو عقد �إجارة يجب فيه �ل�صمان على �آخذ �لعو�ض تغريرً� -كما ذكرو� 

في �لم�صاألة �لثالثة-.

و�لمالكية لما ف�صلو� في �ل�صمان بين �لغرور �لقولي و�لفعلي، و�أنه يجب في �لفعلي فقط دون 
�لقولي، �أوجبوه في �لقولي �أي�صاً �إن كان في عقد معاو�صة.

قال �لعدوي: » ومحل عدم �ل�صمان في �لغرور �لقولي ما لم ين�صم �إليه عقد، و�إل في�صمن...؛ 
لأن �لغرور �لقولي �إذ� �ن�صم له عقد �صار من �لفعلي، فال�صمان «)2(.

�إن بان فيها  �إجارة، وبناء على ذلك  وعلاقة �لممار�ض للطب مع مري�صه قائمة على عقد 
�ل�صرر �صمن عند �لمالكية.

و�ل�صافعية و�لحنابلة �أوجبو� �ل�صمان؛ للغرر، وللمغرور حينئذٍ �لرجوع على �لغَارّ بما غرّه، 
كالغرر �لم�صمون عند تخلف �ل�صفة �لم�صروطة )3(.

و�لممار�ض للطب �لبديل هنا غرّ �لمري�ض و�أوهمه ب�صفات في �لعقد من حيث قدرته �لعلمية 
وكفاءته �لطبية �أو حاجة �لمري�ض �لعلاجية، فاإذ� ثبت �لغرر �صمن، وللمغرور �لرجوع.

و�أما �ل�سورة �لثانية: فلِما فيها من �ل�صتغلال و�نتهاز فر�صة حاجة �لمري�ض و�صعفه؛ لأكل 
ماله ظلماً مما يوجب �ل�صمان وحق رجوع �لم�صتغَل بما ��صتُغِل به وغُبِن فيه قيا�صاً على �صائر 

�لعقود �لتي ثبت فيها �لرجوع ل�صتغلال �أحد �لعاقدين �لآخر، ومن ذلك:

رد �لمحتار على �لدر �لمختار )44/5)(.  )(

حا�صية �لعدوي على �لخر�صي )26/7(، وينظر: حا�صية �لد�صوقي على �ل�صرح �لكبير )6/3))(.  )2

ينظر: �أ�صنى �لمطالب )68/2(، ومغني �لمحتاج )358/2(، ونهاية �لمحتاج )58/4(، و�لمغني )34/6(، وك�صاف �لقناع   )3
.)(89/3(
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)-  تلقي �لركبان: و�لركبان جمع ر�كب، وهو في �لأ�صل ر�كب �لبعير، ثم �ت�صع فاأطلق على 
ر�كب كل د�بة. فالمر�د بهم هنا: �لقادمون من �صفر و�إن كانو� م�صاة))(.

و�لمر�د بتلقيهم: �لخروج �إليهم قبل دخولهم �ل�صوق في�صتري منهم باأقل من �ل�صعر، �أو 
يبيع لهم باأكثر، فيغبنهم)2(.

وتلقي �لركبان موجب لل�صمان و�لرجوع �إذ� ثبت �لغبن و�ل�صرر، وبه قال �لجمهور من 
�لمالكية)3(، و�ل�صافعية)4(، و�لحنابلة)5(.

وا�ستدلوا:

لبََ، فمن تلقاه  �لْجَ و�  تلقََّ » لا  صلى الله عليه وسلم:  �أبي هريرة -�- قال: قال ر�صول �لله  بحديث 
فا�سترى منه فاإذ� �أتى �سيده �ل�سوق فهو بالِخيَار «)6(، و�لحديث يثبت حق �لرجوع لمن 

غُبِن ولحقه �صرر في �لبيع، فيلحق به �صائر عقود �لمعاو�صة.

فاإذ� ثبت �ل�صمان وتعوي�ض �لمت�صرر في تلقي �لركبان؛ لما فيه من ��صتغلال جهل �أحد 
�لعاقدين لأكل ماله باطلًا، ثبت �أي�صاً في ��صتغلال �لممار�ض للطب �لبديل لمري�صه مالياً 

في �إيجاب �ل�صمان و�لتعوي�ض.

2- �لم�صتر�صل: وهو �لجاهل بقيمة �ل�صلعة ول يح�صن �لمماك�صة)7(.

وللم�صتر�صل حق �لرجوع �إذ� غُبِن عند �لحنابلة)8(، و�لمالكية في �أحد �لقولين)9(.

�لمطلع ))/280(.  )(

ينظر: �ل�صرح �لكبير للدردير )70/3(، و�لمغني )36/6(.  )2

ينظر: بد�ية �لمجتهد )84/3)(، و�ل�صرح �لكبير وعليه حا�صية �لد�صوقي )70/3(.  )3

ينظر: �لحاوي �لكبير )348/5(، وتحفة �لمحتاج )2/4)3(.  )4

�لمغني )36/6(، و�لمبدع )76/4(.  )5

�أخرجه م�صلم في �صحيحه، كتاب �لبيوع، باب تحريم تلقي �لجلب، رقم �لحديث )9)5)(، )57/3))(.  )6

ينظر: �لمغني )36/6(، ومجموع �لفتاوى )03/28)(.  )7

ينظر: �لمرجعان �ل�صابقان.  )8

ينظر: �لمقدمات �لممهد�ت )38/2)(، ومو�هب �لجليل )469/4(.  )9
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في  ثبت  ��صتغلاله،  من  ذلك  في  لما  غُبِن؛  �إذ�  �لرجوع  في  حقه  للم�صتر�صل  يثبت  وكما 
�لبديل  للطب  �لممار�ض  فيها  ي�صتغل  �لتي  �ل�صورة  كهذه  �لأخرى  �ل�صتغلال  حالت 

مري�صه لأكل ماله تعدياً وظلماً.

و�ل�صمان �لمالي يكون بقدر �ل�صرر، فيجرى �لتعوي�ض �لمنا�صب له بعد تقديره، �إذ� كان 
�ل�صرر محققاً وم�ض م�صلحة مالية.

�ل�صرر  �صمان  �إيجاب  على  �ل�صابقة  �ل�صور  في  �لم�صوؤولية  ق�صر  عدم  �أرى  �إني  �إل 
وتعوي�صه، بل من �لمنا�صب توجيه عقوبة �أخرى تتفاوت باعتبار �عتد�ئه ومر�ت تكر�ره 
ح�صب ما ير�ه �لقا�صي، وهي حينئذ تعزيرية، لعدم ورود �لعقوبة �لمقدرة فيها �صرعاً، 
�لقا�صي في فر�ض عقوبة يح�صل بها ردع وزجر ممار�صي �لطب عموماً عن  فيجتهد 
به  يعاقبو�  �أن  يمكن  ما  و�أقل  بها،  و�لتلاعب  و��صتنز�فها  �لمر�صى  باأمو�ل  �لمتاجرة 
�لت�صهير، �أو �لتغريم تعزيرً�، �إ�صافة �إلى �ل�صمان �ل�صابق للمت�صرر، ل �صيما وقد كثر 

هذ� �لنوع من �لعتد�ء�ت ب�صبب �لأمن من �لعقوبة �أو هو�نها.

وقد ين�صم �إلى �صمان �لعتد�ء �لمالي �إذ� �أدّى �لعتد�ء �إلى تجاوز�ت و�أ�صر�ر �أخرى 
وما  �إير�ده))(،  �صبق  ما  بح�صب  جنائية  عقوبة  �أو  �آخر،  �صماناً  غيره،  �أو  �لبدن  تلحق 

�صياأتي بيانه)2(.

ير�جع �ض)525(.  )(

في �لمباحث �لآتية.  )2
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المبحث الرابع

مسؤولية الممارس للطب البديل عن 
مخالفة أنظمة ممارسة المهنة

وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �لمر�د بمخالفة �أنظمة ممار�صة �لمهنة.

�لمطلب �لثاني: �صور مخالفة �أنظمة ممار�صة �لمهنة في �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على مخالفة �أنظمة ممار�صة �لمهنة في �لطب �لبديل.

المطلب الأول

المراد بمخالفة أنظمة ممارسة المهنة
�لمخالفة من خالف تخلف خلافاً ومخالفة �أي خرج عن �لأمر، و�صادّه))(.

و�لمخالفة: هي �لجريمة �لتي يعاقب عليها �لقانون)2(.

يجب  �لتي  �لطريقة  تحدد  �لتي  �لإر�صاد�ت  مجموعة  وهو  نظام  مفرده  جمع  و�لاأنظمة: 
�تباعها في ت�صرف معين)3(.

و�لممار�سة: �لمز�ولة.

و�لمهنة: �لحرفة يتخذها �ل�صخ�ض لك�صب �لعي�ض)4(، وهي هنا: مهنة �لطب �لبديل بفروعه 
�لمتعددة وو�صائله �لمختلفة.

ينظر: �لمعجم �لو�صيط ))/252( مادة )خلف(.  )(

�لمرجع �ل�صابق ))/253-252(.  )2

معجم لغة �لفقهاء �ض)453-452(.  )3

�لمرجع �ل�صابق �ض)437(.  )4
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حرفة  ممار�صة  في  �تباعها  يجب  �لتي  �لإر�صاد�ت  مجموعة  هي  �لمهنة  ممار�صة  فاأنظمة 
معينة.

وقد تعددت �لمهن �لتي يقوم عليها �لمجتمع، ويعتمد على �أنظمة تحدد و�جباته وم�صوؤولياته، 
منها:

نظام مز�ولة �لتعليم، ونظام مز�ولة �ل�صيدلة، ونظام مز�ولة �لمحا�صبة �لقانونية، ونظام 
مز�ولة �لهند�صة، وغيرها من �لمهن �لتي يحكم مز�ولتها نظام معين.

فير�د باأنظمة مز�ولة مهنة �لطب �لبديل:

�لقو�عد و�لإر�صاد�ت �لتي يجب �تباعها في ممار�صة �صيء من تخ�ص�صات �لطب �لبديل 
�لمختلفة.

ت�صن  ولم  طبية،  كمهن  �لأ�صل  في  تُقَرّ  لم  �لبديل  �لطب  ممار�صات  من  كثيرً�  باأن  علماً 
لمز�ولتها �أنظمة خا�صة حتى �لآن، ول يمنع ذلك من دخول �لممار�صات �لمعترف بها في نظام 
حالياً  �لمقترحة  �لأنظمة  تُقَرّ  حتى  �إجمالً،  �لطب  فنون  من  باعتبارها  �لطبية  �لمهن  مز�ولة 

لمز�ولتها، و�لم�صتملة على �إر�صاد�ت وعقوبات خا�صة.

ومخالفة �لأنظمة يعني �لعمل بخلاف ما ورد فيها بترك �لو�جب، �أو فعل �لمحظور، و�صو�ء 
ترتب على ذلك �صرر �أم ل.

�إخلال  على  يترتب  ما  باأنها  �لمهنة:  مز�ولة  �أنظمة  مخالفة  م�صوؤولية  تعرف  �أن  ويمكن 
�ل�صخ�ض بالو�جبات �لتي فر�صتها �لمهنة، �أو �رتكابه للاأفعال �لتي حظرتها عليه.
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المطلب الثاني

صور مخالفة أنظمة ممارسة المهنة
تتعدد مخالفات ممار�صة �لطب �لبديل لتنوع �أ�صاليبه وفروعه، ويمكن ت�صورها �صمن �صور 

مخالفة �أنظمة ممار�صة �لمهن �لطبية فيما ياأتي:

بلا  �لبديل  �لطب  ممار�صة  �عتبار  ينبغي  ترخي�ض:  دون  �لبديل  �لطب  �أولًا:  ممار�صة 
بلا  ممار�صتها  تعد  �لتي  �ل�صحية  �لممار�صات  ك�صائر  للاأنظمة،  مخالفة  ترخي�ض 
يحظر   « وفيه  �لطبية،  �لمهن  مز�ولة  نظام  ذلك  على  ن�ض  كما  مخالفة  ترخي�ض 

ممار�صة �أي مهنة �صحية، �إل بعد �لح�صول على ترخي�ض بذلك من �لوز�رة «))(.

وبع�ض �أ�صاليب �لطب �لبديل �لعلاجية تدخل �صمن �لمهن �لطبية �لمن�صو�ض على ��صتر�ط 
�لترخي�ض لها)2(.

وت�صمل هذه �لمخالفة كون �لممار�ض لي�ض من �أهل �لمهنة �أ�صلًا، �أو من �أهلها ولكن لم يمنح 
ترخي�صاً بعد، �أو ح�صل عليه ثم �صحب منه كتدبير و�إجر�ء جز�ئي لبع�ض �لمخالفات، �أو ح�صل 
عليه بطرق غير م�صروعة �أو ببيانات غير حقيقية، �أو ��صتعمل و�صيلة دعائية ليُعتقد �أنه �أهل 

لمز�ولة �لعمل �لطبي، �أو �نتحل لقباً من �ألقاب مز�ولي مهنة �لطب)3(.

�لمهنة،  ممار�صة  �أنظمة  مخالفة  �صور  �أكثر  من  ت�صريح  دون  �لبديل  �لطب  مز�ولة  وتعد 
�أو بالأع�صاب، و�لتدليك  �إذ تنت�صر كثير من ممار�صاته �لمختلفة من �لحجامة و�لعلاج بالكي 

و�لوخز بالإبر بلا ت�صريح.

نظام مز�ولة �لمهن �لطبية في �لمملكة �لعربية �ل�صعودية، �ل�صادر بالمر�صوم �لملكي رقم م/59، وتاريخ ))/426/4)هـ،   )(
�لمادة )2(.

وقد �أ�صدرت تر�خي�ض لأربع من ممار�صات �لطب �لبديل هي: تقويم �لعمود �لفقري، و�لوخز بالإبر، و�لطب �لطبيعي،   )2
و�لطب �لغذ�ئي.

ولعل ت�صاريح بقية �لممار�صات ت�صدر في حال �إقر�رها نظاماً، و�عتمادها كو�صائل علاجية، ونظرً� لعدم �عتماد �لت�صاريح   
تكثر �لمخالفات بمز�ولتها دون ت�صريح �أو �إذن.

ينظر: �لأخطاء �لطبية في ميز�ن �لق�صاء لهاني �لجبير، بحث �صمن مجلة �لعدل، ع )22( �ض)42)-43)(.  )3
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و��صتر�ط �لح�صول على ت�صريح ل يهدف �إلى �لتثبت من ح�صول �لممار�ض على موؤهل في 
مجال تخ�ص�صه فح�صب، بل يهدف �أي�صاً �إلى �لتاأكد من قدرته و�صلاحيته على ممار�صة �لعمل 

�لطبي وكفاءته له.

و��صتر�ط �لترخي�ض لمز�ولة �لمهنة هو �حتكار لها من قبل ولي �لأمر وتمثله �لجهة �لم�صوؤولية 
-وهي هنا وز�رة �ل�صحة �أو �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي- وحكم ��صتر�ط �لتر�خي�ض 
مبني على حكم طاعة ولي �أمر �لم�صلمين �إذ� �أمر بمباح �أو نهى عنه لتحقيق م�صلحة عامة؛ لأن 
�لفقهاء على  �تفق  �لنا�ض وتحقيقاً لم�صالحهم، وقد  في منع غير �لم�صرح لهم حفظاً ل�صحة 

جو�ز ذلك))(.

ومن �لتطبيقات في �لطب �لبديل على هذه �لمخالفة:

�لأمر��ض  �صو�ء في علاج  ترخي�ض،  دون  لأغر��ض طبية  ت�صتخدم  �لتي  �لأع�صاب  )-  بيع 
�أم �لوقاية منها، ل �صيما مع عدم فر�ض رقابة على �لنباتات �لم�صتخدمة في �لمجالت 
�لطبية وعدم �لتاأكد من �صلاحيتها وعدم �صررها، و�تخاذ عملية بيع �لأع�صاب تجارة، 
�أع�صاب بطريقة غير علمية بد�فع  فكثير من �لمعالجين بالأع�صاب درجو� على و�صف 

�لغر�بة �أو �لبحث عن �أ�صر�ر تلك �لأع�صاب و�أثرها)2(.

2-  قيام �لحجامين بالحجامة بلا ترخي�ض، متجاهلين �صروط �ل�صلامة و�لوقاية، مفرطين 
في و�صائل �لتعقيم، غير متخذين �لمكان �لمنا�صب لها، بل يحجمون في بيوتهم �أو بيوت 

�لمحجومين، بل وفي �لأماكن �لعامة �أحياناً.

3-  ممار�صة �أخ�صائي �لطب �لبديل �أو معالجي �لطب �لطبيعي بالتدليك �أو معالجي �لوخز 
�لإبري دون �إذن بذلك.

4-  علاج �لمر�صى بالطاقة وفتح �لباب فيه للعلاج باأنو�ع �لطاقة �لمختلفة، مع عدم �لح�صول 
على ترخي�ض فيه، ف�صلًا عن عدم �عتماده �أ�صلًا كو�صيلة علاجية.

ثانياً:  تجاوز �لممار�ض للطب �لبديل ما له فعله في �لفح�ض �أو �لت�صخي�ض �أو �لعلاج: وت�صمل 
هذه �لمخالفة فح�ض �لمري�ض بلا عناية �أو ��صتعانة بغيره عند �لحاجة، �أو ��صتخد�م 

تقدم بيان حكم �لم�صاألة مف�صلًا، ير�جع �ض)88(.  )(

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)449(.  )2
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طرق ت�صخي�ض غير معترف بها علمياً، �أو معالجة �لمري�ض دون ر�صاه �أو ر�صا وليه، 
وقد ن�ض نظام مز�ولة �لمهن �لطبية على ذلك فيما ياأتي:

- يجب على �لممار�ض �ل�صحي �أن يجري �لت�صخي�ض بالعناية �للازمة، م�صتعيناً بالو�صائل 
�لفنية، وبمن ت�صتدعي ظروف �لحالة �ل�صتعانة بهم من �لأخ�صائيين �أو �لم�صاعدين))(.

- يجب �أل يجرى �أي عمل طبي لمري�ض �إل بر�صاه �أو مو�فقة من يمثله، �أو ولي �أمره �إذ� لم 
يعتد باإر�دته هو)2(.

« �لمن�صو�ض عليه في  » �لممار�ض �ل�صحي  �لبديل في م�صمى  وينبغي دخول �لممار�ض للطب 
�لنظام.

وهذ� �ل�صرط عبر عنه �لفقهاء با�صتر�ط كون �لطبيب عالماً بالطب ماأذوناً له في �لعلاج)3(.

ومن �لتطبيقات في �لطب �لبديل على هذه �لمخالفة:

)-  علاج �لمري�ض بو�صائل غير معترف بها، كعلاجه باأ�صاليب �لطاقة �لتي لم يثبت �أثرها 
بتجارب علمية وبر�هين قطعية، فيعمل �لممار�ض على فح�صه وت�صخي�ض مر�صه بناء 
على مبادئ �لريكي و�ليوغا، �أو يعالجه بطاقة �لألو�ن �أو �لأحجار �لكريمة، وغيرها مما 

ل ينت�صب للعلم �لثابت ول يمت له ب�صلة.

2-  حجامة مري�ض �أو كيه مَبَادَرة من �لمعالج دون �ختيار �لمري�ض �أو وليه، �أو �لح�صول على 
مو�فقته ور�صاه.

3-  تجربة فعالية بع�ض ممار�صات �لطب �لبديل بلا �إذن �لمري�ض، كمن يقوم بوخز �لإبر 
�ل�صينية في غير �لأماكن �لثابتة علمياً، لتجربة �أثرها في علاج �أمر��ض لم يثبت تاأثيرها 

فيها.

وي�صكل  بل  علمياً،  بها  يعترف  يعد  لم  بد�ئية  عقيمة  وطرق  مهجورة  و�صائل  4-  ��صتعمال 
�لعتماد عليها خطرً� على �صحة �لمري�ض ل توؤمن عو�قبه.

نظام مز�ولة �لمهن �لطبية في �لمملكة �لعربية �ل�صعودية، �لمادة )5)(.  )(

�لمادة )9)(.  )2

و�لأم   ،)283/2( �لطالب  كفاية  على  �لعدوي  وحا�صية   ،)200/4( �لمجتهد  وبد�ية   ،)33/8( �لر�ئق  �لبحر  ينظر:   )3
)90/6)(، ونهاية �لمحتاج )35/8(، و�لمغني )7/8))(.
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ثالثاً: �إف�صاء �ل�صر �لطبي:

ً�: �أي �نت�صر وذ�ع وظهر))(. و�لإف�صاء �لإخبار، من فَ�صَا خبره يف�صُو فُ�صُوَّ  

و�ل�صر �لطبي: كل ما ي�صل �إلى علم �لممار�ض للطب من معلومات �أياً كانت طبيعتها،   
وتتعلق بحالة �لمري�ض وعلاجه و�لظروف �لمحيطة بذلك �صو�ء ح�صل عليها من �لمري�ض نف�صه، 

�أم من �أحد �أفر�د �أ�صرته، �أم علم بها �أثناء �أو بمنا�صبة �أو ب�صبب ممار�صته مهنته)2(.

بالمري�ض  تتعلق  وحقائق  معلومات  على  �لح�صول  تقت�صي  عموماً  �لطبي  �لعمل  فطبيعة 
للتمكن من ت�صخي�ض �لحالة وتاأثير �لظروف �لمحيطة في �لحالت �لمر�صية، و�لتي يف�صي بها 
�لمري�ض للطبيب باعتباره طبيباً فقط ويتحرى فيها �ل�صدق؛ لأثرها في علاجه و�صحته، وثقة 

منه في م�صد�قية �لممار�ض للطب �لبديل، وركوناً �إلى �أمانته و�إخلا�صه وحفظ �أ�صر�ره.

فو�جب �لممار�ض للطب �لبديل �إذ� �أف�صى له �لمري�ض �أمرً� كتمانه وحفظه وقد ن�ض �لنظام 
على ذلك، جاء فيه: يجب على �لممار�ض �ل�صحي �أن يحافظ على �لأ�صر�ر �لتي علم بها عن 

طريق مهنته، ول يجوز له �إف�صاوؤها، �إل في �لأحو�ل �لآتية:

) - �إذ� كان �لإف�صاء مق�صودً� به:

�أ -  �لإبلاغ عن حالة وفاة ناجمة عن حادث جنائي، �أو �لحيلولة دون �رتكاب جريمة، 
ول يجوز �لإف�صاء في هذه �لحالة �إل للجهة �لر�صمية �لمخت�صة.

ب - �لإبلاغ عن مر�ض �صارٍ �أو معدٍ.

ت -  دفع �لممار�ض لتهام وجهه �إليه �لمري�ض �أو ذووه، يتعلق بكفايته �أو بكيفية ممار�صته 
�لمهنة.

2 - �إذ� و�فق �صاحب �ل�صر كتابة على �إف�صائه، �أو كان �لإف�صاء لذوي �لمري�ض مفيدً� لعلاجه.

3 - �إذ� �صدر له �أمر بذلك من جهة ق�صائية)3(.

ينظر: ل�صان �لعرب )5)/55)( مادة )ف�صا(.  )(

�لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)430(.  )2

نظام مز�ولة �لمهن �لطبية في �لمملكة �لعربية �ل�صعودية، �لمادة ))2(.  )3
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�لأدلة  لعموم  و�لإف�صاء خيانة محرمة؛  �لو�جب حفظها،  �لأمانة  �لطبي من  �ل�صر  وحفظ 
�لد�لة على وجوب حفظ �لأمانة، وتحريم خيانتها، منها:

)- قوله تعالى: ژ ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ژ))(.

2-  حديث �أبي هريرة -�- عن �لنبي صلى الله عليه وسلم قال: » �آية �لمنافق ثلاث: �إذ� حدث كذب، و�إذ� 
وعد �أخلف، و�إذ� �أوؤتمن خان «)2(.

فمن علامات �لمنافق عدم حفظ �لأمانة �إذ� �أوؤتمن، �صو�ء �أوؤتمن على مال �أم على �صر �أم 
على نف�ض �أم �أهل �أم على بيع و�صر�ء)3(.

�صورة �لموؤمنون، �لآية )8(.  )(

تقدم تخريجه �ض)04)(.  )2

�صرح ريا�ض �ل�صالحين لل�صيخ �بن عثيمين )469/2(.  )3
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المطلب الثالث

المسؤولية المترتبة على مخالفة أنظمة ممارسة المهنة 
في الطب البديل

يترتب على مخالفة �أنظمة مز�ولة �لمهنة م�صوؤولية تتفاوت بتفاوت نوع �لمخالفة وما يترتب 
عليها من �صرر، وتتنوع �لم�صوؤولية فيها فقد تكون مدنية �أو جنائية، وقد تجتمع �لم�صوؤوليتان معاً، 

�إل �أنه ل يُعفى عن �لم�صاءلة بحال.

وم�صوؤولية مخالفي �أنظمة مز�ولة �لمهنة من جهتين:

�لم�صوؤولية لكل مخالف  �لمهنة، فتتوجه هذه  �أنظمة مز�ولة  �لاأولى: م�صوؤولية عن مخالفة 
للاأنظمة �صو�ء نتج عن �لمخالفة �صرر �أم ل، فالم�صوؤولية هي لمجرد �لمخالفة زجرً� عن �نتهاك 

�أنظمة �لمهنة وردعاً عن �لتهاون بها.

كان  �أياً  للطب  فالممار�ض  تاأديبية،  م�صوؤولية  هي  �لمهنة  مز�ولة  �أنظمة  مخالف  وم�صوؤولية 
-طبيباً �أو معالجاً بالأع�صاب �أو �لكي �أو بالأنظمة �لغذ�ئية �أو �لعلاج �لطبيعي وغيرها- �إن لم 
يلتزم بو�جباته �لمهنية تفر�ض عليه جز�ء�ت من خلال مجل�ض �لتاأديب �لتابع للجهات �لم�صوؤولة.

وتتمثل �لم�صوؤولية �لتاأديبية كما بُيِّنت في نظام مز�ولة �لمهن �لطبية في �صور، منها:

�لتنبيه، و�لتوبيخ، وتوجيه خطاب لوم وتحذير لمخالفته، وغر�مة مالية تتفاوت بتفاوت ما 
خولف من �لأنظمة، ومنع �لمخالف من ممار�صة �لمهنة، وحب�صه، وهذه �لعقوبات تكون بح�صب ما 
خالف به �لأنظمة، جاء في نظام مز�ولة �لمهن �لطبية )يكون �لممار�ض �ل�صحي محلًا للم�صاءلة 
�لتاأديبية، �إذ� �أخل باأحد و�جباته �لمن�صو�ض عليها في هذ� �لنظام، �أو خالف �أ�صول مهنته، �أو 

كان في ت�صرفه ما يعد خروجاً على مقت�صيات مهنته �أو �آد�بها.

و�لعقوبات �لتاأديبية �لتي يجوز توقيعها في حالة مخالفات �لمهنة هي:

)- �لإنذ�ر.

2- �لغر�مة �لمالية.

3-  �إلغاء �لترخي�ض بمز�ولة �لمهنة �ل�صحية، و�صطب �ل�صم من �صجل �لمرخ�ض لهم())(.

نظام مز�ولة �لمهن �لطبية في �لمملكة �لعربية �ل�صعودية، �لمادة ))3( و )32(،وينظر: م�صروع �لقانون �ل�صتر�صادي ب�صاأن   )(
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و�صن �أنظمة مز�ولة �لمهن �لطبية م�صند �إلى ولي �لأمر �أو من يقوم مقامه -متمثلًا هنا في 
وز�رة �ل�صحة وما يماثلها كالمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي- و�صبق بيان وجوب طاعة 

ولي �لأمر �إذ� �أمر بمباح �أو نهى عنه، كاأو�مره ونو�هيه �لمتمثلة في �أنظمة مز�ولة �لمهنة))(.

و�إذ� ثبت وجوب طاعته في ذلك فاإن مخالفته تعد مع�صية ي�صتحق مخالفها �لعقوبة، ولما 
لم ي�صرع لها عقوبة معينة تعيّن كونها تعزيرية، �إذ �لتعزير تاأديب في كل مع�صية ل حد فيها ول 

كفارة)2(.

و�لعقوبات �لتعزيرية تتنوع عند �لفقهاء ما بين عقوبات معنوية كاللوم و�لتوبيخ و�لت�صهير، 
�أو مادية كالتغريم و�لم�صادرة، �أو بدنية كالحب�ض و�لجلد)3(.

وبهذ� نجد مو�فقة ما جاء به �لنظام في حق من خالفه من كون �لعقوبة تاأديبية لما ذكره 
�لفقهاء، �إل �أنهم ح�صروها في �لإنذ�ر و�لغر�مة و�إلغاء �لترخي�ض، و�لأولى تنوعها بح�صب حال 
�لمخالف ونوع �لمخالفة وعددها حتى ت�صمل ما ذكره �لفقهاء من عقوبات تعزيرية من ت�صهير 

وحب�ض وجلد ردعاً وزجرً� لغيره.

�لثانية:  م�صوؤولية عن �ل�صرر �لمترتب على مخالفة �أنظمة مز�ولة �لمهنة، فاإذ� وقع نتيجة 
ثبتت  نتيجتها،  �ل�صرر، وكونه  �لأنظمة �صرر، وثبت كون �لمخالفة �صبب  مخالفة 
في حق �لمخالف �لم�صوؤولية، وهي متنوعة ما بين م�صوؤولية مدنية �أو جنائية بح�صب 

ق�صد وقوع �ل�صرر وتعمده �أو عدمه.

�لطب �لتقليدي و�لتكميلي و�لبديل، �ل�صادر عن �لأمانة �لفنية لمجل�ض وزر�ء �ل�صحة �لعرب 2)20م، �لمادة )22(.

.)88 ير�جع �ض)   )(

ينظر: �لذخيرة )2)/8))(، و�لحاوي �لكبير )3)/424(، ورو�صة �لطالبين )0)/74)(، و�لكافي في فقه �لإمام �أحمد   )2
)4/)))(، و�صرح �لزرك�صي على مخت�صر �لخرقي )403/6(.

على خلاف بين �لفقهاء في بع�ض �لعقوبات �لتعزيزية.  )3
ينظر: تبيين �لحقائق )207/3-208(، و�لذخيرة )2)/8))(، ورو�صة �لطالبين )0)/74)(، وك�صاف �لقناع )57/6)-  

.)(58
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فاإذ� تعمد �لمخالف للاأنظمة بمخالفته �إلحاق �صرر بالمري�ض، وثبت ترتبه عليها، كان ذلك 
�لنف�ض وما دونها على ما �صبق  جناية عمد يترتب عليها ما يترتب على �لعتد�ء عمدً� على 

بيانه))(.

و�إن ترتب على مخالفة �لأنظمة �إلحاق �صرر بالمري�ض خطاأ، فاإنه يعد م�صوؤولً عن �ل�صرر 
�لو�قع؛ لأنه متعدٍ �أ�صلًا بالمخالفة وم�صوؤوليته حينئذ مدنية تتمثل في �صمان �ل�صرر، فكل خطاأ 
�صبَّب �صررً� للغير يلزم من �رتكبه بالتعوي�ض، فالقو�عد �لعامة في �لم�صوؤولية �لمدنية لم تفرق 

بين طبيب وغيره للقول بقيام �لم�صوؤولية وعدمها)2(.

�ل�صرر  �أثر  بتقدير  بدنياً  �ل�صرر  كان  �صو�ء  �ل�صرر،  عن  �لتعوي�ض  �ل�صمان:  وي�صمل 
و�لتعوي�ض عنه)3(، �أم مالياً، برد تكاليف نفقة علاجه، �أو �صرر وقفه وتعطله عن �لك�صب)4(.

و�لقاعدة �لتي تحكم عملية تقدير �لتعوي�ض عن �ل�صرر تقت�صي �أن �لتعوي�ض على قدر كافٍ 
لجبر �ل�صرر، فلا يزيد �أو يقل عنه)5(.

وجاء في نظام مز�ولة �لمهن �لطبية: » كل خطاأ مهني �صحي �صدر من �لممار�ض �ل�صحي 
�ل�صرعية،  �ل�صحية  �لهيئة  وتحدد  بالتعوي�ض  �رتكبه  من  يلتزم  للمري�ض  �صرر  عليه  وترتب 

�لمن�صو�ض عليها في هذ� �لنظام مقد�ر هذ� �لتعوي�ض «)6(.

�لمري�ض  �لو�قع على  لل�صرر  �لبديل  للطب  �لممار�ض  �لفقهاء على وجوب �صمان  �تفق  وقد 
بتعدٍ منه)7(، وهو هنا متعدٍ بلا �صك لمخالفته �أنظمة ممار�صة �لمهنة.

.)525 ير�جع �ض)   )(

ينظر: �لم�صوؤولية �لمدنية للطبيب لأحمد �لحياري �ض)50)(.  )2

�صياأتي بيان �لم�صوؤولية عن �لخطاأ في �لطب �لبديل في �لمبحث �ل�صاد�ض �ض)566(.  )3

�صبق بيان �لم�صوؤولية عن �لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل في �لمبحث �ل�صابق، ير�جع �ض)535(.  )4

ينظر: �لم�صوؤولية �لمدنية للطبيب، لأحمد �لحياري �ض)50)(.  )5

ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية في �لمملكة �لعربية �ل�صعودية، �لمادة )27(.  )6

ونهاية   ،)200/4( �لمجتهد  وبد�ية   ،)(250/5( و�لموطاأ   ،)393/2( �لأنهر  ومجمع   ،)33/8( �لر�ئق  �لبحر  ينظر:   )7
�لمحتاج )35/8(، وحا�صيتا قليوبي وعميرة )79/3(، و�لمغني )7/8))(، وك�صاف �لقناع )42/4(.

�ل�صاد�ض  �لمبحث  منه خطاأً. في  �لو�قع  �ل�صرر  و�صمانه  �لبديل  للطب  �لممار�ض  م�صاءلة  �لفقهاء في  �أقو�ل  بيان  و�صياأتي 
�ض)576(.
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المبحث الخام�س

مسؤولية الممارسة للطب البديل عن 
مخالفة أخلاقيات المهنة

وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �لمر�د بمخالفة �أخلاقيات �لمهنة.

�لمطلب �لثاني: �صور مخالفة �أخلاقيات �لمهنة في �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على مخالفة �أخلاقيات �لمهنة في �لطب �لبديل.

المطلب الأول

المراد بمخالفة أخلاقيات المهنة
�لمخالفة �صبق تعريفها))(.

والُخلُق في اللغة: �ل�صجية و�لطبع و�لمروءة و�لدين)2(.

وفي ال�سطلاح: �صفة م�صتقرة في �لنف�ض ذ�ت �آثار في �ل�صلوك محمودة �أو مذمومة)3(.

والأخلاق والأخلاقيات: مجموعة �لقو�عد و�لمبادئ �لمجردة �لتي يخ�صع لها �لإن�صان 
في ت�صرفاته، ويحتكم �إليها في تقييم �صلوكه، وتو�صف بالح�صن �أو �لقبح)4(.

.)542 ير�جع �ض)   )(

ينظر: ل�صان �لعرب )0)/86(، و�لقامو�ض �لمحيط �ض))88(، مادة )خلق(.  )2

ينظر: �لأخلاق �لإ�صلامية و�أ�ص�صها لعبد �لرحمن �لميد�ني ))/0)(.  )3

خالد  و�لدكتور  �لغامدي،  حمد�ن  للدكتور  �ل�صعودي  �لتعليم  نظام  في  تعزيزها  و�صبل  �لتعليم  مهنة  �أخلاقيات  ينظر:   )4
بن دهي�ض، بحث �صمن ندوة )�أخلاقيات �لعمل في �لقطاعين �لحكومي و�لأهلي(، في موقع منبر �لتربية على �لر�بط  

 www.minbr.comبتاريخ 1435/1/22هـ.
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والمهنة: �صبق تعريفها))(.

�أن  �لمطلوب  �لمهنية  و�ل�صلوكية  �لأخلاقية  �لمعايير  وثيقة تحدد  المهنة: هي  واأخلاقيات 
يتبعها �أفر�د وجهة معينة)2(.

ومهار�ت  و�أ�صاليب  علمية  ومعرفة  �أخلاقية  ومعايير  ومبادئ  قيم  �لمهن  من  مهنة  فلكل   «
مهن  مع  �لفنية  و�أ�صاليبها  ومهار�تها  �لعلمية  ومادتها  ووظيفتها  �لمهنة  عمليات  تحكم  فنية، 

�أخرى «)3(.

قو�عدها  وفق  �لخا�صة  و�للو�ئح  �لقو�نين  حددتها  �لتي  للمهنة  �لعامة  �لآد�ب  ومر�عاة 
و�أ�صولها �لمتعارف عليها عند �أ�صحاب �لمهنة يعد من �لمحافظة على �لمهنة و�صرفها)4(.

�لبديل هي: مبادئها وقيمها ومعاييرها، ومخالفتها يكون بترك  فاأخلاقيات مهنة �لطب 
�لأخلاق �لمحمودة �لماأمور بها، و�رتكاب �لأخلاق �لمذمومة �لمنهي عن فعلها.

ير�جع �ض)542(.  )(

ينظر: موقع �صبكة قانوني �لأردن على �لر�بط  www.lawjo.netبتاريخ 1435/1/22هـ..  )2

ينظر: �أخلاقيات مهنة �لتعليم و�صبل تعزيزها في نظام �لتعليم �ل�صعودي للدكتور حمد�ن �لغامدي، و�لدكتور خالد بن   )3
www. دهي�ض، بحث �صمن  )�أخلاقيات �لعمل في �لقطاعين �لحكومي و�لأهلي(، في موقع منبر �لتربية على �لر�بط

minbr.com بتاريخ 1435/1/22هـ.

ينظر: موقع �صبكة قانوني �لأردن على �لر�بط  www.lawjo.net بتاريخ 22/)/435)هـ.  )4
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المطلب الثاني

صور مخالفة أخلاقيات المهنة في الطب البديل
مما  �لعموم  وجه  على  �لمهن  �صائر  �أخلاقيات  مع  �لبديل  �لطب  مهنة  �أخلاقيات  ت�صترك 
وجه  على  �لطبية  �لمهن  �أخلاقيات  مع  ت�صترك  كما  �إليه،  و�أر�صد  �لإ�صلام  به  جاء  ما  يو�فق 

�لخ�صو�ض، �إذ ي�صكل �لطب �لبديل جانباً مهماً منها، ل يمكن �إغفاله وتجاهله بحال.

ولذ� فاإن �صور مخالفة �أخلاقيات مهنة �لطب �لبديل هي ذ�تها �صور مخالفة �أخلاقيات �أي 
ممار�صة طبية، تتمثل فيما ياأتي)5(:

�لمر�صية  بالحالة  ينوبه  من  �أو  �إخباره  في  �ل�صدق  تحري  وعدم  �لمري�ض  على  )-  �لكذب 
و�أ�صبابها وعلاجها.

تهوينه وتحقيره مع خطورته  �أو  ويقلقه،  �لمري�ض  يفزع  �لمر�ض مما  و�صف  2-  �لمبالغة في 
وحاجته �إلى �لعلاج مما ي�صرف �لمري�ض عن علاجه ويهلكه.

3-  ترك �لن�صح للمري�ض �إذ� ��صتن�صحه في علاج �أو �ختيار �لو�صيلة �لعلاجية �لأن�صب من 
و�صائل �لطب �لبديل.

4-  خيانة �لمري�ض باإف�صاء مر�صه من حيث نوعه ومدى خطورته و�صببه، بعد �أن ركن �إليه 
وك�صف خباياه و�أ�صر�ره طو�عية ��صتنادً� �إلى �أمانته.

5-  �صوء معاملة �لمري�ض برفع �ل�صوت �أو توجيه �ل�صب و�ل�صتم �إليه.

6- ترك �لإ�صغاء وح�صن �ل�صتماع ل�صكوى �لمري�ض، وعدم تفهم معاناته.

7- �ل�صدة و�لق�صوة على �لمري�ض �أثناء �لفح�ض وعدم �لرفق في �لتعامل معه.

8- �لتعالي على �لمري�ض و�لتكبر، و�لنظر �إليه بنظرة دونية.

ينظر: م�صودة » �أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي «، و كتاب �لأخلاقيات �لطبية �ل�صادرة عن جمعية �لطب   )5
�لعالمية �ض)6)-22(.

للدكتور  �لطب  مهنة  لآد�ب  �لإ�صلامي  و�لد�صتور  �لإ�صلامي،  للطب  �لعالمية  �لمنظمة  �لطبية  للمهن  �لإ�صلامي  و�لد�صتور   
عبد�لرحمن �صيخ �أمين، و�لدكتور �أحمد �لقا�صي، وقو�عد و�آد�ب في مز�ولة �لطب في �لتر�ث �لإ�صلامي للدكتور محمد 

ناظم �لن�صيمي، وفقه �لطب و�أدبه للدكتور عبد�ل�صتار �أبوغدة، ونظام �إ�صلامي في �آد�ب �لطب للدكتور ح�صم جاريبو.
�إ�صلام �صت على �لر�بط www.islamset.net  بتاريخ  وهي بحوث �صمن موؤتمر �لأخلاقيات �لطبية. ينظر: موقع   

25/)/435)هـ.
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9- �ل�صخرية من �لمري�ض و�ل�صتهز�ء بهيئته �أو مر�صه.

0)-  �لتفريق بين �لمر�صى في �لتعامل و�أولوية �لعلاج، بناء على علاقات �صخ�صية �أو مر�كز 
�جتماعية.

))-  �إهانة عقيدة �لمري�ض وعدم �حتر�م �صعائره �لدينية وعاد�ته �لجتماعية في �لفح�ض 
�أو �لت�صخي�ض �أو �لعلاج.

2)-  �رتكاب مخالفة �صرعية من خلوة �أحد �لجن�صين بالآخر �أو ك�صف عورة �لمري�ض دون 
�إذنه، �أو بلا �صرورة، �أو زيادة عن قدر �لحاجة.

3)-  �إ�صر�ر �لممار�ض للطب �لبديل على قدرته �لعلاجية، وعدم �إحالة �لمري�ض �إلى �لطب 
�لتقليدي.

4)-  تباطئ �لممار�ض للطب �لبديل في علاج �لحالت �لطارئة ح�صب قدرته �لعلاجية، مما 
يوؤدي �إلى تفاقم �لمر�ض وزيادة خطورته.

وتزييف  �لبديل عن معلومات غير �صحيحة  للطب  �لممار�ض  باإعلان  �لمر�صى  5)-  ت�صليل 
�لحقائق �أو �لإعلان عن ممار�صة مع �إخفاء �لآثار �لجانية لها.

وقد جاء �لتاأكيد على �لأخلاقيات �ل�صابقة في �لميثاق �لإ�صلامي �لعالمي للاأخلاقيات �لطبية 
و�ل�صحية))(، وفي �أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي)2(.

ينظر: �لميثاق �لإ�صلامي �لعالمي للاأخلاقيات �لطبية و�ل�صحية.  )(

ينظر: م�صودة )�أخلاقيات ممار�صة �لطب �لبديل و�لتكميلي(.  )2
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المطلب الثالث

المسؤولية المترتبة على مخالفة أخلاقيات المهنة في 
الطب البديل

�لم�صوؤولية �لثابتة في حق مخالفي �أخلاقيات �لمهنة من �أطباء وغيرهم هي م�صوؤولية �أخلاقية 
ي�صاأل فيها �لممار�ض للطب �لبديل ومن في حكمه عن �لق�صايا �لمتعلقة ب�صلوكهم و�آد�بهم))(، كما 

في �ل�صور �لمذكورة �آنفاً.

فالم�صوؤولية �لأخلاقية هي: » �لتي ل تدخل في د�ئرة �لقانون، ول يترتب عليها جز�ء قانوني 
�إنما وكل �أمرها �إلى �ل�صمير و�لو�زع �لديني لل�صخ�ض «)2(.

و�صور مخالفة �أخلاقيات مهنة �لطب �لبديل �ل�صابقة لم يترتب عليها جز�ء قانوني فكانت 
�صمن �لم�صوؤولية �لأخلاقية، �لتي جوهرها �لقو�عد �لأخلاقية �لحميدة و�ل�صلوك �لقويم �لح�صن 

�لذي يهدف �إلى �لكمال �لذ�تي للفرد و�لمتثال للعرف و�لتقاليد و�لعاد�ت)3(.

�لمنهي عنه ولم  �لفعل  �رتكاب  �أو  به،  �لماأمور  �لو�جب  �لمهنة بترك  �أخلاقيات  فمن خالف 
يترتب على مخالفته �صرر، لم تلحقه �لم�صوؤولية �لقانونية بنوعيها: �لمدنية و�لجنائية)4(؛ لأن 

مناط �لم�صوؤولية �لقانونية هو �ل�صرر.

ولكن لو �قترن بمخالفة �لأخلاقيات �صرر، فلا يخلو: �إما �أن يكون �ل�صرر حقيقياً ح�صياً، 
�أو معنوياً.

ينظر: �أحكام �لجر�حة �لطبية لل�صنقيطي �ض)446(.  )(

�لمنعــم  �لعبــد  �لله  عبــد  للدكتــور  و�لتكميلــي  �لبديــل  �لطــب  �أخطــاء  عــن  و�لمدنيــة  �لجنائيــة  �لم�صــوؤولية   )2
.)299 �ــض)

ينظر: �لمرجع �ل�صابق �ض)352(.  )3

ينظر: �لمرجع �ل�صابق �ض)299(.  )4
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جنائية))(،  �أم  مدنية  كانت  �صو�ء  �لقانونية  �لم�صوؤولية  لحقته  حقيقياً:  �ل�صرر  كان  فاإن 
بح�صب ق�صد �إلحاق �ل�صرر وعدمه، فاإن ق�صد �إلحاق �ل�صرر وتعمده كانت م�صوؤوليته موجبة 

للق�صا�ض، كما �صبق بيانه في �لعتد�ء على �لنف�ض وما دونها)2(.

�ل�صرر  نوع  بح�صب  �ل�صمان،  �أو  للتعزيز  موجبة  م�صوؤوليته  كانت  خطاأ  �ل�صرر  وقع  و�إن 
وحجمه، كما �صياأتي)3(.

�إن كان �ل�صرر �لمقرون بمخالفة �لأخلاقيات معنوياً، فيجري في حكم �لتعوي�ض عنه  �أما 
تعريف  بيان  يلزم  �لخلاف  عر�ض  وقبل  �لمعنوي،  �ل�صرر  عن  �لتعوي�ض  م�صاألة  في  �لخلاف 

�ل�صرر �لمعنوي.

ف باأنه: �لأذى �لذي ي�صيب �لإن�صان في �صرفه وعر�صه من فعل �أو قول يعد مهانة له  فعُرِّ
كالقذف و�ل�صب، وفيما ي�صيبه من �ألم في ج�صمه �أو عاطفته من �صرب ل يحدث فيه �أثرً�، �أو 

من تحقير في مخاطبته �أو �متهان في معاملته)4(.

عو�طفه  ت�صيب  بل  ماله،  �أو  ج�صده  في  مبا�صرة  �لإن�صان  ت�صيب  ل  �لمعنوية  فالأ�صر�ر 
و�صعوره و�أحا�صي�صه، وهي بهذ� �لمعنى على قدر من �ل�صعة و�ل�صمول ي�صعب ح�صرها وتحديد 

�أنو�عها)5(، فمنها:

-  �ل�صرر �لجتماعي �لذي ي�صيب حرية �ل�صخ�ض و�صرفه و�عتباره، كاإف�صاء �ل�صر و�ل�صب 
و�ل�صتم.

-  �ل�صرر �لنف�صي �لذي ي�صيب �لم�صاعر و�لعو�طف، كال�صرر �لناتج عن �لحرمان من �أمر 
ما.

ينظر: �أحكام �لجر�حة �لطبية لل�صنقيطي �ض)446(.  )(

.)525 ير�جع �ض)   )2

في �لمطلب �لثالث من �لمبحث �ل�صاد�ض �ض)586(.  )3

�ل�صمان في �لفقه �لإ�صلامي للدكتور علي �لخفيف �ض)44(.  )4

ينظر: �لم�صوؤولية �لمدنية و�لجنائية في �لأخطاء �لطبية للدكتور من�صور عمر �لمعايطة �ض)60(، و�لتعوي�ض عن �ل�صرر   )5
�لأدبي للدكتور عبد �ل�صلام عبد �لجليل، بحث �صمن مجلة �لباحث ع)7( �ض)290(.
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- �ل�صرر �لبدني، كال�صرب و�لإ�صابة �لتي تبقي حزناً وح�صرة و�صيقاً))(.

و�لمر�د بال�صرر �لمعنوي هنا هو �لذي ل يكون نتيجة �صرر حقيقي؛ لأن �ل�صرر حينئذ يكون 
تابعاً للحقيقي د�خلًا في عقوبته �أو �صمانه.

وقد ذكر �لفقهاء �صمان �ل�صرر �لمعنوي �لناتج عن �ل�صرر �لحقيقي في مو��صع، منها ما 
جاء في �لهد�ية: » ومن �صج رجلًا فالتحمت ولم يبق لها �أثر ونبت �ل�صعر... قال �أبو يو�صف يجب 
عليه �أر�ض �لألم -وهو �ل�صرر �لمعنوي هنا- وهو حكومة عدل، لأن �ل�صين �إن ز�ل فالألم �لحا�صل 

ما ز�ل فيجب تقويمه «)2(.

وفي فتح �لوهاب ب�صرح منهج �لطلاب �أن من جرح �صخ�صاً ثم برئ من جرحه ولم يبق بعد 
�لبرء نق�ض فاإن �لقا�صي يفر�ض �صيئاً للمجروح باجتهاده، وقيل: يغرر فقط، �إلحاقاً للجرح 

باللطم و�ل�صرب)3(.

�أما �ل�صرر �لمعنوي �لمجرد من �أي �صرر �آخر هو محل �لخلاف بين �لفقهاء �لمعا�صرين من 
حيث جو�ز �لتعوي�ض عنه وعدمه على قولين:

القول الأول: جواز التعوي�س المالي عن ال�سرر المعنوي.

وهو قول بع�ض �لعلماء �لمعا�صرين)4(.

و��صتدلو� بما ياأتي:

)-  حديث �بن عبا�ض -ر�صي �لله عنهما- قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: » ل �صرر ول �صر�ر«)5(.

ينظر: �ل�صرر في �لمجال �لطبي لكريمة عبا�صي �ض))2-24(، و�لتعوي�ض عن �ل�صرر �لأدبي للدكتور عبد �ل�صلام عبد   )(
�لجليل، بحث �صمن مجلة �لباحث ع)7( �ض)290-)29(، و�لتعوي�ض عن �ل�صرر �لأدبي �لناجم عن جرم للدكتور فو�ز 

�صالح، بحث �صمن مجلة جامعة دم�صق للعلوم �لقت�صادية و�لقانونية ع)2( �ض)278-277(.

/296(، وينظر: مجمع �ل�صمانات �ض))7)(، وحا�صية �بن عابدين )586/6(.  )2

ينظر: )74/4)(.  )3

وممن قال به: �لدكتور وهبة �لزحيلي، ينظر: نظرية �ل�صمان �ض)24-25(، و �لدكتور فوزي في�ض �لله، ينظر: �لفعل   )4
�ل�صار لم�صطفى �لزرقا �ض))2)(، و �لدكتور خالد �ل�صعيب، ينظر: قاعدة �ل�صرر يز�ل و�صمولها للتعوي�ض عن �ل�صرر 

�لمعنوي، بحث �صمن مجلة �ل�صريعة و�لدر��صات �لإ�صلامية ع)75( �ض)256(.

تقدم تخريجه �ض)26(.  )5

Untitled-1   457 5/11/15   9:49 AM



458

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

458

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

فتعم  للجن�ض،  �لنافية  بـ )ل(  �ل�صرر مطلقاً  نفى  صلى الله عليه وسلم  �لنبي  �أن  وجه ال�ستدلل: 
�لتعوي�ض كال�صرر �لحقيقي دون  �أم معنوياً، في�صمله حكم  كل �صرر �صو�ء كان مادياً 

تفريق))(.

2-  �أن �ل�صريعة �صرعت �لحد لجريمة �لقذف وهو �صرر معنوي، فلا مانع �أن يعو�ض عن 
�لأ�صر�ر �لمعنوية �لتي هي دون ذلك �إز�لة لل�صرر بقدر �لإمكان)2(.

3-  �أن �لغاية من �لتعوي�ض في بع�ض �لأحيان �لمو��صاة �إن لم تكن �لمماثلة، و�أهم تطبيقات 
هذه �لقاعدة �لدية و�لأر�ض، ولي�صت �لغاية من �لتعوي�ض �إحلال مال محل مال فقط)3(.

القول الثاني: عدم جواز التعوي�س المالي عن ال�سرر المعنوي.

وهو قول بع�ض �لعلماء �لمعا�صرين)4(؛ وبه �صدر قر�ر مجمع �لفقه �لإ�صلامي)5(.

وا�ستدلوا بما ياأتي:

�لذي  �لمعنوي  �ل�صرر  بين  �لمماثلة، ول مماثلة  فيها  ي�صترط  و�ل�صمانات  �لعقوبات  )-  �أن 
جن�ض  من  لي�صا  فهما  بالمال،  �لتعوي�ض  وبين  و�لأحا�صي�ض،  و�لم�صاعر  �لكر�مة  ي�صيب 

و�حد)6(.

�ل�صريعة  �ل�صعيب، بحث �صمن مجلة  للدكتور خالد  �لمعنوي  �ل�صرر  للتعوي�ض عن  و�صمولها  يز�ل  �ل�صرر  قاعدة  ينظر:   )(
و�لدر��صات �لإ�صلامية ع)75( �ض)240(.

ينظر: نظرية �لتع�صف في ��صتعمال �لحق لفتحي �لدريني، �ض)290(.  )2

للعلوم  دم�صق  جامعة  مجلة  �صمن  بحث  �صالح،  فو�ز  للدكتور  جرم  عن  �لناجم  �لأدبي  �ل�صرر  عن  �لتعوي�ض  ينظر:   )3
�لقت�صادية و�لقانونية ع)2( �ض)283(.

وممن قال به: �لدكتور علي �لخفيف، ينظر: �ل�صمان في �لفقه �لإ�صلامي �ض)45(، و�لدكتور م�صطفى �لزرقا، ينظر:   )4
�لفعل �ل�صار �ض))2)( وما بعدها، و�لدكتور �ل�صديق محمد �ل�صرير، ينظر: �ل�صرط �لجز�ئي، بحث �صمن مجلة مجمع 

�لفقه �لإ�صلامي ع)2(، )64/2( وما بعدها.

ينظر: قر�ر�ت مجمع �لفقه �لإ�صلامي، د)2)( قر�ر )09)(.  )5

ينظر: �ل�صمان في �لفقه �لإ�صلامي للدكتور علي �لخفيف �ض)55(.  )6
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ونوق�س: باأن تحقق �لمماثلة في كل �صور �لعقاب �أمر غير و�رد، وفي حالة تعذر �لمماثلة 
ينتقل �إلى �لأر�ض وحكومة �لعدل))(.

�إز�لة �ل�صرر، ولي�ض فيه جبٌر للمت�صرر  �إلى  2-  �أن �لتعوي�ض عن �ل�صرر �لمعنوي ل يوؤدي 
عما �أ�صابه، فهو يجحف بالفقير ول يردع �لغني، و�لتعوي�ض �إنما يق�صد به �لجبر)2(.

ونوق�س: باأن �لتعوي�ض �لمالي �إذ� كان ل يمحو �ل�صرر �لمعنوي، فاإنه يعطي �لم�صرور 
تر�صية تخفف عنه ذلك �ل�صرر)3(.

3-  �أن تقويم �ل�صرر �لمعنوي بالمال ل ي�صتند �إلى �أ�صا�ض �صليم، ول ين�صبط ب�صابط، وتقديره 
يختلف باختلاف �لأ�صخا�ض مما يجعل تقويمه بالمال �صعباً، ول يكون �إل تحكماً)4(.

ونوق�س: باأن �صعوبة �لتقدير لهذ� �لنوع من �ل�صرر ل يجوز �أن يكون �صبباً في عدم 
تعوي�صه، ومقت�صى �لعدل �أن ل يعفى �لمت�صبب في �ل�صرر من كل جز�ء لمجرد �أن �ل�صرر 
�لمعنوي ل يمكن تقويمه، كما �أن ما ل يدرك جله ل يترك كله، فاإن كان من �ل�صعوبة 
تقدير �ل�صرر �لمعنوي فلا �أقل من �أن يمنح �لم�صرور عنه بع�ض �لمال ليذهب عنه غيظ 

�لقلوب وحقد �لنفو�ض)5(.

الترجيح:

لكلا �لقولين قوة ووجاهة، ولعل �لر�جح و�لله تعالى �أعلم هو �لقول بالتعوي�ض �لمالي   
عن �ل�صرر �لمعنوي لما ياأتي:

)- قوة �أدلتهم ووجاهتها، و�صعف �أدلة �لقول �لثاني بما �أجيب عنها.

ينظر: �لتعوي�ض عن �ل�صرر �لأدبي لبا�صل محمد يو�صف قبها �ض)78(.  )(

ينظر: �ل�صمان في �لفقه �لإ�صلامي للدكتور علي �لخفيف �ض)56-55(.  )2

ينظر: �لتعوي�ض عن �ل�صرر �لأدبي لبا�صل محمد يو�صف قبها �ض)78(.  )3

لم�صطفــى  �ل�صــار  و�لفعــل  �ــض)57(،  �لخفيــف  علــي  للدكتــور  �لإ�صــلامي  �لفقــه  في  �ل�صمــان  ينظــر:   )4
�ــض)24)(. �لزرقــا 

ينظر: �لتعوي�ض عن �ل�صرر �لأدبي با�صل محمد يو�صف قبها )78(.  )5
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2-  �أن �لقو�عد �لكلية و�أدلة �لأحكام �ل�صريعة �لمت�صلة بجبر �ل�صرر و�إز�لته ت�صمح بتعوي�ض 
�ل�صرر �لمعنوي ب�صورة مطلقة، ولم يوجد ن�ض من �لقر�آن �أو �ل�صنة ول قاعدة كلية تنكر 

�ل�صرر �لمعنوي وتحرم �لتعوي�ض عنه.

�لعامة في �ل�صمان ب�صبب  �لقاعدة  �لعد�لة وتحتمه  �أمر توجبه  3-  �إن تعوي�ض �ل�صرر هو 
�لفعل �ل�صار، وهي تق�صي بوجوب محو �ل�صرر من حيث �ل�صورة، فاإن تعذر ذلك وجب 
نفي �ل�صرر من حيث �لمعنى بال�صمان، ليقوم �لبدل مقام �لمتلف، فينفي �ل�صرر بقدر 

�لإمكان)6(.

�لباب على م�صر�عيه  يفتح  �لتعوي�ض عنه  �لمعنوي، ووجوب  بال�صرر  4-   عدم �لعتر�ف 
�لمف�صدة  من  هذ�  وفي  وكر�متهم،  و�صرفهم  و�صمعتهم  �لنا�ض  �أعر��ض  على  للمعتدين 
�لخا�صة و�لعامة ما يحتم �لعمل على درئها، ول يتم ذلك �إل بتقرير وجوب �لتعوي�ض 

عن �ل�صرر ب�صكل مطلق، مادي �أو معنوي)7(.

ورعاية  �لنا�ض،  لحرمة  حفظ  عنه  �لتعوي�ض  و�صرورة  �لمعنوي  بال�صرر  �لعتر�ف  5-  في 
�لإ�صلامية  �ل�صريعة  �صلاحية  على  قاطع  ودليل  للعدو�ن،  وقمع  لل�صرر،  وجبر  للحق، 

للتطبيق في كل زمان ومكان)8(.

وللتعوي�ض عن �ل�سرر �لمعنوي عند من قال به �سروط هي:

) -  �أن يكون �ل�صرر �لمعنوي محققاً، �أما �إذ� كان �ل�صرر محتملًا فلا يمكن �لتعوي�ض عنه، 
و�ل�صرر �لذي وقع فعلًا هو �ل�صرر �لذي تحدد �صببه و�آثاره كلها)9(.

2 -  �أن يكون �ل�صرر �لمعنوي �صخ�صياً، ويعني ذلك �أن يكون �ل�صرر قد �أ�صاب من يطالب 
بالتعوي�ض عنه)0)(.

ينظر: موقع �لدكتور محمد بن عبد �لغفار �ل�صريف على �لر�بط www.dralsherif.net بتاريخ )/435/2)هـ.  )6

ينظر: موقع �لدكتور محمد بن عبد �لغفار �ل�صريف على �لر�بط www.dralsherif.net بتاريخ )/435/2)هـ.  )7

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )8

لعبد  �لجديد  �لمدني  �لقانون  �صرح  في  و�لو�صيط  �ض)38(،  �لخفيف  على  للدكتور  �لإ�صلامي  �لفقه  في  �ل�صمان  ينظر:   )9
�لرز�ق �ل�صنهوري ))/974(، وقاعدة �ل�صرر يز�ل و�صمولها للتعوي�ض عن �ل�صرر �لمعنوي للدكتور خالد �ل�صعيب، بحث 

�صمن مجلة �ل�صريعة و�لدر��صات �لإ�صلامية ع)75( �ض)262(.

ينظر: �لو�صيط في �صرح �لقانون �لمدني �لجديد لعبد �لرز�ق �ل�صنهوري ))/974(.  )(0
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ي�صرع  �لذي  �لمعنوي  �ل�صرر  في�صترط في  م�صروعاً،  �لمعنوي  �ل�صرر  �صبب  يكون  ل  3 -  �أن 
�لتعوي�ض عنه �أن ل يكون وقع ب�صبب م�صروع، لأن �ل�صرر �لو�قع ب�صبب م�صروع ل يُعدّ 

�عتد�ء �أو ظلماً، لأنه وقع باإذن من �ل�صارع.

ل  مثلًا  و�لتعزير�ت  �ل�صرعية  �لحدود  باإقامة  �لحا�صل  �لمعنوي  �ل�صرر  فاإن  ثم  ومن 
تعوي�ض عنه لأن �صببه م�صروع، وكذ� ل تعوي�ض عن �ل�صرر �لمعنوي �لحا�صل في م�صائل 
بال�صرب  تلاميذه،  و�لمعلم  �أبناءه،  و�لأب  زوجته،  �لرجل  كتاأديب  �لم�صروع،  �لتاأديب 

ونحوه ما د�م في حدود �لم�صروع ومن غير �إ�صر�ف))(.

4 -  �أن يكون �ل�صرر �لمعنوي فاح�صاً، و�ل�صرر �لفاح�ض هو �ل�صرر �لذي تكون �لم�صقة فيه 
عن  تعوي�ض  ل  فاإنه  ثم  ومن  �لم�صرور،  نف�ض  في  كبيرً�  �أثرً�  يحدث  �أنه  بمعنى  قوية، 

�ل�صرر �لمعنوي �لي�صير)2( .

وبناء على ذلك فاإن ترتب على �ل�صور �ل�صابقة لمخالفة �أخلاقيات �لمهنة في �لطب �لبديل 
�لمعنوي في  �ل�صرر  يكون  ما  غالباً  �أنه  �إل  �صروطه،  بتحقق  عنه  �لتعوي�ض  وجب  معنوي  �صرر 
�ل�صور �ل�صابقة -�إن وجد- ي�صيرً�، وعليه ل يدخله �لتعوي�ض ويبقى �صمن �لم�صوؤولية �لأخلاقية 

فقط.

لعبد  �لجديد  �لمدني  �لقانون  �صرح  في  و�لو�صيط  �ض)38(،  �لخفيف  علي  للدكتور  �لإ�صلامي  �لفقه  في  �ل�صمان  ينظر:   )(
�لرز�ق �ل�صنهوري ))/974(، وقاعدة �ل�صرر يز�ل و�صمولها للتعوي�ض عن �ل�صرر �لمعنوي للدكتور خالد �ل�صعيب، بحث 

�صمن مجلة �ل�صريعة و�لدر��صات �لإ�صلامية ع)75( �ض)264(.

�ل�صريعة  �ل�صعيب، بحث �صمن مجلة  للدكتور خالد  �لمعنوي  �ل�صرر  للتعوي�ض عن  و�صمولها  يز�ل  �ل�صرر  قاعدة  ينظر:   )2
و�لدر��صات �لإ�صلامية ع)75( �ض)263(.
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المبحث ال�ساد�س

مسؤولية الممارس للطب البديل عن الخطأ

وفيه ثلاثة مطالب:

�لمطلب �لاأول: �صابط �لخطاأ �لموجب للم�صوؤولية.

�لمطلب �لثاني: �صور �لخطاأ في �لطب �لبديل.

�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على �لخطاأ في �لطب �لبديل.

المطلب الأول

ضابط الخطأ الموجب للمسؤولية
الخطاأ في اللغة: ما كان �صد �ل�صو�ب))(، وهو بمعنى �لعثرة و�لغلط)2(.

والخطاأ في ا�سطلاح الفقهاء: ما كان �صد �لعمد، وهو كل ما وقع من فاعله من غير 
ق�صد ول �إر�دة)3(.

قال �بن عبد�لبر: » وقد �أجمعو� �أن �لخطاأ ما لم يق�صده �لفاعل، ولم يرده، و�أر�د غيره «)4(.

و�لخطاأ نوعان:

)-  خطاأ في �لفعل: بحيث يقع من �لإن�صان، ويكون من�صباً على �لفعل ذ�ته، وهو ل تترتب 
عليه م�صوؤولية.

ينظر: ل�صان �لعرب ))/65(، ومختار �ل�صحاح �ض)302(، مادة )خطاأ(.  )(

ينظر: ل�صان �لعرب ))/65(.  )2

ينظر: �لبحر �لر�ئق )378(، و�لكافي لبن عبد �لبر )2/))60(، ورو�صة �لطالبين )28/9)(، و�لإن�صاف )39/25-  )3
.)40

�ل�صتذكار )62/8(.  )4
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2-  خطاأ في �لظن �أو �لق�صد: باأن يخطئ �لإن�صان في ظنه وق�صده، مع وجود ق�صد �لفعل، 
وي�صميه �لفقهاء تعدياً))(، وهو �لمر�د هنا.

نف�ض  يقظ وجد في  تق�صير في م�صلك طبيب  » هو  �لأطباء:  ��صطلاح  �لطبي في  و�لخطاأ 
�لظروف �لخارجية �لتي �أحاطت بالم�صوؤول «)2(.

و�لتعريف �ل�صابق للخطاأ �لطبي �صامل لأخطاء �لطب باأنو�عه، و�لتي يدخل �صمنها �أخطاء 
�لطب �لبديل.

وورد في نظام مز�ولة �لمهنة �أن كل خطاأ مهني �صحي �صدر من �لممار�ض �ل�صحي، وترتب 
عليه �صرر للمري�ض يلتزم من �رتكبه بالتعوي�ض، وتحدد » �لهيئة �ل�صحية �ل�صرعية « �لمن�صو�ض 

عليها في هذ� �لنظام مقد�ر هذ� �لتعوي�ض)3(.
�لطب  ي�صمل ممار�صي  �أن  وينبغي  و�ل�صيادلة  �لأطباء  ي�صمل   » �ل�صحي  �لممار�ض   « فلفظ 

�لبديل، لدخول كثير من ممار�صاته في �لمهن �ل�صحية.
ولفظ: » �لتعوي�ض « فيه دللة على ثبوت �لم�صوؤولية وتوجهها للمخطئ، و�أن �لم�صوؤولية هنا 

مدنية، و�صتاأتي)4(.
�أو خروج �لمز�ول للطب �لبديل في  فالخطاأ في �لطب �لبديل عبارة عن » تق�صير و�إهمال 
�صلوكه على �لقو�عد و�لأ�صول �لطبية �لتي يق�صي بها �لعلم �لمتعارف عليها نظرياً وعلمياً وقت 
تنفيذه للعمل �لطبي دون �أن ت�صرف �إر�دته �إلى حدوث �لنتيجة مع �إمكانية توقع حدوثها« )5(.

فالممار�ض للطب �لبديل يكون مخطئاً �إذ� لم يقم ببذل �لعناية �لوجد�نية �ليقظة، ولم يفِ 
بو�جباته تجاه �لمري�ض ب�صكل عام، و�أن تكون عنايته مخالفة للحقائق �لعلمية؛ لأن من و�جبه 

متابعة �لتطور �لعلمي �لحديث با�صتمر�ر)6(.
فيجمل �لخطاأ �لموجب للم�صوؤولية في �لطب �لبديل في �لحالت �لآتية:

ينظر: م�صوؤولية �لطب �ل�صرعي لخالد �صعبان �ض)557(.  )(

�لخطاأ �لطبي لوفاء �أبو جميل �ض)38(.  )2

وتاريخ  م/59،  رقم  �لملكي  بالمر�صوم  �ل�صادرة  �ل�صعودية،  �لعربية  �لمملكة  في  �لطبية  �لمهن  مز�ولة  نظام  ينظر:   )3
))/326/4)هـ، مادة )27(.

في �لمطلب �لثالث، من هذ� �لمبحث �ض.  )4

ينظر: �لم�صوؤولية �لجز�ئية للاأطباء عن �إف�صاء �ل�صر �لمهني لموفق عبيد �ض)52(.  )5

�لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)200(.  )6
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)- عدم مر�عاة �لأ�صول و�لقو�عد �لعلمية �لمتعارف عليها في علم �لطب �لبديل.

2- �لإخلال بو�جبات �لحيطة و�لحذر.

3- �إغفال بذل �لعناية �لتي كانت با�صتطاعة �لممار�ض للطب �لبديل.

4- تو�فر ر�بطة وعلاقة بين �إر�دة �لممار�ض للطب �لبديل و�لنتيجة �لخاطئة))(.

وي�سترط لانتفاء �لم�سوؤولية عن �لخطاأ في �لطب �لبديل ما ياأتي:

)- �أن يكون من قام بالتطبيب معروفاً بالطب �أو م�صهودً� له بالدر�ية �أي: عالم بالطب)2(.

��صتهاره  �أو  له،  عدلين  طبيبين  ب�صهادة  �لبديل  للطب  �لممار�ض  �صدق  معرفة  وتتحقق 
بالعلاج وكثرة من ح�صل له �ل�صفاء بمعالجته �إياه)3(.

2- �أن يكون �لممار�ض للطب �لبديل ماأذوناً له بالعلاج من �لمري�ض �أو وليه �أو �ل�صلطان)4(.

3-  �أن ل يكون �لممار�ض متعدياً في فعله، �أو مق�صرً� فيما توجبه عليه مهنة �لطب بمخالفة 
�لقو�عد و�لأ�صول �لطبية �لم�صتقرة، �أو باإهمال ما �أ�صند �إليه)5(.

وقد  �لم�صوؤولية،  معه  تنتفي  �لذي  �لطبي  �لخطاأ  بيان  في  �لفقهاء  ذكرها  �ل�صروط  وهذه 
�لطبية في  �لمهن  نظام مز�ولة  وما يترتب على مخالفتها مقننة في  �ل�صابقة  �ل�صروط  جاءت 

�لمملكة �لعربية �ل�صعودية)6(.

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد�لله �لعبد�لمنعم �ض)205(.  )(

ينظر: �لبحر �لر�ئق )33/8(، و�لمقدمات �لممهد�ت )2/)25(، وبد�ية �لمجتهد )200/4(، و�أ�صنى �لمطالب )427/2(،   )2
ونهاية �لمحتاج )35/8(، و�لمغني )7/8))(.

وعبر عن هذ� �ل�صرط في نظام مز�ولة �لمهن �لطبية في �لمملكة �لعربية �ل�صعودية، مادة )28(: باأن ي�صدر �لخطاأ ممن   
ز�ول �لمهن �ل�صحية دون ترخي�ض.

ينظر: �أ�صنى �لمطالب )427/2(، وحا�صية �ل�صبر�مل�صي على نهاية �لمحتاج )35/8(.  )3

�لمحتاج  ونهاية   ،)(90/6( و�لأم   ،)283/2( �لطالب  كفاية  على  �لعدوي  وحا�صية   ،)33/8( �لر�ئق  �لبحر  ينظر:   )4
)35/8(، و�لمغني )7/8))(.

 ،)(90/6( و�لأم   ،)439/8( و�لإكليــل  و�لتــاج   ،)200/4( �لمجتهــد  وبد�يــة   ،)(37/5( �لحقائــق  تبيــين  ينظــر:   )5
.)((7/8( و�لمغنــي   ،)35/8( �لمحتــاج  ونهايــة 

ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية في �لمملكة �لعربية �ل�صعودية، مادة )9(، )7)( ))2(، )28(.  )6
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المطلب الثاني

صور الخطأ في الطب البديل
تتمثل �صور �لخطاأ في �لطب �لبديل في �صور �لخطاأ �لطبي عموماً، وقد قرر �لفقهاء باأنه 
يلحق بالطبيب �لبيطار و�لحجام و�لختان، وحكمهم جميعاً حكم �لطبيب من حيث �لم�صوؤولية، 

وحكمها، و�صورها.

ولما كانت �صور �لخطاأ �لطبي تتمثل في: �لإهمال، و�لرعونة، وعدم �لحتياط، وعدم �تباع 
�للو�ئح و�لقو�نين، فاإن �صور �لخطاأ في �لطب �لبديل ل تخرج عن هذه �ل�صور، وبيانها على 

�لنحو �لآتي:

اأولً: الإهمال.

به:  ير�د  فالإهمال  و�لمنا�صبة،  �لكافية  �لرعاية  وبذل  �لنتباه  �لتفريط وعدم  به:  ويق�صد 
ح�صول �لخطاأ نتيجة ترك و�جب �أو �لمتناع عن تنفيذ �أمر ما))(.

فمن �لألفاظ �لمر�دفة للاإهمال: �لتفريط و�لتق�صير.

وفي مجال �لطب �لبديل يتحقق �لإهمال بتق�صير يقع من �لممار�ض للطب في �إدر�ك مدى ما 
يترتب عليه من تو�فر �لحر�ض و�لحيطة، �أو عدم �تخاذ �لمز�ول للطب �لعناية �للازمة لتجنب 
�أو عدم �تخاذ �لحيطة و�لحذر قيا�صاً على ما كان في ظروف  حدوث �لنتيجة غير �لمرغوبة، 

�لعمل، وكان من �صاأن هذ� �لإجر�ء لو �تخذ �أن ل يترتب عليه نتيجة �صارة)2(.

ومن التطبيقات في الطب البديل لهذا الخطاأ:

» �أن ي�صهو معالج �أو ممار�ض �لطب �لبديل عن تعقيم �أد�ة �لحجامة، �أو ين�صى تطهير �لجرح 
بعد �لنتهاء، �أو �أن يترك �إحدى �إبر �لوخز في ج�صم �لمري�ض، �أو جزءً� من �إبرة قد تم ك�صرها 

ب�صكل ل �إر�دي �أو من غير ق�صد �أثناء �لمد�و�ة.

�أو قيام معالجي �لطب �لبديل بت�صجيع �لمر�صى على ��صتخد�م �لوخز بالإبر �ل�صينية ب�صكل 
�إلى  �لخاطئ  �ل�صتخد�م  عملية  فتوؤدي  �لأ�صلوب،  هذ�  ومبادئ  �أ�ص�ض  تعليمه  دون  �صخ�صي 

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية عن �لأعمال �لطبية للدكتور �صفو�ن �صديفات �ض)204(.  )(

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)242(.  )2
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�إحد�ث �صرر بالمري�ض �صو�ء بالعجز �أو �لإ�صابة نتيجة و�صع �لإبر في مناطق ع�صبية يحظر 
و�صعها بها لغير �لمتمر�صين.

على خو��ض  �لتعرف  دون  للمري�ض  معين  ع�صب  بو�صف  �لبديل  للطب  �لمز�ول  قيام  وكذ� 
هذ� �لع�صب و�آثاره �ل�صلبية، �أو فح�ض �لحالة �ل�صحية للمري�ض للوقوف على مو�نع �ل�صتعمال 

و�لنتائج �لعك�صية �لمتوقع حدوثها �أثناء �ل�صتعمال «))(.

ويتطلب �لأمر من ممار�ض �لطب �لبديل لتلافي نتائج �لإهمال �أو �لوقوع في بر�ثن �أ�صر�ره 
و�أن  �لذي ي�صكو منه،  �لنو�حي دون �لقت�صار على �لمر�ض  �لعناية بفح�ض �لمري�ض من كافة 
�لمد�و�ة  في  عليها  يعتمد  �لتي  �لطبية  و�لأدو�ت  �لو�صائل  وملائمة  �صلامة  من  بالتاأكد  يقوم 
�لبديل  للطب  �لممار�ض  فيها  يتخذ  �لتي ل  �لإهمال جميع �لحالت  ي�صمل  وبالتالي  و�لمعالجة، 

�ض �لمري�ض للخطر �أو �ل�صرر)2(. �إجر�ء�ت �حتياطية لتفادي �لخطاأ، وعرَّ

ثانياً: الرعونة:

به  يقوم  �لذي  �لفعل  ب�صاأن  �للازمة  و�لمهارة  �لخبرة  ونق�ض  �لتقدير  �صوء  بها:  ويق�صد 
�لجاني، وهو �صوء تقدير يرجع �إلى خفة وجهل وعدم �تز�ن، وعدم حذق وكفاءة و�صوء تقدير 

وت�صرف من �لجاني ب�صاأن �لأمر �لذي يقوم به)3(.

فالرعونة تعني �صوء �لتقدير في �لخبرة و�لمهارة و�لخفة، و�صوء في �لت�صرف �أو عدم �لحذق 
و�لدر�ية بما يجب معرفته في �أ�صول �لمهنة)4(.

�لعلم  وتح�صيل  �لمعرفة  �كت�صاب  في  و�لتق�صير  �لإهمال  حول  يدور  �لرعونة  فمفهوم 
�ل�صروري �لذي �أدى �إلى نق�ض خبرته ومهارته �لطبية.

فمن �لألفاظ �لمر�دفة للرعونة: �لجهل و�لغلط وعدم �لمعرفة.

�لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)243-242(.  )(

ينظر: �لمرجع �ل�صابق �ض)243(.  )2

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)246(.  )3

�صرح قانون �لعقوبات لمحمود م�صطفى �ض)432(.  )4
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ومن التطبيقات في الطب البديل لهذا الخطاأ:

�إقد�م �لممار�ض للطب �لبديل �أو �لمعالج على عمل طبي دون �أن تتو�فر لديه �لمهارة �أو �لخبرة 
�للازمة لأد�ئه.

ر خطورته، ول يدرك عو�قبه ونتائجه))(. �أو �إقد�مه على عمل وهو ل يُقدِّ

�أو و�صف �أدوية �أو �أع�صاب وهو ل يدري عن مدى خطورتها ل �صيما عند و�صفها لمن يعاني 
م�صكلات �صحية توؤثر عليها �لأع�صاب، �أو من يتعاطى عقاقيَر تتعار�ض معها.

�أو �لعلاج باأع�صاب دون علم باأ�صول �لنباتات �لطبية، فيعالج بنباتات فا�صدة نتيجة عو�مل 
على  توؤثر  �لتي  �لحر�رة  درجة  �رتفاع  �أو  �لتجفيف  عملية  كفاءة  عدم  �أو  كالرطوبة  طبيعية 

�لنباتات)2(.

وعليه فاإن �لرعونة ت�صمل حالت �لجهل وعدم �لمعرفة و�لدر�ية ونق�ض �لحذق و�لمهارة �لتي 
من �صاأنها منع حدوث �صرر �أو خطر.

ثالثاً: عدم الحتراز:

توقع �لجاني  �أو هو  �لمتناع عنه،  عليه  كان يجب  �أمر  �ل�صخ�ض على  �إقد�م  به:  ويق�صد 
للاأخطار �لتي قد تترتب على عمله، وم�صيه فيه على �لرغم من ذلك، دون �أن يتخذ �لو�صائل 

�لوقائية بالقدر �للازم لدرء هذه �لأخطار)3(.

�لنتائج  ويتوقع  به  يقوم  �لذي  �لعمل  بخطورة  يعرف  �لطبي  �لمجال  في  �لحتر�ز  وعدم 
�لخطيرة �لتي يمكن �أن تترتب عليه، ولكنه ل يتخذ �لحتياطات �لكافية �لتي تحول دون تحقق 

هذه �لنتائج)4(.

ومن �لألفاظ �لمر�دفة لعدم �لحتر�ز: �لمجازفة و�لمخاطرة وعدم �لحتياط.

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)247(.  )(

ينظر: �لنظام �لقانوني لممار�صة �لطب �لبديل و�لم�صوؤولية �لمدنية للدكتور ممدوح �لم�صلمي �ض)80)(.  )2

�لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد�لله �لعبد�لمنعم �ض)250(.  )3

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )4
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ومن التطبيقات في الطب البديل لهذا الخطاأ:

�أن ي�صخ�ض �لممار�ض للطب �لبديل �أو �لمعالج حالة �لمري�ض، وي�صف له �أع�صاباً، �أو نظاماً 
طبياً معيناً �أو كياً �أو حجامة �أو نظاماً غذ�ئياً معيناً، وي�صرّ على �تباعه بالرغم من ظهور نتائج 

عك�صية وغير مر�صية على �لمري�ض تنبئ بتفاقم �لمر�ض وتدهور حالة �لمري�ض.

�أو �إ�صر�ر �لمعالج على �تباع �لعلاج �لبديل و�لأ�صاليب �لطبية في �لحالت �لحرجة كالهيجان 
�لدورة  في  �لحاد  �لهبوط  �أو  �لهو�ئية،  �ل�صعب  و�نقبا�ض  �لتنف�ض  �صيق  �أو  �ل�صديد،  �لع�صبي 
�لدموية، �أو �لجلطات بكافة �أنو�عها، وغيرها مما يقت�صي �لتدخل �ل�صريع و��صتعمال �لأجهزة 

�لطبية �لحديثة لإ�صعاف �لمري�ض: منعاً لتدهور حالته، �أو وفاته))(.

رابعاً: مخالفة القوانين والأنظمة الطبية:

للن�صو�ض  للطب  �لممار�ض  ت�صرفات  مطابقة  عدم  و�لأنظمة  �لقو�نين  بمخالفة  ويق�صد 
�لقانونية و�لأنظمة و�للو�ئح و�لقر�ر�ت �لمختلفة، �لأمر �لذي يوؤدي �إلى �إلحاق �ل�صرر بالغير)2(، 

ولو لم يثبت في حق �لفاعل تحقق �أي �صورة من �صور �لخطاأ �ل�صابقة)3(.

وي�صمل لفظ �للو�ئح قو�عد �ل�صلوك �ل�صادرة من �لدولة �أياً كانت �ل�صلطة �لتي �أ�صدرتها، 
ومنها:  �لمهن،  بتنظيم  �لخا�صة  و�للو�ئح  �لعامة،  �ل�صحة  على  بالمحافظة  �لخا�صة  كاللو�ئح 
قانون مز�ولة مهنة �لطب وقانون مز�ولة مهنة �لعلاج �لطبيعي وبيع �لأع�صاب �لطبية و�لتجار 
�لأطباء  قبل  من  �لمبذولة  �لطبية  �لممار�صات  تقنين  في  و�لقو�نين  �للو�ئح  هذه  وت�صهم  بها، 

و�لممار�صين، وت�صعى �إلى ق�صر مز�ولة �لمهنة على فئات معينة)4(.

فاإذ� ثبت �أن �لمز�ول للطب خالف �للو�ئح و�لقو�نين �لمنظمة للعمل �متثل للم�صوؤولية، و�إن 
�لمخالفة،  م�صوؤولية  لم�صوؤوليتين:  تعر�ض  �صرر،  �لمنظمة  و�لقو�نين  �للو�ئح  مخالفة  على  ترتب 

وم�صوؤولية �إلحاق �ل�صرر.

ينظر: �لمرجع �ل�صابق.  )(

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية عن �أخطاء �لأطباء ليو�صف �لحد�د �ض))9(.  )2

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل و�لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)253(.  )3

ينظر: �لمرجع �ل�صابق �ض)254-253(.  )4

Untitled-1   468 5/11/15   9:49 AM



469

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

469

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

ومن التطبيقات في الطب البديل لهذا الخطاأ:

�لو�صائل  ��صتخد�م  �إمكان  مع  مهجورة  بالية  �أ�صاليب  �لبديل  للطب  �لممار�ض  -  ��صتخد�م 
و�لأ�صاليب �لحديثة مما يعر�ض �لمري�ض للخطر �أو تاأخر �لبرء.

لبع�ض  �لعلمية  و�لقو�نين  �لقو�عد  عليها  ن�صت  �لتي  �لطبية  �لإر�صاد�ت  عن  -  �لخروج 
وتعري�ض  لها  �تباعه  وعدم  �لعلاجية،  قيمتها  على  �لتجربة  ودلت  �لمر�صية  �لحالت 

�لمري�ض لأخطاء و�أ�صر�ر ل م�صوّغ لها �صوى �لتجاهل �أو �لتجربة.

�لثابتة،  �لعلمية  و�لمبادئ  �لأ�صول  عليها  تن�ض  لم  مر�صية  لحالة  جديد  علاج  -  �قتر�ح 
ينطوي على مخاطر ل تتنا�صب مع فو�ئده.

عدم  نتيجة  و�لرعونة  فالإهمال  تد�خل،  علاقة  بينها  فاإن  �ل�صابقة  �لخطاأ  �صور  وبتاأمل 
�لحتر�ز، وعدم �لحتر�ز �صبب للاإهمال و�لرعونة.

وفي كل منها مخالفة للقو�نين و�لأنظمة و�للو�ئح �لتي جاءت بالعناية بالمري�ض و�لهتمام 
به.

ويدل على ذلك �لتد�خل: �ختلاف �لأنظمة �لقانونية في عد هذه �ل�صور، فمنهم من جعلها 
�أربعاً، ومنهم من جعلها ثلاثاً، وهوؤلء جعلو� �لرعونة �صمن �لإهمال ومنهم من جعلها �صمن 
عدم �لحتر�ز، وكما يدل على ذلك �لتد�خل: تفاوتهم في �إدر�ج �لمخالفات تحت هذه �ل�صور، 

بل �إدخال بع�صها تحت �أكثر من �صورة.
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المطلب الثالث

المسؤولية المترتبة على الخطأ في الطب البديل
وقوع �لخطاأ في �لطب �لبديل �إما �أن يكون بتعدٍ))( من �لممار�ض �أو ل، وتختلف �لم�صوؤولية بناءً 

على ذلك.

�أولًا:  �تفق �لفقهاء على عدم م�صوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن خطئه �لطبي، �لناتج عن 
ممار�صة ما له فعله، وفق �صروطه �لمعتبرة، ولم يتعد)2(.

و��صتدلو� لعدم م�صوؤوليته بما ياأتي:

) -  �نعقاد �لإجماع على عدم ت�صمين �لممار�ض للطب �لبديل �لذي لم يتعدَ في عمله، قال 
�بن �لمنذر: » و�أجمعو� �أن �لطبيب �إذ� لم يتعد لم ي�صمن «)3(، فالممار�ض للطب �لبديل 

ك�صائر �لأطباء �إن مار�ض عمله متقيدً� ب�صروط �لمهنة ل يكون متعدياً، فلا ي�صمن.

2 -  حديث عمرو بن �صعيب عن �أبيه عن جده قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: » من تطبب ولم 
يعلم منه طب فهو �صامن «)4(.

وجه ال�ستدلل: دل �لحديث بمنطوقه على �أن من تطبب ولي�صت له خبرة بالطب 
يكون �صامناً، وبمفهومه على �أن �لطبيب �إذ� كان عالماً بالطب و�أخطاأ فلا �صمان عليه.

3 -  روي في زمن عمر بن �لخطاب -�- �أنه قدم رجل معروف من نجد، فد�وى رجلًا 
من �لأن�صار، فمات، فرُفع �إلى عمر بن �لخطاب، فقال: ما حملك على �أن ت�صع يدك 
على هذ�، ولي�ض لك طب تعرف به؟ فقال: يا �أمير �لموؤمنين، �أنا طبيب �لعرب، ولكن 

وما ذكر في �لمطلب �ل�صابق من �صور �إنما هي من �لعتد�ء في ممار�صة �لطب �لبديل.  )(

ونهاية   ،)(90/6( و�لأم   ،)439/8( و�لإكليل  و�لتاج   ،)200/4( �لمجتهد  وبد�ية   ،)(37/5( �لحقائق  تبيين  ينظر:   )2
�لمحتاج )35/8(، و�لمغني )7/8))(، وك�صاف �لقناع )42/4(.

�لإجماع �ض)9))(.  )3

تقدم تخريجه �ض)77(.  )4
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�أجله �نق�صى، ف�صاأل عنه عبادة بن �ل�صامت. فقال عبادة: » يا �أمير �لموؤمنين هو من 
�أطب �لنا�ض«))(.

�أ�صقط �لم�صوؤولية عن �لطبيب لما علم عنه  �أن عمر بن �لخطاب  وجه ال�ستدلل: 
�لحذق و�لمهارة في �لطب، و�أنه لم يتعد في تطبيبه.

4 -  �أن �لأ�صل عدم وجوب �لم�صوؤولية �إل بالتعدي، قال تعالى: ژ ڇ    ڍ  ڍ        ڌ     ڌ       ژ)2(، 
ر في �أد�ء عمله ولم تجن يده كغيره من  و�لممار�ض للطب �لبديل �إن كان حاذقاً ولم يق�صِّ

�لأطباء لي�ض بمتعدٍ)3(.

5 -  �أن �لممار�ض للطب �لبديل وفق �صروط ممار�صة �لمهنة عامل لما هو ماأذون له فيه، وما 
�أنه ماأذون له فيه ت�صقط عنه �لم�صوؤولية، لخروجه من �ل�صمان، وفقاً لقاعدة: »  د�م 

�لجو�ز �ل�صرعي ينافي �ل�صمان «)4(.

له  و�ل�صماح  وت�صجيعه،  تحفيزه  تقت�صي  �لطبيب  عمل  �إلى  و�لحاجة  �ل�صرورة  6 -  �أن 
لأن  وقام بما يجب عليه؛  و�صعه  �أتى بما في  �إذ�  �لم�صوؤولية عنه  ورفع  بممار�صة عمله، 
ت�صمينه �صيوؤدي �إلى �عتز�ل �لأطباء لمهنتهم خوفاً مما قد يتلف تحت �أيديهم مما ل 

و�صع لهم فيه.

�لناتج عن  �لطبي  �لبديل عن خطئه  للطب  �لممار�ض  م�صوؤولية  على  �لفقهاء  ثانياً:  �تفق 
ممار�صته وقد �ختلت فيه �أحد �ل�صروط �لمعتبرة للمهنة، كالخطاأ �لناتج عن تق�صير 
�أو �إهمال �أو عدم مر�عاة للاأنظمة وتعليمات �لمهنة، ويعد ذلك تعدياً منه، في�صمن 

ما يترتب على ذلك �لخطاأ)5(.

�أورده �لألبيري في �لعلاج بالأغذية و�لأع�صاب في بلاد �لعرب �ض)30(، ولم �أجده فيما �طلعت عليه من كتب �ل�صنة.  )(

�صورة �لبقرة، من �لآية )93)(.  )2

ينظر: بد�ئع �ل�صنائع )0/4)2(.  )3

ينظر: مجلة �لأحكام م))9( �ض)27(، ودرر �لحكام ))/92( وقو�عد �لخادمي و�صرحها �ض)6))(، و�صرح �لقو�عد   )4
�لفقهية للزرقا �ض)449(.

ونهاية   ،)200/4( �لمجتهد  وبد�ية   ،)(250/5( و�لموطاأ   ،)393/2( �لأنهر  ومجمع   ،)33/8( �لر�ئق  �لبحر  ينظر:   )5
�لمحتاج )35/8(، وحا�صيتا قليوبي وعميرة )79/3(، و�لمغني )7/8))(، وك�صاف �لقناع )42/4(.
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قال �بن نجيم: » ول ي�صمن حجام �أو ف�صاد... �إل �إذ� جاوز �لمعتاد في�صمن «))(.

قال �بن ر�صد �لحفيد: » ل خلاف �أنه �إذ� لم يكن من �أهل �لطب �أنه ي�صمن، لأنه متعد «)2(.

قال �لقليوبي)3(: » �صرط �لطبيب �أن يكون ماهرً�، بمعنى �أن يكون خطوؤه نادرً�، و�إن لم يكن 
ماهرً� في �لعلم فيما يظهر فتكفي �لتجربة، و�إن لم يكن كذلك لم ي�صح �لعقد، وي�صمن ويرجع 

عليه بما �أخذه من �أجرة وغيرها«)4(.

قال �بن �لقيم: » و�أما �لأمر �ل�صرعي فاإيجاب �ل�صمان على �لطبيب �لجاهل، فاإذ� تعاطى 
و�أقدم  �لأنف�ض،  �إتلاف  على  بجهله  هجم  فقد  معرفة،  به  له  يتقدم  ولم  وعمله،  �لطب  علم 
ر بالعليل، فيلزمه �ل�صمان لذلك، وهذ� �إجماع من �أهل  بالتهور على ما لم يعلمه، فيكون قد غرَّ

�لعلم «)5(.

عن  حينئذٍ  فم�صوؤوليته  تعدى،  �إذ�  �لطبيب  خطاأ  على  �ل�صمان  ترتب  �صبق  مما  فيلاحظ 
�لخطاأ م�صوؤولية مدنية يترتب عليها ت�صمينه ما تلف ب�صببه.

وا�ستدلوا لم�سوؤوليته بما ياأتي:

)-  �لإجماع على ت�صمين �لممار�ض للطب �لبديل �لمبا�صر لعمل مع عدم �أهليته، �أو لتق�صيره 
و�إهماله.

قال �بن �لمنذر: » و�أجمعو� �أن قطع �لخاتن �إذ� �أخطاأ فقطع �لذكر �أو �لح�صفة �أو بع�صها 
فعليه ما �أخطاأ به يعقله عنه �لعاقلة «)6(.

�لبحر �لر�ئق )33/8(.  )(

بد�ية �لمجتهد )200/4(.  )2

هو �صهاب �لدين �أبو �لعبا�ض �أحمد بن �أحمد بن �صلامة �لقليوبي، من قليوب في م�صر، من فقهاء �ل�صافعية، برع في عدة   )3
علوم، وله عدة م�صنفات، منها: تحفة �لر�غب في �صيرة جماعة من �أهل �لبيت �لأطايب، وحا�صية على �صرح �لأجرومية 

في �لنحو، وحا�صية على �صرح �لتحرير في �لفقه، وحا�صية على كنز �لر�غبين، توفي �صنة 069)هـ.
ينظر: �لأعلام )/)9-92، ومعجم �لموؤلفين )/48)-49)، وهدية �لعارفين )/)6).

حا�صيتا قليوبي وعميرة )79/3(.  )4

�لطب �لنبوي �ض)03)(.  )5

�لإجماع �ض)9))(.  )6
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وقال �لخطابي: » ل �أعلم خلافاً في �لمعالج �إذ� تعدى فتلف �لمري�ض كان �صامناً «))(.

وقال �بن عبد�لبر: » �أجمع �لعلماء على �أن �لمد�وي �إذ� تعدى ما �أمر به �صمن ما �أتلف 
بتعديه «)2(.

2-  حديث عمرو بن �صعيب عن �أبيه عن جده قال: قال ر�صول �لله صلى الله عليه وسلم: » من تطبب ولم 
يعلم منه طب فهو �سامن «)3(.

ومهنة  عملًا  �لطب  تعاطى  من  �أن  على  �لحديث  بهذ�  ي�صتدل  ال�ستدلل:  وجه 
وعالج مري�صاً، ولم يعلم منه طب فاأخطاأ في طبه، ولم يعالجه معالجة �صحيحة نافعة، 
�لتعليم:  وح�صن  و�لدر�ية  وعدم �لخبرة  ينم عن �لجهل  �لمري�ض بما  �صيئاً من  و�أتلف 
فهو �صامن؛ لأنه تولد من فعله وهو متعدٍ فيه)4(، وهذ� عام �صامل لمن تطبب باأي فرع 
من فروع �لطب: �لتقليدي �أو �لبديل، ليدخل فيه ما كان في حكم �لأطباء من �لمعالجين 
و�ل�صت�صفاء بمختلف �صورها  �لمد�و�ة  و�أ�صكال  �أ�صاليب  �ل�صعبيين وممار�صي  و�لأطباء 

ونحوهم.

3-  �أن �لطبيب �لممار�ض للمهنة �إذ� �ختل �أحد �صروطها فاأخطاأ يعد جانياً، وجنايته �إتلاف، 
و�لإتلاف ل يختلف �صمانه بالعمد و�لخطاأ، فاأ�صبه �إتلاف �لمال)5(.

�ل�صرر  بتقدير  �صرر،  من  خطئه  على  يترتب  ما  �صمن  �أخطاأ  �إن  �لمتعدي  فالطبيب 
و�لتعوي�ض عنه، و�إن �أدى خطوؤه �إلى تلف �لنف�ض �أو �لع�صو وجب عليه ديتها.

�أو عدم  باإهمال  �لناتج عن تعديه  نتيجة خطئه  للم�صوؤولية  تبين مما �صبق تحمل �لطبيب 
�حتر�ز �أو عدم �تباع �لأنظمة و�لتعليمات، وهذه �لم�صوؤولية متمثلة عند �لفقهاء في �ل�صمان)6(، 

معالم �ل�صنن )39/4(.  )(

�ل�صتذكار )63/8(.  )2

تقدم تخريجه �ض)77(.  )3

ينظر: �لم�صوؤولية �لجنائية و�لمدنية عن �أخطاء �لطب �لبديل �لتكميلي للدكتور عبد �لله �لعبد �لمنعم �ض)7)3(.  )4

ينظر: �لمغني )7/8))(.  )5

وقد ف�صل �لفقهاء في �ل�صمان ب�صبب �لتلف �لو�قع على �لنف�ض �أو ما دونها، وفي حالت �إيجابه على �لطبيب �أو عاقلته.  )6
ينظر: �لبحر �لر�ئق )33/8(، بد�ية �لمجتهد )200/4(، ونهاية �لمحتاج )35/8(، وك�صاف �لقناع )42/4(.
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�أي �صمان �أثر �ل�صرر و�لتلف �لحا�صل بفعله للمري�ض، وقد جاء في نظام مز�ولة �لمهن �لطبية 
ما يتفق مع ن�صو�ض �لفقهاء في �إيجاب �صمان �لتلف وتعوي�ض �ل�صرر �لو�قع على �لمري�ض بفعل 
�لطبيب، بما فيه ممار�ض �لطب �لبديل، فجاء فيه: » كل خطاأ مهني �صحي �صدر من �لممار�ض 
�ل�صحي، ويترتب عليه �صرر للمري�ض يلتزم من �رتكبه بالتعوي�ض وتحدد » �لهيئة �ل�صحية 

�ل�صرعية « �لمن�صو�ض عليها في هذ� �لنظام مقد�ر هذ� �لتعوي�ض «))(.

وي�صترط ل�صمان �لطبيب �صرطان)2(:

)-  وجود �صرر بالمري�ض ناتج عن �إجر�ء �لطبيب، وبدون �ل�صرر ل يلزم �لطبيب �صيء؛ �إذ 
�ل�صمان فرع ح�صول �ل�صرر، �صو�ء كان �ل�صرر في بدنه �أم ماله.

و�فق  لو  �أما  �لجهل،  �أو  �لتعدي  �أو  كالخطاأ  �لطبيب  قبل  من  �ل�صمان  موجب  2-  ح�صول 
�أ�صول �لمهنة، ولم يتعمد �إلحاق �صرر بالمري�ض فلا توجه لل�صمان.

قال �بن �لقيم: » طبيب �أعطى �ل�صفة حقها ولم تجن يده، فتولد من فعله �لماأذون فيه 
�أو ذهاب �صفة، فهذ� ل  �لنف�ض  �أو  �لع�صو  تلف  يَطِبُّه  �ل�صارع ومن جهة من  من جهة 

�صمان فيه �تفاقًا «)3(.

�لبديل على �لم�صوؤولية �لمدنية، و�صمان  �أخطاء ممار�صي �لطب  �أن ق�صر �لم�صوؤولية في  �إل 
�لتلف �لو�قع، لي�ض بكافٍ في �لردع و�لزجر، ل �صيما مع كثرة ما يقع منهم �ليوم ويتكرر، مما 

يعد دليلًا على هو�ن هذه �لم�صوؤولية عليهم.

فيمكن �أن تكون �لم�صوؤولية �لمدنية كافية حال وقوع �لخطاأ �لطبي من �لممار�ض له لأول مرة 
فقط.

بالتعوي�ض  �لتلف  �لم�صوؤولية، ومجاوزتها مجرد �صمان  تغليظ  فينبغي  تكر�ره  �أما في حال 
معاقبة  من  فلابد  �لحذر،  وتوخي  و�لعناية  للحر�ض  �صبيلًا  تكون  جنائية  عقوبة  �إلى  �لمالي 

ينظر: نظام مز�ولة �لمهن �لطبية في �لمملكة �لعربية �ل�صعودية، مادة )27(، وينظر: م�صروع �لقانون �ل�صتر�صادي ب�صاأن   )(
�لطب �لتقليدي و�لتكميلي و�لبديل، �ل�صادر عن �لأمانة �لفنية لمجل�ض وزر�ء �ل�صحة �لعرب 2003م مادة )7)(.

ينظر: �لخطاأ �لطبي للدكتور هاني �لحبير، بحث �صمن موؤتمر ق�صايا طبية معا�صرة )4379/5(.  )2

�لطب �لنبوي �ض)03)(.  )3
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�لطبيب �لمتعدي حينئذ عقوبة تعزيرية تلائم حجم �لخطاأ �لو�قع منه، وعدد �أخطائه، و�لله 
تعالى �أعلم. 
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الخاتمــة
محمد  نبينا  على  و�ل�صلام  و�ل�صلاة  وتوفيقه،  بعونه  �لبحث  �إنهاء  ي�صر  �لذي  لله  �لحمد 

وعلى �آله و�صحبه �أجمعين.

وبعد:

فهذه �أبرز نتائج �لبحث �لتي تو�سلت �إليها:

) -  �ختلاف حكم �لتد�وي باختلاف �لأحو�ل و�لأ�صخا�ض، فيكون و�جباً عند تيقن نفعه �أو 
غلبة �لظن به، مع وقوع �ل�صرر بتركه، ومندوباً عند غلبة �لظن بنفعه، مع عدم هلاك 
بتركه، �أو �إن �أدى �لترك �إلى �صعف �لبدن ل تلفه، ومباحاً فيما عد� ذلك، ومكروهاً 
عند خوف وقوع �صرر بالفعل �أ�صد من �ل�صرر �لحا�صل بالمر�ض، وحر�ماً عند �عتقاد 

�ل�صفاء به، �أو غلب على �لظن وقوع �ل�صرر �لأ�صد.

2 -  �لطب �لبديل طب قديم منذ زمن بعيد، �إل �أن �تخاذه �ل�صكل �لر�صمي �لمتعارف عليه 
�ليوم كان متاأخرً�، فظهرت �أ�صاليب مختلفة م�صتقة من ثقافات وح�صار�ت متنوعة، 

وجاء �ل�صم جامع لممار�صاته و�أ�صاليبه.

3 -  �لطب �لبديل هو �أ�صيل باأ�صالة �لتاريخ، ووجوده بوجود �لإن�صان، فهو �أ�صلٌ لما جاء بعده 
من �أ�صاليب طبية.

4 -  للطب �لبديل �أهمية بالغة و�أثر كبير ي�صمل: �لمري�ض؛ لأنه �أقل تكلفة، و�أ�صهل ��صتخد�ماً، 
و�أي�صر تناولً، و�أكثر �أماناً، و�أ�صد عناية. و�لممار�ض له: باعتباره موروثاً يحافظ عليه، 
�لم�صتوى  رفع  في  دوره  باعتبار  و�لمجتمع:  عليه.  �لإقبال  تز�يد  مع  للدخل  وم�صدرً� 

�لوقائي، وتقليل ن�صبة تكلفة �لعلاج �لحديث وو�صفاته �لعلاجية.

5 -  تعلم �لطب �لبديل من فرو�ض �لكفايات؛ لحاجة �لنا�ض للعلاج ل�صيما في �لع�صر �لذي 
كثرت فيه �لأمر��ض �لخطيرة و�لمعدية.

6 - يجب على ممار�ض �لطب �لبديل �للتز�م ب�صو�بطه، وت�صمل:
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-  �ل�صو�بط �ل�صرعية، متمثلة في: تقوى �لله و�ل�صدق و�لإخلا�ض، و�أهليته للممار�صة، 
�لطبية،  بالم�صائل  �لمتعلقة  �لفقهية  و�ل�صو�بط  و�لقو�عد  �ل�صرعية  بالأحكام  وعلمه 

و�أد�ء �ل�صهادة، وحفظ �ل�صر، و�صائر �لأخلاق �لإ�صلامية.

عن  و�لبعد  �لمهنة،  مز�ولة  ترخي�ض  على  �لح�صول  في:  متمثلة  �لمهنية،  -  �ل�صو�بط 
و�لكت�صافات  �لعلمية  و�لتطور�ت  �لمعلومات  تنمية  على  و�لحر�ض  �ل�صتغلال، 
�لحديثة، وعدم ممار�صة �لطرق غير �لمعترف بها، و�ل�صتعانة بغيره عند �لحاجة، 
وعدم �لإجر�ء �لطبي بلا �إذن �لمري�ض �أو وليه، وحفظ �صره، وقيام علاقاته مع غيره 

من �لممار�صين على تعاون وثقة.

منح  في  �لأمر،  ولي  تمثل  �لتي  �لجهة  و�لتكميلي  �لبديل  للطب  �لوطني  �لمركز  7 -  يعتبر 
تر�خي�ض ممار�صاته �أو منعها.

8 -  تحريم �حتكار مز�ولة مهنة �لطب �لبديل ومر�كزه ومن�صاآته من قبل �لماأذون لهم فيه، 
لمنع غيرهم و�إ�صر�رهم بالت�صييق عليهم، وحرمانهم من �لك�صب، �أو �إ�صر�ر �لمر�صى 

برفع �ل�صعر عليهم بعد �لحكر.

9 -  يباح منح �لممار�ض للطب �لبديل ترخي�ض مز�ولته لغيره، �صو�ء ب�صورة بيع �أم �إجارة �أم 
م�صاربة، ب�صرط عدم �لغ�ض و�لتدلي�ض و�لتحايل على �أنظمة �لمهنة، و�أل يترتب عليها 

�إ�صناد �لمهنة لغير �أهلها.

تحايلًا  �لبديل،  �لطب  لممار�صة  تر�خي�ض  ل�صتخر�ج  �لغير  �صهادة  ��صتغلال  0) -  يحرم 
وغ�صاً وتدلي�صاً.

�لإيمان  صلى الله عليه وسلم، حق و�صدق يجب  نبيه  �أو �صنة  �لبديل في كتاب �لله  )) -  ما ورد من �لطب 
و�لت�صديق به، و�إن لم يثبت بتجربة طبية �أو نظرية علمية.

�تخاذ  مع  تعذيبه،  �إلى  ذلك  يوؤدي  �أل  ب�صرط  �لحيو�ن،  على  �لطبية  �لتجارب  2) -  تباح 
�أ�صهل طرق �لتجربة و�أبعدها عن �لتعذيب، ووجود مق�صد �صحيح من تحقيق منفعة 
للاإن�صان، وقيام �ل�صرورة �أو �لحاجة لها، وكون �لقائم على �لتجربة ذ� علم في مجال 

تخ�ص�صه.
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�لحاجة  ب�صرط  �ل�صرر،  عدم  حال  �لإن�صان  على  �لبديل  �لطب  فعالية  تجربة  3) -  تباح 
وثبوت  ومنفعة،  يحقق م�صلحة  منها بما  �ل�صحيح  و�لمق�صد  �لغر�ض  ووجود  �إليها، 
نفعها، و�أن تجرى على �لحيو�ن قبله، مع ر�صا �لن�صان محل �لتجربة ومو�فقته بعد 
�خباره بما يمكن �أن ينتج عنها، وعدم ��صتغلاله، وكون �لقائم على �لتجربة ذ� علم 

في مجال تخ�ص�صه، وح�صول �إذن �لجهة �لمخت�صة بالبحوث و�لتجارب �لطبية.

وهو  و�لتجميل،  و�لعلاج،  �ل�صحة،  تعزيز  لغر�ض  منه  كان  ما  ي�صمل  �لبديل  4) -  �لطب 
مجال و��صع من ممار�صات متنوعة متجددة.

و�لحجامة  �لرطبة،  �إلى: �لحجامة  وتنق�صم  �لبديل  �لطب  5) -  �لحجامة من ممار�صات 
�لجافة، وما ��صتحدث من �أنو�ع ر�جع �إلى هذين �لنوعين.

تارة  صلى الله عليه وسلم،  �أحاديثه  وورود  �لفقهاء،  و��صتحبابها بلا خلاف بين  6) -  م�صروعية �لحجامة 
بالأمر بها، وتارة بمدحها و�لثناء عليها، وتارة ببيان ف�صلها، و�أثرها في �لتد�وي.

7) -  مر�عاة ما ورد في �ل�صنة من توقيت �لحجامة في �ليوم �ل�صابع ع�صر و�لتا�صع ع�صر 
�لوقائية، ومر�عاة ما  �لرطبة  �لتوقيت بالحجامة  و�لع�صرين، وتخ�صي�ض  و�لحادي 

ورد فيها من تحديد مو��صعها و�ختلافها باختلاف �لعلل.

8) -  للحجامة �صروط تتمثل في: عدم ��صتمالها على محظور، �أو �صرر، �أو مف�صدة، وكون 
من  �صليماً  �لحديثة،  وبالبحوث  بها  ودر�ية  علم  وعلى  فيها،  له  ماأذوناً  �لحاجم 
�لأمر��ض �لمعدية، وكون �لمحجوم خالياً من مو�نعها، مع �لعناية بالتعقيم و�لتطهير، 

وممار�صته في من�صاأة �صحية ملائمة.

9)-  يجب غ�صل مو�صع �لحجامة فقط، ول �إيجاب للو�صوء �أو �لغ�صل منها، ول ��صتحباب 
على �لر�جح من قولي �لفقهاء.

20 -   ف�صاد �ل�صوم بالحجامة �لرطبة دون �لجافة، لكونها ت�صعف �لمحجوم، ومظنة و�صول 
�لدم �إلى جوف �لحاجم �إذ� با�صر م�ض �لقارورة، فاإن لم يبا�صرها لم يفطر؛ لزو�ل 

�لعلة.

Untitled-1   478 5/11/15   9:49 AM



479

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

479

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

)2 -  تحرم �لحجامة للمحرم �إن ترتب عليها �إز�لة �صيء من �صعره، بلا خلاف بين �لفقهاء، 
�إل من عذر، وتباح مطلقاً �إن لم يترتب عليها �إز�لة �صيء من �ل�صعر �صو�ء كانت لعذر 

�أم لغير عذر على �لر�جح من قولي �لفقهاء.

22 -  تباح �أجرة �لحجامة للعبد، كما تباح للحر �لمحتاج �إليها، وتكره للم�صتغني عنها، وفي 
هذ� جمع بين �لأدلة.

23 -  يباح �لكي �لذي ل ي�صاحبه �ألم ول يبقي �أثر، كالكي باأ�صعة �لليزر، و�لكي بالتبريد؛ 
لنتفاء علة �لنهي عن �لكي، لما فيه من �لتعذيب.

24 -  تحريم �لكي �لذي ي�صاحبه �ألم ويبقى �أثره، مالم تدع �إليه �لحاجة، فاإن دعت �إليه 
�لمري�ض  و�عتقاد  وتاأثيره،  له،  �لد�فع  باختلاف  حكمه  �ختلاف  فالر�جح  �لحاجة، 
فيه، فيباح للعلاج و�لتد�وي من مر�ض متحقق، مع غلبة ظن نفعه، عند �لتوكل على 

�لله تعالى �أخذً� بال�صبب.

ويحرم �إن كان د�فعه �لوقاية من مر�ض قبل وقوعه، �أو لم يغلب على �لظن نفعه، �أو عند 
�عتقاد �ل�صفاء فيه.

25 -  ي�صترط لإباحة �لكي �صروط، تتمثل في: وجود �لحاجة �لد�عية له من تد�وٍ ونحوه، 
و�أل  به،  �لظن  غلبة  �أو  بنفعه  و�لقطع  �ل�صرورة،  �إليه  تدفع  حتى  به  �لعلاج  وتاأخير 
يترتب عليه �صرر �أ�صد، و�أن يكون �لتد�وي به بقدر ما دعت له �لحاجة �أو �ل�صرورة.

26 -  م�صروعية �لطب �لغذ�ئي كو�صيلة علاجية من و�صائل �لطب �لبديل، وهو �عتماد على 
طبيعة  يو�فق  ما  و�ختيار  و�لتوقيت،  و�لكيف  �لكم  مر�عاة  مع  معين،  غذ�ئي  نظام 

�لآكل، و�لبعد عما ي�صره.

27 -  �إباحة �لطب �لغذ�ئي مقيدة ب�صروط حل �لأطعمة، من كونها طاهرة، غير �صارة، ول 
م�صكرة �أو مخدرة، مملوكة لم�صتخدمها �أو ماأذوناً له فيها، غير من�صو�ض على تحريم 
عينها �أو و�صفها، ول ي�صترط عدم ��صتقذ�رها عند �أهل �لطباع �ل�صليمة من �لعرب 

على �لر�جح من قولي �لفقهاء.

Untitled-1   479 5/11/15   9:49 AM



480

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

480

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

28 -  �ل�صوم بنية مح�صة للحمية، ل يعتد به ول يعتبر �صوماً �صرعياً، ول ثو�ب له؛ لفقده 
على  �ل�صوم  �صح  و�لقربة  �لطاعة  نية  �إلى  �لحمية  نية  جمعت  و�إن  �لنية،  �صرط 

�لر�جح، ويقع �لثو�ب بقدر نية �لطاعة.

29 -  يحرم تحديد جن�ض �لجنين باتباع حمية معينة و�أنظمة غذ�ئية �إن كان لأ�صباب ثقافية 
�أو على م�صتوى �لأمة، ويباح �إن كان على م�صتوى �لأفر�د لغير �لأ�صباب �لثقافية على 
�لجنين  جن�ض  تحديد  �صبب  كون  حال  �لإباحة  وتتاأكد  �لفقهاء،  قولي  من  �لر�جح 

لأ�صباب طبية تحقيقاً لم�صلحة حفظ �لن�صل، ودرءً� لمف�صدة �لمر�ض، ودفعاً لل�صرر.

30 -  ي�صترط لإباحة تحديد جن�ض �لجنين: �عتقاد �أن �ل�صعي لتحديد جن�ض �لجنين �إنما هو 
من باب بذل �لأ�صباب، و�أن يكون لحاجة، وبر�صا �لو�لدين.

�إن كان قاتلًا محرم، �صو�ء في  )3 -  حقيقة �لتد�وي بل�صع �لنحل هو تد�وٍ ب�صمه، وحكمه 
�لتد�وي �أم غيره، و�إن لم يكن قاتلًا �أبيح ��صتعماله للتد�وي، عند �لحاجة �إليه، و�أن 
يكون بقدرها، مع غلبة ظن �ل�صلامة و�لنفع، مالم يترتب عليه �صرر �أ�صد من �ل�صرر 

�لحا�صل بالمر�ض، و�أن يكون �لل�صع باإ�صر�ف طبي مخت�ض.

32 -  يباح �لتد�وي بالأع�صاب، وي�صترط لذلك: �أل تكون م�صكرة �أو نج�صة، و�أل يترتب على 
�ل�صتعمال �صرر، و�أن يكون �لعلاج مبني على خبرة علمية، وكون �لمعالج ذ� �إجازة 

ر�صمية م�صرحاً له في �لعلاج.

لأجل  حاجة  �أو  كتد�وٍ،  ل�صرورة  رفعه؛  �أو  �لحي�ض  منع  في  �لأع�صاب  ��صتعمال  33 -  يباح 
�صلاة �أو �صوم �أو طو�ف، مالم يكن في ذلك �صرر متحقق �أو غالب.

�أو حاجة مالم يكن في  �إنز�ل �لحي�ض؛ ل�صرورة كتد�وٍ،  �لأع�صاب في  ��صتعمال  34 -  يباح 
ذلك �صرر متحقق �أو غالب، كاإ�صقاط حق و�جب لله �أو �لزوج.

35 -  يباح ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحمل موؤقتاً على �لر�جح من قولي �لفقهاء، �إن كان 
فيه م�صلحة معتبرة �صرعاً، باإذن �لزوجين ور�صاهما، ما لم يترتب عليه �صرر.

�أما منعه موؤبدً� فحر�م باتفاق �لفقهاء، �إل ل�صرورة متحققة �أو غالبة، وباإذن �لزوجين 
ور�صاهما.

Untitled-1   480 5/11/15   9:49 AM



481

لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

481

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

36 -  ل يجوز �جها�ض �لحمل بعد نفخ �لروح فيه، ول قبلها على �لر�جح من قولي �لفقهاء، 
مالم تدع لذلك �صرورة مع �نتفاء �ل�صرر.

37 -  يباح ��صتعمال �لأع�صاب في تغيير �ل�صكل �أو �لمظهر مطلقاً، �صو�ء كان لغر�ض دو�ئي 
�أم تح�صيني، ب�صروط متمثلة في: �أل يكون فيها تغيير لخلق �لله، �أو ت�صبه بالكفار، �أو 
ت�صبه �أحد �لجن�صين بالآخر، �أو غ�ض وتدلي�ض، و�أل تكون �لأع�صاب نج�صة �أو �صارة، 

مالم ي�صل ذلك �إلى حد �لمبالغة و�لتكلف و�لإ�صر�ف.

38 -  يباح �لتد�وي بالماء �صرباً و�غت�صالً، ما لم يوؤد �إلى محرم �أو �صرر، كما يباح �لتد�وي 
بدخول حمامات �لماء للتد�وي ونحوه مما تدعو له �لحاجة، ب�صرط عدم �لختلاط، 

و�صتر �لعور�ت، و�لأمن من �لنظر �إليها، وتغيير ما فيها من منكر�ت.

و�إن لم تدع �لحاجة لذلك، فالر�جح �لمنع للن�صاء؛ �صدً� لذريعة �لتو�صع في �لخروج لغير 
حاجة، وتحقيقاً لم�صالح تجنيها �لمر�أة في دينها وعر�صها وخلقها.

عدم  مر�عاة  مع  �لم�صروعة،  �لتد�وي  �أنو�ع  ك�صائر  و�لرمل،  بالطين  �لتد�وي  29 -  يباح 
�ل�صرر، وعموم �صروط �لتد�وي.

تورعاً عن  �لتد�وي وغيره،  �لميت في  �لبحر  �لنتفاع بطين  �لر�جح  �لقول  40 -  يكره على 
�إتيان �أماكن عذ�ب �لأمم �ل�صابقة، و�تقاء لمو�طن �ل�صبهات.

لإعد�د  فهي  منها،  �لغاية  باختلاف  ويختلف حكمها  �لأ�صل،  م�صروعة في  )4 -  �لريا�صة 
�لبدن للجهاد: و�جبة �أو مندوبة ، ولكت�صاب �لقوة و�لن�صاط للعبادة: مندوبة، ولمجرد 
و�لمال،  �لوقت  �صياع  عليها  يترتب  مالم  �لإباحة،  �أ�صل  على  باقية  و�لهو�ية  �لت�صلية 

وللعلاج تاأخذ حكم �أ�صل �لتد�وي.

في  �لح�صن  �لمق�صد  ومر�عاة  �لعبادة،  عن  ت�صغل  �أل  �لريا�صة:  لم�صروعية  42 -  ي�صترط 
مز�ولتها، و�أل ت�صتمل على خطر محقق �أو غالب، �أو مكا�صب محرمة، �أو �ختلاط، �أو 

ك�صف �لعورة، �أو مو�لة ومعاد�ة في غير �لدين، وعدم �لإ�صر�ف و�لمبالغة فيها.

43 -  ي�صترط لممار�صة �لمر�أة للريا�صة �إ�صافة لل�صروط �لعامة: عدم ت�صبهها بالرجال فيما 
�خت�صو� به من �للبا�ض، �أو في ممار�صة ريا�صة ل تليق بها، و�أل يترتب عليها خروجها 
من �لبيت، لما يترتب على ذلك من مفا�صد، ودرء �لمفا�صد مقدم على جلب �لم�صالح.
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44 -  �عتبار �ل�صلاة من حيث حركاتها ريا�صة ل �أثر له في �صحتها لمجرد و�صفها بذلك، 
�أما من نوى ب�صلاته �لريا�صة فاإنها ل تعتبر �صلاة �صرعية، و�إن نوى ب�صلاته �لعبادة 

وجمع لنيتها نية �لريا�صة، �صحت �صلاته، ولي�ض له من ثو�بها �إل بقدر نية �لعبادة.

45 -  يباح �لتدليك للتد�وي كالأ�صل فيه، كما يباح للترفيه مو�فقة للاأ�صل،  وتركه �أولى 
�صدً� لذريعة �لتو�صع في ك�صف �لعور�ت، و�لنظر �إلى �لمحرمات، وما يمكن �أن يوؤول �إليه 

من مفا�صد، مع عدم وجود �لحاجة �لد�عية �إليه.

46 -  ي�صرط لإباحة �لتدليك: �أن يقوم بتدليك �لرجال رجل، وبتدليك �لن�صاء �مر�أة، وعدم 
ك�صف �لعورة �أو لم�صها، �أو �لنظر �إليها، وكون �لمدلِك ثقة �أميناً ورعاً.

�إن  للطهارة  �إز�لتها  يجب  جرم  لها  �لتي  �لترفيهي  �لتدليك  في  �لم�صتخدمة  47 -  �لدهون 
كانت في محل �لفر�ض، ويكفي �لم�صح على �لدهون �لم�صتخدمة في �لتدليك �لعلاجي 

�لذي يترتب على �إز�لتها �صرر.

�إز�لتها، ول فرق بين ��صتخد�مها في تدليك    �أما �لدهون �لتي ل جرم لها فلا يجب 
علاجي �أم ترفيهي.

48 -  ل �أثر للدهون �لم�صتخدمة في �لتدليك، في �صحة �ل�صوم، لعدم نفاذها �إلى �لجوف، 
ولأنها لي�صت في معنى �لطعام و�ل�صر�ب.

عقدية،  مخالفات  من  ت�صمنته  لما  وو�صائله،  طرقه  بجميع  بالطاقة  �لتد�وي  49 -  يحرم 
ومبادئ �إلحادية، و�بتد�ع وت�صبه بالكفار، وتغييباً للحقائق، وتدلي�صاً على �لخلق.

دعاتها  على  �لرد  في  و�لتب�صر  �لتح�صن  لغر�ض  �إل  وتعليمها،  �لطاقة  تعلم  50 -  يحرم 
بزيغها  معرفة  له  و�لدين،  �لعلم  �أهل  من  �لمتعلم  كون  ب�صرط  حججهم،  و�إلجام 

و�صلالتها، ياأمن على نف�صه من فتنتها و�ل�صلامة من �صبهها.

�أو  للغ�صل  �إز�لتها  �لب�صرة، فيجب  �إلى  �لماء  و�صول  �ل�صينية من مو�نع  �لل�صوق  )5 -  تعد 
�لو�صوء �إن كانت في محل �لفر�ض، ويترخ�ض بالم�صح عليها �إن كانت لغر�ض �لتد�وي، 

مع ثبوت فعاليتها، ووقوع �ل�صرر باإز�لتها.

52 -  ل تاأثير للاإبر �ل�صينية في �صحة �ل�صوم، لعدم ح�صول �لتغذية بها، بل هي مجرد 
��صتثارة �أماكن معينة بو��صطتها.
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53 -  ي�صترط لثبوت �لم�صوؤولية في �لطب �لبديل كون �لم�صوؤول حياً مكلفاً مختارً�.

54 -  ثبوت م�صوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن �عتد�ء�ته �لعمدية على �لنف�ض وما دونها، 
ووجوب �لق�صا�ض عند توفر �صروطه و�نتفاء مو�نعه.

من  فيها  لما  و�ل�صمان؛  للم�صوؤولية  موجبة  �لمالية  �لبديل  للطب  �لممار�ض  55 -  �عتد�ء�ت 
�لتغرير و�ل�صتغلال.

موجبة  �لمنظمة  �لجهة  و�صعتها  �لتي  �لمهنة  لأنظمة  �لبديل  للطب  �لممار�ض  56 -  مخالفة 
تاأديبية  �لتهاون بها، وهي عقوبة  �نتهاك �لأنظمة وردعاً عن  للم�صوؤولية، زجرً� عن 

تعزيرية تتفاوت بح�صب نوع �لمخالفة ومر�ت تكر�رها.

كان  �صو�ء  لل�صمان  موجب  و�ل�صرر  �صرر،  �لمهنة  �أخلاقيات  مخالفة  على  57 -  يترتب 
حقيقياً �أم معنوياً عند توفر �صروطه، على �لقول �لر�جح.

�لحتر�ز  وعدم  و�لرعونة  �لإهمال  في  متمثلة  �لبديل  �لطب  في  �لخطاأ  �صور  58 -  تتعدد 
ومخالفة �لأنظمة.

59 -  خطاأ �لممار�ض للطب �لبديل �لناتج عن ممار�صة ماله فعله وفق �صروطه �لمعتبرة ولم 
يتعد به، غير موجب لل�صمان و�لم�صوؤولية.

�أما �إن كان خطوؤه ناتجاً عن تعدٍ منه فيجب عليه �صمان �ل�صرر �لناتج عن �لخطاأ، 
بل وينبغي عدم ق�صر �لم�صوؤولية على �ل�صمان فقط بل تتعدى �إلى �لتعزير ح�صب ما 
ير�ه �لقا�صي من عقوبة تلائم حجم �لخطاأ، وعدد �لأخطاء ليح�صل �لردع و�لزجر.

وفي ختام هذ� �لبحث �أو�سي بالاآتي:

) -  �لتثقيف �ل�صحي بممار�صات �لطب �لبديل �لمختلفة، ومدى فعاليتها وماأمونيتها.

2 -  تهيئة متخ�ص�صين بممار�صات �لطب �لبديل �لمتنوعة، وق�صر �لمهنة عليهم، وعدم فتح 
�لباب لكل مدعٍ له د�عٍ �إليه.

3 -  �إعطاء مزيد من �لتدقيق و�لتمحي�ض لممار�صات �لطب �لبديل، و�لتحقق من ماأمونيتها 
بالتجارب �لعلمية �لمعتمدة.
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لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

484

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

4 -  رد كل ممار�صة في �لطب �لبديل لم تقم على �أ�صا�ض �صرعي �أو علم تجريبي، و�صد �لباب 
من �أ�صله، و�لتحذير منه.

وفقاً  �لق�صائية،  �لم�صوؤولية  تطالها  �لتي  �لمهن  �صمن  �لبديل  �لطب  ممار�صات  5 -  �إدر�ج 
لنظام مز�ولة �لمهن �ل�صحية.

6 -  و�صع عقوبات و��صحة ومحددة لمن يمار�ض �أي ممار�صة في �لطب �لبديل دون �لح�صول 
على ترخي�ض فيه من وز�رة �ل�صحة �أو �لمركز �لوطني للطب �لبديل و�لتكميلي.

7 -  �لحر�ض على ترجمة ما ي�صتجد من در��صات وبحوث علمية في ممار�صات �لطب �لبديل 
�لمتنوعة.

و�عتمادها  بها،  �لمعترف  �لبديل  �لطب  ممار�صات  تعليم  في  �لعلمية  �لدور�ت  8 -  �إقامة 
وتدري�صها في كليات �لطب.

ختاماً.. �أ�صاأل �لله تعالى �أن �أكون قد وفقت فيما قدمت، و�أن يكتب لي به �أجر�، ويرفع لي 
به ذكر�.

و�أ�صرف  �لأنبياء  خاتم  على  و�ل�صلام  و�ل�صلاة  �لعالمين،  رب  لله  �لحمد  �أن  دعو�نا  و�آخر 
�لمر�صلين.
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لمي الباب الأول: حقيقة الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ

485

لمي الباب الثاني: اأحكام الطب البديل                                     هند بنت عبد اللطيف ال�سُّ
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 فهر�س المو�سوعات
ال�سفحةالمو�ســــــــوع

5�لتمهيد.

9�لمقدمة.

25�لتمهيد.

27�لمبحث �لاأول : حكم �لتد�وي .

)4�لمبحث �لثاني: تاريخ �لطب �لبديل.

45الباب الأول: حقيقة �لطب �لبديل.

47�لف�سل �لاأول:تعريف �لطب �لبديل، و�أهميته، وحكـم تعلمه، وممار�صته.

47�لمبحث �لاأول : تعريف �لطب �لبديل، و�لألفاظ ذ�ت �ل�صلة به.

47�لمطلب �لاأول : تعريف الطب البديل.

48�لم�ساألة �لاأولى : تعريف الطب البديل باعتبار آحاده .

48�لفرع �لاأول: تعريف �لطب.

48�لفرع �لثاني: تعريف �لبديل.

49�لم�ساألة �لثانية : تعريف �لطب �لبديل مركباً.

53�لمطلب �لثاني : �لألفاظ ذ�ت �ل�صلة بالطب �لبديل.

52�لم�ساألة �لاأولى: �لطب �لحديث )�لتقليدي(.

53�لم�ساألة �لثانية: �لطب �لأ�صيل.

54�لم�ساألة �لثالثة: �لطب �لتكميلي.

54�لم�ساألة �لر�بعة: �لطب �لتكاملي )�ل�صمولي �أو �لمدمج(.

55�لم�ساألة �لخام�سة:�لطب �ل�صعبي.

57�لمطلب �لثالث: أركان الطب البديل.

59�لمبحث �لثاني : �أهمية �لطب �لبديل ، وحكم تعلمه، وممار�صته.
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59�لمطلب �لاأول : �أهمية �لطب �لبديل.

63�لمطلب �لثاني : حكم تعلم �لطب �لبديل.

68�لمطلب �لثالث : ممار�صة �لطب �لبديل.

68�لم�ساألة �لاأولى : �صو�بط ممار�صة �لطب �لبديل.

69�لفرع �لاأول: �ل�صو�بط �ل�صرعية لممار�صة �لطب �لبديل.

76�لفرع �لثاني : �ل�صو�بط �لمهنية لممار�صة �لطب �لبديل.

79�لم�ساألة �لثانية : �حتكار ممار�صة �لطب �لبديل.

87�لم�ساألة �لثالثة : ��صتغلال ��صم �لممار�ض للطب �لبديل.

95�لف�سل �لثاني : طرق معرفة �لطب �لبديل،و�أنو�عه.

95�لمبحث �لاأول : طرق معرفة �لطب �لبديل.

96�لمطلب �لاأول: معرفة �لطب �لبديل عن طريق �ل�صـرع.

96�لم�ساألة �لاأولى: �لطب �لبديل �لذي �أخبر به �ل�صرع .

4))�لم�ساألة �لثانية: حكم �لتوقف في �لطب �لو�رد في �ل�صرع قبل �لتجربة.

27)�لمطلب �لثاني : معرفة �لطب �لبديل عن طريق �لتجربة.

29)�لم�ساألة �لاأولى : حكم تجربة فعالية �لطب �لبديل.

29)�لفرع �لاأول: حكم تجربة فعالية �لطب �لبديل على �لحيو�ن.

32)�لفرع �لثاني: حكم تجربة فعالية �لطب �لبديل على �لإن�صان.

38)�لم�ساألة �لثانية: �صروط تجربة فعالية �لطب �لبديل.

38)�لفرع �لاأول: �صروط تجربة فعالية �لطب �لبديل على �لحيو�ن.

38)�لفرع �لثاني: �صروط تجربة فعالية �لطب �لبديل على �لإن�صان.

)4)�لمبحث �لثاني : �أنو�ع �لطب �لبديل

)5)الباب الثاني: �أحكام �لطب �لبديل.

53)�لف�سل �لاأول: و�سائل �لطب �لبديل و�أحكامها.

54)�لمبحث �لاأول: �لحجامة.

54)�لمطلب �لاأول: حقيقة �لحجامة و�أنو�عها.
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54)�لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لحجامة.

56)�لم�ساألة �لثانية: �لفرق بين �لحجامة و�لف�صد

57)�لم�ساألة �لثالثة: �أنو�ع �لحجامة.

60)�لمطلب �لثاني: حكم �لحجامة، ووقتها، ومو�صعها، و�صروطها.

60)�لم�ساألة �لاأولى: حكم �لحجامة.

63)�لم�ساألة �لثانية: وقت �لحجامة، ومو�صعها.

62)�لفرع �لاأول: وقت �لحجامة.

)7)�لفرع �لثاني: مو�صع �لحجامة.

79)�لم�ساألة �لثالثة: �صروط �لحجامة.

84)�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لحجامة.

84)�لم�ساألة �لاأولى: �أثر �لحجامة في �لطهارة.

84)�لفرع �لاأول: غَ�صْلُ مو�صع �لحجامة.

86)�لفرع �لثاني: �لو�صوء من �لحجامة.

)9)�لفرع �لثالث: �لغُ�صْل من �لحجامة.

94)�لم�ساألة �لثانية: �أثر �لحجامة في �ل�صوم.

204 �لم�ساألة �لثالثة: حجامة �لمحرم.

0)2 �لم�ساألة �لر�بعة: �أخذ �لأجرة على �لحجامة.

8)2�لمبحث �لثاني: �لكي.

8)2�لمطلب �لاأول: حقيقة �لكي، و�أنو�عه.

8)2�لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لكي.

9)2�لم�ساألة �لثانية: �أنو�ع �لكي.

222�لمطلب �لثاني: حكم �لكي، و�صروطه.

333 �لم�ساألة �لاأولى: حكم �لكي.

230 �لم�ساألة �لثانية: �صروط �لكي.

233�لمبحث �لثالث: �لغذ�ء )�لطب �لغذ�ئي(.
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233 �لمطلب �لاأول: حقيقة �لطب �لغذ�ئي.

235�لمطلب �لثاني: حكم �لطب �لغذ�ئي، و�صروطه.

235 �لم�ساألة �لاأولى: حكم �لطب �لغذ�ئي.

237 �لم�ساألة �لثانية: �صروط �لطب �لغذ�ئي.

245�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لطب �لغذ�ئي.

245 �لم�ساألة �لاأولى: �ل�صوم بنية �لحمية.

253 �لم�ساألة �لثانية: ��صتخد�م �لغذ�ء و�صيلةً في تحديد جن�ض �لجنين.

365�لمبحث �لر�بع : ل�سع �لنحل ونحوه.

265�لمطلب �لاأول: �لتد�وي بل�صع �لنحل.

266�لم�ساألة �لاأولى: حقيقة �لتد�وي بل�صع �لنحل.

267�لم�ساألة �لثانية: حكم �لتد�وي بل�صع �لنحل، و�صروطه.

267�لفرع �لاأول: حكم �لتد�وي بل�صع �لنحل.

)27 �لفرع �لثاني: �صروط �لتد�وي بل�صع �لنحل.

272�لم�ساألة �لثالثة: �لم�صائل �لمترتبة على �لتد�وي بل�صع �لنحل.

272�لفرع �لاأول: �أثر �لتد�وي بل�صع �لنحل في �ل�صوم.

274�لفرع �لثاني: حكم قتل �لنحل للتد�وي به.

276�لمطلب �لثاني: �لتد�وي بل�صع �ل�صمك.

276�لم�ساألة �لاأولى: حقيقة �لتد�وي بل�صع �ل�صمك.

277�لم�ساألة �لثانية: حكم �لتد�وي بل�صع �ل�صمك.

279�لمبحث �لخام�ض : �لاأع�ساب.

279�لمطلب �لاأول: حقيقة �لأع�صاب، و�أنو�عها.

279�لم�ساألة �لاأولى: حقيقة �لأع�صاب.

)28 �لم�ساألة �لثانية: �أنو�ع �لأع�صاب.

286�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالأع�صاب و�صروطه.

386�لم�ساألة �لاأولى : حكم �لتد�وي بالأع�صاب.

Untitled-1   490 5/11/15   9:49 AM



ال�سفحةالمو�ســــــــوع

287�لم�ساألة �لثانية: �صروط �لتد�وي بالأع�صاب.

292�لمطالب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على ��صتعمال �لأع�صاب.

292 �لم�ساألة �لاأولى: ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحي�ض �أو رفعه.

297�لم�ساألة �لثانية:  ��صتعمال �لأع�صاب في �إنز�ل �لحي�ض.

300�لم�ساألة �لثالثة: ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحمل.

300�لفرع �لاأول: حكم ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحمل �لموؤقت.

305�لفرع �لثاني:  حكم ��صتعمال �لأع�صاب في منع �لحمل �لموؤبد.

307�لم�ساألة �لر�بعة: ��صتعمال �لأع�صاب في �إجها�ض �لحمل.

))3�لم�ساألة �لخام�سة: ��صتعمال �لأع�صاب �لمن�صطة جن�صياً.

5)3�لم�ساألة �ل�ساد�سة: ��صتعمال �لأع�صاب في تغيير �ل�صكل و�لمظهر.

9)3�لمبحث �ل�ساد�ض: �لماء.

9)3�لمطلب �لاأول: حقيقة �لتد�وي بالماء.

322�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالماء.

324�لمطالب �لثالث: دخول �لحمامات ل�صتعمال �لماء.

335�لمبحث �ل�سابع: �لطين و�لرمل.

335�لمطلب �لاأول: حقيقة �لتد�وي بالطين و�لرمل.

335�لم�ساألة �لاأولى: حقيقة �لتد�وي بالطين.

336�لم�ساألة �لثانية: حقيقة �لتد�وي بالرمل.

338�لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالطين و�لرمل.

339�لمطالب �لثالث: �لنتفاع بطين �لبحر �لميت.

345�لمبحث �لثامن : �لريا�سة.

345�لمطلب �لاأول: حقيقة �لريا�صة، و�أنو�عها.

345�لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لريا�صة.

346�لم�ساألة �لثانية: �أنو�ع �لريا�صة.

349�لمطلب �لثاني: حكم �لريا�صة، و�صروطها.
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349�لم�ساألة �لاأولى: حكم �لريا�صة.

353�لم�ساألة �لثانية: �صروط �لريا�صة.

357�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لريا�صة.

357�لم�ساألة �لاأولى: �عتبار �ل�صلاة ريا�صة.

359�لم�ساألة �لثانية: �لإفطار لأجل �لريا�صة.

362�لم�ساألة �لثالثة: تغيير �لبدن بممار�صة �لريا�صة.

364�لمبحث �لتا�سع : �لتدليك )�لم�ساج(.

364�لمطلب �لاأول: حقيقة �لتدليك ، و�أنو�عه.

365 �لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لتدليك.

466�لم�ساألة �لثانية: �أنو�ع �لتدليك .

369�لمطلب �لثاني: حكم �لتدليك، و�صروطه.

369�لم�ساألة �لاأولى: حكم �لتدليك .

)37�لم�ساألة �لثانية: �صروط �لتدليك .

376�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لتدليك .

376 �لم�ساألة �لاأولى: �أثر دهون �لتدليك في �لطهارة.

379 �لم�ساألة �لثانية: �أثر دهون �لتدليك في �ل�صوم.

383�لمبحث �لعا�سر: �لطاقة.

383�لمطلب �لاأول: حقيقة �لطاقة، و�أنو�ع �لعلاج بها.

383 �لم�ساألة �لاأولى: تعريف �لطاقة، وماهيتها.

386�لم�ساألة �لثانية: �أنو�ع �لعلاج بالطاقة.

386�لفرع �لاأول: �لرَيْكِي.

388�لفرع �لثاني: �ليوغا.

390�لفرع �لثالث: �لفنون �لقتالية.

392�لفرع �لر�بع: �لعلاج بال�صغط.

396�لفرع �لخام�ض: نظام �لماكروبايوتك .
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397�لفرع �ل�ساد�ض: �لأَيُورْڤِيد�.

399�لفرع �ل�سابع: �لألو�ن.

400�لأحجار �لكريمة

402 �لمطلب �لثاني: حكم �لتد�وي بالطاقة.

0)4�لمطلب �لثالث: �لم�صائل �لمترتبة على �لتد�وي بالطاقة.

0)4 �لم�ساألة �لاأولى: حكم تعلم �لطاقة وتعليمها.

3)4�لم�ساألة �لثانية: �أثر �لل�صوق �ل�صينية في �لطهارة .

4)4�لم�ساألة �لثالثة: �أثر �لإبر �ل�صينية في �ل�صوم.

6)4�لف�سل �لثاني: م�سوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل.

6)4�لمبحث �لاأول: �لمر�د بالم�سوؤولية.

6)4�لمطلب �لاأول: تعريف �لم�صوؤولية.

420�لمطلب �لثاني: �صروط �لم�صوؤولية.

 �لمبحث �لثاني: م�سوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن �لاعتد�ء على �لنف�ض وما
دونها.

424

424�لمطلب �لاأول: �لمر�د بالعتد�ء على �لنف�ض وما دونها.

426�لمطلب �لثاني: �صور �لعتد�ء على �لنف�ض وما دونها في �لطب �لبديل.

426�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على �لعتد�ء على �لنف�ض وما دونها في �لطب �لبديل.

)43�لمبحث �لثالث: م�سوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن �لاعتد�ء �لمالي.

)43�لمطلب �لاأول: �لمر�د بالعتد�ء �لمالي.

433�لمطلب �لثاني: �صور �لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل.

436�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على �لعتد�ء �لمالي في �لطب �لبديل.

)44�لمبحث �لر�بع: م�سوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن مخالفة �أنظمة ممار�سة �لمهنة.

)44�لمطلب �لاأول: �لمر�د بمخالفة �أنظمة ممار�صة �لمهنة.

443�لمطلب �لثاني: �صور مخالفة �أنظمة ممار�صة �لمهنة في �لطب �لبديل.

448�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على مخالفة �أنظمة ممار�صة �لمهنة في �لطب �لبديل.
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)45�لمبحث �لخام�ض: م�سوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن مخالفة �أخلاقيات �لمهنة.

)45�لمطلب �لاأول: �لمر�د بمخالفة �أخلاقيات �لمهنة.

453�لمطلب �لثاني: �صور مخالفة �أخلاقيات �لمهنة في �لطب �لبديل.

455�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على مخالفة �أخلاقيات �لمهنة في �لطب �لبديل.

462.�لمبحث �ل�ساد�ض: م�صوؤولية �لممار�ض للطب �لبديل عن �لخطاأ

462�لمطلب �لاأول: �صابط �لخطاأ �لموجب للم�صوؤولية.

465�لمطلب �لثاني: �صور �لخطاأ في �لطب �لبديل.

470�لمطلب �لثالث: �لم�صوؤولية �لمترتبة على �لخطاأ في �لطب �لبديل.

476�لخاتمة

487فهر�ض �لمو�صوعات.
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